Bai 11. Y nghia lay Phat, Bo tat & cac vat pham ciing dwong
khac

HOm nay, t6i xem thay cac vi dong tu néu ra mot s van dé co lién
quan tu hoc. Ching ta dung thoi gian nay ndi rd nhitng viéc thiét yéu voi
CAC Vi.

Van dé thi nhat:

Ciing la van dé ma rat nhiéu ngudi ciing cing quan tim. Ho noi:
“Chiing t6i thwong thay rat nhiéu hinh trong Phdt, B tat tho cliing trong
cac chua hodc 1a ¢ trong gia dinh, dé moi ngueoi chdp tay quy lay, vin dé
muon héi la: ciing hinh twong Phdt, Bé tdt va y nghia cua viéc lay Phdt, Bo
tat rat cude la nhw thé ndo? Lay Phdt va lay than cé gi khac biét khéng?
Chuing ta phdi ding tam trang nhw thé nao dé lay Phdt, Bé tat va lay than
minh moi la diing ™.

T6i nghi van dé nay 1a mot van dé rat nghiém tuc, boi vi mé tin thi
mang dén cho x& hoi anh huéng phu. Kinh Troi, kinh than 1a tap tuc may
ngan nam nay O Trung Qudc ddi véi gido duc xa hoi co tac dung rat 1on,
nhat dinh khdng phai 12 mé tin. Viéc nay ching ta can phai phan biét cho rd
rang.

1. Lay Phat va Bo Tét c6 gi khac biét khéng?

Phat phap 1a su dao, khong phai la than dao. Cho nén Phat gido la
gido duc, chir khdng phai 1a t6n gido. Trong Phat gido co thé noi, & may
ngan niam trudc da biét duoc nghé thuat hoa giao duc. Do do, ching ta ¢
trong tu vién am duong, nhin thay duoc hinh tuong caa Phat, B6 tat co tuong
dat, co trwong V&, hinh hinh, sic sac. Phat néi cho ching ta rat nhiéu danh
hiéu, déu la “duc nang” noi tu tdnh cta mdi mét ching sanh ching ta von
day du.

Danh hig¢u Phat 1a “T4nh dic”

Chiing ta dua ra vai thi du moi nguai lién biét dugc. Thi du danh hiéu
cua Thich Ca Mau Ni Phat, danh hiéu nay 1a am tiéng Phan dich ra, Thich
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Ca la “nhan tu” dich 14 “ning nhan”, Mau Ni dich 1a “tinh diét” chinh la cai
y thanh tinh. Vay thi do day ma biét nhan tir clng véi thanh tinh 1a dtrc ning
trong ty tdnh cua chung ta. Dung dé noi cai dirc niang nay nhat dinh phai
ding danh hiéu dé lam cho né 1d dang hon, ching ta nghe duoc danh hiéu
nay thi khi di nhan xir thé, tiép vat phai nhan tir. i vai chinh minh phai
thanh tinh, ding tam thanh tinh d6i dai voi chinh minh, ding tam tir bi dé
d6i dai voi nguoi khéc, chinh 13 ¥ nghia ctia Thich Ca Mau Ni. Cho nén khi
nghe danh hiéu nay hozc 1 nhin thiy hinh twong caa Phat Thich Ca Mau Ni
nhic nhé ching ta céi y niém nay, d6 chinh 1a gido hoc. Pay 1a nghé thuat
biéu thi, dung phuong thirc ndy moi lic moi noi nhac nho tanh dic ching
ta phai khéng ngimg luu xuét ra bén ngoai.

Danh hiéu cua B0 tat 1a “tu dtc”, cling chinh 13 Phat, B6 tat 1a duc
nang ctia ching ta von day du. Pic niang von day du, hién tai chung ta da bi
mé, tuyét nhién khéng phai mat di, bi mé thdi. Sau khi mé rdi, tanh dac cua
tu tanh khdng thé hién hién, thi du

Ban tanh cua ching ta 12 tir bi 12 dai tir dai bi. Viéc nay chung ta dbi
véi nguol vai vat mot chat tdm tir bi cling khong co.

Tu tanh caa ching ta von 1a thanh tinh. Hién tai, mot ngay tir sém dén
t6i Vong tudng lung tung, vong niém khdng ngirmng mang dén biét bao phién
ndo. Vi chinh ta dd danh mat di tanh dac caa chinh minh, bi mé muoi.

Lam thé nao mai ¢ thé hoi phuc chx? Nhat dinh phai dua vao tu hanh.

Danh higu bo tat 1a “Tu dirc”

Do d6 B0 tat dai biéu tu dtrc, cho nén tanh va tu khong hai. Tu duc
cling 12 vo lugng vo bién, bai vi chiing ta mé da qua nhiéu, mé da qué sau.
Do d6 phuong phép 1y luan cua tu dic ciing 1a khong cung tan. Pai biéu tu
duc dung Bo tat, dai biéu tanh dc thi dung Phat. Cho nén danh hiéu hinh

tuong Phat Bd tat déu 1a co tac dung nhic nhé ching ta “tanh, tu”. Ching
ta cang hinh tuong Phat, B6 tat muc dich chinh 1a nhu vay.

2. Y nghia cling dwong hinh tweng Phat Bo Tat



Ngay trudc ngay trong I0c giang day toi thuong hay noéi rd véi dal
ching, Phat gido d6 ching ta, d¢ tir Phat cing duong hinh twong Phat, B
tat khong ngoai hai y.

Ky niém nhic nhé ta khong quén on cac Ngai

Y th nhat 12 ky niém, Phat 1a Lao su ban dau cia ching ta. Ching ta
tiép nhan duoc gido duc ctia Ngai, dat dugc cong duc loi dic thu thang tir
noi gido hoc nay. P4i véi vi Lio su sang 1ap ching ta ludn cam on, mdi
niém khong quén. Pay thudc vé y ky niém, goi Ia tré vé nguon coi.

Nhic nhé ta phai hoc tap cac Ngai

Y tha hai chinh 13 muén hoc tap véi Ngai, goi la thiy nguoi hién ma
noi theo. Chung ta nhin thay hinh twong ching ta phai hoc theo Ngai, nghe
duoc danh hiéu nay, ching ta phai hoc Ngai. Chdng ta cing duong hinh
tugng Phat, B tat phai nén cd tdm trang nay, ching ta phai hiéu rd cai y
chan that 1a nhu vay.

Cho nén su cting duong nay nhat dinh khong phai la mé tin.
3. Y nghia mdt s6 danh hiéu Phat Bé Tat
Ngai Pia Tang Bo Tat

Chu Phat, B6 tat rat nhiéu, thi du ching ta cing duong Bo tat Pia
Tang, Bo tat Pia Tang 1a dai biéu hiéu kinh, hiéu than ton su. Nhin thay dia
1a tam Dia, Tang la bao tang, mdi mot chung sanh ching ta tim dia déu day
du vo luong tri tug, vo lugng dirc nang. Pay chinh 1a y nghia ctia Dia Tang.
Do d6 tho cung hinh twong Phat, Bo tat phai khai mé tam dia bao tang tu
tanh cua ching ta. Dung phuong phép gi dé khai mg vay? Dung gido duc,
ding gido hoc, ma can ban cua gido hoc chinh 1a & hiéu than tén su. Cho
nén kinh Dia Tang I hiéu kinh caa Phat mén. Chlng ta hoc Phat tir noi dau
ma hoc vay? Tur Dia Tang ma hoc, day 1a ¥ nghia cang duong Bo tat Dia
Tang.

Tuyét nhién khdng thé noi toi cing duong Bo tat Dia Tang mdi ngay
lay Ngai, ngdy ngay cung duong Ngai, Ngai s& dén bao ho cho ta do, chinh
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12 mé tin. Tanh dtc cua ban vinh vién khong xuat hién, vay phai dung théi
d6 thé nao vay? Phai hoc tap B6 tat Dia Tang, ly luan trong kinh Dia Tang
day. Ly luan va phuong phap phai thau hiéu tuong tan. Phuong phap thi
phai thiét thuc 1am cho duoc, d6 chinh 13 Bo tat Bia Tang chan that gia tri
chung ta, chan that bao ho chdng ta.

C6 thé thay, néu nhu ching ta khong hiéu duogc céi y nay, khong y
theo phuong phap ma lam, chi la mé tin, mét ti loi ich ciling khong cé duoc.
Khong nhitng khong c6 duoc trai lai con ¢d 16i, 16i nay tir ddu ma ra vay?
La do dem Phat, Bo tat xem thanh than minh dé ctng bai, dé hdi 16, dat 16t
ho, ninh hét ho. Cho rang ho c6 thé bao ho minh, day 13 néi diéu kién. Cho
nén dem Phat, B tat xem thanh tham quan, 6 lai dé d6i dai. Ban nghi xem
tam trang nay chinh la toi ac.

Cho nén viéc nay ching ta khdng thé khong théng hiéu, nhit dinh
khdng thé co sai 1am. Sai lam thi that 12 sai mot ly di mot ngan dam, cho dén
bai than, bai lay thién than, thién dia quy than. Viéc nay trong 1& xua cua
Trung qudc déu cé, day 1a tu kinh. Ching ta d6i véi thién than quy than ciing
khong hé cau mong thir gi. Khdng hé mong cau vi sao phai bai lay? Ching
ta nén tén trong ho, chung ta phai tén kinh ho.

“Kinh” cai chit nay 1a tanh duc, 1am thé nao dé bbi dudng tanh duc?
Lam thé nao dé tanh duc ndy mé mang rong lon. Ching ta d6i véi thién dia
quy than cai sy cung kinh nay, (thi cling) phai dé tim cung kinh dung dé déi
dai voi tat ca moi nguoi, tit ca moi viéc, tat ca moi vat. Vay méi dung. Cho
nén thoi xua cing bai thién dia quy than, ¥ nghia thiét thyc déu 1a thudc veé
gido hoc. Tuyét doi khdng c6 mong cau gi véi quy than. C6 mong cau Véi
quy than, day 1a mot quan diém sai l1am. Vao thoi xua trong ¥ nghia cua
cling bai khong c6, chling ta nhat dinh phai nhan biét cho rd dang.

Cau héi thir hai: Héi: “Thuong thdy rdt nhiéu ngwoi mua hoa tuoi, trdi
cdy do cing hodc 1 & tir vién hodc 1a ¢ trong gia dinh ciing dwong Phdt Bo
tat, déng thoi ciing dot huwong, dot den sang déu 1a cau Phdt, Bo tat bdo hg
binh an khoe manh, thang quan phat tai. (Vay) dung y c6 nghia la gi?

C6 phai Phat, B6 tat can dung nhiing thi nay ching?



Xin néi cho céc vi nghe Phat, Bo tat nhat dinh khéng can nhiing thi
nay. Vay thi y nghia chan that ctia nhiing thr nay la gi? Van l1a & giao hoc,
néu dung 1o hién dai ma ndi ca nhiing thir cung dudng nay chinh 1a cong cu
gido hoc. Bé khi chling ta tiép xuc nhiing tha nay lién cé thé thic tinh. Thi
du khi ching ta & truéce tugng Phat, ¥ nghia Phat teong moi nguoi déu biét:
Clng Phat 1a dai biéu tanh dirc cua tu tanh, Bo tat 1a dai biéu tu duc. Thong
thuong ching ta ciing mot vi Phat, hai vi B6 tat boi vi tanh duc chi c6 mot
khong c6 hai, tu dirc thi 12 nhiéu phuwong dién. Nhiéu phuong dién dem nod
gom lai khdng ngoai hai loai lon, mot thir la “tri”, mot thir la “hanh”. Trong
nha Phat goi la giai hanh, mét la giai mén, mot la hanh mon.

Ngai Viin Thu va Pho Hién Bo Tat

Cho nén dung hai vi Bo tat 1am dai biéu viéc nay Tién sinh Vuong
Duong Minh goi 1a “tri hanh hgp nhdt”. Thuc té ma noi déu 1a tir trong
khai thi cua Phat phap, c6 dugc nhitng linh cam nay, “tri hanh’ hai chir nay
chinh la giai hanh trong nha Phat da néi. Giai mon thi du: ching ta thuong
cling, phan dong chiing ta thudng cung Thich Ca Mau Ni Phat va B6 tat Pho
Hién, B tat Van Thu day 1a hinh tugng Phat bo tat ma phan doéng nguoi
thudng cung. Phat biéu thi tanh déc, Vian Thu Phd Hién biéu thi tu dic,
Vin Thu biéu thi giai mon, Ngai dai biéu tri tué. Pho Hién dai biéu hanh
mon, biéu thi phai thuc hanh phai thuc tién. Do d6 hai vi Bd tat nay 1a dai
biéu cho tat ca.

Pirc Phat A DI PA

Phan té, thi rat nhiéu nhu dong tu Tinh d6 phan nhiéu tho Tay phuong
Tam thanh, Phat thi tho Phat A Di Ba. A Di Da Phat y nghia cta danh hiéu
nay 1a Vo luong giac. “A” la y nghia vo, “Di Pa” y nghia 1a Iuong, la vo
luong, “Phat” ¥ nghia 1a “giac ngo”. DBoi véi tat ca moi ngudi, tat ca moi
viéc, tat ca moi vat tan hu khong khap phap giéi tat ca déu phai giac ngo,
day 1a tanh dac cau canh vién man.

Ngai Quan Am va Thé Chi Bo Tat



Bo tat biéu thi tu duc 1a Quan Am Thé Chi, Bd tat Quan Am biéu thi
thuc hanh 1 biéu hanh. B tat Thé Chi 1a biéu giai biéu thi tri tué, cho nén
van la vira hanh vira giai.

Thé nhung phap méon Tinh d6 13 dé hanh vao phia trudc viéc nay la
cai chd khong giéng nhau véi cung duong Phat tir. Ching ta trd trong ¢ thuc
hanh, nén thyc hanh dé & phia trude. Do d6 chiing ta hiéu rd y nay thi khong
dén ndi sinh ra quan niém sai lam.

4. Y nghia cac vat pham cing dwong khac
Cung hoa qua

Thé nén cing hoa ¢ trude tuong Phat, hoa 1a dai biéu nhan, do d6 nhan
va qua thé xuat thé gian phap déu khong doi khoi nhan qua. Phat thuong noi
trén cac Kinh Pai thira “van phap giai khong, nhan qud bdt khéong”. Tai
sao van phép giai khong, nhan qua bat khdng? Nhan qua 1a n6i su chuyén
bién cua tat ca van phap, nhan sé& bién thanh qua, qua sé& bién thanh nhan.
Nhan qua thay d6i Ian nhau tiép néi khdng ngirng. Cho nén nhan qua 1a noi
su tiép néi khong nging, 1a ndi su thay doi v cing vo tan. Pay 1a chan
tueéng su that, do d6 néi nhan qua bat khéng. Do vi né hoa trudc két qua
sau, hoa la nhan phia sau la qua.

Cho nén cung hoa 1a dai biéu tu nhan, hoa tét thi chung ta nghi ngay
dén qua nhat dinh sé& tét. Do d6 thay duoc hoa, ta lién nghi dén ching ra
phai tu nhan thién, twong lai vé sau mai c6 thé duoc qua béo tét. Hoa biéu
thi cai y nay;

Vay thi ciing qua, qua chinh 1a biéu thi qua béo la cai chiing ta mong
cau. Hoa xinh dep chlng ta phai tu, trong Phat phap dai thira hoa dai biéu
luc d6: Bé thi, tri gidi, nhan nhuc, tinh tan, thién dinh, bat nha. Pay goi la
hoa luc d9, sau d6 mai cd thé dat dugc qua bao vién man, cho nén ciing hoa
la cai y nay. Thé nén céc vi phai nén biét hoa cing ¢ truéc Phat 12 biéu thi
cho y nay. Hiéu rd réi giéng nhu hoc sinh & trén 16p hoc hiéu duoc hoa la
biéu thi nhan hanh.



Sau khi chling ta roi khoi Phat dién chiing ta & bén ngoai nhin thay
hoa c6 cai y nay khong? Déu ¢d cai y ndy. Cho nén hiéu duoc Phat phap chi
can nhin thay hoa lién nhic nha chinh minh nhat dinh phai tu nhan thién,
phai tu nhan tot, tap khi, cho dén quan &0 mac trén ngudi khi in 1én nhiing
hoa vin, nhin thay hoa phai biét chinh minh phai tu hanh. Dung phuong
phap nay gio gio khac khiac nhac nha chinh minh, phai tu nhan tot, phai tu
nhan thién, méi c6 thé duoc qua tét dugc qua thién. Pay 14 y nghia cua viéc
cing duong hoa tuoi trai cay.

Cung thuc pham

Con cung duong thuc pham thuc té ma néi khong y nghia khéng quan
trong. Thuc pham la biéu thi chit long thanh caa minh. Ching ta can thyc
pham ngon, ching ta ciing dem thuc pham ngon cting duong Phat, Bo tat
day la cai y ky niém, ciing la y tuong trung.

Cho nén cung dudng Phat Bo tat nhimg d6 cang déu 1a biéu phap.
Tuyét doi khong phai la cac Ngai can, 1a nho vao nhing tha nay. Mai gio
mdi khic nhiac nhd chinh minh dé sau can cua minh tiép xdc véi canh gidi
s4u tran bén ngoai, niém niém déu c6 thé dat duoc gidc ma khéng mé, chanh
ma khong ta, tinh ma khong nhiém. Phai dat dén muc tiéu nay. Vay thi do
day ma biét nhirng d6 cung duong nay dich thuc la co thiét yéu caa no.

Cung nwéc trong

Do cung duong don gian nhat, thi du nhu gia dinh nghéo kho khong
c6 kha nang mua sam do cdng, thi ching ta & trugc mat c6 mot twong Phat
ciing duong don gian nhat 13 mot ly nude. Pay 1a vat cing quan trong nhat
trong cac d6 ciing. Nudéc biéu thi cho céi gi? Nwéc biéu thi cho tam, nuéc
la trong sach, biéu thi tdm thanh tinh. Khi nudc khéng noi séng 1a binh biéu
thi binh dang, cho nén cing dudng ly nudc nhin thiy nudc lién nghi ngay
dén thanh tinh binh dang.

Pay 1a do cling v ciing 1a quan trong. Cho dén ban khéng can thap
huong, khong d6t dén nén ciing khong can c6 huwong hoa trai cay cing
duong, thé nhung khéng thé khéng cing mot ly nude. Pay 1a vat pham cling
duong rat quan trong, né dai biéu tdm thanh tinh tdm binh dang. Nhin thay
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nudc lién nghi ngay dén chinh minh, & ngay trong tat ca hoan canh, canh
duyén, ngay trong hoan canh nhan su hoan canh vat chat phai biét thanh
tinh binh dang. TAm thanh tinh binh diang chinh 1a tam Phat, chinh Ia
chan tam. /.



