Bai 20. Biét Niém Phat cau gi ciing c6

1. Niém phat khong xen tap khong gia khéng bénh khéng chét

Ngai Dai Thé Chi B6 tat day cho ching ta tdm chir, phuong phap niém
Phat d6 1a Diéu nhiep luc, can finh nigm ké tiép. Ngai day rat 1a don gian va
tom tit. C6 nhidu ngudi hoi toi ring:

- Thua Phap su 1am thé nao diéu nhiép luc cin?

T6i bao véi ho rang:

- Tinh niém ké tiép.

Co nguoi lai hoi:

- Lam thé nao méi dugc tinh niém ké tiép?

Toi bao vai ho:

- biéu nhiép luc can.

Cai nghia nay quy vi c6 hiéu hay khong? Néu quy, néu quy vi da hiéu thi
biét niém Phat, niém Phat c6 nghia 1a nhdt niém nirong #ng nhat niém Phdt,
niém niém tirong 1¥ng niém niém Phdat. Cho ném ban khong hiéu diéu nhiép luc
can ciing khong sao. Boi vi tinh niém ké tiép tac 1a déu nhiép luc can. Toi
thuong bao véi mdi nguoi rang:

= “Tinh” la tam dia thanh tinh: Khong hoai nghi, khdng xen tap, d6 goi
la Tinh.
= “Ké tiép” tirc 1a khong gian doan

Hay noi cach khac ching ta niém Phat khéng hoai nghi, khdng xen tap,
khéng gian doan thi s& lam duoc diéu nhiép luc, can tinh niém ké tiép.

Néu ta mot mit niém Phat, mot mat con muédn tham thién. Mot mat niém
Phat, mot mat con mudn niém cha, d6 1a xen tap, d6 khong phai 1a tinh niém.



M6t mat niém Phat mot mat con mubn xem Kinh, con mubn nghién ctu gidi
luat, tham tri con muén di lam phap hoi. Ca thay déu la xen tap.

Trong quyén T4y Phuong Sat Chi ciia Giac Minh Diéu Hanh B9 téat c6
mot doan khai thi rat rd rang, rit minh bach. T6i dem doan nay rit ra in & phia
sau tam hinh caa A Di Pa Phat, 1a dé nhic nhé cac ban dong tu nén biét cai gi
goi Xen tap. Bo tat bao chdng ta rang niém Phat ki nhat 1a xen tap, hé c6 xen
tap thi tdm khéng thanh tinh, thi khéng phai tinh niém. Thi trai nghich vai
phuong phéap ctia Pai Thé Chi B6 tat day cho chung ta “nhuroc ning thwong
tri, vo khé bt trar”, tri 1a chép tri danh hiéu Phat hiéu phai thudng niém, khéng
duoc gian doan, IGc niém Phat, phai tinh niém ké tiép méi c6 thé lia khd, moi
c6 thé duoc vui. That su lia khd duoc vui. Cho nén nhitng nguoi biét niém Phat
cang niém, cang hoan hy, cang niém thi tinh than cang sung man. Cang niém
thi than thé cang tét.

T6i noi day déu la sy that. Hién tai chung ta da dugc qua bao la than tam
khoe manh. T6i thuong néi khdng gia, khéng bénh, khong chét. Thé nao Ia
khong chét, d6 1a luc 1am chung A Di Pa Phat dén tiép dan ching ta, Iic ay
cling chua dart hoi. Trong tAm rat rd rang rat tinh tdo bao véi nguoi nha rang:

- A Di Pa Phat da dén t6i phai di theo Phat

Con song ma da di khong phai da chét réi méi ra di. Cho nén phap mon
nay la that su khdng gia, khdng bénh, khdng chét.

Ban mudn hoi 1am thé ndo méi co thé that su dat dén? La phai diéu nhiép
luc can tinh niém ké tiép. Néu ban 1am khong duoc tinh niém ké tiép thi khong
c6 cach nao, nhat dinh phai 1am duoc tinh niém, ciing ttc 1a khong hoai nghi,
khdng xen tap, khong gian doan thi that su s& dat duoc su loi ich thi thang.
Nhu vay, that su duoc loi ich khdng thé nghi ban, cho nén vo khé bat tra, vo
lac bat diz, vd nguyén bat toai, v qud bdr ddc. Tac 1a tam nguyén cua ching
ta trong twong lai nguyén vong cua ching ta 1a cau sanh tinh do bat théi thanh
Phat, con nguyén vong hién tai nhu khi nay t6i ¢6 n6i khong gia khong bénh,
khdng chét, nguyén vong hién tai ciia chlng ta ca thay thi cé thé dat duoc.



2. Vi sao khong c6 hanh? Vi twéng chi sau khi chét méi lgi ich

Phap mén nay rat 1a vi diéu. Thuc tai ma noi, chd hay caa phap mén nay
thi thang nhat. Nhitng ngudi biét duoc ciing khong nhiéu, tuy rang nhiing
ngudi niém Phat rat nhiéu, niém Phat that sy c6 nhiing su loi ich gi? Nhing
ngudi biét duoc cling khong nhiéu. Néu ban that su d biét dugc thi ban s& ¢
gang thuc hanh. Vi sao khéng thé ¢é ging thuc hanh? Vi chua hiéu rd rang
cling chua minh bach, chi biét duoc niém Phat 1 rat tét. That sy tét & chd nao
cling khong biét, chi nghe ndi niém Phat cé thé vang sanh. Nhung khong biét
su loi ich ngay trong hién tai. C6 rat nhiéu nguoi ndi rang hién tai khdng co loi
ich, bay gio ta khéng niém, doi dén ldc 1am chung thi méi niém.

Cho nén nhat dinh phai chi day cho ho biét sy lgi ich ngay trong hién
tai, hay noi cach khéac ban 20 tudi niém Phat thi ban vinh vién 12 20 tudi. Ban
30 tudi niém Phat thi ban vinh vién 1a 30 tudi, vay thi ban mudn lic nao bit
dau niém Phat. Diéu nay thi rat la quan trong

Tiép theo 1a mot bai ké cua Pai su Thién Dao. Tam dich bai ké nay:

MGt khi vé thuwong dén,

méi biét nguoi trong méng,

van thir mang khong di,

ch7 ¢6 nghiép theo than.

Bai vi thoi gian c6 han chdng t6i khdng thé giai thich bon cau ké nay.
Quy vi hay doc nhiéu lan va suy nghi, néi rd van phap vo thuong, doi nguoi
dén cudi cung thi déu khéng co thuc, bat luan 1am cai gi ciing déu 1a gia. Déu
la tao nghiép luan hoi, chi ¢ tu hanh niém Phat cau sanh tinh do thi 1a chan
that, ban c6 thé mang theo. Ngoai ra khdng cé th ndo ma ban c¢é thé mang
theo duoc. Cho nén phai dé cao canh giac, phai c6 tri hué phai tich duc, tu

thién, rong két thién duyén thi chung ta trong doi nay sé séng duoc mot cach
vui sudng, that su hudng dugc hanh phic tu tai.

3. Phai tu phwdrc, tu hué, dong thoi rong két thang duyén



Lam chung néu &c duyén thi oan gia trai chi tim dén doi no

Phdi co phwoc, phdi cé hug, phdi co duyén, phai ghi nhé ba chir nay.
Tu minh phai tu phudc tu hug, con duyén ciing phai tu minh di két, phai cing
Véi tat ca ching sanh rong két thién duyén, con nhitng nguoi hoc Phat thi phai
két phap duyén. Phap duyén thu thang la do két ma co, néu khéng két phap
duyén thi phap duyén ciia ban 1am sao duoc thi thang? Cho nén phai biét duoc
két phap duyén.

Trong Kinh Lang Nghiém néi “Lam mang chung thoi, vi Xa noan xudc.
Nhat sanh thién &c, cau thai doén hién” (@én lac 1am chung, con chit hoi dm,
cac viéc thién ac cua mét doi dong thoi hién ra)t. May cau nay noi rat ding,
trong kinh nghiém cua ching ta da dugc chang minh, ching ta thay nhiing
ngudi 1 sap chét, nghiép chuéng caa ho da hién ra, ho nhin thiy nhiing oan
than trai cha. Nhiing oan than trai cha nay ching ta khéng thay, nhung ho nhin
thay, ho ndi cho ching ta biét. Ciing véi trong kinh Pia Tang di n6i hoan toan
trong ddng. Ngay ldc ndy, trong mot doi tao thién nghiép, ac nghiép déu hién
ra. Tam thién caa ho hanh thién, thi ho thdy duoc canh gigi tot. Néu mot doi
tao tac ac nghiép, thi ngay trong lGc ndy nhitng oan than trai cha tim dén dan
ho di mét.

Lam chung mudn vat khong dem dwoc

Trong pham hanh nguyén ndi tac 14 pham Pho Hién hanh nguyén, ciing
c6 mot doan Kinh van cing véi y nghia ndy ciing rat 1a twong dong. Poan Kinh

*Nhat thiét thé gian, sanh tir twong tuc. Sanh ting thuan tap, ti ttng bién luwu.
Lam mang chung thai, vi xa nodn xudc. Nhat sanh thién ac, cau thai don hién.
T nghich sanh thuan, nhi tap twong giao.

(Tét ca sanh tir twong tuc trén the gian, sdng thi tly thuan theo tap khi, chét thi bién
doi theo dong nghi¢p, dén luc 1am chung, con chut hoi am, cac viéc thién ac cua mot
doi dong thot hién ra, song thi thuan, chét thi nghich, hai tap khi giao xen lan nhau)



van nay cling rat tuong tan “thi nhan chung theéi “2 tire 1a nguoi thé gian théng
thuong lGc sap mang chung “nhdt thiét chur can, tat giai tan hogai” tic 13 noi
than thé ta dai thi phan tan, than thie lia khoi than thé, chdng ta goi 1a nguoi
da chét. Bé lai cai thi thé nay, thoi gian ton tai caa thi thé rat ngan tam vai ngay
thi sinh thdi, roi hu hoai tac 1a da roi tan nat. Nhdt thiét than thugdc, tat giai
xd ly nghia 14 nhitng ngudi ma ban ua thich nhat, gia dinh than nhan quyén
thudc déu phai lia bo khéng c6 mot nguoi ndo di theo ban. Nhdt thiét uy thé,
tat giai thai thdt , te 12 1Gc ban con sanh tién bat luan ban 1am quan I6n nhu
thé nao c6 quyén thé rat 16n, nhung trong lac nay thi khong con nita, ban ciing
khong thé mang theo. Quyén uy cua ban déu khéng thé mang theo. Twong,
ma, xa thara, tirc 1a nhitg huong thu vé vat chat nhu ngay nay chung ta goi la
nha cao cira rong, xe hoi sang trong tat ca ban ciing phai lia bo n6. Khéng c6
mot thir ndo 1 caa ban tran bdo phuc tang, tic 1a sudt mot doi ban da chén
gop nhitng thir chan bao vang bac chau bau ban ciing khong thé mang theo.
Phai giac ngo vo phuc twong tuy tic la khong c6 mot thir gi 1a cua minh ca.
Cho nén ching sanh rat 1a ngu si rat 1a dang thuong.

Nim 1997 t6i ¢6 dén Hong Kong giang kinh, & Hong Kong ¢6 mat vi
dong tu d6i vai toi rat cung kinh. Ong ta nhat dinh mudn cang dudng cho toi
mot chiéc dong ho deo tay, vi thay chiéc dong ho cua toi di qua cii ki. Ong ta
noi:

- Thua Phap su t6i mudn ting cho Ngai mét chiéc dong ho deo tay.

Ong ta lién di mua mot chiéc déng hd dat gia hiéu Omega va dan t6i dén
ngan hang xem tu bao hiém cua ong ta. Ong ta ciing muon khoe vai toi, 6ng ta

2 “Hyu phuc thi nhan, 1am mang chung thai, téi hau sat-na, nhat thiét chw cin
tat giai tan hoai, nhat thiét than thugc tat giai xa ly, nhat thiét oai thé tat giai
thoai that, cung thanh néi ngoai, tweng, ma, xa thing, tran bao, phuc tang, nhw
thi nhat thiét vo phuc twong tay”

(Lai thém ngudi nay dén ldc 1am chung ¢ phat cudi cung, khi tat ca can than déu hu
hoai, khi tat ca than thuoc déu phai bo lia, khi tat ca oai thé thay déu thoai that, dai
than, cung dién, thanh quach trong ngoai, voi, ngua, Xe co, tran bao, kho dun, hét
thay nhirng thir nhu thé khong gi theo minh nita)



c6 rat nhiéu vang bac, chau bau dé ¢ trong ti bao hiém, mé ra cho ti xem. Sau
khi t6i xem xong tdi lién bao véi dng rang:

- Ong chi c6 bay nhiéu thé thdi sao?

Ong ta nghe xong lay lam kinh ngac, nghi rang t6i ché éng ta ¢ qua it,
ong da noi:

- Thua Phap su khong 1€ Ngai cling co.

Toi noi:

- T6i ¢6 qua nhiéu qua nhiéu dém khdng hét ciing chua timg dém qua.

Ong ta vira nghe lién hoi dé & dau?

Toi ndi la:

- Pé ¢ trong tat ca tiém chau bau. Chau bau caa éng dé trong ta bao hiém
ngan hang khong giam dem vé nha, dem vé nha thi so trom cudp, lai khéng
giam deo trén than. Peo trén than thi so bon cudp chat dut tay, phai dé trong
ta bao hiém. Mét tuan hoac hai tuan dén mé ra xem mot 1at. Con toi thi dén

tiém chau bau ciing xem mot 1at cling giong nhu ong vay, dau c6 khac nhau.
Ong chi ¢6 bay nhiéu d6 thdi con t6i thi co qua nhiéu qua nhiéu.

Ngudi ngu si dén trinh do nhu thé néu mudn di xem va rd ma thi can gi
phai di mua né. Khi dén tiém chau bau ban c6 thé noi nay éng chi ldy cai d6
cho t6i xem dé t0i rd mo roi dem cat cho dang hoang cho t6i, that 13 qué tu tai.
Nguoi thé gian mé hoic dién dao rat 1a nhiéu, khong c6 mot thi gi ¢d thé mang
theo. Ha tat nhat dinh phai chap trudc phai 1a caa minh, tu minh that sy ¢é hay
khdng? Khéng cé, van khdng thé c6 duoc van l1a ¢ trong ta bao hiém that la
quéa ngu si./.



