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Xin chào các vị Pháp sư, các vị Đại đức đang xem tiết mục của đài truyền hình vệ tinh 

Hoa Tạng! Năm Ất Mùi sắp qua rồi. Năm Bính Thân sắp đến. Ở bên thềm bắt đầu một năm 

mới này, kính chúc mọi người năm mới an lạc, kiết tường, như ý, đạo nghiệp tăng trưởng, 

quang thọ vô lượng.  

Mỗi năm khi tôi chúc mừng năm mới với mọi người đều sử dụng bốn câu nói này: 

“Đừng làm các việc ác, mỗi năm bình an. Vâng làm các việc thiện, hàng năm như ý”. 

Đây là nói lời thành thật. Mọi người đều mong muốn đạt được kiết tường an vui thì cần phải 

đừng làm các việc ác, vâng làm các việc thiện mới có thể đạt được kiết tường an vui chân 

thật.  

Vậy thế nào mới có thể làm được đừng làm các việc ác? Các ác do đâu mà có, từ 

trong phiền não tập khí mà ra. Vậy làm thế nào để khắc phục phiền não tập khí? Không gì 

bằng niệm Phật. Cho nên Đại sư Ngẫu Ích nói:  

“Thật có thể niệm Phật buông xả thân tâm thế giới chính là đại BỐ THÍ. Thật có thể 

niệm Phật không để Tham-Sân-Si khởi lên chính là đại TRÌ GIỚI. Thật có thể niệm Phật 

không tính phải quấy nhân ngã chính là đại NHẪN NHỤC. Thật có thể niệm Phật không để 

chút gián đoạn xen tạp chính là đại TINH TẤN. Thật có thể niệm Phật không khởi vọng 

tưởng phóng túng chính là đại THIỀN ĐỊNH. Thật có thể niệm Phật không để cám dỗ dẫn dụ 

chính là đại TRÍ TUỆ.” 

 Người chân thật niệm Phật có thể Nhìn Thấu – Buông Xả thân tâm thế giới đều có thể 

bỏ qua một bên thì còn có thể tính toán phải quấy nhân ngã với người hay sao? Đương nhiên 

không thể nào. Người chân thật niệm Phật chính là đang tu Giới – Định – Tuệ thì có thể có 

năng lực hàng phục phiền não, thậm chí đoạn trừ phiền não. Người không có phiền não thì sẽ 

không còn tạo nghiệp ác nữa. Đây chính là triệt để làm đến được: Đừng làm các việc ác. 

Vậy thì làm thế nào mới có thể làm đến được vâng làm các việc thiện? Không gì hơn 

niệm Phật. Phật là phước huệ viên mãn, vạn đức trang nghiêm. A Di ĐÀ Phật lại là quang 

trung cực tôn, Phật trung tri vương. Cho nên đại sư Ngẫu Ích nói: Niệm danh hiệu Nam Mô 

A Di Đà Phật thì tất cả tinh hoa của tam tạng kinh điển đều ở trong ấy. 1700 công án, các cơ 

quan hướng thượng cũng ở bên trong. 3000 oai nghi, 8 muôn tới hạnh, tam tụ định giới cũng 

ở trong ấy. Trong Kinh nói thị tâm tác Phật, thị tâm thị Phật. Chúng ta niệm Phật thì ngay cái 

tâm này chính là Phật nên gọi là một niệm tương ưng một niệm Phật, niệm niệm tương ưng 

niệm niệm Phật. Một câu A Di Đà Phật thì đã hàm chứa hết thảy thiện pháp của thế xuất thế 

gian. Cho nên chân thật có thể niệm Phật thì chính làm được chúng thiện phụng hành một 

cách triệt để. Đặc biệt là ở trong thời đại hiện nay, xã hội càng ngày càng loạn tại nạn dường 

như cũng mỗi ngày một nhiều hơn. Nếu muốn tiêu tai miễn nạn, luôn được bình an thì phải 

thường xuyên niệm Phật. Nếu muốn hóa giải oán khí của thế gian, giảm nhẹ tai biến trên địa 

cầu thì phải thường xuyên niệm Phật. Nếu muốn cứu cánh lìa khổ được vui một đời viên 

mãn thành Phật thì phải thường xuyên niệm Phật. Vậy thì trong một năm mới này làm việc 

gì là tốt nhất? Niệm Phật là tốt nhất. Hy vọng mọi người thường nhớ niệm A Di Đà Phật. 

Một lòng hướng về thế giới Cực Lạc. Đây là một sự việc an lạc nhất, may mắn cát tường 

nhất. Sau cùng kính chúc tất cả mọi người không làm các việc ác, tuổi tuổi được bình an. 

Vâng làm các việc lành, mỗi năm đều như ý. Niệm Phật sẽ thành Phật. Cám ơn mọi người. 

Năm mới như ý. 
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