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Bai giang thi 47

(Giang ngay 5 thang 7 nam 1999 tai Tinh Téng Hoc Hobi
Singapore, file thit 48, s6 ho so: 19-012-0048)

Thua quy vi dong hoc, ciing tat cad moi nguoi.

Trong dao Phat khi néi dén tu hanh, ching ta nhat dinh
phai hiéu that rd dinh nghia caa hai chi nay. Tu hanh la
stia lai cho chinh dang nhiing hanh vi sai trai cia ban than.
Hanh vi thi c6 rat nhiéu, nhung dao Phat phan chia tat ca
thanh ba nhém 16n 1a [hanh vi caa] than, khau va y. Cho dut
rat nhiéu, nhung tat ca hanh vi cia ching ta déu khong nam
ngoail ba nhém nay.

Hanh vi cia than 1a hét thay moi ct chi, dong tac. Hanh
vi cia khau la hét thay ngon ngii 16i n6i. Hanh vi ctia y1a hét
thay moi tu tudng, kién giai. Khi hanh vi cé su sai trai, 1am
lac, ching ta dem nhiing sai trai, 1am lac dé stta d6i thanh
chinh dang thi goi la tu hanh. Y nghia nay cAn phai duge
nhan hiéu that ré rang, sang to.

Céc bac t6 su, dai dtc day ching ta ring, viéc tu hanh
phai b4t dAu ti cin ban. Diéu gi 1 cin ban? Y niém 14 cin
ban, tu tudng 1a can ban. Cho nén, néi tu hanh phai bat dau
tl cin ban cling c6 nghia 1a hét thay moi hanh vi caa ching
ta, cho du nhiéu dén dau ciing déu phat sinh ti noi tu tudng.
Tu tuéng hoan toan chan chanh thi tat cd déu chan chanh.
Tu tudng thién léch, ta vay thi tat ca déu khong chan chanh.
D6 chinh 14 ¥ nghia cta 16i khuyén tu hanh phai bat dau tu
cin ban.

Nhung cach néi nhu vay chila é bé mit ctia van dé, ching
ta can phai hiéu rd dugc khi xét dén ¥ nghia sau xa dich thuc
thi diéu gi 1 cdn ban. Y nghia nay goi 1a “xiing tinh khdi tu,
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Giang gidi Cam wng thién - Fooa thuong Tinh Khong

toan tu tai tinh” (khéi su tu hanh tuong hgp véi tu tanh, hét
thay phap tu déu 6 noi tu tanh). Day méi dich thuc 14 tim ra
dudc cin ban [cta su tu hanh].

Khdi tu ti tu tanh, vi tanh 4y 12 cin ban cta tAm. Tanh
12 thé ma tam 1a tac dung. Trong Phat phap Dai thiia thusng
gol tam la thic, l1a thiic tdm hay tam thtc. D6 la tac dung tu
ty tanh ctia mot niém. Mot niém con mé mudi, con 1a pham
phu thi tu tanh lién tao thanh tam thic,' nAm muoi m6t tAm
s6. Do d6 c6 thé biét rang, tic dung cta tu tanh khé phic tap
nhung thé ctia né van 1a mot. Y béo, chanh bao trang nghiém
ciia muoi phap giéi déu tit can ban 1a tu tanh clia mot niém
ma sinh ra.

Kinh Hoa Nghiém giang gidi rat hay: “Duy tdm s¢ hién,
duy thiic sé bién.” (T4t ca cac phap] déu do tAm hién hién,
do thtic bién héa.) Hét thay cac hién tudng bién héa vo cung
trong mudi phap giéi déu do tAm héa hién. Sy bién héa ay
tt dau ma c6? La do thic bién hién. Thiic chinh 12 ¥ niém, 1a
tu tudng, 1a kién giai. Phat day ta rang, su bién héa vo cung
trong muoi phap giéi chinh 12 ti noi y niém, tu tudng cua
ching ta ma ra. D6 méi 14 nguon goc. Ngudi tu hanh phai ti
noi nguodn goc nay ma ha thu cong phu.

Nguén géc nay ciing chinh 14 hai chit “trung hiéu” ching
ta da giang qua trong may ngay trudc. Hom qua ban véi quy
vi vé “thudn than dudng chi” (thuan theo cha me, nuéi dudng
tam chi), y nghia da néi rat sau xa. Dao hiéu nhat dinh phai
thuan, khong thuan khéng goi 1a hiéu. Cho nén, [hai chii]
hiéu thuan luén di d6i véi nhau.

Nhung phai thuian nhu thé nio méi duge xem 1a thuc su

c6 hiéu? Phai thuan theo thé tanh, [khéng phai thuan theo
tinh thudng,] d6 méi goi 1a thuc su hiéu rd dude dao hiéu,

T Tam thtic: bao g6m nhan thic, nhi thdc, ti thic, thiét thic, than thic, y thic,
mat-na thic va a-lai-da thtec.

8



Bai Giang Thie 47

nhan thtc duge dao hiéu. Trong Phat phap Dai thua day
rang: “Hét thay chiing sinh déu c6 tanh Phat.” Tuy thuan
tanh Phat méi 1a dai hiéu, méi 1a dao hiéu chan that.

Cha me ta déu c6 tanh Phat, tuy thuan tanh Phat ctaa
cha me 12 tan hiéu, khong tuy thuan theo phién n#o [ctua
cha me]. Cha me van con 1a pham phu nén cé phién nio, ta
khong thé tiy thuan theo phién néo ctia cha me, ma phai tuy
thuan theo tanh Phat cla cac vi. Y nghia d6 ching ta phai
thé hoi, phai hd trg cha me [tu hanh] thanh Phat, hé tro cha
me giac ngd, dé6 mdéi duge xem 1a tan hiéu.

Do d6 c6 thé biét rang, ching ta muén hé trg cho cha me
giac ngd, nhung tu minh khéng giac ngd thi lam cach nao
gitip dé dugc? Cho nén, mudn tan hiéu, thuc hanh dao hiéu,
ching ta phai biét rang, trudc hét phai tu minh giac ngo,
phai tu minh thanh tuu, nhu vay méi c6 thé giup d5 hé trg
ngudi khac. Gitip dd nguoi khac thi déi tugng trén hét chinh
la cha me.

Vi thé, chii hiéu trong kinh Phat dudc giang 1a tu tanh
ciia mot niém. Chii trung 14 cong hanh cta Phat, cong hanh
cua Bo Tat. Phat tam Bo6-dé, thuc hanh dao Bo Tat 1a tan
trung. D6 14 hai chii “trung hiéu” giang siu hon mot bac, 1a
¥ nghia dich thuc ctia trung hiéu.

Y nghia dich thuc nay Nho gia c6 néi dén hay khong?
Qua that 1a c6, nhung néi dén khong nhiéu. Vi sao khong néi
nhiéu? Vi néi ra ngudi nghe khong hiéu duge. Cho nén khong
thé néi y nghia siu xa, chi néi mot phan y nghia can cot dé
day nguci méi hoc.

Trong Phat phap gidng giai [y nghia nay] rat nhiéu, co
s6 tu hoc cia Phat phap so ra siu day hon, thoi gian tu hoc
Phat phap cting lau dai hon. Déc biét 1a Phat phap chi trong
6 ‘nhat moén thAm nhap, truong thoi huan tu” (vao sdu mot
phap mén, huan tu lau dai). Tam chii nay cuc ky trong yéu,
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Giang gidi Cam wng thién - Fooa thuong Tinh Khong

chiing ta tu tap c6 thanh tuu hay khong, mau chét 1a & chd
nay.

Trong su tu hoc Phat phap, diéu t6i ky 1a tu tap hon tap.
Trong sau ba-la-mat cé tinh tan ba-la-mat. Thé nao la tinh
tan? Tinh 1a thuan tdy, khong hén tap. Hon tap thi khong
tinh, nén [tu theo] m6t moén 13 tinh t4n, hai moén 1a khong
tinh tan.

Vé phap niém Phat, quy vi phai hiéu rang, chan chanh
niém Phat thanh tuu ciing 14 vao sdu mot phap moén. Bo Tat
Dai Thé& Chi day ching ta phuong phap niém Phat: “Thau
nhiép sau cdn, niém niém thanh tinh tuong tuc néi nhau.”
Thé nao goi 1a niém thanh tinh? Chung ta dé61 véi coi Tay
phuong Tinh d9, d61 v6i dtic Phat A-di-da khong c6 su hoai
nghi, khong ¢6 su xen tap, khong cé su gian doan. Su khong
hoai nghi, khong xen tap d6 goi la niém thanh tinh. Khéng
gidn doan 12 tuong tuc ndi nhau, niém niém thanh tinh tuong
tuc néi nhau. Puge nhu vy méi c6 thé thau nhiép sau cin,
vang sinh phdm vi méi dude cao.

R4t nhiéu ngudi khong hiéu biét, cho ring mudn tiéu trix
nghiép chudng thi phai tung kinh Dugc Su, phai tung phdm
Ph6 Mén, phai tung kinh Dia Tang, phai tri chd Pai Bi, phai
tung niém kinh nay chid no... Déu 14 sai 1am, déu 1a hon tap,
[lam nhu vay] nghiép chuéng cé thé tiéu trit doi chut nhung
khéng thé triét dé tiéu trit. N&u nhu nhiing ngusi 4y thau hiéu
duge viéc chuyén tri duy nhat mot cau Phat hiéu thi nghiép
chudng cta ho sé c6 thé duge diét tri tan goc, c6 thé dude vang
sinh thé& gi6i TAy phuong Cuc Lac véi phdm vi cao hon.

C6 ngudi ciing dude vang sinh nhung phdm vi khong cao,
1a do dau? La vi tu tap xen tap. Nhiing nguci tu tap xen tap
[hién nay] qua nhiéu. Moi ngudi khéng thau hiéu duge stc
manh ctia mdt cAu Phat hiéu nay, nén méi cho réng viéc niém
danh hiéu Phat du c6 tiéu trit nghiép chuéng ciing khéng bang
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Bai Giang Thie 47

tung kinh Dugc Su, khong béng tri chd Dai Bi. Quy vi néi xem,
nhu vay c¢6 phai hong bét rdi khong? Su hoai nghi dé6 lam t6n
hai rat 16n dén céng phu tu tap ctia chinh ban than minh.

Phap su Tt VAn Quan Danh khi cha giai kinh Quan Vo
Luong Tho Phat c6 néi véi ching ta vé diéu nay. Ban chu gii
cua ngai tén 12 Quéan kinh truc chi, hién nay ciing c6 ban in
riéng dang luu hanh. Téi doc qua ban chu giai nay cua ngai
lién hoat nhién dai ngd. Ngai giang diéu nay rat hay: “Ching
sinh tao tac nhiing t6i nghiép cuc ky ning né nhu nim toi
nghich, mudi diéu ac, tat ca kinh luan déu khong tiéu tru
hét dudc nhiing tdi nghiép do, tat ca than chd, cac phap sam
héi cling déu khong tiéu trit hét duge nhiing t6i nghiép dé, vi
to1 nghiép nhu thé& qua ning. Cudi cung chi ¢c6 mot cAu niém
A-di-da Phat 1a c6 thé tiéu tri hét duge.”

Qua d6 ching ta mdéi biét rang, mot cAu niém A-di-da
Phat vuodt hon ca ngan kinh muén luan, vugt hon ca hét thay
than chd, 14 than chd [vugt troi] trong tat ca than chd, 1a
kinh dién [vuot tréi] trong tat ca kinh dién, khong gi c6 thé
so sanh thu théng hon duge. Chi c6 diéu khong ai tin dudc
diéu nay, vi ho cho rang mot cau niém A-di-da Phat la qua dé
dang, qua don gian, nén sg rang khong c6 hiéu qua, méi quay
sang tim kiém mén nay phap no vo cting hon tap.

Viéc vang sinh quyét dinh & diém 14 quy vi ¢6 niém tin va
nguyeén luc hay khong. Quy vi khong c6 niém tin chan thanh,
khéng c6 nguyén luc thiét tha thi [cho du ¢6 dugce] vang sinh
pham vi ciing rat thap. Hién tugng nay chinh 14 nhu Dai su
Thién Dao da day: “Chin phdm ving sinh [cao hay thap] déu
do gap duyén khac biét.” Quy vi khong gap dugc bac thién tri
thtic, khong c6 nguosi day dd, su nghi hodc cua quy vi khong
thé dut tru, [d6 1a nhiing duyén khéng t6t cho su vang sinh.]

Chung ta ngay nay tai Singapore xay dung nén dao
trudng nay, ching ta hiéu rd, tin sdu khéng nghi ngai, cho
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nén trong Niém Phat Duong chi duy nhat mot cau Phat hiéu,
trong giang duong chi [giang giai] mot bo kinh V6 Lugng
Tho, du mot may may ciing khong xen tap.

Chung ta 6 day via giang xong bd kinh Dia Tang. Bo
kinh Dia Tang nay la vi [dao trang] Ctiu Hoa Son ma giang,
bdi phap su Nhan Dic mudn thinh t6i 1én nti Ctiu Hoa giang
kinh nay. T6i khong c6 thoi gian di dén d6, nén [giang tai day
rdi] ghi hinh dé gti ting [dao trang] Ctu Hoa Son. Y nghia
sy viéc 1a nhu vay. Lai vi quy déng hoc ma khai gidng kinh
Pai Phuong Quang Phat Hoa Nghiém, ciing la diéu bat dic
di. Vi trong mudi may ndm qua, c6 nhiéu vi dong tu trong va
ngoai nudc dén gip toi déu khai thinh, hy vong t6i gidng qua
mét 14n kinh Hoa Nghiém nay, ghi hinh lai d€ lam tu liéu cho
hang hau hoc tham khao. T6i da nhan 161, vi nguyén nhan
nhu vay nén méi giang kinh Hoa Nghiém.

Néu theo y riéng ctia toi, néi that 1ong toi chi gidng mot
b6 kinh Di-da cho dén cung, khéng muén thay ddi. Cac bac
dai diic xua nay giang kinh Di-da trong suét mot doi, giang
dén 300 lugt. Toi thay vay vo cing hoan hy, vd cing ngudng
mo. Nhung trong mot doi téi phai giang nhiéu kinh luan
khac nhau, déu la chuyén bat dic di, phai dap tng véi su
thinh cau cta dai chting ma thoi.

Muén thuc su thanh tuu, nhat dinh phai tinh chuyén,
nh4t dinh phai vao sAu mot phap mén, tron doi khong thay
ddi, c6 nhu vay méi duge thanh tyu. Nhat dinh phai hoc theo
guong chu Phat, B6 Tat. Chu Phat, B Tat 1a dién hinh, 1a
khuén mau cua ching sinh trong chin phap giéi, thuc su 1a
“Hoc vi nhén su, hanh vi thé pham.” (Hoc dé lam thay ngudi
khéac, hanh déng dé néu guong cho ddi.) Chung ta ngudng mo
cic ngai, hoc theo cic ngai, ching ta cling mong muén ngay
trong doi nay c6 dugc su thanh tuu nhu chu Phat, Bo Tat.

C6 ngudi hoi, liéu c¢6 thé duge nhu vay hay chang? Cau
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Bai Giang Thie 47

tra 16i nhat dinh 1a duge. Day ciing 1a chd ma Dai su Thién
Pao néi 1a “gidp duyén khac biét”. Quy vi c¢6 thé gip nhan
duyén thu thing thi trong mot ddi nay cé thé duge thanh tuu.
Pong tii Thién Tai gép nhan duyén thu thing, trong mot doi
thanh Phat. Long Ni gép nhan duyén thu thing, tam tudi
thanh Phat. Trong kinh Hoa Nghiém, kinh Phap Hoa néi ro
nhiing viéc Ay.

No6i chung, nhiing gi dtic Phat giang giai trong kinh luan
déu 14 nhiing viéc ma ngudi thé gian ching ta c6 thé lam
duge. Néu ngudi thé gian khéng thé lam dude, dtc Phat da
khong néi ra. Vi néi ra nhu vay la khong thich hgp v6i ching
ta. N6i ra nhiing diéu ma ta khong thé lam duge, nhu vay
ching phai 1a chi @€ giéu cot, dé tréu choc hay sao? Nhu vay
thi 151 ctia Phat sao c6 thé ton xung 14 16i chan chanh, 1a 161
ding that, 14 16i phu hop, 1a 161 khong sao rong, 14 16i khong
lita d6i? Nhiing phdm chéit, tiéu chudn 4y déu sé khong dat
duge. Cho nén, chu Phat, Bo Tat giang thuyét véi ching ta
thi 161 101 déu 1a chan that. Chi can ching ta chd tAm suy xét
ky dé thé hoi dudc, y theo 16i day ma thuc hanh, thi trong mét
d01 nay c6 thé tron thanh Phat dao.

Nhung néu quy vi mudn cong phu tu tap c6 hiéu qua [thi
phai luu y]. May ngay gin day, c6 nhiéu dong tu tu Trung
quéc dén néi véi toi 1a ho dung cong tu tap rat khoé dat hiéu
qua. Téi thuong khuyén khich moi ngusi ring viéc hoc hiéu
va hanh tri phai xem trong nhu nhau thi c6ng phu méi dat
hiéu qua. Vi sao Niém Phat Pudng cua ching ta mdi ngay
déu phai c6 hai gid giang kinh? D6 1a dung su hoc hiéu dé
gitp stic hanh tri, ding stc hanh tri dé gitp su hoc hiéu. Hoc
hiéu va hanh tri gitp nhau cung thanh tuu.

Quy vi khong hiéu r5 § nghia [gido phap] thi su tu hanh
s8 giai dai, sé théi chuyén. Vi sao vay? Vi tap khi phién néo
trong doi qua kht rat sdu ning, mot chit cong phu nho nhoi,
mot chit dao luc yéu 6t cta ching ta khéng chong néi véi
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nhiing phién nio nhu vay. Cho nén mdi ngay déu phai nghe
giang kinh.

Niém Phat 12 tu dinh, nghe giang kinh 14 tu tué. Chi c6
diéu, mdi ngay déu niém Phat, nghe kinh nhung céng phu
van khong hiéu qua, khuyét diém rét cung phat sinh & chd
nao? Néi that ra 1a phat sinh ngay 6 chd quy vi khong lam
ding theo. Quy vi niém Phat ma khong hudng tAm noi Phat,
miéng niém Phat ma trong tAm khdi sinh vong tudng, cong
phu tu tap nhu vay duong nhién khéng cé hiéu qua. Mbi
ngay tuy déu nghe giang kinh, xem ra c6 vé nhu thau hiéu r6
rang nhung lai chdng hé lam theo. Trong kinh day ta bé thi,
day ta tri gi6i, day ta nhan nhuc, ching c6 diéu nao ta lam
theo dugc ca. Trong cudc séng hang ngay lai tuy thuan theo
tap khi phién ndo. Céng phu nhu vay thi t4t nhién khéng thé
dat hiéu qua.

Quy vi xem trong kinh Phat, méi bo kinh déu c6 mot cau
sau cung la gi? Chinh 1& cau: “Y gido phung hanh, tac 1é nhi
khi.” (Y theo 161 day vang lam, 1& bai lui ra.) Trong méi mot
bo kinh déu c6 cau cudi cung nay, day ching ta phai y theo
161 day vang lam. Ptc Phat trong t4t ca kinh dién déu khéng
ngai ruém ra, luén nhic nhd ching ta phai “tho tri déc tung,
vi nhan dién thuyét” (tho tri doc tung, vi nguoi khic dién néi).
Vi ngudi khac dién néi cling chinh 14 y theo 16i day vang lam.
Chtng ta khong hé lam thi cong phu sao c¢6 thé hiéu qua?

Cho nén, hoc hiéu dudc mét phan phai lam theo mét
phan, hoc hiéu duge hai phan phai lam theo hai phan. Khi
quy vi lam theo hai phén, lién c¢6 thé hoc hiéu dugc ba phan.
Hoc hiéu dugc ba phan lai c6 thé 1am theo ba phan. Lam theo
ba phan lién c6 thé hoc hiéu duge bén phan... Su hoc hiéu hd
tro cho thuc hanh, thuc hanh lai hd trg cho su hoc hiéu. Nhu
vay méi c6 thé dat dén su rét rao vién man. Néu hoc hiéu ma
khong thé thuc hanh thi nao c6 ich gi?
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Bai Giang Thie 47

Chudng ngai 16n nh4t cua sy tu hanh la gi? Chinh la
khéng budéng xa dudc. Khong budéng xa dudec tham ai thi
phién toai biét bao. Day 1a chuéng ngai cén ban rat 16n. Cho
nén, phai buéng xa cho hét sach ca ai duc, thi duc (nhiing
diéu ham muén, ua thich). Pai su Hué Nang day rang: “Xua
nay khéng mét vat, chb nao vuéng bui tran.” Chi can quy vi
con “c6” mot vat, quy vi lién phai vuéng bui tran. Bui tran 1a
phién néo, phién néo cta quy vi khong thé dit tru.

Cho nén, quy vi phai budéng xa cho hét sach, ca than tam,
thé giéi nay du mot hat bui tran ciing khéng vuéng nhiém
thi trong mot d6i nay méi c¢6 hy vong thanh Phat. Néu c6 mot
may may khong budng xa thi khéng hy vong gi thanh Phat,
thanh T6.

Vi thé, y theo 16i day vang lam chinh 1a tan trung tan
hiéu, 14 thuc hanh trung hi€u. Dao 16n cia chu Phat ciing chi
14 trung hiéu ma théi.

Hy vong quy vi ddng hoc c¢6 thé chi tAm suy xét k§ va thé
hoi duge, thuc su nd luc vang lam theo thi con dudng phia
trude sé vo cing sang to, hét thay tai nan déu cé thé duge
héa gidi.
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Bai giang thi 48

(Giang ngay 6 thang 7 ndm 1999 tai Huong Cang (Hong
Kong), file thit 49, s6 hé so: 19-012-0049)

Thua quy vi dong hoc, cing tat cd moi ngudi.

Sach Vi bién gidng rd vé y nghia chan that ctia hai chii
“trung hiéu”, trinh bay trong moét chuong sach rat dai, trong
d6 c6 dan mot cau: “Nghiéu Thuan suat thién ha di nhan, nhi
dan tung chi.” (Vua Nghiéu, vua Thuén dung dtc nhan néu
guong cho thién ha ma dan noi theo.) Mot cAu nay rat dang
dé ching ta suy ngdm sau xa.

Thuc t& cho thay rd, ngudi lanh dao ¢6 méi quan hé cuc ky
quan trong ddi véi su binh yén 6n dinh ctia xa hi, su giau c6
phat trién caa qudc gia, ciing nhu nén hanh phidc cia nhan
dan. Néu ngudi lanh dao hién dtc sang suét, c6 thé day db
muén dan tram ho, thi thién ha sé dugc thai binh yén 6n. Su
that nhu thé, ching ta c6 thé doc théy trong lich st, dugc
ghi chép lai rat tuong tan, ding that. Thoi xua, cac bac dé
vuong 8y vi sao c¢6 thé lam dude [ngudi lanh dao hién dic
sang sudt]? Ching ta hién nay xem trong dan chu [nhung
ngudi lanh dao] vi sao lai khong lam duge nhu vay? Diéu nay
lai ciing rit dang dé ta suy ngdm siu xa.

Khong ban dén nhiing quéc gia khac, chi néi tai Trung
quéc, vao thoi xua kia nhiing ngudsi 1anh dao [dat nudéc] déu
dudc tiép nhan mot nén gido duc cuc ky tot dep. Mot vi vua
muén dao tao ngudi k& vi ngai vang phai hét stic khé nhoc
kho cong, tim cAu nhiing bac thiy gidi khép trong nudc, ngoai
nude, 1a nhiing ngudi ¢6 dao dtc, hoc van, kinh nghiém vugt
xa nguoi thuodng. Tim dugc nhiing bac thay nhu thé réi méi
giao cho viéc dao tao, day db ngudi k& vi ngai vang, dé vi
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nay cé thé tiép thu duge nén gido duc ctia thanh hién, thuc
su thau hiéu dudc ¥ nghia 16n lao cta viée 1am vua, lam cha
me [mudn dan], lam thay [thién ha]. Vi thé ma khi x4y dung
dudge mot chinh quyén rdi thi c6 thé ton tai dai lau dén may
tram nidm khong suy vi. Nhiing 6ng vua vao cuéi triéu dai
[chinh 14 vi] quén mA4t 161 gido hudn cta cac bac thay, budng
tha theo tinh duc, tuy thuan tap khi phién nio, méi khién
cho triéu dai 4y phai diét vong.

Viéc cai tri d4t nudc 1a nhu vay, viéc gin giti nép nha cling
khong ngoai 1é. Gia dinh muén phat trién thinh vugng, muén
doi doi truyén néi thi phai dua vao dau? Phai dua vao con
ngoan chau hién. Con chau ngoan hién chinh 14 thanh tuu
cua su giao duc, boi dudng. Néu khong luu tadm vao viée gido
duc, bdi dudng thi khong thé duge nhu vay. Cho nén, bac lam
cha me hién diic sing sudt nhat dinh phai lo cho con cai c6
dude mot nén gido duc tot nhat.

Ngay nay, cac bac lam cha me dau 1é nao lai khéng c6 suy
nghi nhu thé? Nhung chi c¢6 diéu do quan niém cta ching ta
bi sai léch. Ngay nay tiép nhan mot nén gido duc [chi ning
vé] khoa hoc k§ thuat, mot nén gido duc theo chti nghia vi lgi,
[xem trong 1gi ich thuc dung]. Nén gido duc nhu thé khong
thé duy tri, gin gitt duge gia dinh. Thoi xua, thé hé ngusi 16n
tudi day dé dao tao con chau déu dua vao nén gido duc thanh
hién. Piém dic sic ctia nén gido duc thanh hién 1a day cho
ngudi hoc hiéu ré vé quan hé gitia ngudi véi ngudi. D6 méi 1a
hoc van 16n lao, d6 mdéi 1a tri tué cao voi.

Rt 1ai thi gitia ngudi v6i ngudi ¢6 quan hé thé nao? Xét
dén chd cung cuc thi quan hé gitta ngudi véi ngudi 1a moi
quan hé dong nhat thé. Y nghia chan that nay ai 1a ngusi
hiéu rd? Ngay nay ching ta vita néi ra, ngusi nghe da bat
cudi 16n tiéng, cho ring dau 6c ta hén c6 van dé. Pay chinh
1a nhu Lao ti tiung noéi: “Ké thap kém nghe dao thi cuoi to.
Né&u ho khéng cusi thi diéu d6 chua da goi 1a dao.” Y nghia
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[dong nhat thé] nay Nho gido, Léo gido déu néi dén, nhung
chi riéng trong kinh luan Dai thita Phat gido méi néi duge ro
rang tuong tan nhat.

Phat gido day ching ta réng, hét thay ching sinh trong
cac phap gi6i cing khip hu khong véi ban than ta 1a dong
nhat thé (ciing mot thé tanh). Cho nén, cac bac dai thanh dai
hién nhin thiy ching sinh tAm tanh hién lanh luong thién,
duge hanh phiic m§ mén, thi cac ngai déu vo cung hoan hy;
nhin th4y ching sinh tao nghiép ac, chiu khé bao dau dén thi
cac ngai cling dau long roi 1é. D6 chinh 1a tAm nhén hiu, long
nhéan ti, 14 tAm tinh chan that luu xuét hién 16.

Tam tinh chan that khong phai tinh cam thong thuong.
Tam tinh chan that 14 tinh trong thé tanh. X& héi Trung
quéc thoi xua [néi dén ngudi giau 1ong yéu thuong thi] dung
chii “tinh tinh”, khong néi “cam tinh”. Yéu thuong ma do cam
tinh thi thay ddi, bién d6i khong thudng.

Nguoi [giau long yéu thuong chin that] véi chan tinh
cta thé tanh, trong Phat phap goi 1a B6 Tat. Vi &y rd biét
mot cach chan that cac 1€ ding sai, ta chanh, 11 hai. Nhiing
viéc ma vi 4y lam chinh 12 dao nghia, Nho gia thuong néi
dt 1a [cac phaAm tinh] “dao, difc, nhan, nghia, 16”. Trong tinh
cam thong thuong khong cé6 nhiing ¥ nghia nay. Néu tinh
thuong ma thuan theo, phu hdp v6i “dao, dic, nhan, nghia,
187, khong trai ngugce lai, thi tinh cam thong thuong Ay ciing
chinh 14 chan tinh trong thé tanh.

Trong nén gido duc, hoc van ctia xa hoi hién nay, nguoi
hiéu biét duge [nhiing ¥ nghia d6] khéng nhiéu, ngusi giang
giai thi lai cang it hon, con dai chiing binh dén thi cho rang
nhiing 16i day d6 da lac hau rdi, khong hop thoi niia. T6i nghe
qua nhiing 16i nhu vay ciing gat dau déng ¥, néi nhu vay
khong sai. Qua that da lac hau ro6i, khéng hop thdi niia roi.
Vi sao vay? Vi thia tiép dudc tu tudng cua thoi dai thai binh,
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tu tudng cua thién ha an lac hanh phic, nhung ngay nay ta
lai dem nhiing tu tudng 4y, nhiing 1y 1& khai niém &y vat bo
hét, két qua da tao ra mot thé gidi loan dong, tai nan bién
d6i, dién tién [toi té] dén mic khong cach gi tudng tugng noi,
khién nhén loai trong xa héi nay phai htng chiu khé nan 16n
lao cung cuc.

Nhiing tai bién trong hién tai, chiing ta ti ndi tin tdc lan
truyén hién nay ma th4y biét, moéi ndm lai xay ra cang nhiéu
hon, m&i ndm lai méi nghiém trong hon. Chiing ta nghe dudc,
ching ta nhin th4y, chi toan 1a kinh hoang sd sét, trd tay
khong kip, ching biét 1am sao, ¢t xem d6 1a do thién nhién
gay hai. Tai hoa trong thién nhién do dau hinh thanh? Vi sao
c6 nhiing tai hoa nhu thé? Nhiing tai hoa nhu thé c¢6 thé tiéu
trit duge hay ching? Cé thé né tranh duge hay ching? Cau
tra 16i cua cac bac thanh nhan thé gian cing nhu xuét thé
gian déu khéng dinh 14 c6 thé.

Chung ta nhin sang phuong T4y tim hiéu cac thuyét caa
mot s6 nha tién tri, c6 mot cAu két luan cho réang, chiing ta cé
phai nhan 14y tai kiép nay hay khéng con do noi hanh vi cua
chinh ching ta. Két luan nhu vay la chinh xac. Chi c6 diéu
cac vi 4y khong néi ra duge ly 1& tat nhién nay. Vi sao hanh
vi ctia ta c6 thé quyét dinh viéc tai nan phat sinh hay khong,
y nghia d6 ho khong néi ra dugc ro rang. Y nghia nay trong
nha Phat thuong néi 1a: “Duy tAm sé hién, duy thiic sé bién.”
([Cac phap] do tAm hién hién, do thtc bién héa.) Lai cing
noéi la: “Nhat thiét phap tung tim tudng sinh.” (Hét thay cac
phap ti noi tAm tudng sinh ra.)

Néu ching ta thuc su thiu hiéu ré rang ¥ nghia nay, it
sé hiéu ring mbi mét ¥ niém khdi 1én caa ching ta déu c6 thé
[g6p phan lam] thay d6i hoan canh. Hoan canh 1a y bdo, y bao
tiy theo chanh bao ma chuyén déi.

Phuong phap chuyén ddi 1a thé nao? Phai triét dé sam
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héi [161 1am da tao], thuc su quay dau [huéng thién]. Nhu vay
méi duge ctu nan. Néu chi 14 sdm héi ngoai miéng thi ching
ich gi. Sau khi thanh tAm chan that sam héi, 161 n6i viéc lam
clia quy vi tu nhién déu sé thay d6i, sé hdi tam quay vé huéng
thién. T nay vé sau luén dem tAm thuan thién ma dé6i xt véi
nguoi, tiép xtc v6i mudn vat, dem tAm thuong yéu ma xi sy,
do1 dai véi nguoi. Dem tam vo tu, vo diéu kién ma hét long
hét stic cing duong, bd thi cho tit ca chiing sinh. Pude nhu
vay méi goi 1a chan that sAm héi, méi goi 1a chan that quay
d4u huéng thién.

Mot ngudi sam héi [nhu thé] 124 mot nguoi duge ctiu, hai
nguoi sam héi 1a hai ngudi dude ctiu. Khong nén cho rang
chi m6t minh ta chan chanh sam héi thi tac dong qua yéu
6t [khong da 1am thay ddi dude gil. Vua Nghiéu, vua Thuan
niam xua cting chi [lam thién nhu] 14 mét nguoi riéng 1é. Van
dé quan trong 6 day 1a quy vi c6 tAm chan thanh hay khéng?
Tam chan thanh lién tu nhién c6 thé cam héa dudc ngudi
khac.

Ngudi lam nhiéu viéc 4c cling van c6 tanh Phat, ciing van
c6 luong tam. Chi vi tanh Phat cua ngudi 4y, thién luong cua
nguoi 4y da bi vat duc lam cho mé mudi, bi tap khi phién
nao che chudéng [khong phat 16 duge]. Chiung ta cii dem tam
hién thién chan thanh, tAm thuong yéu chan thanh, vo tu bo
thi, cing dudng cho ho. Khi méi ti€p xtc 4t ho con hoai nghi:
“Ngudi nay vi sao d6i véi ta qua t6t nhu vay? Han phai c6 ¥
d6 gi day?” Nguodi 4y sé hét stic chu tAm dé phong. Nhung
thoi gian qua lau réi, ngudi Ay sé thay ta d6i véi ho hoan toan
khong c6 ¥ d6 gi, dan dan roi ho sé& cam dong [trude long tot
cua ta]. Pao cua vua Nghiéu, vua Thuin c6 tac dung cling
chinh 14 theo cach nhu vay. Chu Phat, B6 Tat ting hoa 6 the
gian ciling 14 theo cach nhu vay. Ching sinh c6 su chiéu cam,
chu Phat Bo Tat lién c6 su ting hién. Cac ngai vi sao ting hién
dén? Chung ta cn phai hiéu rd diéu ds.

21



Giang gidi Cam wng thién - Fooa thuong Tinh Khong

Do d6 c6 thé biét ring, phong tuc dao dic trong xa hoi bi
huy hoai thi nguyén nhan ngay trudc d6 1a gi? La vi ching
ta do1 v6i con em minh khéng c6 su quan tdm. Dic biét 1a
trong xa hoi hién dai, cha me déu thuong yéu con cai, nhung
lai khong c6 su quan tdm dén ching. Ban than moéi ngudi
déu ban ron cong viéc, ban ron nhiing chuyén giao tiép xa
hoi, nén phai thué ngudsi chim séc con cai. Nguoi lam cong
du lam hét trach nhiém nhung nhét dinh khong thé c¢6 du
chi mot phan 1ong thuong yéu nhu cha me déi véi con cai cua
minh. Cho nén, truyén néi dén thé hé tiép theo thi cai nhan
td [thuong yéu] d6 dan dan bi quén mat di, bi vat bo di.

Con cai tit nho da khong duge cha me quan tAm chim séc
thuong yéu, 16n 1én méi trd thanh bat hiu, ngd nghich, nhan
pham bi 6 nhiém, 1ong da bi 6 nhiém. Diéu d6 tao thanh mot
kiép nan nghiém trong cho xa hdi.

Nhiing thién tai, nhan hoa trong thé giéi ngay nay cé
ngudn goc tit dau? Chung ta phai chd tAm quan xét tim hiéu
k¥, phai tim ra dugc nhiing nguyén nhan ay. Nguén géc cua
vén dé déu do ndi gido duc, dic biét 1a gido duc 6 do tudi vi
thanh nién. Ngudi xua hiéu rit rd ¥ nghia nay, biét r6 su
dang so cia nhan qua, nén doi véi viéc day doé tré tho ludn
dem hét tam ¥, stic luc ma thuc hién, xem day la viéc quan
trong nhat trong doi nguai.

Tai Trung quéc ti xua dén nay, doi doi t6 tién truyén néi,
dat nuéc, dan toc nay da qua may ngan nam van khéng bi
diét vong, diéu d6 c6 y nghia gi? Nhat dinh khong phai chi
nhd may méan, ma chinh 14 hiéu qua ctia nén giao duc ti cac
bac thanh hién xua. Trung quéc hién dai vi sao suy yéu dén
thé&? Chinh 1a vi trong khoang mot, hai trim nim gan day
da dan dan bd mat di nén gido duc thanh hién. Mot diéu ngu
mudi 14 tén sting nude ngoai, cho rang “trang nudc ngoai tron
dep hon trang Trung quéc”’, qua that ngu mudi dén thé la
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cing. Cho nén, ca mot thé hé ngay nay ctia Trung quéc phai
chiu nhiéu khé néo ding cay, phai nhan lanh kiép nan nhu
theé.

Hién tai tai nan ngay cang nhiéu, cang thém nghiém
trong, bao lut, hda tai, dong d4t, thién tai hiém hoa... khéng
cach gi phong ngtia chong giti duge. Nhiing tai nan nhu thé
do dau ma c6? Ptic Phat day ching ta rang, lii lut khdi sinh
ti 1ong tham, néu ta tri dit 1ong tham,lii lut sé khéng con
niia. Hdéa tai khdi sinh tit san han, chién tranh thudc vé hoa
tai, sinh ra ti long san han. Gi6 bao khdi sinh ti su ngu si,
dong da't khdi sinh tir [tAm phan biét] khong binh ddng. Néu
nhu moi ngudi déu thau hiéu, déu tu tap [cac phdm tinh]
thanh tinh, binh déng, giac ngo, thi nhiing tai nan nhu thé sé
khong con niia. Hodc néu c6 ciing sé vo cing nho nhit, khong
dén mtc gay ton hai.

Nhiing 16i day nay ai c6 thé tin duge? Néu khéng phai 1a
ngudi tham nhap Kinh tang, thuc su th&u hiéu r6 rang chan
1y, thi khi quy vi dem nhiing 16i nay néi véi ho, ho sé bao quy
vi néi chuyén dién rd, rang quy vi mé tin, néi nhiing diéu
khong c6 chiing cti khoa hoc. Cho nén, chi dé61 v6i ngudoi tham
nhap Kinh tang, ngudi c6 tAm dia thanh tinh, thi nghe qua
nhiing 16i nay mdéi c¢6 thé gat ddu khing dinh, thita nhan 1a
hiiu ly.

Thua quy vi déng hoc, t61 da néi qua véi moi nguidi, ching
ta khoac 4o ca-sa thanh dé ti Phat, phai lam nhiing viéc gi?
St mang ctia [nguoi xuat gia] ching ta la gi? Néu nhu khong
thé thuc su nd luc hoan thanh st mang gido héa ctia Phat-
da, thi d6 chinh 14 nhu ngusi xua da néi: “Dudi 4o ca-sa danh
mat than nguol.” Du6i 4o ca-sa danh mat than nguoi thi sé
di vé dau? Hét thay [nhiing ké ay] déu vao dia nguc.

Cho nén, vi sao cac béc td su, dai dtc, nhiing ngudi sang
sudt déu khong khuyén nguoi khac xuit gia? Khuyén nguoi
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xuit gia thi qua dé, nhung ngudi xuat gia 4y khong lam tron
duge [phan su ngudi xudt gial, khéng thé hoan thanh st
mang gido hoéa cua Phat-da, nhu vay ching phai 1a x6 ddy
nguodi ta vao dia nguc roi sao?

Khoéng xuit gia thi khong nhat dinh phai doa vao dia
nguc, xuit gia [ma khong tu hanh chan chanh thi] nhat dinh
phai doa vao dia nguc. Ngan ngii ¢6 cau: “Trudc ctiia dia nguc
nhiéu thiy tang.” N6i nhu vay khong phai 1a khong cé 1y 1&.

Cho nén, da 1a ngudi xuat gia, nhat dinh phai thuc su nd
luc hoc tap, dem 16i day ctia Phat gi6i thiéu dén véi tat ca moi
nguoi, vi tat ca moi ngudi ma giang giai that ro rang, that
sang t6. Hon thé nia, tu than minh ciing phai hét stic nd luc
vang lam theo 161 Phat day. Nhu vay mdéi xting dang 1a dé tu
tot cia Phat, mdéi thuc su 14 bac thay dan dudng cho hai i
trol, nguol.

Hom nay thoi gian da hét, ching ta gidng dén day thoi.
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(Giang ngay 8 thang 7 ndm 1999 tai Huong Cang (Hong
Kong), file thit 50, s6 hé so: 19-012-0050)

Thua quy vi dong hoc, cting tat cd moi ngudi.

Thoi gian sang s6m trong m4ay ngay qua ching ta da danh
dé ban dén noi dung hai chit “trung hiéu”. Hai chii nay lam
sao van dung vao thuc t&? Van dung vao thuc t& sé biéu hién
nhu thé nao? O thé gian, dic Khéng t 14 ngudi da van dung
duge [trung hiéu] vao thuyc té. Manh ti ciing da van dung
duge. Tam thai va hanh vi trong suét mot doi cua hai vi nay
chinh 12 biéu hién cta viéc van dung [trung hidu] vao thuc té.

Chung ta hoc Phat thi quy vi nén biét, Phat gido 1a gido
duc. La gido duc thé nao? Chinh 1a nén gido duc ctia thanh
hién. Muc dich [cudi ciing] ctia viéc hoc Phat 14 hoc dé thanh
bac thanh, hoc dé lam ngudi hién. Néi theo cich trong nha
Phat thi 14 hoc dé thanh Phat, &é lam Bo Tat. Chu Phat,
Bé Tat 1a nhiing bac chi thién. Nho gia néi “chi u chi thién”
(dung & chd hét mtic hién thién). Bon chii nay chi ¢ chu Phat
Nhu Lai méi thuc sy 1am dudc dén mtic r6t rdo vién man.

Chi thién 1a su luu xudt hién 16 ctia tinh dtc vién méan.
Néi cach khéac, ching ta néu muén lam ngudi chi thién thi
tu minh phai thanh Phat, phai 1am Bo Tat. Thanh Phat, Bo
Tat, d61 v6i tat ca ching sinh ma néi déu 14 1é tat yéu. Ching
ta hién 12 pham phu, mé mudi danh mAat tu tanh, nhat la
sinh ra trong thoi dai hién nay c6 qua nhiéu khé nan. Su
giay vo hanh ha ctia nhitng kho nan nay d6i véi con ngudi tat
nhién 1a rat dang sg, nhung ciing ¢6 thé nhs d6 giup ké pham
phu thic tinh, gidng nhu gay quat vao ngudi dau dén khién
ta [dang ngt mé phai] tinh gidc. Da tinh day roi thi tu d6 vé
sau méi chiu quay dau [hudéng thién].
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[Ngudi c6 thé] thuc su quay dau, triét dé quay dau, khoi
phuc dugc ban tanh ctia chinh minh thi d6 1a Phat, d6 1a B6
Tat, Nho gia goi 1a bac dai thanh dai hién. Cho nén ching ta
moéi khi khéi tAm déng niém, néi ndng hanh déng trong doi
song, tng xu véi ngudi, tiép xic mudn vat, luén luén phai suy
ngidm xem d6 14 nén hay khong nén? Néu quy vi c6 thé hiéu
biét ro rang sang t6 nhiing gi 14 nén hay khong nén thi quy
vi khong con mé hoac dién dao, tri tué lién duge khai mé. Khi
ay quy vi tu hoc, lam ngudi, cong phu déu tu nhién c6 hiéu
qua.

Diéu nay chinh 14 nhu trong Phat phap thuong day “phan
biét chan vong, ta chanh, thi phi, thién ac, lgi hai”. Chan,
chanh, thi, thién, lgi déu 1a nhiing gi ching ta nén lam, vong,
ta, phi, ac, hai la nhiing diéu khéng nén lam.

Loi hai & day khong phai 1a 1gi hai d6i véi tu than ching
ta. O ddi c6 r&t nhiéu ngudi hoc Phat nhan hidu chit “Igi hai”
0 day la c6 1gi hay c6 hai cho ban than minh, nhu vay la sai
lam. Su lgi hai é day 14 mudn néi, déi véi xa hoi ¢ 1oi hay co
hai, d61 v6i quéc gia c6 1oi hay c6 hai, do1 véi hét thay ching
sinh ¢6 11 hay c6 hai, khong phai néi dé1 véi tu than minh.
Quy vi can hiéu rd, néu nhu néi dén su lgi hai chi déi véi ban
than minh thi d6 14 sai 1am, khong phai 1a Phat phap. D¢ 1a
phap dan dén luan hoi.

Y nghia cta “lgi hai” 12 nhu vay, cho dén bon cip “chan
vong”, “ta chanh”, “thi phi”, “thién 4c” ciing 12 nhu vay, déu
khéng phai d6i v6i ban than minh ma néi. Quy vi ti noi y
nghia nay ma chuyén d6i tAm niém, d6 1a d& hoc Phat dugc
roi. Néu nhu véi cac ¥ nghia “ta chanh”, “thi phi”, “thién ac”,
“loi hai” thay déu 14y ban than minh lam tiéu chuin dé xét
thi quy vi van 1a pham phu, du hoc héi thé nio ciing khong
vugt thoat dudc ra khoéi sau duong luan hoi.

Néu khong vudt thoat ra khdi sau duong luan héi, moi
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ngudi ching ta déu hiéu ro, dtc Phat day rit rd rang, nhat
dinh réi sé doa vao ba dudng ac. Chiing sinh trong sau dudng
luan héi, thoi gian & trong ba dudng ac rat lau dai ma thoi
gian & trong ba duong lanh rat ngin ngui. Trong kinh Phat
ciing ¢6 vi du vé diéu nay, toi thudng so sanh rang [ching
sinh] di vao ba duong lanh giéng nhu nguosi dude nghi may
hém di du lich tham viéng d6 day, con doa vao ba duong ac
lai gibng nhu quay vé nha minh. Nha 4 [thuong xuyén] ctua
ching sinh trong sau dudng chinh la ba duong ac.

Trong Kinh dién diic Phat vAn thudng chi rd, van thudng
gidng noi, nhung c6 may ngudi luu tam dén 161 Phat day?
Néu ai thuc su quan tdm dén nhiing 10i ran day ctia Phat,
nguoi 4y sé hét stic nd luc suy nghi tim kiém phuong thic dé
vugt thoat khéi luan héi. Nhung vi ngudi ta khong quan tam
dén 10i Phat day, chi nhu gié thodng qua tai, nghe qua roi
quén mat, nén van ct lam xang lam bay, van ci tao nhan di
vao sau duong luan hoi.

Chu Phat, B6 Tat qua la tu bi dén mtc cung cuc, cho
du ching ta ngang ngudc cting dau nhu vay, dtc Phat van
khong ti bo, doi doi kiép ki€p vAn & bén canh dé thic tinh
ching ta, mé mang chi day cho ta, vd s6 lan 1ap lai nhiing
161 day d8, dAn dit ching ta. An dtc cua Phat, cha me ciing
khong thé sanh bing. An dic cha me do61 v6i chung ta chi
trong mot doi nay, con an diic cia chu Phat, B6 Tat déi véi
ching ta la nhiéu doi nhiéu kiép, tu vo luong kiép dén nay
mai mai khong bo ching ta.

Chung ta phai lam sao dé van dung nhiing 15i ran day ti
bi ctia chu Phat, Bé Tat vao thuc t&? Khi toi gidng dén hai
chii “trung hiéu” da dem pham vi ndi dung ham chta cuaa
hai chii nay giang rong bao trum toan bo Phat phap, chinh
14 phap mén thau nhiép toan bdo ma dao Phat gidng gidi. Néi
theo cach ctia ngudi Trung qudc thi chu Phat, B6 Tat day
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ching ta khéng gi khac hon 1a day dao trung hiéu ma théi.
Ngan kinh muén luan déu khoéng ra ngoai hai chii “trung
hiéu” nay.

Trung la chan ly trung dao tuyét doi, dé nhat nghia dé.
Hiéu 1a tuéng chan that ctia vii tru nhan sinh, tuéng that caa
tat ca cac phap. Tuéng chan that 1a gi? La hét thay ching
sinh trong cac phap giéi cung khap hu khéng déu dong mot
thé tanh, d6 1a tuéng chan that. Ti ndi tAm tanh, 1y thé luu
xudt hién 16 tit bi, luu xudt hién 16 bac ai. Quy vi tung doc
kinh V6 Lugng Tho da nhiéu lan, déu biét rang hai chii “bac
41”1a phat xuit tu trong kinh nay.

Phat day ching ta rang tAm thucng yéu phai thanh tinh
binh d&ng, tAm thuong yéu phai thudn nhat [khong xen tapl.
Phat day ching ta dem tam thudn thién, tAm thuong yéu
thanh tinh binh dng ma yéu ngudi, thuong yéu hét thay moi
nguodi; yéu vat, thuong yéu hét thay muoén vat.

Nén gido duc Nho gido chi day chung ta ba diéu. Tha
nh4t, day ta hiéu rd vé quan hé giia ngudi véi ngudi, day
chinh 14 gido duc vé luan ly. Thi hai, day ching ta hiéu r5
vé quan hé gifia con ngudi v6i [méi truong] tu nhién. Tha
ba, day ta vé moi quan hé gifia con ngudi véi quy than. Gido
hoc Phat giao ciing day ba diéu 4y, nhung so véi Nho gido thi
pham vi réng 16n hon nhiéu. Pham vi ctia gido hoc Phat gido
la cac phap gidi cing khap hu khong, [trong sudt dong thoi
gian] v6 thuy vé chung, qua khi khong c6 diém khéi dau, vi
lai khéng c6 diém két thuc, dich thuc 1a danh xung ding véi
thuc chat, rong 16n tinh sau. D6 12 nén gido hoc xiing hop
thé tanh, 1a nhiing 16i ran day chan that, déu quy vé hai chit
“trung hiéu”.

Nho gia day chiung ta van dung mtc trung, la dao trung
dung, trung hoa. Phat phap day ching ta van dung mtc
trung, B6 Tat van dung § nghia chan ly tuyét d6i caa trung
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dao. T6i dén Bic Kinh tham quan c6 di xem Té C4m Thanh
(C6 Cung), thay bén trong cé ba toa kién trdc chu yéu. Thi
nh4t 12 dién Thai Hoa, thi hai & gitia 1a dién Trung Hoa va
thii ba 1a dién Bao Hoa. Gia nhu quy vi ¢6 thé lam dudc ca ba
mtc “thai hoa, trung hoa, bao hoa”. Thai hoa la gi? Chinh 1a
dao hiéu, quy vi nghi xem minh c6 1am dugc ching? Trung
hoa véi bao hoa 1a gi? Chinh 12 dao trung. Trung hoa 1a day
quy vi van dung mtc trung, bao hoa 1a day quy vi khong thé
quén viéc van dung mtc trung. Ba toa dién 16n nay xay dung
& do, v6i bang 16n treo & noi d6, chdng phai 1a day trung, day
hiéu d6 sao?

Thoi xua cac bac d€ vuong 18y gi dé giao héa ching sinh?
Lay gi dé tri nuéc? Chi la [dung dao] trung hiéu ma thoi.
Ching ta phai thé héi duge, phai thau hiéu duge. Thai hoa la
tu tanh, 1a chan tam ban tanh. Trung hoa, bao hoa 1a dtic caa
tu tanh, 14 chd dung dic cia chan tanh. Ching ta mé mudi
da 1au, that da qua lau. Cac bac thanh hién day ta khéi phuc
lai tu tanh. C4c ngai c6 phuong phap, phuong phap 4y trong
dao Phat goi la phuong tién thién xao.

Cac ngai day ching ta khiém nhudng 1& d6, gido duc ti
thud nho. Viéc gido duc phai bat diu tit thud nho. Ngan ngit
c6 cau: “Thiéu thanh nhuoc thién tinh, tap quan thanh tu
nhién.” (Tap quen tit nhé giéng nhu bam tinh tréi sinh, théi
quen lau ngay thanh tu nhién.) Tt thué nho da dudc gido
duc, dan dan day cho tré thanh théi quen nén so véi bAm tinh
troi sinh khong khac biét.

Vi thé, viéc gido duc cia Nho gia bat dau tir Iic nao?
Chinh 14 tit ldc dda tré con trong thai me, goi la thai gido.
Khi ngudi me con dang mang thai da bat dau viéc day db.
Cho nén, ngusi me mang thai tAm dia phai hién hoa mém
mong, tu bi, chan thanh, anh hudng dén thai nhi, méi mét
dong tac cl chi déu phai giti gin hop theo 1y 18, hgp theo gido
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phap. Muc dich dé lam gi? Chinh 14 hy vong dta tré trong
thai hap thu dugc khi phan tot dep nay, d6 1a khdéi dau day
db tu trong thai.

Ngudi doi hién nay nao hiéu dudec ¥ nghia nay? Mang
ra n6i v6i ho thi ho cho la mé tin, cho la chiing ta dang néi
chuyén giy cudi. Viéc nay cé y nghia 16n lao trong d6. Nguoi
doi nay khong tin duge ¥ nghia d6, chi tin theo khoa hoc. Khoa
hoc 14 phuong thtic nhé hep. Phuong thiic nho hep khong giai
quyét dugc van dé, chi lam cho van dé cang thém phiic tap,
chi pha héng su viéc. Khoa hoc k§ thuat hién nay phat trién,
mang dén cho xa héi nhiing hién tugng trudc mat, quy vi déu
tu minh nhin th&y, tu minh thé hoi dude. Chi c6 dao 16n méi
c6 thé giai quyét duge van dé.

Tu thud nhé da duge hoc khiém nhudng 18 do. Lé do 1a
hoc theo quy ct. Khi bude vao xa hoi, trong mét doi bat ké 1a
quy vi sdng trong moi trudng nao, 1am cong viée gi, trong viée
ing xu v6i nguoi khac, tiép xdc véi mudn vat, quy vi déu phai
biét nhan nhin nhin nhudng. Pén khi dtic hanh cta quy vi
dugc thanh tyu, sy nghiép duge thanh tuu trong xa hoéi, quy
vi dugc thang tién 1én dia vi 1anh dao, cac bac thanh hién day
12 vAn phai khiém nhugng, nhin nhudng khiém tén. Nhiun
nhuong khong phai 12 vi ban than minh, ma hét thay déu
phai vi nguoi khac.

D6 14 ba giai doan trong doi nguoi, [tu thud thiéu thoi,
dén lic trudng thanh va khi da thanh tuu su nghiép,] ca ba
giai doan 4y déu phai nhiin nhudng ngudi khac.

Cho nén quy vi phai biét rang, nhin nhudng 1a tanh dtc
cua ching ta, 13 dtc hanh t6t dep, quy vay can phai c6 kha
ning ap dung vao thuc t&, d6 1a thuc hanh nhun nhuong.

Mot doi nhun nhudng véi nguci khac, d6 1a néu tdm
guong tot cho xa hoi. Xa hoi hién nay [ngusi ngudi] canh
tranh nhau, danh nhau dén vé dau chay mau. Ngudi véi
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ngudi tranh nhau, doan thé véi doan thé tranh nhau, nuéc
nay v6i nude khac tranh nhau. Mot thé giéi nhu vay lam gi
c6 su hoa muc t6t dep? Lam gi c6 thai binh?

T6i thudng noéi, trong Phat phap muon lam bac thay, muén
lam khuoén mau, mudn néu guong t6t cho xa hoi phai bat dau
tu dau? Chinh 1a ti chd phai biét nhin nhudng. Nhiing viéc
tot dep déu nhuong cho ngudi khac, ban than minh chi lo nd
lyc 1am [diéu t6t], hy vong ngudi khac nhin vao rdi sé giac
ngd, roi sé quay dau [huéng thién].

Chiting ta lam [viéc t6t], 1am xong r6i ma ngudi khac [nhin
vao] van khéng giac ngd, van khong quay dau huéng thién.
Khong dat hiéu qua nén ta khong lam nita, coi nhu xong.
Nhu vay la ching ta sai ldam, mé hodic.

[Phai biét ring,] ching ta lam [viéc t6t], ngudi khac [nhin
vao] van khong giac ngd, van khong chiu quay dau [huéng
thién], d6 l1a ching ta lam con chua du, ching ta lam chua
dugc triét dé, chua du kha ning cam héa ngusi khac.

Vua Thudn vi sao ¢6 thé cam héa dudc cha me, cadm héa
duge anh em, cdm héa dude nhiing ngudi lang giéng hang
x6m, cam hoéa duge ca mot quoc gia? Ching ta thi nghi xem,
mot doi vua Thuén liéu c6 phai tit nhé da duge hoc nhin
nhuong, khiém tén, 1& d6 hay khong? Néu muén thuc hanh
trung hiéu ma khéng hiéu rd dao nhin nhuong thi khéng thé
lam dudgc.

T6i con nhé trude day cé lan tdi da giang mot chuyén dé
vé ba chii “quén, than, su” (vua, cha me, thay day). Té6i da
gidng gidi rat nhiéu, d6 1a nhiing gi Nho gia goi la “dao lam

PN

vua, dao lam cha me, dao lam thay”. Vua 1a ngudi lanh dao,
dan dat nguoi khac; cha me 1a ngudi thuong yéu bao boc,
nudi dudng vun boi; thay 1a ngudsi day dd, dao tao. Mdi ngudsi
ching ta séng trong x& hoi, bat ké sinh hoat trong méi trudng
nao, bat ké dang lam cong viéc, nghé nghiép gi, cing déu cé
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da ba vai tro “qudn, than, su”[d61 véi nguosi khac]. Ba vai tro
nay trong thuc té déu 1a phai thuc hanh nhidn nhuong, phai
biét nhin nhuong.

Dac biét 14 d61 véi nhiing th danh vong, 1¢i dudng, ndm
moén duc, sau tran canh, déu la nhiing thi ma tit ca ching
sinh déu tham muén ua thich, déu tranh nhau gianh 14y,
ching ta cang phai tuy bénh cho thudc, ti noi nhiing chd 4y
ma hoc 14y sy nhiin nhudng nhan nhin, hoc 14y sy khiém tén
khiém nhudng.

Hoém nay téi gidng v6i moi ngudi vé viéc thuc hanh
dao trung hiéu, phai chi trong dén su nhuong nhin, nhin
nhuong, 1& @5, nhan nhin, khiém t6n, khiém nhudng.
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(Giang ngay 9 thang 7 ndm 1999 tai Huong Cang (Hong
Kong), file thit 51, s6 hé so: 19-012-0051)

Thua quy vi dong hoc, cing tat cd moi ngudi.

Diéu quan trong va thiét yéu nhat trong nén gido hoc cua
Phat gido 1a day ngudi hoc nhan thic duge tu tanh. Ty tanh
14 chin tAm cta chinh minh, 12 “ban lai dién muc” (m#it miii
xua nay) theo cach néi ciia Thién téng. Néi cach khac, tu
tanh la ty nga chéan that.

Ngudi nhan hiéu vdn dé nay that rd rang, minh bach, d6
goi 1a Phat, ngudi 4y da thanh Phat, da ching qua. Chiing
nghia la chiing minh dudc chan tuéng su that [vé tu ngd chan
that] nay. Diéu nay dé6i véi pham phu ma néi, qua that tuong
d61 rat kho nhan thic. Khé khian nay hinh thanh tit sy mé
hoéc trong vo lugng kiép da qua cho dén ngay nay, nhiéu doi
nhiéu kiép tich lity su nhan biét sai 1am, khong cach gi nhat
thoi budng xa hét duge. Cho nén, du Phat T6 giang giai hét
stic rd rang, hét stc sang to, chiing ta nghe qua ciing thua
nhan 1a ddng din, ciing nhan hiéu khéng sai léch, nhung
rdi canh giéi [mé 1lam] vAn y nguyén nhu cit khéng thé nao
chuyén bién thay d6i.

R

Diéu nay 1a béi ching ta khong the “minh tim kién tanh”
(sang to tAm thic, thay dude tu tanh), khéng thé ngay trong
mot doi nay thanh tuu dude diéu then chét. Do dé, trong su
tu hoc thi ca hai yéu t6 nhan hiéu va hanh tri déu phai dudc
xem trong nhu nhau. Pai su Thanh Luong day rat hay: “Hiu
gidi vo6 hanh, ting trudng ta kién; hitu hanh vé gidi, ting
truong vé minh.” (Nhan hiéu ma khéng hanh tri, ta kién
thém 16n; hanh tri ma khong nhan hiéu, vé6 minh thém day.)
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Day la 161 day tit tAm chan that cia ngudi trai qua tu hoc.
Chung ta hién nay trong su tu hoc, vdn dé bat 6n cling xuét
phat tit chd nay.

Nhiéu ngudi hét stic dung céng tu hanh nhung déi véi
gido 1y khong hiéu rd, d6i v6i chan tuéng cua vii tru nhan
sinh van y nguyén mé hoéc, dién dao. Tu minh nhan biét tu
tap khong sai lam, giéi luat cling rat nghiém tri, cing c6 kha
nang tu tap thién dinh, cong phu dinh luc cling khong sai
1am, chi c6 diéu la thi phi, nhan nga, tham, san, si, man van
ct nhu cit khong chiu buéng bd. Vi thé van gip chuéng ngai
rét 16n, khong thé dat dudc cdc phdm tinh thanh tinh, binh
dadng, gidc ngd.

Ngoai ra lai c6 mot s6 nguoi khéc, doi véi gido ly hét stic
day cong nd luc nghién ciiu, két qua nghién ctu ciing thong
sudt sang to, ciing c6 thé giang thuyét nhiéu 15i hoa my xuc
dong nguoi nghe, nhung tap khi phién nio khéng hé dit tri.
Van dé nam 6 dau? Chinh 1a do thién léch vé mét phia, [c6
nhan hiéu ma khéng hanh tri].

Tu hanh phai van dung ¢ mtc trung, nha Phat goi 1a
trung dao. Mtc trung la gi? La khong thién léch bat ky bén
nao, [ca hai viéc] nhan hiéu va hanh tri phai tuong ung, d6
chinh 1a trung dao. Nhan hiéu hé trg cho hanh tri, hanh tri
hé trg cho nhan hiéu. Ngusi xua dua ra ty du nhu con chim
c6 du hai cAnh méi c6 thé bay, c¢d xe ¢6 du hai baAnh méi c¢6 thé
chay. Chim mdt canh, xe mét banh thi khong thé bay, khong
thé chay. Y nghia nay that hét stc rd rang.

Nhan hiéu 1a gi? D6 1a diéu ma ching ta goi 1a nhin thau,
nhin th&u [chan tudng su viéc] chinh 14 nhan hiéu sang to.

Hanh tri 1a gi? [Trong sy tu tap thi] hanh tri chinh la
budng xa hét.

~ . A . R ~ N ~ s . N © 20 ~
Quy vi can phai hiéu r6 rang, chiing ta noéi tri gidi ciing
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tot, tri giéi 1a thudc vé hanh tri, tham thién 1a hanh tri, niém
Phat cting 1a hanh tri. Hanh tri nhu vay khong sai, chi cé
diéu néu tap khi phién nio khong buéng xa hét thi nhiing
phap hanh tri d6 chi 14 bé ngoai, cling c6 thé dat dudge doi
chut t6t dep, nhung chi 1a phudc bao hitu 1au trong ba cdi ma
thoi.

Thé nao goi 1a hitu Iau? Bdi vi phién néo ctia quy vi khong
dit trw, phién ndo d6 1a Iau, hay 1lau ho#c. Trong chd cong
phu tu hanh ctia quy vi con xen tap, bAm viu phién néo, do dé6
da bién [nhiing thanh tuu] thanh phuéc bao [hiiu laul.

Céc bac t6 su dai dtc xua nay day ching ta [tu hanh]
phai chi trong vao thuc chat. Thuc chat 1a bé ngoai biéu hién
ding phap, bén trong ndi tAm thanh tinh, muén duyén déu
buong xa, mot hat bui tran ciing khong vuéng nhiém. Cong
phu nhu vay cin phai nhan hiéu thiu triét [gido phap] méi
6 thé lam duge.

Do vay, khi diic Phat Thich-ca Mau-ni con tai thé, trai
qua 49 nam giang kinh thuyét phap, su nhan hiéu luén di dsi
v6i hanh tri. Nhan hiéu va hanh tri 14 mot thé thong nhAt,
chdng phai tach roi. Su phién phtc cia ching ta hién nay
chinh 14 d& tach roi nhan hiéu véi hanh tri thanh hai viéc
khéc nhau, trong su nhan hiéu khéng c6 hanh tri, trong su
hanh tri khong c6 nhan hiéu. Gido phap cua dic Thé Ton 1a
trong nhan hiéu c6 hanh tri, trong hanh tri ¢6 nhan hiéu.

Trong su hanh tri 6 nhan hiéu, d6 1a gidng nhu ngai Hué
Ning da noéi: “Pé tu trong tam thuong sinh tri tué.” D6 la
trong su hanh tri luén c¢6 nhan hiéu, nén thudng sinh tri tueé.

Trong su nhan hiéu c6 hanh tri 1a thé nao? Tu chd nghe
biét [gido phap] di vao quan chiéu, d6 14 trong su nhan hiéu
¢6 hanh tri, tiy theo [§ nghia] kinh dién ma thay déi, chuyén
bién dudc tu tudng, quan niém cua minh. Cho nén, khi ching
ta doc kinh dién, trong kinh dién khéng chi 1a nhiing tu tudng,
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kién giai cua dic Phat Thich-ca Mau-ni ma théi. Ching ta
doc qua roi, cang doc cang thay ddi, trong tAm ta khdi sinh
su chuyén bién, thay d6i, [nhiing diéu nhan hiéu trong kinh]
trd thanh tu tudng, kién gidi cia chinh ban than ta, d6 1a tuy
chd nghe biét ma di vao quan chiéu. Phuong phap nay chinh
la thuc hanh trung dao.

Trung d6 1a nhan, ching ta phai thuc hanh trung, [phai
gieo nhan,] phai bit chuée theo cach van dung mtc trung cia
chu Phat, B6 Tat. Cac ngai déu van dung mitic trung, trung
do6 12 chan tam, van dung chan tam thi khong mot may may
thién léch ta vay, do d6 dat két qua 1a hoa hop.

Chung ta ngay nay giang phap Luc hoa kinh, mdi ngay
déu dé xuéng Luc hoa kinh, vi sao moi ngudi van ct bat hoa?
Vi Luc hoa kinh chi néi suéng bang miéng ma khong dudc
thuc hién, khong biét van dung mtc trung [dé nhan hiéu di
d6i véi hanh tri]. Néu mdi ngudi ching ta déu van dung miic
trung [nhu thé], thi tu nhién cé su hoa hop.

Diéu tht nhat [trong Luc hoa kinh] 12 “kién giai hoa” hay
“kién hoa déng giai” (chia sé tri thic, kién giai dé cung thau
hiéu). D6 1a nhan t8 can ban nhit cha su séng chung hoa
muc. [Nhd c¢6 “kién hoa déng giai” nén] cach nghi, cach nhin
[ctia moi ngudi] déu tuong déng, nhu vay thi con c6 van dé gi
lai khong dugce giai quyét tot dep?

[Tht hai 1a] “giéi hoa dong tu” (nghiém tri gi6i luat dé
ciing tu tap) thi duong nhién moi ngudi [trong cong déng] déu
giti theo ding phap. [Nhiing diéu con lai nhu] “thdn hoa déng
tri” (than hoa hgp ciing séng chung), “khdu hoa vé tranh”
(161 n6i hoa hop khong tranh chap), “y hoa dong duyét” (y hoa
hop cung vui thich), “lgi hoa dong quan” (l¢i ich cting chia
déu nhau) thay déu dé lam, hét thay déu c6 thé lam dudc.

Khé nhat 1a gi? Chinh 1& 6 noi tu tudng, tri kién. Moi
nguoi moéi cach nghi, mdi ngudi mdi cach nhin [khac biét
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nhau] thi su viéc thanh phién toai. Cho nén [khong thuc hién
dugc diéu thi nhat “kién hoa dong giai” thi] nam diéu con lai
khong thé dat dén hoa hgp duge.

Van dung mtc trung thi tu tuéng dugc thuan nhat chan
chanh, nén phap luc hoa c6 thé thuc hién dude.

Van dung mitic trung 14 nhén, dat dudc luc hoa 1a qua.
[Song theo] luc hoa 1a nhéan, vao dudc canh giéi cua luc hoa
thi moi ngudi déu dat tAm binh tinh, hoa hdp, an binh [thi
dé 1a qual.

Ngudi ngudi déu binh déng, cac phap déu binh déng. Kinh
Kim Cang day rang: “Cac phdp moén déu binh ddng, khéng cé
cao thdp.” B4t hoa thi nh4t dinh 14 khéng binh ding, ¢6 hoa
hop vui vé [ciing nhau] méi ¢6 su binh déng.

Binh déng d6 lai ciing 14 nhan. Vay qua la gi? La an 6n,
1a binh an. Quy vi muén x& hoi 6n dinh, binh an, thé giéi hoa
binh, nhung ban than quy vi khéng binh ding thi lam sao
dat dugc binh an 6n dinh? Cac phap déu binh ddng thi phap
gi6i duge binh an 6n dinh. Quy vi xem, d6 chinh 14 méi quan
hé tudn hoan nhan qua. Sau khi cac phap duge binh ding,
diéu nay lai tao thanh nhan dé tiép theo san sinh hiéu qua la
su vui thich. Day méi thuc su 14 niém vui chan that.

Muc tiéu nén gido hoc ctia Phat gido 1a day nguodi lia kho
dude vui, cho nén thuc su muén cho hét thay ching sinh
déu dudgc vui thich thi trong bén pham tinh d& néu trén déu
khéng dugc thiéu sét, phai c6 du “trung, hoa, binh, an”. Nhu
vay méi c6 dugdc niém vui chan that.

B6n phdm tinh nay déu khéng c6 ma hién nay néi dudc
hudng niém vui thi vui d6 14 nhiing gi? D6 1a st dung heroin,
morphin, chat kich thich, c6 chd nao 14 niém vui chan that?
Ching ta ngay nay thay trong xa hoi c6 rat nhiéu chén an
chdi, nhiing ngudi tudi tré di dén dau ctiing déu 14 hudng lac,
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la ma tdy, 1a chat kich thich. Ma tdy 12 tinh than, heroin
1a tinh than, 14 tim chat kich thich, é dau cé niém vui chan
that?

Niém vui chan that 1a ti trong ndi tAm luu xuét hién 1.
Nhan t8 trude tién thuc su cAn dén [dé c6 niém vui chan that]
& quy vi phai th&u hiéu rd rang cach van dung dao trung.
Thé nao 14 dao trung? Viéc chung la dao trung, viéc riéng
tu 1a thién léch ta vay. M6i mot § niém déu vi 1gi ich ching
sinh, vi 1¢1 ich xa hoi, d6 la dao trung. N6i ndng hanh dong,
hét thay déu vi xa hoi, vi muoén dan, vi chiing sinh, dé 1a van
dung dao trung.

Trong kinh Ling Nghiém, Tén gia A-nan sau khi dugc
khai md gidc ngo lién phat nguyén: “Tuong thu thim tim
phung tran sat.” (Nguyén dem tAm sau viing nay phung su
[hét thay ching sinh trong] cac phap giéi nhiéu nhu bui nhd.)
D6 chinh la van dung dao trung.

Thé nao goi 1a “tuong thit thim tAm phung tran sat™
“Tran sat” (cac coi thé giéi nhiéu nhu bui nhd) chinh 1a néi
hét thay chung sinh trong cac phap giéi. “Phung”1a phung
su, theo cach néi hién nay 14 phuc vu. Pem than, khau thuyét
phap, tu than néu guong t6t cho chiing sinh, d6 14 vi hét thay
ching sinh phuc vu. “T4m” [6 day] la nhiing gi? La nhiing tu
tudng, suy nghi trong long, moi y tudng trong long déu la vi
hét thay ching sinh phuc vu. D6 chinh 1a: “Tuong thi thim
tAm phung trdn sat, thi tdc danh vi bao Phat 4n.” (Pem long
siu viing phung su hét thay ching sinh, d6 goi 1a bao dén on
Phat.)

Vi sao phai lam nhu thé? Loi rén day ctia dtic Phat hoan
toan sang to, phai thuc su biét rang hét thay ching sinh
trong cac phap gidi cing khip hu khong déu 14 mot thé théng
nhat, chinh 14 phap than thanh tinh caa chinh minh.

Hai cAu viia dan trén ctia Toén gid A-nan, néu quy vi xem
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cho that k§, d6 chinh la chiing dic phap than. Khong chiing
déc phéap than thi khéng thé néi ra duge nhiing 16i nay, nhiing
¥ tudng, hanh vi nhu vay khong thé c¢6 duge. Chi c6 ngusi da
chting dic phap than mdi cé dude nhiing tu tudng nhu vay,
hanh vi nhu vy, méi c6 thé 1am dude nhu vay, nghia 14 vi hét
thay ching sinh trong phap giéi ma phung hién thin tam
phuc vu.

D6 khong phai do dtic Phat khuyén khich, khéng phai do
nguoi khac khuyén bao chi dan, chinh 1a do ngai A-nan tu
dong phat tam. T chd nay ching ta c6 thé hiéu ra dugc ring
gido hoc da thanh tuu, sy gido duc ciia Phat-da [d61 véi ngai
A-nan] da thanh tyu. Gido duc cua Phat-da duge thanh tyu
thi tu nhién tu phat tAm nguyén vi nguci khac quén minh, vi
mudn dan phuc vu, vi xa hoi, vi hét thay ching sinh phuc vu.
Quy vi thii nghi xem, trong thé gian cling nhu xuét thé gian,
¢6 nén gido duc nao c6 thé so sanh véi [gido duc Phat-da nhu
vay] hay khong?

Chiéu hom qua tbi da gidi thiéu véi moi ngudi pham Hanh
Nguyén trong kinh Hoa Nghiém, phién ban 40 quyén.' Trong
d6 c6 néi dén 20 giai tAng khac nhau [trong xa hoi]l. Con s6
20 d6 chi 1a theo uéc 1& néu dai ludge, vi thuc ra bén trong mdi
mot giai tang lai c6 vo lugng vo bién [cac giai tAng nhd honl.
Trong 20 giai tang d6, vi sao dtc Phat chi dic biét néu ra
qudc vuong 1a mot giai tang, Phat mau 14 mot giai tang, thai
tt phi 12 mot giai tAng? Y nghia nay that rat su xa.

Trong xa hoi, cac nghé nghiép, nganh nghé khac nhau
that qua nhiéu, vi sao ngai khéng chon néu nhiing giai tang
nao khac, chi chon néu cac giai tang nay? Vi cac giai tang nay
d61 véi long ngudi trong thé gian ¢6 anh hudng quyét dinh.

' Kinh Hoa Nghiém hay Dai phuong quang Phat Hoa Nghiém Kinh (X 77 /&
ik 3 Bk 42) gdbm 40 quyén 1a ban Han dich clia ngai Tam tang Bat-nha (=
FAX ). Ciing tén kinh nay nhung phién ban c6 80 quyén la ban Han dich
clia ngai That-xoa Nan-da CF L3ETe).
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Su thinh suy ctia dao dtc thé gian, su khé dau hay an vui ctia
ching sinh, d61 véi ba hang ngudi nay c6 quan hé mat thiét.

bai su An Quang trong by Van Sao, tit dau dén cudi cb
thé néi 1a mbi trang déu ndi ro dude van dé nay. Quéc vuong
hay vua 14 ngudi lanh dao. Ngudi lanh dao ciia cac doan thé,
ngudi lanh dao ctia cac tang 16p [trong xa hoi], déu dung [mot
hinh anh] quéc vuong nay dé lam dai biéu. [Nhu vay,] trong
mot gia dinh thi quéc vuong chi ngudi gia trudng. Trong mot
truong hoc thi quéc vuong 1a vi hiéu truéng. Trong mot cong
ty thi quéc vuong 1a tdng giam doc. Trong mbi mot doan thé
déu c6 ngudi lanh dao, déu dung cach biéu thi nhu vay.

Ngay xua, vi qudc vuong dude xung 1a “thién ti” (con
troi). Ngay nay, ngudi lanh dao mét doan thé nhd cing 1a
than phan thién ti. Thién ti 1a cach xung ho ton kinh nhat
d61 v6i nguoi lanh dao, khong phai sung bai. Cach xung ho
nhu vay 1a nhic nhd ngudi lanh dao phai thay trdi hanh dao.
Quy vi [lanh dao] 1a con cta trdi, quy vi phai gin giti long troi,
phai thuc hanh dao troi.

Long troi 1a gi? Trong sach ¢6 Trung quoc néi: “Long troi
khéng riéng tu.” Quy vi néu cé long riéng tu, d6 1a pham
phu, chéng phai thién thin. Ngudi Trung quéc d6i véi than
c6 dinh nghia rang: “Chi lo viéc chung, khéng cé long riéng
tu, do l1a than.” Cho nén, than 1a céng bang chinh truc. Mot
ngudi sudt doi cong bang chinh truc thi sau khi chét sé lam
than. Ciing c6 thuyét néi 1a ngudi théng minh chinh truc thi
[sau khi chét] 1am than. Théng minh tic 1a c6 tri tué.

Giii 1ong troi chinh 14 gifi tAm vo tu. Phan trude ching ta
da néi dén viéc giti l1ong trung hiéu, d6 la long troi. [Lai noéil
thi hanh dao troi thi dao troi 1a gi? La thuong dan, yéu vat,
dem long nhan tu d6i dai véi hét thay moi ngudi, dem 1ong
thuong yéu dé1 dai véi hét thay muoén vat. N6i cach khac,
ngudi c¢6 thé thuc hanh duge dao trung hiéu, d6 1a thi hanh
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dao tréi. Ngudi nhu vay dude ton xung la thién ti. TAm cua
nguoi 4y so véi thién than, so véi thugng d& déu khong khac.
Hanh vi cia ngudi 4y so véi thién dé, thugng dé déu khong
khéc, nén xung 1a thién ti, 14 nguoi lanh dao quan ching.

Ap dung thuc t& trong hinh tuéng su viéc thi d6 1a ngusi
th&u hiéu dudge cach van dung dao trung, van dung hoa hgp,
van dung binh ding, van dung an lac, [c6 &0 bon pham tinh
“trung, hoa, binh, an”]. Van dung an thi thuc su dugc lac, xa
hoi duge an toan, nhéan dan dudgc lgi lac. D6 la dao lam vua,
14 ngudi 1anh dao.

Ngudi giti dia vi lanh dao trong xa hoi, viéc lam ctia ngudi
4y noi theo dao ly. D6 1a néi r6 viée thuc hanh y nghia hai
chii trung hiéu trong dao 1am vua, ngudi lanh dao phai thuc
hanh trung hiéu, tan trung tan hiéu nhu thé nao. Ching ta
phai thau hiéu siu xa, sdng td ¥ nghia nay.

Nguoi xuit gia tuy khong 6 dia vi 1anh dao, nhung chiic
trach 1a gido duc, day db. [Ngudi xuat gia] chung ta khong
lanh dao quan chiing trong xa hoi, nhung chiing ta phai chi
day, dan dat quan ching trong xa héi, phai gitip dé hd trg cho
hét thay moi ngudi nhan hiéu sang td ¥ nghia nay. M6i ngudi
 trong pham vi chtic trach bén phan cia minh ma tan trung
tan hiéu, thuc hanh trung hiéu, d6 1a nhiing viéc ching ta
phai 1am.

Vai tro ciia [nguoi xudt gia] ching ta 1a thuc hién cong viéc
gido duc trong xa hoi. Hon niia, diy 1a nghia vu ctia ching ta,
nghia vu 12 [lam ma] khéng cau dudge bao dap. Ching ta hoa
nhap vio sau trong [cac tAng 16p] x4 hdi dé khuyén bao, cam
héa, day db, dat dan, khong c6 hinh thiic [nhat dinh].

Chiing ta suy ngdm that k§ xem, dtc Thé Tén nam xua
con tai thé hoan toan khéng cé truong hoc, ciing khong co
phong hoc. Ngai 1én 16p giang day ¢ dau? La trén bai co,
ngoai dong tréng, tim moét tang d4 ma ngdi lén, ngudi hoc
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quay quan chung quanh, 1a cach day hoc nhu vay. Cac vi dé
ttt hoc hiéu sang t6 roi, giac ngd roi, mbi ngudi tu di dén trong
cic thon x6m, gido hda chiing sinh. Quy vi néi xem, tu tai biét
ngan nao! Hoan toan 1a quay vé véi dai tu nhién. D6 méi thuc
su 1a doi séng con nguoi.

X4y mot cian nha 1én 14 tu nhét minh vao bén trong do,
ching c6 gi dang thich thd. Nha xay that dep, trang hoang
vang ngoc 1ong 14y, néi chung van la giéng nhu lao nguc giam
nguoi vao trong. Ching ta hinh dung dtic Phat séng nhu thé
nao? La séng hoa hop véi moi trudng tu nhién thanh mot thé,
ctiing nhau vui séng. Quy vi néi xem, nhu vay trong long rong
mé biét bao, thanh than biét bao, khong mot may may tréi
budc.

Ching ta nén suy ngam nhiéu, nén hoc tap theo cach
song nhu thé. [Trong méi truong 4y,] tham, san, si, man déu
khong sinh khdi duge. Xay dung nhiing cung dién, dao trang
thé& nay thi tham, san, si, man déu khdi 1én réi. DPtc Phat
Thich-ca Mau-ni ngay xua vi sao khong xay dao trang, vi sao
khong xiy phong 6c? La dit bd di cai duyén lam sinh khdi
tham, sin, si, man cua ching sinh. Chu y nhu vay that tét
dep, 12 phuong phap hay. Ching ta can phai giac ngd, sang
td. Cach lam cta diic Phat that ding dan, chinh xac. Cach
lam cta ching ta hién nay 14 sai lam.

Hom nay thoi gian da hét, ching ta gidng dén day thoi.
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(Giang ngay 10 thang 7 nam 1999 tai Tinh Téng Hoc Hbi
Singapore, file thi 52, s6 hé so: 19-012-0052)

Thua quy vi dong hoc, cing tat cd moi ngudi.

May ngay via qua, ching ta doc van Cam ing thién, hai
chii “trung hiéu” da gidng qua khong it 1an. Trong sach Vi
bién c6 rat nhiéu chu giai, din ching vé hai chii “trung hiéu”
nay, chiém s6 trang sach rat nhiéu. Diéu nay c6 y nghia ciua
né. Hai chii nay ai ai cting nhé, ai ai cting néi duge, chi cé
diéu khong m&y ngudi thuc su nhan hiéu dudc ham nghia
trong d6. Néu nhu thuc su th&u hiéu rd rang, ngudi Ay nhat
dinh phai lam dugc. Néu khong lam duge, d6 1a vi d6i véi hai
chii nay khéng nhan thiic duge, hodc nhan thic khong thau
trist. D6 1 su that,

Nguoi xua c6 néi, dic biét rat dung véi Phat phap: “T'ri
nan hanh di.” (Hiéu & duge 13 khé, thuc hanh d&.) Viéc thuc
hanh trung hiéu, tn trung, tan hiéu déu khéng khé, nhung
d6i véi § nghia hai chit “trung hiéu” c6 thé triét dé thong dat
sang to that rat kho.

Phan truéce t6i c6 néi qua véi quy vi, chu Phat Nhu Lai vi
hét thay ching sinh trong phap gidi gidng thuyét vo s6 kinh
luan, quy nap tat ca lai chinh 14 hai chii “trung hiéu”. Tu dé6
th4y rang, ham nghia hai chit nay thuc su c6 thé néi l1a tan
cung hu khong, bién khip phéap giéi, khéng dau cé thé néi
hét. Dtc Thé Ton thuyét phap trong 49 nim, bat qui ciling
chi ¢6 thé vi ching ta néu lén mét cuong linh khai quat ma
thoi. Ching ta phai tit ni cuong linh &y ma thé hoi, ma nhan
hiéu nhiéu 1an, sau d6 méi chic chin c6 kha ning y theo 16i
day vang lam.
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Chit hiéu, trong nha Phat giang 1a thé tron ven clia tAm
tanh. Kinh Bat-nha goi d6 1a dgu hiéu biéu hién cta “that
tudng cac phap”. Tit chit hi€u nay chiing ta thé hoi duge ¥ tu
biéu thi, ring hét thay ching sinh trong cac phap gidi cung
khép hu khéng vé6i tu than ta 14 cing mét thé.

Ai c6 thé nhan thic dude diéu nay? Trong kinh Phat néi
ring d6 1a bac Phap than Dai si. Vi sao vi nay c6 thé nhan
hiéu duge? Vi ngai da ching dic phap than. Thé nao goi 1a
chiing déc phap than? Khing dinh ring hét thay ching sinh
trong phap giéi cung khip hu khéng 1a chinh ban than minh.
Su khang dinh nhu thé goi 14 ching dic phap than.

Y nghia nay trong phan trudc téi c6 néi qua véi quy vi.
Chiing ta cung vé6i hét thay chung sinh con c6 nhiéu mau
thuln, con c6 nhiéu hiéu 1am, cdn c¢6 nhiéu xung dot, thay
déu 1a do khong hiéu rd duge chan tuéng su that. Néu hiéu
rd dudc chan tudng su that réi thi dau c6 nhiing su viéc ay?

Khi nhiing su mau thuln, hiéu 1am, xung dot... phat
sinh, rat giéng véi truong hop mot ngudi c6 bénh. C6 bénh
14 thé nao? Trong nha Phat thudng néi 1a do bon dai khong
hoa hgp, khién ngudi c6 bénh. Ban than ching ta cung véi
hét thay chung sinh khéng hoa hop thi phap than sinh bénh,
cing v6i hét thay ching sinh dugc hoa hgp thi phap than
khoe manh.

Chuéng ngai cua su hoa hgp phap than 1a gi? Trong kinh
dién Phat day rat ré rang, rat sang to, d6 1a cac loai phién
néo kién tu, phién néo tran sa, phién néo vé6 minh. Trong
khi giang giai toéi da chi ro d6 1a vong tudng, phan biét, chap
trudée. Quy vi con dm 4p nhiing thi nay thi d6 1a bén dai
khong hoa hgp, 1a phap than khong hoa hop. Do d6 ma méi
ldc khdi tAm dong niém, néi nang hanh dong déu trai nguge
v6i phap tanh. Phap tanh chinh 1a tu tanh. Ty tanh chinh
14 chan tam, ngudi thé gian thuong goi 1a luong tam, la su
thién luong chan thuin. Ching ta lam trai lai, tir d6 tao tac
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vo lugng vo bién toi nghiép. Toi nghiép 4y lai chiéu cam qua
bao khé dau trong luan hbi.

Qua bio hién tién nhu thé nao? Dic Phat day rat rd rang,
do tAm thic bién hién, hét thay cac phap déu ti tAm tudng
khdi sinh. Cho nén, quy vi nghi tudng nhiing diéu hién thién,
qua bao lién bién hién tét lanh, hoan canh séng cua quy vi
bién hién t6t lanh. Tu tudng x4u ac, hoan canh séng cua quy
vi lién bién hién xau ac.

Hoan canh séng cta ching ta thuan lgi hay trai nghich,
tot lanh hay xau ac, khong phai do nguoi khac 1am cht ma
do chinh ban than ta, ngusi khac khong lién can. Tu ban
than ta phai chiu trach nhiém, khong chi 1a trach nhiém véi
ban than ma con 1a trach nhiém d6i1 véi hét thay ching sinh.
Nguidi c6 hoc 6 thé gian déu rd biét, nhé hoc hanh sang to 1y
18. Nguioi tu hanh hoc Phat ciing rd biét. Thé nhung, ngay nay
nguoi c6 hoc ciing khong rd biét, ngudsi tu hanh cting khong
rd biét [nhiing 1y 18 nay], nguyén nhan la do dau? Vi giéi tri
thtic khong hé doc sach thanh hién xua, con ngudsi tu hanh
thi khong hiéu ré dugde nhiing 16i réan day caa chu Phat, B
Tat, buéng xudi theo tap khi phién néo cia ban than minh,
c6 1é nao lai khong tao nghiép?

Trong phan trudc téi c6 gidng qua v6i quy vi vé su hiéu
thuan, phai thuan nhu thé nao? Béc c6 diic néi rat hay, phai
thuan theo phap tanh, ching thuan theo tinh cam théng
thudng; phai thuan theo tri tué, ching thuan theo phién nio.

Dbic Khong ti dic biét néu trudng hop vua Thuin lam
tAm guong cho ching ta noi theo. Tam tudng vua Thuan so
v6i Dong ti Thién Tai trong kinh Hoa Nghiém khong khac
biét, trong tAm tudng ludn nhin tit ca chung sinh 1a chu
Phat Nhu Lai, ngudi thau hiéu dao hiu, nhan thic dugde dao
hiéu, thay déu 1a chu Phat Nhu Lai, hoan toan chan that. Vi
sao tat ca déu 1a chu Phat Nhu Lai? Vi chi do tAm bién hién.
Tam [cac ngai] 1a Nhu Lai, nhiing gi Nhu Lai bién hién cé
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1& nao lai khong phai Nhu Lai? Nguoi xua ¢6 mot ty du noi
lén diéu nay rat hay: “Dung vang tao vat thi vat nao ciing
1a vang.” Vi 1é nhu vay ta méi hiéu ra dudc rang, su trang
nghiém y bao va chanh béo cua cac phap giéi trong hu khong
thay déu la tu tanh, déu 1a chu Phat Nhu Lai, chi c6 riéng ta
12 pham phu. Né6i ném na thi hét thay moi ngudsi trong thé
gian déu la nguoi tot, chi riéng moéi minh ta 1a khong tot, ta
dugc lam ngusi nhung lam khong t6t.

Vua Thuan thudng tu phan tinh, mdi ngay déu tu sta
151, Pong ti Thién Tai ciing vay. Cho nén cac ngai déu cé thé
ngay trong mot doi thanh bac dai thanh dai hién, ngay trong
mot doi tron thanh qua vi Vo thuong Bo-dé. Khong cé gi khac,
chi 14 mot sy nhan hiéu ma théi. Ngay ngay tu phan tinh,
ngay ngay tu sta 161, hoc dao trung, lam theo dao trung, tan
trung. Trung d6 1a dé nhat nghia trung dao. Trong chanh tu
duy, chanh ngii, chanh nghiép ctia Bat chanh dao, chii chanh
d6 14 y nghia cta trung. Trung 14 chanh, thién léch 1a ta vay,
14 bat chanh. Van dung tAm tudng phai van dung theo trung.
Nho gia day nguoi phai “thanh y chanh tdm” thi thanh y la
hiéu, chanh tam 14 trung. Vi thé, chi sau khi thanh y roi thi
méi c¢6 thé van dung dude dao trung. Trong tAm ctia Nho
gigo, Phat gido déu 1a 6 ché nay.

Nhung chudng ngai 16n nhat caa ching ta hién nay la
gi? La khong budng xa dudc su bam chap phan biét, 1a tap
khi, phién nfdo qua ning. Va mau chot van dé van nhu toi
thuong néi 1a do khong chiu hoc hoi, cho nén quy vi khong
c6 kha nang khéc phuc phién ndo ciia minh, khéng c6 kha
nang khic phuc tap khi cia minh. Néu nhu quy vi thuc su
ham hoc hdi, quy vi nhat dinh c6 thé khéc phuc dudc tap khi,
phién n&o cuia ban than.

Nguoi khac méng chii ta hoan toan vé 1y, con ta c6 du ly
1&, vay ta nén lam sao? Hay chip tay cung kinh liang nghe,
miéng niém A-di-da Phat, [nhu dang] lang nghe 16i gido huédn
cia ngudi 4y. Ta c6 long nh&n nhin 14ng nghe, dé xem ngudi
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4y c6 thé mang chii duge bao lau. Ngudi 4y khéng méng chii
dudge qua vai gic, hodac khong qua vai chuc gio, hoidc khong
qué vai tram gio? Du ngusi Ay c6 thé ming chii trong bao
lau, ta déu & d6 cung kinh 14ng nghe, ching c6 chuyén gi ca.
[Di1 bi] méng chtii nhung khéng mang lai. Sau khi mang chti
nhu vay xong, vai ngiy sau ngudi 4y sé tim ta xin 16i. Vay
1a hoa, 1a van dé da gidi quyét xong. Néu ngusi khac mudn
danh ta, hay mau mau nam xuéng cho ho danh. Néi cho quy
vi biét, chinh tdi da tting nhu thé.

Hébi con tré, c6 ngudi ming chui toi, toi van giidi 1ong cung
kinh. Héi 4y t6i con chua hoc Phat. Téi diing yén noi 4y lang
nghe [nhiing 16i mang chtii nhu]16i gido hudn. Ngudi 4y mang
chiii duge ntia gid thi xong, khéng thé nido méng lai 14n nita.

Héi @6, khi khao sat trong doan thé thi thanh tich cta
t61 diing dau vé phdm hanh, dao dtc. Do ddu ma dudc nhu
vay? La nhd chinh ngudi méng chii t6i da nang téi lén. Vi
nhu ngudi 4y khong mang chii tdi, ngudi lanh dao lam sao
biét dén su tu dudng ctia t6i nhu vay, pham hanh tét dep nhu
vay dé dua lén hang dau? Cho nén, thanh tich hang dau caa
t61 12 nho su gidp dd ctia ngudi da mang chui toi. To6i cam ta
ngudi 4y, biét on ngudi Ay. Su that 14 sau khi méng téi ba
ngay thi ngusi 4y tim dén t6i dé sam héi, xin 16i.

Nhit dinh khéng duge mang lai. Ngay ldc mang chii lai
thi ca hai bén déu bi khai trit, déu khong dugc xét dén niia.
Cho nén, ngusi khac mudn danh ta, ¢t ndm dai tai chd cho ho
danh. Panh dudc may cai roi thi khong thé danh duge niia.
Can phai c6 hai ngudi danh nhau méi thanh tran danh. Mot
ngudi danh, mét ngusi khong danh lai thi khong thé danh
tiép dudc, vi chung quanh con cé nhiéu ngudi nhin vao.

Lam ngudi phai ham hoc, phai 1dng nghe nhiing 16i day
cua thanh hién. [Trong kinh Hoa Nghiém, Déng tt Thién Tai
trai qual 53 lan tham hoc 14 trai qua sy rén luyén tam tanh.
Quy vi khong trai qua nhiing sy viéc nhu thé thi lam sao mai
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gitia dudgc tap khi cia minh? Lam sao ¢6 thé hang phuc duge
phién néo? D6 chinh 14 hiéu ré cach van dung dao trung.

No6i dung doan nay cuc ky phong phd, phin giéi thiéu
cta toi cling chi dén miic d6 ma théi. Trong doan nay cé néi
dén toi bat hidu va dai bat hiéu, nguyén nhan la gi? Cé rat
nhiéu nguyén nhan, rit phtc tap, noi day néu ra may diém
rat dang cho chiing ta tham khao. Trong sach néi rang toi bat
hiéu 1a do nhiing théi quen bat luong tao thanh.

Thti nh4t 12 t& nhé do cha me nuéng chiéu tap quen thanh
tanh nét ngd nghich. Phai nhan 1a diéu nay rat c6 1y. Cha me
thuong yéu, cin gi c6 nay, moi viéc déu thdéa man § muén cua
con, vé sau c6 mot ngay khong thé dap tGng thoa méan lién
khéi sinh phién phtic. Cho nén, con cai phai day dé vun béi
tt nho, phai biét cach day dd nudi dudng nhu thé ndo. Trong
doi song, nhiing viéc khong vira y thuong chiém dén tam chin
phan mudi, phai day cho con céi biét cach nhan hiéu, chép
nhan, nhat dinh khéng dugc kiéu cing budng tha. Nhiing
yéu cau hop ly thi phai dap tng, khéng hgp 1y thi nhat dinh
phai han ché&. Hién nay cac bac lam cha me hiéu r6 duge ¥
nghia nay ciing khong nhiéu.

Th hai 14 théi quen. Ngudi xua thudng néi: “Thiéu thanh
nhugc thién tinh, tdp quan thanh tu nhién.” (Tap quen tu
nho giéng nhu bam tinh trdi sinh, théi quen l4u ngay thanh
tu nhién.) Tu thud nhoé phai nuéi dudng cho tré c6 nhiing théi
quen tot. Tudi con nhd thi viéc nudi dudng théi quen rat dé,
khi da tap nhiém théi quen x&u rdi thi viée thay déi rat kho
khan. Day 14 chd so s6t, xem nhe trong su gido duc ctia ching
ta d61 véi tré con, khong cé su chi y nudi dudng nhiing théi
quen t6t tit thud nho.

Béc tiéu hoc cia Nho gia da hiéu ré ¥ nghia nay. Trong
Phat phap thi lic ban so xuit gia phai hoc giéi 5 nam, d6
ciing 1a boi dap, nudi dudng nhiing théi quen tot. Thé nhung,
hién nay nhiing diéu 4y khong con ntia. Ca Nho gi4o, Phat
gido déu khong thdy niia. Nhitng khuyét diém, tap khi cua
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chiing ta mdi ngay déu tiang thém, [cho nén] niém Phat, tham
thién, hoc héi kinh dién gido phap déu khoéng may tac dung.
Budce 1én buc giang thi giang giai kinh dién, vita bude xudng
lién pham 16i nhu c@i. Do nguyén nhan gi? Do théi quen lau
ngay thanh tu nhién. Tap khi nhu vay khong dé& khéic phuc.

Thi ba 14 buéng tha ham muén. Ham muén khong cé chd
diing, khéng thé “biét du thuong an vui”. Diéu thi ba nay
ciing c6 thé goi 14 khong biét du.

Thi tu 14 quén on nhé oan. Hang ngudi nay thi sao c6 thé
tan hiéu? Sao c6 thé thuc hanh hiéu?

To61 bat hiéu c6 bén nguyén nhan nhu vay. Bén nguyén
nhan nay ciing khién cho ching ta suét doi song trong toi ac
nghiém trong. Kinh Pia Tang day réng: “Ching sinh trong
c6i Diém-phu-dé, khdi tam dong niém tat ca déu tao toi.” No6i
cach khic, doi sdng cua chiing ta 1a séng trong toi bao.

X3 hoi nay hién nay, di dén d4u ciing thdy long nguci
hoang mang lo sg, tAm 1y chung ctia moi ngudi déu c6 mot du
cam dudng nhu ngay tan thé sip dén.

Ngay tan thé phai vugt qua nhu thé nao? Cac ton gido day
ngudi sam héi, day ngusi phai tin vao thugng dé, phai sam
héi stia 16i. Nhiing 161 day 4y khong sai, chi c6 diéu y nghia
qua mo ho, khéng sang td, cho nén hiéu qua that khong dé
dat dugc.

Bao ngudi tin thudng dé, vay thugng dé& 1a gi? Phai tin
theo cach nao? Trong phan truée toi cé giang qua vé long troi
chinh truc vé tu. [Thugng d& 14 troi,] do d6 c6 thé biét ring,
[giti long] chinh truc v6 tu chinh 1a tin thugng dé. Néu c6
may may riéng tu mudn thu 16i cho riéng minh, d6 1a khong
tin thuong d&. Quy vi khong stia 16i, khong sam hoéi thi tai
kiép nay quy vi khong thé vuot qua.

Cho nén, [néu moi ngudi] nhan thic duge dao trung, nhan
thiic duge dao hiéu, c6 thé hoc trung hoc hiéu, tan trung tan
hiéu thi thé gian nay lam gi ¢6 tai nan? Tai nan ciing c6 thé
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tiéu tri. Nguoi Trung quéc thuong néi: “Giap di hoéa lanh,
gap nan thanh phiac.” Ngudi nao c6 thé dude nhu vay? Ngusi
con hiéu c6 thé dugc nhu vay, ngudi toi trung c6 thé dude nhu
vay. Trong lich st c6 rat nhiéu chuyén dan chiing nhu vay.

Vi sao con hiéu, téi trung c6 thé dude nhu vay? Vi con
hiéu, t6i trung déu 1a nhiing ngudi c6 tAm thuan thién, tam
hoan toan thuong yéu bao boc hét thay chiing sinh, tAm hoan
toan 1am lgi ich hét thay ching sinh, nén gép hoan canh xau
ac ho c6 thé lam cho bién déi. Canh tiy tAm chuyén la 16 dé.
Tam lam thay d6i mdi truong hoan canh, khéng phai hoan
canh lam thay d6i tAm. Cho nén diéu nay c6 can ci 1y luan.

Ching ta hiéu r6 1y 16 nay rdi, lién biét r6 nén lam nhu
thé& nao, cling biét dugc phai héa giai kiép nan hién tién nhu
thé nao. Mot ngudsi hiéu rd, mot ngudsi nd luc lam, d6i véi
ngudi Ay khong con tai nan nita. Moi ngudi déu hiéu rd, moi
nguoi déu chiu lam, thi kiép nan ctia cong nghiép nay khong
con niia.

L lut khéi sinh do tAm tham lam. TAm tham lam tang
trudng 1a con lut 16n. TAm san han 13 lda dii, nii lda bung
phat, vt khi hat nhan phat né déu thuédc vé tai nan lia d,
do tAm san han bién hién ra. Ngu si 14 gi6 bdo, ngd man, bat
binh déng 14 dong d4t, tAm niém nhu thé nao thi chiéu cam
nghiép bao nhu thé 4y.

Cho nén, néu ching ta c6 thé thuc su y theo 16i ran day
cua Phat, tu tap ba can lanh: khong tham, khong san, khong
si; trong viéc ting xu, do1 dai v6i ngudi, tiép xtic vél mudn vat
thi nhu t6i da giang qua vé cac ddc tinh 1& d6, nhin nhudng,
nhan nhin, khiém tén va khiém nhuong, nhu vay thi mot doi
nguoi nay cua chung ta tréi qua méi co y nghia, tréi qua mdéi cé
gid tri, d6 goi 1a hoc Phat. Nhu vay mdi 1a duge song cudc song
cua chu Phat, B6 Tat. Cho nén nhat dinh phai quay dau, quay
nguoc han lai véi huéng di sai lam thi chung ta méi c6 thé tu
ctiu duge minh, méi c6 thé hé trg givp d6 ngudi khac.
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(Giang ngay 11 thang 7 nadm 1999 tai Tinh Téng Hoc Hoi
Singapore, file thii 53, s6 hé so: 19-012-0053)

Thua quy vi dong hoc, cing tat cd moi ngudi.

Dic Khéng ti néi réng, ca doi thuyét giang cua ngai, hét
thay déu chila “thuat nhi bat tac” (thuat lai [y tudng da cé t
xua] chi khong tu nghi ra). Dtc Phat Thich-ca Mau-ni trong
49 nam giao héa ching sinh cling déu 1a “thuat nhi bat tac”.
Diéu nay c6 nghia 1a toan bd nhiing gi cac ngai giang day
déu dugc truyén lai qua nhiéu doi, khéng phai do cac ngai tu
nghi ra.

Ngay nay, ngudi doi goi [nhiing gi tu nghi ra] 1a sang tao.
Piic Khéng tt khong c6 sang tao, Phat Thich-ca MAu-ni ciing
khong c6 sang tao. Nhiing gi dtc Khéng ti thuyét giang, ngai
noéi rang déu do cac triéu dai qua khi nhu Hoang D&, Ha,
Thuong, Chu, Vin vuong, Vi1 vuong, Chu cong... truyén lai.
Nhiing gi diic Phat Thich-ca Mau-ni thuyét giang 1a do chu
vi C6 Phat trong qua kht truyén lai qua nhiéu doi. Nhat
dinh khong c6 gi do cac ngai tu sang tao ca.

Chung ta c6 thé thic méc, vay hét thay nhiing dao 1y nay
r6t cudc 1a do ai sang tao? Khong ai sang tao ca. That ra déu
14 ti trong tu tanh tu nhién luu xudt hién 16. La tu tanh caa
ai? La tu tanh ctia modi ching ta, nhat dinh khong phai su
sang tao mai.

Trong kinh dién Pai thita thudng gidng ring: “Tu t4anh
von sdn du tri tué, dic ndng.” Do d6 c6 thé biét rang, nhiing
gi cic bac dai thanh thé gian ciing nhu xu4t thé gian thuyét
gidng v6i ta, hét thay déu ti trong tu tanh tu nhién luu xuat
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hién 16. Nha Phat day rang: “Phap vén la nhu vdy.” Di mét
may may y tudng sang tao ciing khong c6, d6 méi 1a chan
that. Néu néi diéu gi do quy vi sang tao thi diéu dé 1a gia tao.
Béi do quy vi sang tao thi d6 1a do quy vi ma c6, ching phai
do tu tanh.

Ty tanh von sin c6 dd. Tu tanh 14 ban thé chung caa hét
thay ching sinh trong khap phap giéi cing tan hu khéng.
Cho nén, néu néi mot diéu gi do quy vi sang tao thi tu nhién
diéu d6 khong phai 1a 1y thé ma hét thay chung sinh déu c6.
Do vay khong phai chan that.

Hién nay trong tAm tudng ngudi doi nhiing ¥ niém sang
tao chen nhau day dac. D6 1a mé muoi, 1a phan biét, la vong
tudng, 1a baAm ch&p. Tl noi vong tudng, phan biét, bAm chap
ma khdi sinh thi du viéc gi ciing déu trai ngudc véi tu tanh.
Cho nén, ching ta con c6 mot ¥ niém sang tao thi d6 la mé
mudi, 12 da sai 1am roi. Su sai ldam d6 khong chi tai hai cho
ban than ta ma con giy hai cho moi ngudi trong xa hoi, cho
hét thay ching sinh, v6 cuing tai hai.

Y nghia va chan tuéng su that nay chung ta caAn suy ngdm
nhiéu, cn phai tinh tdo quan sat, nhu vay méi c¢6 thé nhan
hiéu r6 rang. Nho gido, Phat gido déu day ching ta phai noi
theo goc dao. Goc dao la gi? La can ban ctua dai dao, chinh 1a
tAm tanh ciia mot niém. Thé cla tAm tanh mét niém 14 hiéy,
tac dung ciia tAm tanh mot niém chinh 1a trung. Cho nén ban
thé, can ban cta dai dao chi 1a trung hiéu ma théi. Ching ta
khdi tAm dong niém déu phai noi theo cin ban nay. D6 1a tam
hanh hoan toan tu nhién luu xuét hién 16 cta céc bac thanh
nhan thé gian cting nhu xu4t thé gian, day ta truy tim vé
ngudn goc cia ménh troi.

Thé nao goi la ménh troi? Troi chinh 14 tu nhién. Do d6 c6
thé biét ring, c6i ngudn hai chit ménh trdi chinh 1a tiy thuan
theo tu nhién. Nguyén tic ctia tu nhién chinh 13 ménh troi.
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Mua xuén sinh nd, mua ha tang truéng, mua thu ham chia,
mua déng 4n tang, [nhiing quy luat tudn hoan tu nhién] 4y
14 ménh troi.

Hoc theo tu nhién, tuy thuan tu nhién, dé chinh la [cudc
song] lanh manh nh4at, hanh phic nhat, my man nhat. Nguasi
nao sdng khong phan biét nghéo giau, sang quy hay ban tién,
luén thau hiéu 18 tuy thuin tu nhién ma séng, tuy thuan tu
nhién ma lam viéc, tuy thuan ty nhién ma xi thé thi do 1a
thanh nhan.

Do d6 c6 thé biét ring, pham phu hoan toan trai ngudc
v6i tu nhién, chiing ta ngay nay néi d6 1a pha hoai méi trucng
tu nhién. Nhu trong than ngudi c¢6 d6i chan dé di, bude di 1a
tu nhién, 1én xe ngdi [dé di chuyén] 14 khéng tu nhién, 1a trai
ngudc véi tu nhién. Cho nén ngudi thudng ngdi xe thi vé gia
do61 chan khong cti dong dudc, bi té 1liét, d6 1a sinh bénh.

Vi sao nhiing néng dan 6 thén qué déu dugdc khde manh,
déu duge séng 1au? Vi ho séng tuy thuan tu nhién. Nguoi
sdng 6 cac vung d6 thi, moi thi déu tan dung, hudéng thu vin
minh khoa hoc ky thuat, hoan toan trai ngudgc véi tu nhién
nén bénh tat gi cting cé du.

Trong viéc nay y nghia rat sau xa, su tuéng rat phitc tap,
ching ta can phai suy ngdm nhiéu. T6i néi ra diéu nay chinh
12 ngudn goc kiép nan hién nay ctia thé giéi. D6 1a ching ta
hién nay séng hoan toan trai ngudc véi tu nhién, pha hoai
moi trucng tu nhién. Viéc nay con ngudi ching ta tu tao ra,
phai ty minh nhan 18y qua béo.

C6 cach nao dé tu ctiu minh chiang? V& viée nay, cac bac
thanh hién da day ta 1a phai tuong dong véi y troi. Ching ta
ngam nghi xem, ¥ muén cua thién than, caa thugng dé, cua
chu Phat, Bo Tat 1a gi? Noéi theo cach ctia ngudi Trung quoc
thi hoan toan 6 noi trung hiéu, thuan nhuong.
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Tam cua cac bac dai thanh dai hién déu 1a thuan higu. Vé
chit hiéu, trong phan trudc da giang qua véi chu vi roi, chinh
l1a nhu trong kinh Bat-nha goi 1a “that tudng cua cac phap”.
Té1 thuong goi d6 1a chan tudng cua vii tru nhan sinh.

Chii hiéu (%) nay nam trong vén tu Trung quéc. Vin tu
14 ky hiéu, ham nghia cua ky hiéu nay 1a cac phap gidi trong
hu khéng cung mét thé, ring hét thay ching sinh trong phap
gi6i cing khip hu khong déu chung mét tanh thé sinh mang.
Chit hiéu biéu thi ¥ nghia nhu vay.

Trong kinh dién Dai thira giang vé ngé, néi c6 chan nga.
Chiing ta hién nay c6 ngudi néi vé nga, dé 1a khai niém sai
14m, cho nén dtic Phat [vi pha tri sai lam 4y ma] day phap vé
nga, [nhu trong kinh Kim Cang néi:] “Vé nga tuéng, vo nhan
tudng, vo chiing sinh tudng, vé tho gia tudng.” D6 1a dic Phat
vi ching ta [mé 1am] ma thuyét giang.

Néu nhu quy vi da sang t6 tAm ¥, thay dugc thé tanh roi,
thi lic 4y c6 nga, c6 du thuong lac nga tinh, d6 1a c6 chan
nga. Chan nga dé khéng phai than thé nay. Chan nga d6 1a
hét thay ching sinh trong phap giéi cing khip hu khéong. D6
la chan nga.

Chung ta hién nay nhan than thé minh 1a nga, d6 1a sai
lam. Than nay chi 1a mo6t hat bui nho trong phap giéi gitia
hu khéng ma thoi. LAy mot hat bui nhé ma nhan lam minh,
d6 1a quén hét phap giéi trong hu khong. Trong kinh Lang
Nghiém dtic Phat dua ra mot vi du rat hay. Ngai 14y bién 16n
lam vi du. Bién 16n @6 1a chan ngé, nhung trong bién 16n lai
c6 bot nuéc nhd khdi sinh, quy vi nhan 1am bot nuéc nhé nhoi
@6 12 minh ma quén di bién 16n.

Cho nén ké pham phu khong biét dén phap than, ngudi tu
hanh khéng thé chiing dic phap than, nguyén nhan 1a & chd
nay. Nguoi da sang t6 tAm y, thay duge ban tanh thi giac ngo,
nhan biét duge, biét rang hét thay ching sinh chinh 1a chan
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nga, ti d6 mdi khi khéi tAm dong niém déu vi hét thay ching
sinh, nhiing ¥ niém tu tu tu 1ol déu hoan toan dit sach khong
con. D6 1a chd nhan thiic co ban cta chu Phat, B6 Tat so véi
pham phu chiing ta khong giong nhau. Cac ngai thay duge chan
tuéng su that, con ching ta hoan toan chim sau trong vong
tudng, tif vong tudng khdi 1én phan biét, khdi 1én bam chap.

Su nhan biét hoan toan chan chanh 1a tri tué. Tri tué ay
trong tu tanh von sin c6 du, khéng phai tit bén ngoai dén.
T nhan thic [dung ddn] nay khdi 1én tac dung, [khéi lén cac
pham tinh] hiéu, dé, trung, tin, thuong ngudi yéu vat, déu la
tuy thuan tu nhién, khéng mot may may nao la tao tac.

Pham phu mé mudi da qua lau, ti vd thuy kiép dén nay
mé mudi quén mat ty tanh, nhu vay trai qua doi séng nhu
thé& nao? D6 1a [doi song] tuy thuan phién ndo ban than, tuy
thuan vong tudng, tuy thuan tap khi, dem nh4t chan phap
gi6i ban dau chuyén bién thanh mudi phap giéi, bién thanh
sau duong luan héi, bién thanh ba dudng ac.

Chung ta ngay nay dang song doi song nhu thé nao? Néu
ta nhin cho that ré rang, cho that sang t6, thi doi séng hién
nay cua chung ta chinh 1a ba duong ac, 1a stc sinh, 12 nga
quy, 1a dia nguc. Ping nhin ndi than thé con ngudi, hinh
dang con ngudi, [hay xét noi] tu tudng, 16i néi, hanh dong
trong doi séng sé thay toan 1a nga quy, stc sinh, dia nguc. Ai
bigt duge diéu nay? Chu Phat, BS Tat bi€t rs, ngudi hidu bit
sang t6 déu thay ro. Ba duong 4c 1a nhiing dang thtic nao?
Tham, sin, si 1a ba dusong ac.

Bam chap that bén chéc, kién ¢6, tham mudn danh tiéng,
10i dudng, tham muén nidm mén duc, sau tran canh, dé déu la
quy. Ngudi nhu vay 1a dang séng trong dudng nga quy.

Gap mot chut viéc khong vira y lién khdi tAm san han,
ganh ghét gy chuéng ngai cho nguosi khéc, d6 la doi song

trong dia nguc.
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DPung sai khong 16, ta chanh khéng phan, khéng thé gan
giii bac thién tri thiic, ngay ngay gan ké ta kién; trong kinh
Phat goi 1a “thay ta ban 4c”, lai cung nhiing ngudi nhu vay
qua lai gan giii. D6 1a ngu si, chinh 14 doi séng cua stc sinh.

Chiing ta ngdm nghi xem, that dang s¢ vo ciing. Phai tu
minh phan tinh trong ting gidy ting phut. Ding nhin noi
nguoi khac, hay tu nhin lai doi s6ng cua minh xem nhu thé
nao? Néu qua that quy vi dang séng cudc séng cia con ngudi,
thi ndm giéi v6i mudi diéu lanh déu phai git tron, méi khi
khdi tAm dong niém, néi ning hanh dong déu nhat dinh phai
phu hop theo véi ndm giéi, mudi diéu lanh, nhat dinh phai
phu hop véi hiéu, dé, trung, tin. Ching ta hiéu thuan cha
me, ton kinh thay day; cha me con sdng thi thudng xuyén
quan tAm chim séc, cha me qua ddi thi thuong nhé nghi dén
an dtic cia cha me, d6 1a tu than ta c6 su tu hoc t6t.

Nha Phat néi “dem céng diic nay hoéi huéng vé cha me”,
12 cong dtc gi? An com, mic 4o déu 1a céng dic, khéi tAm
dong niém déu 1a cong dtc. Khong dam khdi 1én mot niém
x4u ac, khong dam khdi sinh vong tudng; khéi 1én mot niém
x4u 4c, khdi 1én mot vong niém, d6 1a 1am viéc sai 1am, c6 161
v6i cha me. [Gilt tAm thudng tinh gidc nhu vay] d6 1a su hoi
huéng chan that. Ché nén cho ring [chi cAn] mdi ngay niém
bao nhiéu cAu Phat hiéu, tung bao nhiéu quyén kinh, rdi dem
cong dtc ay hoi huéng cho cha me. Cha me khéng nhan dudc
gi ca. Vi sao vay? Vi niém Phat, tung kinh nhu thé déu 1a viéc
ngoai miéng, ching c¢6 gi trong tdm. Céng dtc chan that 1a
doi séng cua quy vi luén phu hop véi 16i ran day cia Phat, véi
161 ran day cua cac bac thanh nhan. D6 goi 14 cong dtc. Cong
dtic Ay c6 thé hoi huéng [vé cho cha mel.

Cho nén cong dtic chan that & noi su khdéi tAm dong niém
clla quy vi, ndi su néi ning tao tac cua quy vi, v6i tam hanh
hoan toan gitip d6 ngusi khac pha tri si mé dat dén giac ngo,
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hoan toan van dung vao thuc t& cudc séng cia minh, trong
cong viéc cua minh, d6 1a cong diic chan that. Cong dtic nhu
vay hoi huéng méi c6 chd tac dung, d6 1a chan chanh hiéu
thuan v6i cha me, khong lic nao quén. Cha me vang sinh
roi, cong dtc 4y c6 thé gitp cha me 1én phdm vi cao hon. Cha
me khong may roi vao dudng ac, cong diic Ay c6 thé gitp cha
me dugc siéu sinh. D6 12 su siéu dd chan chanh. Khong phai
thinh m&y vi hoa thugng hay dao si dén doc kinh mé c6 thé
siéu do [cho cha me]. D6 14 mé tin. Tat ca déu do tam hanh
thuc t€ clia ching ta trong doi séng.

Quy vi cling ting doc qua sich Anh tran héi te luc cta
Phap su Dam Hu, trong d6 ngai ké lai cAu chuyén ctia mot vi
bang hitu 1a Luu cu si, “t4m ndm né luc doc Lang Nghiém”.
Vi nay da lam cach nao dé siéu d6 oan thén trai chu? Khéng
c6 cach nao ca, chi hoan toan dua vao dtic hanh cua tu than
minh.

Khdi tAm dong niém, sinh hoat hanh vi déu theo 161 Phat
day, hoc theo viéc 1am cta Phat, d6 goi 14 hiéu dudng cha me,
ton kinh su trudng, thuong yéu hoa thuan véi anh em.

C6 thé ton trong hét thay chung sinh, thuong yéu bao vé
hét thay chiing sinh v6 diéu kién, vo tu dem hét tam lyc gitp
d5 t4t ca ching sinh, gitp ching sinh lia khé duge vui, ludon
chi mot tAm nhu thé, chi mot ¥ niém nhu thé. TAm nhu thé,
¥ niém nhu thé chinh 12 y troi, trong Phat phap goi 1a nguyén
Phat.

Quy vi thii nghi xem, ching ta viia qua giang kinh Vo
Luong Tho, chinh ding ldc gidng dén 48 dai nguyén, méi
nguyén 4y déu 1a gidp d6 ching sinh lia khé duge vui. Cho
nén, [gitp ching sinh] lia khé dudc vui 1a mot 16i nguyén
téng quat. Nhung lia khé dudc vui 1a qua, qua 4y 4t can phai
c6 nhan. Nén muén gidp hét thay ching sinh lia khé duge
vui thi truée hét phai day cho ho tu nhan.
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Diéu gi 1a nhan [caa lia khé dugc vui]? La pha trit si mé,
md ra giac ngd. Kho 1a mé mudi, tit trong mé mudi ma dén;
vul la ti noi giac ngd ma dudc. Pha tru si mé la lia dugc
kho. M4 ra giac ngd 1a duge vui. Cho nén, cac bac dai thanh
nhan 6 thé gian cling nhu xuat thé gian, thay déu tit noi cong
viéc day do, gido duc ma truc tiép gitp d5 ho trg cho ching
sinh pha trit si mé, mé ra gidc ngd. Nhiing cong hanh, thién
nghiép khéc cta cac ngai déu 1a [sy giip dd] gian tiép, chi
riéng viéc gido duc la truc tiép.

Khéng chi day dd, ma con phai néu tdm guong sang cho
moi ngudi noi theo, hy vong moi nguéi nhin vao hinh tugng
ban than minh, nghe 10i day dé khuyén ran ctia minh ma
dudgc giac ngd, hiéu rd, 1am theo cac bac thanh hién, huéng
theo chu Phat, B6 T4t ma hoc tap, nhu vay méi c6 thé dat
dudc qua bao chan that.

Ching ta cAn phai nhan hiéu r6 rang nhiing ¥ nghia nay,
nhat 1a ta dang séng vao giai doan cudi thé ky nay, tai nan
x4y ra qué nhiéu, lai ciing kh4 nghiém trong. Lam cach nao
dé tiéu tru tai nan? Lam cach nao dé ctu minh, ctiu ngudi?
Hoan toan déu do su nhan hiéu sang té chin tuéng va tru
nhéan sinh, triét dé quay ddu huéng thién. Quay dau la b,
van dé tai nan lién c6 thé dugc giai quyét.

Phuong Déng cling nhu phuong T4y déu cé nhiing 161 tién
tri du bao, néi rang c6 rat nhiéu kha ning phat sinh kiép
nan, cudi cung déu c6 nhiing két luan rat hay. Muc dich ctua
nhiing 16i tién tri khong phai dé canh béo ching ta ring kiép
nan sip t6i, ma l1a dé gidp ching ta hiu rd rang c6 kha nang
phat sinh diéu [khong hay] nhu thé, ti dé trong long méi
khdéi sinh mot su chuyén bién, nhanh chéng quay dau huéng
thién, dit ac tu thién.

R6t cudc thi c6 hay khong c6 kiép nan? Diéu d6 dude quyét
dinh ngay trong mot y niém cua ching ta, khéng phai do bén
ngoai quyét dinh, 1a do chinh ching ta quyét dinh.
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Trén giang duong tdi van thuong néi, tam tham lam chiéu
cam tai hoa li1 lut. Kinh Ling Nghiém day rang tAm san han
14 tai hoa ltia dii, tAm ngu si la tai hoa gié bao, kiéu cang nga
man 14 nan dong dat. Néu nhu ching ta tif trong tAm diét tru
dugc hét tham, san, si; d61 v6i ngusi khac, d61 véi mudn vat
déu biét khiém tén, ha minh, nhan nhuc, nhudng nhin, thi
nhiing tai nan 4y déu khong con niia.

Chu thién coi troi Td thién vi sao khong con phai chiu
ba dai tai kiép do nudc, ltia va gi6? Vi cac vi da tru dit dudge
tham, san va si. Cho nén, ngudi c6 nhiéu phuéc dtic séng o
noi nao thi noi 4y 1a dat lanh.

Chung ta nghe Phat day roi, caAn phai giac ngd, phai sang
td, phai thuc su ti trong ndi taAm trir ddt hét tham lam, san
han, si mé, kiéu man, dem long ti bi xt su, dé61 dai véi nguosi
khéc, tiép xtc v6i mudn vat.

Hom qua, lic giang kinh t6i ¢6 khuyén moi ngudsi hoc
theo chu Phat, B6 Tat. Chu Phat, B6 Tat diung nhan quang
nhu thé nao dé nhin moi ngudi? Cac ngai nhin thay hét thay
chiing sinh déu 1a Phat, déu 1a Bo Tat. D6 1a su that. Ching
ta thi nhin thay hét thay ching sinh déu 12 pham phu, déu la
nguoi xau ac. D6 14 sai lam. Chung ta nhin sai 1am, chu Phat,
Bb6 Tat nhin rat chinh xac.

Nhung c6 nhiing ngudi nghe téi néi vay thi van giii y kién
ngudc lai, cho rang chu Phat, B6 Tat da nhin sai, chiing ta
nhin méi chinh xac, rd rang thiy day 14 nguai tot, kia 1a ké
xdu. Chu Phat, Bo Tat vi sao déi véi ngudi tot, ké xau déu
khong phan biét? Trong thuc té, chu Phat, B6 Tat nhin thay
nhu vay 1a chinh x4c, chiing ta nhin da sai lam. Y nghia nay
rat sau xa, cAn phai suy ngdm rat k¥, rat nhiéu lan. Phai
thay d6i, stia lai quan diém sai 1am cta chung ta, stia chiia
lai hanh vi sai 1am cua ching ta.

59



Giang gidi Cam wng thién - Fooa thuong Tinh Khong

Chiing ta chiu ¢n ai du rat nhé cting phai luén ghi nhé,
mai mai khong quén. Ngudc lai, ngusi khac c6 diéu gi khong
tot v6i ching ta, tuyét do1 khong nén ghi nhé trong long, phai
quén hét sach di, nhat dinh khong dé lai chut &n tugng nao.
Nhu vay thi quy vi méi cé diéu kién hoc Phat, méi da tu cach
Jam Phat.

Nhiing ké quén on boi nghia lai thuong luoén ghi nhdé
ky viéc ngudi nay do6i xi khong tot véi ta, nguoi kia doi xu
khong t6t véi ta... Nhiing ngudi nhu vay nhat dinh phai doa
vao ba duong ac. Cho du ¢6 ngay ngay tung kinh niém Phat
van phai doa vao ba duong 4c. Nhiing nim dau triéu Thanh,
Phap su Quan DPanh tiung giang nhu thé. Loi ngai gidng hoan
toan khong sai. Hy vong moi ngudi déu ghi nhé, déu thuc su
nd luc hoc tap, nhanh chéng quay dau huéng thién, dudc tiéu
tru tai nan.

Hom nay thoi gian da hét, ching ta gidng dén day thoi.
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(Giang ngay 12 thang 7 nam 1999 tai Tinh Téng Hoc Hoi
Singapore, file thii 54, s6 hé so: 19-012-0054)

Thua quy vi dong hoc, cing tat cd moi ngudi.

Trong hon ngan chii cia bai van Cam iing thién, ciu
trong yéu nhat chinh 1a: “Trung, hiéu, hitu, dé.” Cau nay cé
thé néi 1a trong tAm ctia toan bai vin, cé6 quan hé rat 16n [véi
moi van dé]. D61 v6i mot ngudi sdng trong xa hoi thi dao ly
x4y dung ban than, phat trién gia dinh, 6n dinh d4t nudc, tao
lap hoa binh thé giéi déu nam trong mot cau nay. Ngudi xuat
gia tu hanh, khai ngo, chting qua, thanh B Tat, thanh Phat,
m&u chot ciing nadm & [mét caul bén chit nay.

Cho nén t6i da néi rat nhiéu lan, do6i véi cac bac thanh
nhén ¢ thé gian cling nhu xuat thé gian thi muc dich, nguyén
vong khong gi khac hon 14 mong cho hét thay ching sinh déu
c6 thé cung séng chung hoa thuan vui vé, thuong yéu gidp
dé 1an nhau. Thé nhung qua bio cia hét thay cac loai ching
sinh déu khong tuong dong. Su khac biét Ay do dau ma c6?
La do cac nhan ho tao ra trong qua khi cting nhu hién nay
déu khéng tuong déng. Cho nén, ti noi qua ta cé thé théy
dugc nhéan, tit noi nhan cé thé thdy dude qua. Nguoi [thay
dudc] nhu vay la co6 tri tué.

[Muc dich va nguyén vong] nhu trén néu muén thuc su
dat dugc thi khong thé dua vao chinh tri. Cho nén, dic Phat
Thich-ca Mau-ni von 12 vuong tii, néu [phuong thiic] chinh
tri c6 thé dat duge nguyén vong, muc dich nhu trén, hin ngai
da lam mét bac quoc vuong. Nhung ngai biét rang phuong
thiic chinh tri khong thé giip dat duge muc dich ciia minh.
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V5 luc cling khong thé giai quyét duge van dé. Chung ta
doc théy trong kinh dién ring dtc Phat Thich-ca Mau-ni
thoi tudi tré vo nghé cao cudng. Ngai c6 thé lam mét vi tuéng
quan, mot bac thong soi, nhung ngai buéng bo hét. Ngai biét
ring, d6i v6i viée nay thi vo luc khéng thé thanh tuu dude.

Nguoi doi nay néi dén kinh t&, khoa hoc ky thuat, tat ca
ciing déu khéng thé giup thanh tuu dugec.

Phuong phap duy nhat dat hiéu qua tot chi c6 gido duc.
Cho nén, dtc Phat Thich-ca Mau-ni da chon cong viéc giao
duc trong xa hoi, suét doi toan tAm toan y thuc hién céng
viéc da nguyén van hoéa gido duc. Pic Phat Thich-ca Mau-ni
14 nguoi nhu thé, ching ta can phai nhan biét rd rang. Chi
nguyén 16n lao, hing tAm diing manh ctia ngai 12 mudn gidp
d6 hét thay ching sinh déu lia khé duge vui, song chung hoa
thuan vui vé, thuong yéu gitp dd 1an nhau. Ngai da chon con
dudng gido duc nay.

Hém nay, tai day c6 rat nhiéu bac thiy di theo con dudng
gigdo duc. Cong viéc nay cuc ky vi dai, nhung trong thé giéi
ngay nay nhiing ngudi nhan thic ding vé gido duc hiy con
qua it. T6i nghe mét s6 vi dong hoc néi ring, hién nay lam
thay rat kho, hoc sinh khéng dé& day. Van dé nay téi cling da
tting dé cap dén.

Hién tai dao thay tro suy thoai, c6 thé néi dang mat dan
roi. Pao hiéu khéng con niia. Khong c6 dao hiéu thi duong
nhién khéng cé dao thay tro, vi dao thay tro dude xay dung
trén nén tang dao hiéu. Nguoi khong biét hidu thuan véi cha
me thi 1am sao c¢6 thé ton kinh thiy day? Diéu nay khéng thé
co.

Thoi xua, ngudi hoe tro hoc tot cAn phai c6 su hop tac mat
thiét gitia thay day véi cha me. Nhu vy méi c6 thé bdi ddp,
nuodi dudng mam non la dia tré trudng thanh, khién cho tré
4y tuong lai thanh bac ruong cot tai nang trong xa hoi.
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T6i con nhé lic t6i khoang bay, tam tudi, 1an dau tién di
hoc. Lic d6 van con 1a truong tu nhan, khong phai trudng
cong lap. Trudng tu nhan dude té chtic trong mot ngdi tit
duong, vi thay day khodng hon vai muoi hoc sinh. Cha téi
mang 1& vat kinh dang thay, tai phong 16n cua thay. Phong
16n nay chinh 1a chd dién tho trong ti duong, trén truéng tho
c6 ngai tho dtc Chi thanh tién su 1a Khong té. Cha toi dit toi
dén, roi ngudi ding phia trude, t6i ding sau, cing huéng vé
ngai thd dtc Khong té thuc hién nghi 18 t6n kinh nhat 14 ba
1an quy goi, chin 1an khau dau.

Hanh 1& nhu vay xong, cha tdi thinh thay ngoi 1én ghé&
trén, cha to61 lai ding trudc, té1 ding phia sau, cing hudéng
vé thay thuc hién nghi 1& ba 1an quy goi, chin lan khau dau.
Sau d6 cha t6i méi dang 18 vat, réi dem con giao phé cho thay.

Phu huynh déi véi thay ton trong nhu thé, néu thay khéng
day dé hoc tro that tét thi sao c6 thé xtng dang véi su ton
trong 4y? Nhiing 1& nghi nhu thé hién nay khong con niia.

Khi t6i ¢ Pai Trung, thay Ly Binh Nam c6 md mot 16p
hoc Nghién ciiu néi dién. Lép nay c6 tam hoc sinh, do chinh
thay Ly 1a nguoi phu trach. Thay Ly thinh nidm vi thiy dén
day cho 16p, trong d6 c6 to6i. Ngay khai giang 16p hoc, thay Ly
dai dién cho t4t cd phu huynh ctia tam hoc sinh, hanh 1é& véi
nam vi thay day. Thay Ly da lay ching téi ba lay. Nhiing phu
huynh cta céc hoc sinh &y déu khéng hiéu biét, thay Ly thay
mat ho. Ching t61 that khong dam nhan, nhung khéng dam
nhan cting khong dude, danh phai kinh vang theo 161 day cua
thay. Thay bao chiing t6i ngdi that ngay ngin, chiing t6i chi
con biét ngdi yén dé dé thay lay ba lay. P4 nhan lanh 18 nghi
long trong dén thé, néu khong né luc day db thi d6 1a toi 16i.

Hién nay khoéng con [1& nghi tén kinh nhu vay] niia. Diéu
hién nay nghe thay la gi? La thay day hoc sinh, phu huynh
con mudn di kién thay. Cho nén, tai nan hét stic 1én lao sép
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x4y ra noi thé gian nay. D6 1a gi? La ding nhu céc ton gido
déu néi vé su tring phat caa troi cao, cua thudng dé. Chuing
ta xem trong cac 16i tién tri, ngudi tién tri néi rang c6 thé
nhin thay trong tuong lai thé gian nay rat nhiéu ngudi chét,
choén cat dén bay thang chua hét. Qua bao nhu thé do dau ma
c6? La do tao nhan bat thién.

Tai Trung qudc vao thoi c6 dai, viéc 16n lao trong yéu
nhat ctia quéc gia chinh 14 gido duc. Trong sach Lé ky, thién
Hoc ky chinh 14 phan triét hoc gido duc ctia Trung quéc thoi
xua, 14 phuong cham dan dit ctia nganh gido duc. Trong d6
no6i hét stc rd rang, sang té rang: “Kién quéc quan dan, gido
hoc vi tién.” (Dung nudc tri dan, gido duc la trude nhat.) Xay
dung mot dat nude, cai tri dat nuée do, lanh dao toan dan,
diéu gi 14 trong yéu nhat? Chinh 1a gido duc.

D61 v6i moi gia dinh cling vay, trong gia dinh diéu gi 1a
trong yéu nhat? Ciing chinh 14 gi4do duc. Con ngusi néu khong
dudc ti€p nhan nén gido duc ctia thanh hién, néi that ra so
v6i cam thu cé gi khac biét? So v6i cam thu [thi con ngudi]
con tan nhan hon, con doc ac hon niia. Quy vi nghi xem, nhu
cop, su tt khi &n no rdi thi d6i véi cac loai vat nhé déu dé yén,
du c¢6 chay di chay lai quanh d6 ching cting khong thém luu
¥ dén. Con ngudi thi khac, du [lic d& no bung] khéng an cling
muén giét hai.

Cho nén, con ngudi nhat dinh phai dudc day db, phai dudge
ti€p nhan su gido duc. Trong thoi dai hién nay, ngudi c6 thé
tiép nhan dugc thi phai tan tdm tan luc day bao ho. Nguoi
khong tiép nhan dudc thi ciing khéng con cach nio, ta cling
b6t di khong tu chuéc phién toai lam gi.

Muc dich gido duc cua Nho gido 1a day ngudi thanh bac
thanh hién. Muc dich gido duc cua Phat gido 1a day quy vi
thanh Phat, thanh Bo Tat. Nén gidao duc cua Phat gido tu
dau dén cudi that ra khong ngoai ba viéc. Thi nhat 1a day
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nguoi dit 4c tu thién. Thi hai 14 day ngudsi pha trit si mé, mé
ra giac ngd. Thi ba 1a day ngudi chuyén pham thanh thanh.

Thé nao goi 1a thanh? La thAiy biét sang té chan tuéng vii
tru nhan sinh, thong dat su ly nhan duyén qua bao. Nguoi
nhu th& goi 1a thanh nhan. Cho nén, bac thanh [cia Trung
Hoal so v6i Phat cia An D¢ 12 tuong ddng vé § nghia. Phat 1a
bac giac ngd, thanh 1a ngudi hiéu biét sang to. Hiéu biét sang
t6 1a giac ngd, giac ngd 1a hidu biét sang to.

Ly 1& su tuéng vé vii tru nhan sinh hét stic sau rong,
khong phai dung su hoc ma c6 thé dat dén, vi hoc khong dat
duge. Viéc hoc cua quy vi trong mot doi ¢é sy giéi han, lam
sao c6 thé dat duge? Can phai giac ngd méi dat duge. Cho
nén, gido duc 6 thé gian cling nhu xuit thé gian déu xem
trong su khai ngo.

Khoéng chi nha Phat méi néi dén khai ngo, nén gido duc
Nho gia ciing néi dén khai ng6. Khong khai ngo thi lam dugc
gi? Chung ta ngay nay vi sao khong thé khai ng6? Vi phién
nio che 14p, vong tudng, phan biét, baAm chap [1a nhiing thi]
khién ta khéng thé khai ngd. Chu Phat, Bb Tat day ta buéng
bo vong tudéng, phan biét, bam chap sé duge khai ngd. Buong
bo moét phan sé duge khai ngd mot phan, budng bd hai phan
sé& dudc khai ngd hai phan. D6 1a nhiing thi gay chudng ngai.

Giac ngd roi thi tu tanh ctua ta von sin dua tri tué dtc
ning, ching phai tit bén ngoai c6 dude. Vi sao ching ta ci
bam chap v6 cung bén chic? Trong su bam chap thi nghiém
trong nhat 1a chap ngi. C6 nga lién c6 su riéng tu, c6 nga lién
c6 duc vong. Long riéng tu 1a meé hoac, duc vong 14 nguén goc
cua toi nghiép, [nén chap nga 1a] quy vi da tao tdi nghiép roi.

Phat day moi ngudi ching ta, m6i mot dé ti hoc Phat,
déu phai ciing nhau ganh vac céng viéc gido duc trong xa hoi.
Diéu nay rat tuyét voi. Phat phap mudn rong do ching sinh,
muén ctu khé ctiu nan, phai diung cach gi dé ctu? La dua vao
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gido duc. Ngudi xuit gia 14 xem nhu da chon coéng viée gido
duc trong xa hoi, ching ta phai c6 tinh than chuyén nghiép,
thic ddy md mang nén gido duc Phat-da.

Nén gido duc Phat-da 1a gido duc x& hoi da nguyén van
héa, trong d6 khong phan biét chung toc, khong phan biét
dia phuong, khong phan biét ton gido tin ngudng, 14 nén giao
duc binh ddng. Ngoai ra con phai 14y ban than minh lam
guong mau, vi moi ngudi trong xa hoi ma néu guong tot.

Dac biét trong kinh Hoa Nghiém, ching ta xem thay
ching sinh da moi chung loai ngan sai muén khéac, dé chinh
14 nhiing khac biét vé chiing toc, khac biét vé vin héa, khac
biét vé ton gido, tin ngudng. Chung ta thay dic Phat déu
c6 kha nang day bao thanh tuu tron ven cho tit ca nhiing
chung loai 4y, gitp cho tat ca déu dugc pha tri si mé, md ra
gidc ngd, déu dudge thanh bac thanh hién. [Trong su gido duc
do6] hoan toan khong pha hoai chung loai cua ho, khong gay
chuéng ngai ton gido, tin ngudng cta ho, cling khong may
may ton hai dén van héa caa ho, chi ¢6 su gitp d5 hd tr¢ mé
rong lam dep hon d6i s6ng ctia ho, khéo 1éo dan dét vin hoa
cua ho, nhé vay ma dat dugce su thanh cong.

[Diic Phat] dua vao diéu gi [dé lam duge nhu vay]? Chinh
1a dya vao tAm chan thanh. Nha Phat goi 1a tam Bé-dé, tam
chan that d6i dai véi nguoi khac, chan thanh tiép xic véi
mudn vat. Lio tl cia Trung quéc cling néi: “Ngusi khac dem
long tot d61 xt véi ta, ta dem long tot doi lai véi nguoi. Nguoi
khac dem long x&u ac doi véi ta, ta van dem long tot doi lai
v6i ngudi. Ngudi khéc tin cay ta, ta tin cAy ngudi. Nguoi khac
ching tin cay ta, ta van tin cy ngudi.”

Cho nén, bac thanh hién day ching ta rang, phai c6 tAm
¥y chan thanh, phai c6 tAm ¥ hién thién, tdm ¥ hoan toan
thuong yéu mudén ngusi mudn vat, bd thi mot cach vo tu,
cung kinh cting dudng hét thay ching sinh v6 diéu kién. Quy
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vi xét k¥ trong kinh Phat, thdy ddc Phat ¢6 lam duge nhu
vay hay khong? D6 chinh 1a hanh trang oai nghi ctia Phat,
la nguyén tic ma Phat van dung trong viéc xt su, d6i dai véi
ngudi, tiép xdc véi muédn vat. Chung ta & diém nay phai hoc
tap theo. Cho nén, [ngudi xuit gial] ching ta, dong tu trong
bon chiing, cling khong chi riéng ngudsi xuit gia, quy dong tu
tai gia cting phai thuc hién, thuc su nd luc thuc hién, thi méi
c6 kha néng ctiu van xa hoi nay, phai 14y ban than minh lam
guong mau.

Toi hién nay thanh lap dude mudi truong trung hoc tai
Trung quéc. Mudi truong ay déu 14y tén chung 1a Trung hoc
Tu Quang. Quy vi ti Dai Loan dén déu biét 14 t6i 6 Thu vién
Tu Quang duge mudi nam. 0 Trung quéc dai luc toi xay dung
muoi truong Trung hoc Tt Quang, xem nhu ky niém thay Ly
Binh Nam, goi 1a hoc sinh bao on thay.

Thud nhd t6i di hoc 6 Dong Nhan thudc Quy Chau. Trudng
t61 hoc khi 4y 1a truong cong lap Dé Tam Trung Hoc, thay
hiéu trudng la tién sinh Chu Bang Dao, hiéu Khanh Quang.
0 Déng Nhan téi xay dung truong Trung hoc Khanh Quang
dé ky niém thay hiéu trudng.

Vi sao t6i lam nhu vay? Hoc sinh ngay nay d6i véi thay
day quén on phu nghia, ching ta lam sao dé gido duc viéc
ton su trong dao, chang lic nao quén on thay? D6 1a toi muén
néu guong dé moi ngudi noi theo.

T61 dude theo hoc v6i tién sinh Phuong Pong My. Tai qué
huong ctia thay 12 Péng Thanh thudc tinh An Huy chi c6 duy
nhat mot truong trung hoc, to6i giip nha trudng xay dung
mot phong day vi tinh 14y tén 1a PDong My, ting cho trudng
100 may vi tinh, déu l1a dé ky niém thay Phuong Déng My.

Tai truong Dai hoc Son Dong 6 T€ Nam thudc tinh Son
Pong, toi giip truong xay dung mot phong vi tinh dat tén 1a
Ly Binh Nam, ngoai ra con giip ho xay dung mét phong doc
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sach cong cong md ctia cho cong ching, déu la dé ky niém
thay Ly Binh Nam.

Cac thay day téi hoc, hién c6 mot vi van con tai thé.
Nhiing ngay 1&, tét hing nam t6i déu dén tham viéng, cling
c6 cing duong thay. Day 1a thay gido cht nhiém 16p t6i khi
t61 hoc 6 Nam Kinh, tén 13 D6 Thé Trach. Lan nay téi ciing
da nghi dén viéc tai truong hoc cit d Nam Kinh cho xay mot
phong vi tinh, tdng 100 may vi tinh, va cting dat tén theo tén
thay 1a Thé Trach. D6 1a t6 long ton su trong dao.

Nguoi doi hién nay d6i v6i nhiing chuyén nay déu quén
hét, cho nén thé gian méi gép phai tai kiép dai nan. Con cai
bat hiéu véi cha me, hoc trd khong kinh trong thay co, mot xa
hoi nhu thé thi con ra gi niia? Ching ta nhin thay thuc trang
nay rat dau long.

Chiing ta dem toan tAm toan luc nghi dén thi moi viéc
déu sé thuc hién duge. Viéc xay dung truong hoc tai Trung
qudc dai luc phai hy vong dugc chinh pht hé trg. Lan trudc,
ong dai st Tran dén tham toi, té1 da truc ti€p thinh cau 6ng
giip d3, mong sao nhiing nguyén vong cua téi dugc nhanh
chong thuc hién. Hién tai viéc xay dung hai phong vi tinh thi
trong khoang mot, hai thang t6i sé thuc hién.

Cho nén chung ta phai day nhiing gi? La day trung, day
hiéu. Dic Phat Thich-ca Mau-ni thuyét phap trong 49 nam,
cho dén hét thay chu Phat mudsi phuong ba doi vi tat ca chiung
sinh giang kinh thuyét phap, cling chi 1a hai chii trung hiéu
ma thoi. Hai chii nay, néi that ra nhiing ngusi nhan thic
dudgc thi ngay cang it di, nhiing ngudi c6 thé thuc hién dudgc
lai cang hiém hoi hon niia. Vi thé, ching ta cAn phai day bao,
phai nd luc gidng giai, phai di sdu vao giang giai, lai con phai
tu minh thuc hién dé néu guong cho ngudi khéc noi theo.

Hai chit “hitu dé” (hoa ai kinh thuan) vén da dugdc bao
quat trong dao hiéu, vay vi sao 6 cau [ “Trung hiéu hitu dé”
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nay lai dic biét néu riéng? D6 12 mudn day ta phuong phap
thuc hanh dao hiéu. Pao hiéu bat dau tu dau? La tu hoa &i,
ti kinh thuan ma bat dau. Hoa ai, kinh thuan 14 cach doi dai
V6l nguoi.

Chii hi€u theo nguyén téc ché tac chit viét thuoc loai chit
héi ¥, ndm trong sdu nguyeén tic' ché tac chii viét clia ngudi
Trung qudc thdi ¢d dai, goi 1a luc thu. Hinh dang chit hiéu
gitp ching ta thdy dude, thé hoi duge ¥ nghia bao ham trong
d6. Phan trén 1a chii 140 (%), duéi 1a chii tii (-F), hai phan hop
lai thanh chit hiéu (). Y nghia nay mudn néi véi ching ta
hét stic r6 rang, rang thé hé trude véi the hé sau la cing mot
thé. Thé hé trude lai vAn con thé hé trude niia, thé hé sau van
con thé hé sau niia.

Day chinh 12 ¥ nghia nhu trong nha Phat day: ‘THét thay
chiing sinh trong] muoi phuong ba doi déu chung mot tanh
thé sinh mang, déu cing mét chinh thé.” D6 chinh 14 y nghia
tugng trung cua chii hiéu, nhu trong kinh Bat-nha goi 1a
“that tudng cua cdc phap”. Trén buc giang t6i thuong goi
dé6 1a phap tinh ctia hét thay ching sinh trong phap giéi hu
khong, trong triét hoc thi goi 14 ban thé vii tru nhan sinh.

Tu su nhan biét nay méi thuc su khdi sinh tAm thuong
yéu, tdm cung kinh. Vira r6i t6i nhic dén nhitng tAm chan
thanh, tam chi thién, taAm bac ai, cung tdm nguyén giip do
hét thay ching sinh mot cach vo tu, vo diéu kién, thay déu tu
trong tam hiéu ma khéi sinh.

Quy vi khong nhan thic duge, khong hiéu rd, cho nén
Phat khuyén khich phat tAm Bo-dé ma tam Bo-dé cua quy
vi vinh vién khong phat khdi dude. Nguyén nhan 1a do dau?
La do quy vi khéng hiéu rd dudge ¥ nghia, khéng hiéu r6 duge
chan tuéng su that, nén tam [Bé-dé] cua quy vi khong cach

T Sau nguyén tic nay bao g6m: tugng hinh, chi su, hoi y, hai thanh, gid ta va
chuyén ch.
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gi phat khdi duge ca, déu 1a vi quy vi khong biét duge, khong
hiéu dudc ring hét thay chung sinh trong phap giéi cung
khap hu khong ciing 1a chinh ban than minh.

Néu quy vi biét dudc, hiéu duge nhu thé thi tam Bo-dé
tu nhién phat khdi. Tam Bo-dé phat khdi cing chinh 14 long
sau ving, la tdm dai bi. Long sdu ving luén ua thich dic
hanh, hién thién. Vuong Duong Minh goi d6 1& su hiéu biét
phan biét tu nhién vé diéu thién, 1a ban ning hién thién.
Tam dai bi 14 tam lam lgi ich hét thay ching sinh, khong c6
diéu kién, khong mong cau bao dap. Cho nén, nén gido duc
theo Phat giao la thuc hién gido duc vi nghia vu, khéng nhan
bao dap. Nhan bao dap thi moi ngusi hoai nghi, khong nhan
bao dap thi moi ngudi mdéi ton kinh, méi thay rang quy vi day
bao ho 1a chan that, 12 khong cé diéu kién.

Ching ta muén Phat phap hung vuong, muén ctu vét
thé gian nay nhung khéng thuc su noi theo chu Phat, B6 Tat
ma hoc tap thi khéng thé lam duge. Cho nén, diéu trude tién
1a phai dat trd, phai nhé tan goc ré nhiing ¥ niém tu tu tu
lgi. Trong thoi qua khit, du nhiing ¥ niém 4y con vudng lai
do6i chit quy vi cling van c¢6 dugce it nhiéu thanh tuu, nhung
trong thoi hién tai nay, du chi con lai may may cling déu
khong duge. Thoi dai da khac roi.

Diéu nay ciing c6 nghia 1a ching ta dang doi dién véi
hoan canh cuc ky x&u ac, trong kinh dién goi 1a “ngi truge 4c
thé” (thoi dai x4u 4c véi ndm su ué trude). Su x4u ac, ué truge
da dén mtc cung cuc, néu khong dung tAm cuc ky thanh tinh
thi khéng cach gi c6 thé ctiu vét gidp dd chung sinh. Trong
thuc trang thoi dai xdu ac nay, dao Phat day réang ching ta
dang dtng truéc nhiing ching sinh can dugc ctiu d9, vi so
v6i qua khi thi thoi dai nay khé khin nguy khén hon qua
nhiéu. Cho nén, ching ta ngay nay néu nhu pham dtc, hoc
van, tri tué, phuong tién khéo 1éo khong vugt troi hon nguci
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xua gdp muodi lan thi khong da stc thuc hién [viéc ctu vét
ching sinh].

Chung ta liéu c6 kha néng vugdt hon nguosi xua hay chang?
Hoan toan do noi moét ¥ niém cta chinh ta, néu chidp nhan
budng bod lién c6 kha ning vudt hon ngusi xua. Budng bd
nhiing gi? Budng b6 nhiing vong tudng, phan biét, baAm chap,
buéng boé danh tiéng, 1¢i dudng, ndm mén duc, sau tran canh,
phai buéng bd di hét sach.

Diic Phat Thich-ca Mau-ni ngay xua tai vudn Loc Da bat
dau lap gido chi c6 ndm hoc tro. Ching ta ngay nay ciing
khéng cidu nhiéu, c6 dudec nim, sau ngudi ciing chi huéng,
hop tam dao thi ¢6 thé cing nhau lam cho Phat phap hung
vugng trd lai.

Chung ta phai lam gi? Phai hoc theo dtic Phat Thich-ca
Mau-ni, sdng cudc séng 6 muc thap nhat, khong tranh véi
nguoi khac, viéc doi khéng mong ciu, sdng nhu thoi nguyén
thuy, di khép noi gido héa chung sinh, nhu vay thi c6 thé thu
duge hiéu qua.

Cho nén, ching ta sinh dén thé gian nay, khong phai vi
minh ma vi hét thay ching sinh dang khé nan. Chét di ciing
14 chét vi chung sinh, khong phai vi ban than minh. Néu cé
modt may may y niém vi ban than, d6 12 pham phu, khong
phai thanh nhan, khong phai dé ti chan chanh ctia Phat.

Kinh Kim Cang day: “Néu Bo6 T4t con c6 tuéng nga, tuéng
nhén, tuéng chiing sinh, tuéng tho gia, dé khéng phai la Bo
T4t.” Cho nén phai budng bd bén tuéng nay, dé tAm thuc su
dat dén chan thanh, thanh tinh, binh ding, chinh giac, ti bi,
phai thuc su lam dudc, chic chin lam dugc.

Nhiing biéu hién bén ngoai 14 thuc su nhin thiu, budng
x4, tu tai, tuy duyén, chuyén tdAm niém Phat, cAu sinh Tinh
do. D6 chinh 1a dé ti chan chanh cua Phat. [Y nghia nay 1a]
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nhiing 16i ran day chan that d61 v6i ban than, déi véi ching
sinh, d61 véi xa hoi, nhat dinh duge chu Phat ho niém, duge
chu vi thién than, trdi, rong theo bao vé, gitp dé.

Cho nén quy vi déng hoc phai nd luc khéc phuc tap khi
phién nio cia ban than minh. Tai giang dudng ngdi xép bang
vai gio ma khong lam dugc, vay thi lam dugc gi? [Phai quyét
tam, du] liéu mang cling phai lam cho dude. TAm thanh tinh,
an dinh ro6i thi khong khé. Khé 1a vi c6 nhiéu vong tudng, vi
nhiéu duc vong. D6 1a chuéng ngai rat 16n, khong chi chuéng
ngai su tu dao, hon niia con x6 ddy ching ta vao ba dudng ac,
x6 ddy ching ta doa vao dia nguc.

Vi thé, ai duc va su ua thich nhat dinh phai buéng bo,
buodng bo cho hét sach. Trong doi séng tuy duyén nhung tuyét
d6i khong chay duéi theo duyén. Quy vi 6 day hoc tap dudc
thanh tuu roi phai di gido hoa trong thé gian, tot nhat 1a khoi
phuc lai viéc 6m binh bat khat thuc nhu xua, to1 lai thi tim
goc cdy 16n 1am chd nghi, hodc nghi trong 1éu nhé ciing tot.

Tri tué khai md rdi thi ching cAn dén sach v3, vi chung
sinh giang kinh thuyét phéap ciing khéng can chuén bi, moi
thii déu budng bo hét. Dic Phat Thich-ca Mau-ni nam xua
khong c6 quyén sach nao. Pic Khéng ti ciing khong ¢6 quyén
sach nao. Can dén nhiing thi Ay dé lam gi? Cho nén, hién
nay phai c6 gdng doc sach, cd gdng hoc tap, 1a vi nhat dinh
phai dat dén khai ngd. Sau khi da hoan toan khai ngd roi thi
tri tué tu trong tu tanh chinh la Phat phap vién man.

Hy vong quy vi déng tu phai nghiém tic nd luc. Thoi gian
cuc ky quy bau, di mét phit gidy ciing khéng thé bd ludng
qua vo ich.
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(Giang ngay 13 thang 7 nam 1999 tai Tinh Téng Hoc Hoi
Singapore, file thit 55, s6 hé so: 19-012-0055)

Thua quy vi dong hoc, cing tat cd moi ngudi.

Cau tiép theo [cia phan chiing ta dang giang dén] trong
Cam ting thién 14 “Chinh ky héa nhan.” (Stia minh chan
chanh, cam héa nguoi khac.)

Nhiing gi da gidng 6 phan truéc déu la néi vé viéc hoan
thién dtc hanh ban than, muc dich 14 nhim dén gidp dd, hd
tro nguoi khac. Néu dic hanh, tri tué ctia ban thaAn minh
chua thanh tuu thi khong c6 kha ning gido héa ching sinh.
Cho nén, muén gido héa ching sinh thi truéc hét tu than
minh phai tu tap tét, d6 1a 16 nhat dinh. B4t ké 1a cac bac
thanh hién xua cta Trung quéc hay chu Phat, Bo Tat caa
An Do, mbi vi déu phai theo ding phuong phap [tu giac giac
tha] nhu vay, cho dén hét thay chu Phat trong mudi phuong
thé gidéi cling khong ngoai 1é. Vi thé, ching ta phai di theo
con dudng nhu vay, truéc hét tu than minh phai nd luc tu tap
that tot.

Phan truée da c6 giang qua véi quy vi vé T hoang thé
nguyén (B6n 161 nguyén siu rong). Trong d6, cAu ‘chiing
sinh v6 bién thé nguyén d6” 4p dung vao thuc té& thi nhat
dinh trudc hét phai dit tri phién no, thanh tuu phap mén.
D1t trit phién néo 1a thanh tuu ddc hanh ty than, hoc phap
moén 12 thanh tyu tri tué ctia chinh minh. Ngudi Trung quéc
thudng néi 1a “phdm hoc kiém uu” (ph4m hanh va hoc van
déu tot dep). [Puge nhu vay rdi] méi c6 thé gido héa ngusi
khac.
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Ching ta tu than 1a dé ti ciia Phat, khong ké 1a xudt gia
hay tai gia déu c6 st mang ctiu d9, gido héa chiing sinh. Du 1a
nguoi xuit gia hay tai gia ciing déu la B6 Tat, cho nén thanh
tuu gido duc ctia Phat chinh 1a phap giéi B6 Tat. Thé gi6i
Hoa Tang trong kinh Hoa Nghiém 14 phap gi6i B6 Tat. Kinh
V6 Lugng Tho giang rat ro rang, thé giéi Cuc Lac khong chi
12 phép giéi B6 T4t ma hon nita con la phap giéi B6 Tat Pho
Hién. Cau kinh nay quy vi déu da ting tung doc qua: “TAt c4
déu vang tu theo diic hanh ctia Dai si' Phé Hién.” Chung ta
tht nghi xem, minh d& c6 duge dtc hanh ctia Dai si Pho Hién
hay chua? Néu nhu chua cé thi khong thé ving sanh. Diém
nay phai dac biét luu y.

“T4t ca déu vang tu theo diic hanh cia Dai si Phé Hién.”
Trong kinh V6 Lugng Tho, day 1a cAu kinh dau tién ngay sau
phén liét ké dai ching va cac vi thuong tha. Dic Phat day
nhu thé nao, ching ta nén hoc theo nhu thé ay. Sau d6 lai
suy ngdm, ngudi niém Phat rat nhiéu, nguoi dugc vang sinh
vi sao it thé? Chi can luu ¥ mot chit noi kinh vin thi thay
rat rd rang, rat sing t6 diéu nay. Nguoi niém Phat tuy rat
nhiéu, nhung chua c6 da diic hanh ctia Pai si Phé Hién cho
nén khong thé vang sinh.

Piém m&u chét trong dic hanh cta Pai si Phé Hién 14 &
dau? Chinh 14 6 noi taAm lugng, [1a su rong maé cua tAm]. TAm
lugng Bb T4t Phé Hién so dong v6i phap gi6i trong hu khong,
do1 v6i ngai thuc sy 12 “tAm bao thai hu, Iugng chu sa gidi”
(taAm rong 16n nhu hu khéng, bao trum hét thay cac thé gidi.)
D6 1a [tam lugng ctal B6 Tat Phé Hién. Ching ta tAm ludng
qué nhoé hep, mbi ngay dit niém dén tram ngan cau Phat hiéu
ciing khong thé vang sanh. Loi nay 1 chin that, khéng hu déi.

Bac dai dtc xua kia day rang: “Miéng niém Di-da tam
tan loan, cho du Ién tiéng uéng coéng théi.” Néu c6 dude diic

! Pai si: mot danh hiéu ton xung khac, ciing dong nghia nhu B Tat.
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hanh nhu Pai si Phé Hién thi niém mét cau Phat hiéu ciing
vang sanh roi, ddu cAn phai niém nhiéu dén thé? [Ngusi dude
nhu thé thi] tAm hanh ngudi 4y chinh 13 tAm Phat, chinh 1a
hanh Phét, tam va hanh tuong ung nhau, nguyén v6i nguyén
tuong ung, nhu thé dau c6 1y nao lai khong dude vang sinh?

Chung ta cAn hiéu r6, hing ngay tung kinh V6 Luong
Tho nhung khoéng tu theo diic hanh ctia Pai si Phé Hién thi
lam sao c6 thé thanh tuu?

Diic hanh cta Dai si Phé Hién vo lugng vé bién, du hét
thay chu Phat Nhu Lai cing ngoi khen dién néi cling khong
thé néi hét. Pic Thé Tén vi ching ta ma quy nap [nhiing dic
hanh &y] thanh mudi nhém 16n, goi 1a Phé Hién Thap Pai
Nguyén Vuong. Quy nap thanh mudi dai nguyén nhu thé,
chiing ta tu hoc sé dugc thuan tién dé dang hon.

Nguyén tht nhat 1a “Lé kinh chu Phat.” Ching ta da
lam dugc chua? Y nghia cta dai nguyén nay chinh la 14y
tam chan thanh cung kinh d61 dai v6i hét thay muén nguoi
mudn vat. D6 goi 14 1& kinh chu Phat. Ching ta néu chua lam
dudc thi cAn phai phan tinh. Néu ching ta déi dai véi moi
nguoi, véi su vat bang tAm thai hoan toan tusng phan, ngudc
lai, thi d6 1a dai bat kinh. Hang ngay cap mét lao lién nhu
ké trom, chuyén rinh mo béi méc tim chuyén x4u cua ngudi
khac, chuyén nhin vao nhiing khuyét diém cta ngusi khac,
thu gom nhét nhanh nhiing 161 1Am so s6t cia ngudi khac, d6
1a dai bat kinh. Nhu thé thi du quy vi c6 to tiéng niém Phat
ciing chi udng coéng phi stc.

Khong can néi dén hanh nguyén Bé Tat, [cho du] mot
nguoi hién thién quan ti ctua thé gian [cling khong nhu thé].
Ching ta doc sach Nho, bd sach tiéu biéu soan tap dudc day
da cac 161 gido huan dtc hanh cta Nho gia chinh 12 Ngii
ching di quy, do tién sinh Tran Hodng Muu vao ddi Thanh
bién tap. Ong dem kinh sach ctia Nho gia cung véi 161 néi,
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phadm hanh cta cac bac dai diic qua nhiéu thsi dai, ciing
nhiing 161 ran day chan that, tdt ca dua vao phan loai, bién
tap thanh sach. Ngay trudc khi toi cau hoc 6 Dai Trung, thay
Ly Binh Nam chi dinh quyén nay lam séch gi4do khoa tu than
cho hoc sinh ching toi.

Hoi 4y ban in téi dung cua nha xuit ban nao khéng nhé
rd, chii in nho, kha nhiéu trang, déng bia cting rat day. Vé
sau, Thu cuc Trung Hoa tach noi dung nay tu trong TG Bo
Bi Yé&u, xu&t ban riéng thanh hai quyén thugng ha, dung bia
thuong, chii in 16n rat dé doc. Xem qua thi biét cac bac thanh
hién thé gian day nguoi nhu thé nao.

Cho nén chung ta phai thuong phan tinh, khong dudgc
lam nhiing viéc suy t6én dtc hanh. Chuyén tam tu tap dic
hanh con s¢ khong kip, hudng chi lai chuyén lam nhiing viéc
suy tén dtc hanh thi sao c6 thé thanh tuu? Néi cach khac,
nhiing phdm tinh, diéu kién cta ngudi hién thién quan ti
thé& gian ma ching ta chua dat dugc, thé thi [so véi dic hanh
cua] cac vi B Tat, A-la-han con cach rat xa.

Nhiing k§ x40 trén buc giang ching ta c6 thé dé dang hoc
dude, nhung néu quy vi mudn ti trén buc giang cé thé thau
nhiép ho tri dai chiing thi phai dua vao cong phu tu tri. Quy
vi khong c6 cong phu tu tri chan that thi khéng c6 kha nang
nhiép héa dai ching. Néi cach khac, nhiing gi quy vi giang
thuyét, mbi cAu modi chii phai phat xuat ti noi tam, khong
chi 1a nhiing 16i ti ctia miéng. Néu tAm ¥ va hanh vi khong
tuong ung phu hdp nhau, 16i néi va viéc lam khéng tusng ung
phtt hgp nhau, sé khong ai tin quy vi. Du néi rat hay, nguci
ta nghe roi cling chi cudi ma théi.

Cho nén, khéng ké 14 ngudi tai gia hay xudt gia, can phai
c6 cong phu tu hanh chan that. Tu ban than minh khong
doan chanh lai muén gidp cho ngudi khac doan chanh thi
that 1a v6 1y. Trong thoi dai c6 qua nhiéu tai nan nay, ban
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than minh khéng c6 kha ning tiéu tri tai nan ma muén ho
trg gitup d6 ngudi khac cting la chuyén hoan toan vé ly. Vi
thé, cAu “chinh ky héa nhan” nay hét stc trong yéu.

Trong ban vén, tif cAu nay tré xudng giang vé viéc gido
héa ngudi khéac, cho nén cau nay 1a néi tong quat. Trong sach
Vi bién ciing chi giai [phan nay] rat tudng tan, chi tiét. Trong
sach giai thich vé hai chii chinh va héa. Thé nao 1a chinh?
“X4c bat kha di” (dung that khong thé thay ddi), dé goi la
chinh. Thé nao 1a héa? Héa 1a “tu nhién nhi nhién” (hoan
toan theo ty nhién). Hai cau giai thich nay rat hay.

Chinh la long tin kién dinh, la tdm nguyén kién dinh.
Long tin va tAm nguyén cua ching ta 1a d noi cau dao, 14 &
noi cau ching qua. Thé nao 1a chiing qua? Trong Phat phap,
A-la-han 13 chting qua, Bo Tat 1a chting qua, Phat 1a chting
qua. Mudn dudc chiing qua thi truéec hét phai dat trit phién
n&o. Tap khi phién néo khong dit tri thi su tu hoc cta ta
khong thé néi dén thanh tuu gi.

Chung ta déu biét, dit tri hét sach kién tu phién ndo méi
c6 thé chiing dic qua A-la-han. Vi nhu ching ta khong dit
trit dugc hét, cting phai huéng theo con duong dtt tri phién
n&o, nhat dinh phai lam cho phién no giadm nhe bét di, thi
cong phu tu tap cua ching ta méi c¢6 thanh tyu. Phién néo
moi ndm mdi gidm nhe, mdi thang mdi b6t di thi doi sdng cua
ching ta duge hanh phuc, duge tu tai, duge vui thich. Trong
Phat phap thuong néi “phdp hy sung man” (tran ddy niém
vui cua chanh phap), dé6 14 16i chan that khong hu doi.

Hoc Phat hoc dugc rat nhiéu niém vui, rat nhiéu lgi ich.
Trong quy vi déng tu & day, c6 ngudsi duge nhu vay hay khong?
Qua that 1a c6, ma khong phai s6 it. Ho thuc sy ¢6 dudc 1gi ich
nén dén néi véi toi, toéi vui miing cho ho. Ho c6 duge niém vui
cua chanh phéap, ho chan chanh tu tap.

Tt chd nao bat dau lam? Céac bac c6 dic day ta rat nhiéu
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diéu, nhung quan trong, khan thiét nhat van 1a phai bat dau
ti khong néi doi. D6 1a 10i ran day chan that. Ching ta tu
hanh tit dau bat dau? Bit dau tu tap tu viéc khong néi doi.
Diéu nay phu hdp véi cuong linh tu hanh duge dic Thé Ton
giang trong kinh Vo Lugng Tho: “Thién ho tam nghiép” (Khéo
phong ho ba nghiép.) Ching ta xem thiy cau dau tién day
rang: “Khéo phong hé khau nghiép, khong ché bai 16i nguoi.”
Céc bac dai dtc xua day ching ta bat dau tu viéc khong néi
doi. Bat dau tu d6 khdi tu 1a tuong ung, phu hop véi 16i day
trong kinh.

Céac bac dai dtic xua day ching ta phuong phap tu tdm
thanh tinh, phap mén tu cua Tinh d6 tong 12 “nhat tam bat
loan”, muc dich tu hoc ctia Tinh d9 tong thuc su ciing chinh 1a
“nhat tim bat loan”. Kinh A-di-da day “nh4t tAm bat loan”,
lai cting néi “tAm bat dién dao’. Nhat tdm bat loan 1a dinh,
tam bat dién dao la tué.

Lam sao c6 thé thuc su thanh tuu duge “nhat tdm bat
loan, tim bat dién dao’™? Ducng nhién viéc khéo phong ho ba
nghiép la cuc ky trong yéu, nhung phai bat dau ti dau? Nguoi
xua day rang: “Tri su da thoi phién ndo da, thiic nhan da xu
thi phi da.” (Lim 1an biét chuyén, 14m phién néo; nhiéu ché
quen ngudi, nhiéu thi phi.) Can gi phai nghe biét 1dm chuyén
dén thé? Di dau cling do hdi nghe ngéng, vay 1a quy vi chét
chéac roi!

Ngay trude, khi toi xuat gia tho gi6i, c6 mot vi su huynh
cung tho gidi 1a phap su Giac Ban. Huynh 4y tho giéi khong
bao lau sau, duong nhu khoang ntia nam, thi dn Nam B¢ dé
déng ctia nhap that. That t6t qua, ldc Ay toi hét stc ngudng
mé huynh 4y, hdn phai that nhiéu phic bao méi c6 thé duge
déng ctia nhap that tu tap nhu vay. Qua mot ndm sau, t6i co
nhan duyén dén Nam B9, dic biét tim dén tham huynh &y.

Vao lic bat ddu nhap that, huynh 4y c¢6 muon cia toi bo
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sach “Trung quan luéan sd”, ciing khong day 1dm, 1a loai sach
dung chi khau gay thanh tap, ca thay 12 quyén. Huynh 4y
mudn mugn dé doc trong lic nhap thit. Pén lac 4y da qua
mot nam réi, t61 hoi: “Bo sach huynh muodn cua téi da doc
dén dau rdéi?” Huynh 4y dap: “Quyén thi nhét con chua doc
xong.”

Lan gap nhau d6, huynh 4y ké véi t6i du tht chuyén
trong thién ha, chuyén dao truong, chuyén phap su... Huynh
4y dong cta nhap thit ma sao tin ttic nhanh chéng thong
su6t dén thé! Toi & bén ngoai ching nghe bidt chuyén gi ca.
T6i nghe huynh &y ké nhiing chuyén méi xay ra, [néi 1a déng
ctia nhap that nhung] nhu thé nay thi c¢6 ctia nao déng? Cho
nén, mot chit thanh tuu cting khong cé.

Vé sau huynh 4y cting phap su Bach Thanh dén chua Cuc
Lac 6 Tan Thanh thudéc Nam Ducng. Phap su Bach Thanh
lam tru tri, nhé huynh 4y quan xuyén viéc chua. 0 d6 khong
lau thi huynh 4y qua doi. Huynh 4y 14 nguoi tot, déi véi toi
ciing tot, chi c6 diéu rat thich do la nghe ngéng viéc doi. Nguoi
xua noéi: “Lam Ian biét chuyén, Idm phién ndo.” Anh 4y that
14m phién néo nén tdm khong thé an dinh.

Quy vi dong tu, bat ké 1a tai gia hay xuét gia, giti tAm
thanh tinh 1a diéu quan trong c6t yéu. Nhiing chuyén khong
lién can dén ban than minh thi nghe biét nhiéu dé lam gi?
Quy vi 6 day déu biét, bao nhiéu ngudi viét thu cho t61, nhiing
thu 4y t61 khong xem dén. Vi sao vay? Téi khong muén biét
qué nhiéu chuyén dén thé. Viét thu cho t6i dé lam gi? Chuyén
tam niém Phat 1a t6t réi. T6i moéi ngay giang kinh da 1a nhiéu
viéc, con muén thém nhiing viéc khong lién can d6 niia thi
hét stic sai lam.

Nguoi quen biét thi cang it cang tot. Quy vi xem, t6i c6
mot quyén s6 tay nhd ghi s6 dién thoai, chi ¢6 hon hai muoi
nguoi, d6 1a nhiing s6 nao? La nhiing s6 khi can lién lac
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khong thé khong ghi lai, con nhiing s6 khéng can thiét t6i
khéng ghi. S6 dién thoai cia chinh téi, toi ciing khong biét.
Nhiing s6 dién thoai, s6 fax cia Hoc Hoi ching ta, cua cu si
Lam, hoéc s6 cia phong t6i 6 trén 14u, t6i déu khong biét. Ghi
nhé nhiing thi 4y dé lam gi? Tén ngudi t6i khong nhé, ciing
tot thoi, gap mit thay quen thi chao hoi, con quy vi tén ho 1a
gi to1 khong biét. Khong dinh dang lién hé gi, quy vi 1a mot
ngudi tu tai biét bao!

Néu néi rang phai nhé tén ho bao nhiéu ngudi, vay sao
khong nhé bao nhiéu danh hiéu chu Phat, B6 Tat? Lam bang
hitu v6i chu Phat, Bo Tat, giao hao véi chu Phat, B6 Tat thi
con dudng tuong lai cua ching ta méi c¢6 hy vong [t6t dep
hon]. Cho nén, nhiing 161 day cua cac bac hién thanh xua
phai thuong ghi nhé trong long, vaAng 1am ding theo nhiing
10i day ay. Loi day cta cac ngai déu 1a gitp ching ta dat dén
giac ngd, chan chanh va thanh tinh. D6 1a nhiing 16i ran day
chén that.

Trong giao tiép gifia ngudi véi nguoi, sai 1am 16n nhat,
chuéng ngai 16n nhat 1 lan truyén nhiing chuyén thi phi.
Nguoi tu hanh vi sao khong thanh tuyu? Hoi hop nhau, quy vi
thit ling nghe xem, nhiing diéu ho néi ra toan la chuyén thi
phi, t6t x&u [cua nguoi khac].

Trong phan truée t6i xem thay mot cong an, da c6 néu ra
v6i quy vi roi. Chuyén ké ring c6 mét phap su tu thién dinh,
trong khi nhap dinh nhin thay hai vi ting tro chuyén, cé
than ho phap vay quanh. Mt lic sau, cac than ho phap b di.
Sau d6, mot dam yéu ma quy quai hién dén vay quanh ho. Do
nhan duyén gi vay? Vi thién su ké, ban d4au hai ngudi xust
gia 4y n6i chuyén Phat phap, nén c6 ho phap vay quanh. Sau
d6, ho néi chuyén trong gia dinh, cac than ho phap lién bo di.
Sau khi néi chuyén nha xong, hai ngudi bit dau néi chuyén
thi phi, yéu ma quy quéi lién kéo dén. Cho nén, néu thuong
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no6i chuyén thi phi, ban luan t6t x4u, hay dé [cua ngudsi khac],
quy vi nén biét 1a chung quanh quy vi sé toan yéu ma quy
quéai, khong c6 ho phap thién than.

Lam thé nao dé duge chu Phat hd niém, chu vi thién than,
troi, rong theo bao vé, gitip d6? Phai giti taAm thudng theo
chanh dao. D6 14 cam ting giao hoa trong dao thé. Ching ta
khdi tAm ddng niém cé su giao cam, chu Phat, B6 Tat lién
ting hién. Néu ching ta khéi tAm déng niém cé su giao cam
bat thién, yéu ma quy quai lién ting hién.

Yéu ma quy quéai ti dau dén? Quy vi tu chiéu cam ho dén.
Khong phai ho di tim quy vi, chinh 14 quy vi di tim ho. Quy
vi viia tim, ho lién dén ngay. Khdi mot niém x4u ac, néi mot
10i x4u ac, tat ca déu khién yéu ma quy quai tim dén. Nguoi
tu hanh lam nhiing viéc nhu vay, ching phai 1a hét stc sai
lam d6 sao? Cho nén phai nhé k¥, 16i day ctia ngudi xua cuc
ky hitu ly: “Tri su thiu thoi phién ndo thiéu.” (It 14n biét
chuyén, it phién nio.)

Cho nén, nguoi tu hanh thoi xua vi sao chon nhiing noi
nui sau, khéng ¢6 ddu chan nguosi? [Vi nhu vay] tAm ho thanh
tinh, dé dang thanh tyu. Ching ta hién nay cu trd noi d6 thi,
12 hoan canh b4t 1gi nhat cho su tu tap. Hoan canh da khong
t6t, quy vi con di d6 day ling nghe do xét, con xoi méi béi méc
thém chuyén, vay thi [tu hanh] dugc gi? [Nhu vay thi] quy vi
khong c6 hy vong gi thanh tuu.

Cho nén, ching ta muén thanh tyu thi nhat dinh trudc
hét phai biét cach bao vé, phong ho chinh minh. Phuong phap
bao vé phong ho tu than thi Ta thién vuong c6 chi bay cho
ching ta. Phuong phap biéu trung cta Ta dai thién vuong,
khi chung ta hiéu duge réi, phap 4y day ta bao vé, phong ho
minh nhu thé nao, ta phai hoc.

B6 Tat Di-lic 14 hinh tugng biéu trung cta Hoa thugng
B6 Dai. D6 1a tam ctia B6 Tat Pho Hién, tAm lugng 1én, phudce
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bao 16n, tAm réng 16n nhu hu khoéng, bao trum hét thay cac
thé gidi.

Trong kinh Hoa Nghiém, cudi cung cua 53 1an tham van
1& tham van ba vi dai si: B6 Tat Di-lac, B6 Tat Phé Hién va
B6 Tat Van Thu. Dong ti Thién Tai sau cung tham hoc véi
ba vi B6 Tat, [viéc nay c6] dung ¥ rat sdu xa. Di-lac 1a biéu
trung tam luong, Van-thu 14 biéu trung tri tué. Tam luong
khong 16n lao thi tri tué khéng thé vién man. Tri tué hién
16 trong thuc t& chinh 14 B6 Tat Phé Hién. Phan cuéi dung
[hinh anh] ba vi dai si dé tiéu biéu cho dai vién man. Chung
ta doc kinh phai thé héi duge nhiing ¥ nghia d6 thi ban than
minh méi biét cach hoc tap nhu thé nao.

Mot cau bon chii [“Chinh ky héa nhan”] nay y nghia rat
sdu rong, ciing phai can thém thoi gian dé dong hoc ching ta
cung nhau hoc tap.
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(Giang ngay 15 thang 7 nam 1999 tai Tinh Téng Hoc Hoi
Australia, file thit 56, s6 ho so: 19-012-0056)

Thua quy vi dong hoc, cing tat cd moi ngudi.

Phan trudc giang dén hai chit “héa tha” (cAm héa nguoi
khAc), ¥ nghia téng quat 1a “chinh ky héa nhan” (stta minh
chan chanh, cam héa ngusi khac). Trong phan chu gidi [Vi
bién] da néi rat hay: “Dé goi 1a tu than chan chanh thi khéng
can ménh lénh [ngudi khéc ciing] lam theo. [Cho nén,] stia
minh chian chanh phai cAn nhiéu céng phu, [nhung] cam héa
nguoi khac cé nhiéu tac dung ky diéu. Véi nhiing nguoi c6 thé
tu stia minh chin chéanh thi sé cé kha ning cam héa nguoi
khac.”

Nhiing 16i nay déu khang dinh hét stc chic chin ring,
muon hd trg gitup dd ngudi khac, hd trg gitp d6 xa hoi nay -
nhu héom qua t6i cling d& gidng rat nhiéu - diéu quan trong
thiét yéu nhat vAn 1a do noi chinh ban than minh. Ty than
minh khéng chan chanh ma muén hd trg gitip dd ngusi khac
thi cuc ky khé kh#n, duong nhién sé& gap rat nhiéu chuéng
ngai. Dac biét 1a trong x4 hoi hién dai ctia ching ta, vé su
tuéng ciing nhu 1y 18 ta déu phai hiéu that rd rang, sang to:
Ty tAm minh chan chanh, 161 néi chan chanh, viéc lam chan
chanh, thi tu nhién c6 thé dudc moi ngudi tén trong.

Khoéng chi 1a moi ngusi d61 véi quy vi ¢ su tén trong ma
quy than ciing ton trong, trong chdé u mic vo hinh tu nhién
[quy vi ¢6] dude su ung ho [cua hol, hon nita con duge chu
Phat ho niém. Ty thAn minh muén 1am viéc chan chanh thi
diéu quan trong c6t yéu 1a tAm phai chan chanh.
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M&i ngudi ching ta déu muén hoc, hét stic mong muén
dugc hoc, vi sao khong hoc duge? Nguyén nhan khong hoc
dudge 1a vi khong budng bé nhiing y niém tu tu tu lgi, hét
thay déu bi chuéng ngai béi nhiing y niém nay. Cho nén, néu
muén tdm chan chanh, hanh vi chan chanh, thi can phai
budéng xa hét nhiing ¥ niém gay chuéng ngai 4.

Nhung ciing c6 mot s6 vi dong tu néi rang, ching téi rat
muén budéng bé ma khong budng bd duge. Vay nguyén nhan
khong budng bd duge nam ¢ dau? Néi that ra thi nguyén
nhan chinh 1a vi khong hiéu dudc that tuéng cta céc phap.
Dtc Phat Thich-ca Mau-ni thuyét phap trong 49 nam, 49
nidm 4y ngai thuyét day nhiing gi? Néi gon mdot cau, chinh 1a
giang vé that tudng cua cac phap. Theo cach néi hién nay thi
d6 1a chan tudng ctia vii tru nhan sinh. Thau hiéu dugde chan
tuéng roi thi tu nhién dé dang budng bd, khong mot chut khé
khan gi.

Nhung chan tuéng va tru nhan sinh da sau xa lai rong
16n, rat khé thau hiéu duge. Cho nén ddc Phat phai dung
dén thoi gian lau dai dén thé. Dac biét thuyét giang chuyén
biét vé y nghia nay chinh 1a kinh Bat-nha. Dtc Phat thuyét
giang kinh Bat-nha dén 22 ndm. Trong 49 nam thuyét phap,
kinh Bat-nha chiém 22 nam, gin dén mot nta thaoi gian. Dtc
Phat danh mot thoi gian dai dén thé, tam ti bi khé nhoc ran
day, chi mét muc dich duy nhat 1a gidp dd, hé trg ching ta
nhin thau [dudc that tuéng caa cac phap). Nhin thau dudgce roi
thi sau d6 trén dudng tu tap dao Bo-dé sé khong con chudng
ngai gi 16n.

Dudng Bo6-dé 1a gi? D6 1a con dudng séng hanh phic my
man. B6-dé 1a Phan ngii, c6 nghia 14 giac ngd. Khi chung ta
song trong trang thai gidc ngd ménh moéng, d6i dai véi mudn
ngudi, tiép xtc véi su vat déu khong mé hoic dién dao, dé goi
1a di trén duong Bo-dé. Cho nén, duong Bb-dé chinh 1a doi
song, cong viéc thuong ngay, chinh 14 nhiing hoat dong binh
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thuong trong d61 nhan xu thé, tiép xuc, ing xU v6i sy vat.
Hoat déng binh thudng nhu thé cling chinh 1a doi séng cta
Bé6 Tat, doi séng cia chu Phat. Ching ta hoc Phat, muc dich
cling chinh 14 & diém nay. DAy la diéu ma ching ta trude hét
phai nhan thiic that rd rang, khéng thé xem chu Phat, Bb
T4t nhu nhiing vi than rdi cho doi, cAu khén su bao vé, gitp
dd cho ta. Quan niém nhu thé 14 hoan toan sai lam.

Cong phu tu tap “chinh ky h6a nhan” ducng nhién trudc
hét phai thiét 1ap cho dugc mot vii tru quan, mot nhan sinh
quan chinh xac, cling c6 nghia 1a xac dinh mét nhan thiec,
cach nhin d61 v6i nhan sinh, d61 v6i hoan canh, méi truong
sdng. C6 nhan thiic chinh xac, dé 1a tri tué. Cé tri tué réi con
can phai c6 cong phu. Cong phu la gi? La khic phuc tap khi
phién néo cua ban than. D6 14 cong phu, [phién ndo] phai
khéc phuc.

Tap khi phién néo vén dude nudi dudng, tich tap ti vo
thuy kiép dén nay, Nho gia goi 1a tap tanh, 1a théi quen lau
ngay thanh tu nhién. Tap tanh nhu thé rat dang sg, rat phién
toai, rat khé dit trtt. Nhung khi chua dit tri hét [tap khi
phién néo] thi da ¢6 nhan hiéu duge, 1y giai dugde cting ching
ich 1gi gi, vAn ct tao tac [nghiép luu chuyén trong] sdu dusng
luan héi, van ct phai doa vao ba dudng ac.

Do dau doa vao ba duong ac? Do [nhiing ¥ niém] thi phi,
nhan nga, tham, san, si, man. Nhiing quan niém nhu thé,
nhiing hanh vi nhu thé 14 nghiép nhan doa vao ba dudng Ac.
Chung ta phai dat tri, budng bo dudge nhiing tac nhan nay
thi méi khéng con bi doa vao ba dudng ac.

Nhung liéu duge may ngudi c6 kha nang dit tri? Vi sao
khong thé dat tri? Vi khong chiu khic phuc tap khi phién
néo cua tu than, sau can tiép xic véi sau tran, tu nhién lap
tiic sinh khdi tham, sin, si, man, tu nhién sinh khdéi [nhiing
¥ niém] tu tu tu 1gi. Nhiing phién toai nhu vay that 16n 1am.
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Cho nén, Phat day ching ta phai thuc hién mot cudc
chuyén bién. Ldi day nay rat hay. Nhat dinh phai thuc hién
mét cudc chuyén bién. V& mit céng phu tu tap ma néi, mudn
bo ac lam thién phai bat dau thay d6i tit dau? Phai bt dau ti
noi ¥ niém ma thay ddi, phai bt dau tit noi hanh vi ma thay
d6i. Trong qua kht, moi y niém ctia ta déu vi ban than minh,
moi hanh vi cling déu vi ban than minh. Hay dem nhiing y
niém nhu thé& chuyén ddi, ti nay vé sau luén vi ngusi khac,
khong vi tu thAn minh. M&i mot thoi khic déu lo nghi vi
ngudi khéc, lo nghi vi xa hoi, lo nghi vi hét thay ching sinh.

Thé gian c6 rat nhiéu ngusi dang thuong. Vi sao ho dang
thuong nhu vay? Vi khong ai day bao ho, nén khéng biét 1am
thién, khong biét tich dtic, gy nhan x4au ac phai chiu qua
x4u ac, tuy duge than ngudi, chuyén #an méc thudng bi thiéu
thon. Ching ta thay nhu vay phai hét long hét stic gitp dé
hd trg cho ho.

Dtic Phat Thich-ca Mau-ni thud con tai thé, khong chi tu
than ngal ma ngay ca nhiing dé ti cua ngai, khéng phai la
khong thé séng cudc séng sung tic hon. Cac vi c6 thé chon
cudc song tot hon rat dé dang. Ban than dic Phat xuit than
12 mot vuong ti, cac vi qudc vuong, dai than déu 1a hd phap
cua ngai, nén muoén hudng thu vat chat dén miic d6 nao di
niia, d6i v6i ngai déu khong phai chuyén khé khin. Ngai vi
sao phai 6m bat di khat thuc? Vi sao phai séng cudc doi don
s6 kh6 nhoc nhu vay? Khong gi khac hon 14 muén giam bét
mot miéng &n dé gidp d6 ngudi déi thiéu.

Ngai ¢6 thuc su giup duge gi ching? Xin néi dé quy vi
biét, qua that l1a gitip duge. Gidm bét su hudng thu vat chat
cua ban than minh chinh 1a gitip dd, hd trg cho ngusi déi
thidu. Néu ta khéng c6 tAm hanh nay thi duong nhién khong
c6 kha néng thuc hanh B6 Tat hanh. Trudc tién phai c6 tam
hanh nay, 14 tAm thuén thién, 13 hanh thuan thién, cho nén
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cam dong dén cac vi thién than, troi, rong déu ho tri, viéc
gido hoa ching sinh trong mot doi mdéi dat duge hiéu qua.

Ching ta hoc Phat phai tit chd nay ma bat dau, phai cé
cong phu tu tap chian chanh. Chung ta ngay nay huong thu vat
chat, 1ay chuyén &n udng ma néi, ngay ba biia van chua thay
dt, con phai b6 sung thém cac bita &n vat. D6 1a do nguyén
nhan gi? Than thé nay 1a than nghiép chuéng. TAm c6 nghiép
chuéng, than cling c6 nghiép chudéng. Su an udéng do6i véi sinh
mang con ngudi 12 quan trong thiét yéu nhat. Trong mang
séng cua ta, than thé nay la moét ¢d may van hanh khong
ngiing nghi nén can phai c6 ning lugng cung c4p bé sung. Su
an uéng chinh 1a ning lugng b6 sung. Ngudi nghiép chuéng
ning né thi tiéu hao nang lugng rat nhiéu, néu bs sung it sé
sinh bénh, khéng thé lam viéc. Ngusi tiéu hao ning lugng it
[thi du b6 sung it ciing van] lam viéc binh thudng.

Ning lugng tiéu hao rét cude 1a do dau? Nguoi hoc Phat
déu biét, khodng 95% ning luong tiéu hao vao vong niém,
chiing ta thudng goi 12 tu tudng loan dong. Ngudi tu hanh
so v6i moi ngudi trong xa hoi néi chung thudng it vong niém
hon, tAm § tuong d61 thanh tinh hon. Vong niém it thi tiéu
hao nang lugng it, cho nén viéc bd sung ning lugng ciing it.
Dtic Thé Ton vi nhiing ngudi sé hoc ching ta ma thi hién,
day ching ta dem t&t ca nhiing uu tu lo phién vuéng méc
buéng bd hét di, vi hét thay nhiing tht 4y déu khéng can
thiét. Nhu vay thi than tAm quy vi déu dugc 1anh manh khée
khoén, mtc tiéu hao niang luong dan dan giam thap. Cho
nén, mdi ngay &n mot biia 14 d4. Ngay cd mét biia &n nay,
[thinh thoang] khéng &n cting chdng hé gi, vAn c¢6 thé van
dong lam viéc binh thuong. D6 1a su that.

Ching ta doc thdy trong kinh dién, tAm ¥ ctia vi A-la-han
vo cung thanh tinh, vong tudng, tap niém hau nhu khong
c6. Nang luong bd sung ctia cac ngai, mdi tudn chi khat thuc
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mot 1an, c6 nghia 14 méi tuan chi &n mot biia com. Cac ngai
an mot bita com, dudng chat cung cip trong mot tuan nhu
vay la du. Cac vi Phat Bich-chi ¢6 cong phu an dinh con hon
thé niia, so v6i cac vi A-la-han thi tAm y cac ngai thanh tinh
hon, ntia thang méi di khat thuc mét 1an, nghia 14 hai tuan
an mot biia com, do61 véi cac ngai 1a du.

Trong thuc t&, chu Phat va cac bac Phap than Dai si ¢6
can dén viéc 4n udng hay khong? Khong can thiét niia. Déi
v6i cac ngai c6 thé hoan toan dit bd. Pic Phat ra dsi 1a thi
hién mét t&m guong dé ching ta noi theo. Trong cuong vi do,
ngai c6 thé hoan toan dit bé viée 4n udng. Nhung dit bd viéc
An udng roi, pham phu ching ta nhin thdy ma khong thé noi
theo, nhu vay thi lam sao? Cho nén, ngai day ching ta ring
ngudi tu hanh méi ngay &n mot biia 1a dugc.

Viéc tu tAm thanh tinh 1a quan trong thiét yéu, niém vui
thién dinh 1a thuc phdm, niém vui trong chanh phap tran
ddy. Dung niém vui thién dinh, dung niém vui chanh phap
dé nuoi dudng than thé, dung tAm thanh tinh, nhu vay thi
ning lugng tiéu hao 6 mtic it nh4t. D6 12 cong phu tu tap thuc
hanh. Céng phu nay phai dudc rén luyén ngay trong cudc
song thuong ngay, rén luyén tam thanh tinh, hanh thanh
tinh.

Tam hanh thanh tinh khéng phai diéu gi khac, chinh 1a
budng x4 ma thoéi. Nhiing viéc khong lién can phai buéng xa,
nhiing ¥ niém khong lién can phai dit tri, thuong duy tri
chanh niém trong hién tai. Chanh niém chinh la niém Phat.
Ngay dém tiép nodi, mdi phut mdi gidy, trong long duy nhat
chi ¢6 mot cAu Phat hiéu, d6 1a chanh niém.

Hét thay ching sinh khong biét dude su thu thing cua
Phat phap, khong biét dude su lgi ich ctia niém Phat. Ching
ta phai dung phuong tién khéo 1léo dé giip d3, hd trg, khién
cho chiing sinh biét dugc 1oi ich cua viéc niém Phat, ciing c6
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thé hoc tap, niém Phat theo nhu ching ta. Su gitp d5 hé trg
cta Bb Tat d6i vé6i ching sinh khong thé néi hét, nhung chi
c6 moét muc dich duy nhat 1a cudi cing dan dat ho vao con
duong niém Phat. Muc dich 4y 1a hoan toan chan chanh, tru
muc dich nay ra, Bo Tat khong c6 muc dich nao khac.

Cho nén, quy vi d6i dai véi nguoi khéac, tiép xic v6i mudn
vat, can phai khdéi tam ti bi, mé rong 1ong khoan dung dd
lugng, phai nhan thic dude tong thé van dé, nhat dinh khéng
dugc tuy thuan theo tinh cam, tham muén cua riéng ban
than minh. Chiéu theo tham muén ctia ban than 1a chiéu
theo phién néo, nhu vay la sai lam. Pao Phat day rang nhu
vay la quy vi dang tao nghiép.

Vi thé, trong céng phu thuong ngay & budc khdi dau,
ching ta phai lam giam nhe di [nhiing y niém] thi phi, nhan
nga. Dit trit ching khéng phai dé, nén truéc hét phai lam
gidm bét, phai xem nhe ching. Dic biét 1a do1 v6i nhiing 161
khen tiéng ché. Gip lic bi ngusi khac nhuc ma phi bang,
hodc ¢6 lic duge ngudi khac ngdi khen xung tan, nhiing viée
khen ché &y déu khong dé dong long thi tAm quy vi sé dan
dan thanh tinh.

Nhiing chuyén khong thiét y&u thi khong can biét dén,
nhiing ngudi khong thiét yéu phai tiép xic thi khong can
quen biét. Nguoi xua néi rat hay: “I'ri su da thoi phién nao
da, thiic nhan da xit thi phi da.” (Ldm lan biét chuyén, 1am
phién néo; nhiéu chd quen ngudi, nhiéu thi phi.) LAm phién
néo, nhiéu thi phi, tAm quy vi lam sao c6 thé thanh tinh?
Tam quy vi khong thanh tinh thi nghiép thanh tinh khong
thé thanh tuu.

Chd mong cau cua ching ta 1a thé giéi Tay phuong Cuc
Lac, sém dudc gan giii v6i dtic Phat A-di-da. Muon vang sinh
vé thé gi6i Tay phuong Cuc Lac, diéu kién duy nhat chinh la:
“Tam thanh tinh thi coi Phat thanh tinh.”
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Chiing ta niém mét cau Phat hiéu, hiéu qua 6 chd nao?
D6 1a dung cau Phat hiéu nay dé tri hét nhiing § niém vong
tudng, phan biét, bAm chidp. Trong tAm c6 tap niém, khoi
lén mot cau A-di-da Phat thi bao nhiéu tap niém lién budng
bd. Néu thuc su sudt ngay sudt dém chi c6 moéi mot cau Phat
hiéu trong tam, vong tudng, tap niém khong khdi sinh, d6 1a
cong phu cua quy vi da duge thanh tyu, chuyén viang sinh
nam chéc trong tay. Quy vi cung véi dic Phat A-di-da da cé
su cam tUng giao hoa trong dao thé. Ngudc lai, niém Phat ma
vong tudng khong dit trit, duong nhién céng phu tu tip nhu
vay khong c6 hiéu qua.

C6 nguoi hoi, hoc tap gido phap ciing khién tam phan
tan, vay c6 phai tap niém hay khong? Néu hoc gido phap vi
dé dugc danh tiéng, vi 1oi dudng thi d6 1a tap niém. Néu hoc
vi dé 1am cho Phat phap téa sang rong truyén, ctu do khép
thay ching sinh thi d6 1a chanh niém. Do d6 ¢6 thé biét ring,
néu ching ta khong vi ban than minh, vi tat ca ching sinh
pha trit si mé mé ra giac ngd, d6 chinh 1a chanh niém hién
tién. Néu vi danh tiéng, vi loi dudng ctia ban than, dé chinh
1a ¥ niém [luu chuyén trong] luan héi. Nhu vay thi gidng
kinh thuyét phap ciing van 1a tao nghiép luan héi, 1a nghiép
lanh trong cac nghiép luan héi, qua bao di vao ba dudng lanh.

Néu tam tham danh 1gi qua ning né, néi chung khong
thé di vao ba dudng lanh. Vay di vé dau? Di vao ba duong
ac ma hudng phic. Néi chung, hodng phap 10i sinh ciing 1a
tu phic. Néu quéa chi trong vao danh tiéng, 1gi dudng cua
ban than minh, tham muén huéng thu nidm mén duc, sau
tran canh, [ngudi nhu thé] sé hudng phic trong canh giéi stc
sinh, hudng phic trong canh giéi nga quy. Nhiing truong hgp
nhu vay [xua nay] rat nhiéu, khéng thé ké hét.

Chu vi nghi xem, ngudi ban déng hoc cia ngai An Thé
Cao ngay xua [vé sau thac sinh] lam Long vuong 6 hé Cung
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Dinh, mang than rin. D6 14 sinh vao canh giéi sdc sinh. Ong
nay da tao nghiép gi? Ong 14 ngudi xuit gia, thdu hidu kinh
dién, wa thich lam viéc bd thi. Gido 1y Phat phap déu thong
dat, lai vui thich bé thi, nhung y niém riéng tu chua dit
tri, chua budéng bd hét. Mot hom di khat thuc duge mén an
khong ngon, khéng viia y, trong long khong thoai mai, lién
tao thanh nghiép dci sau phai sinh lam than stc sinh. Tuy
lam stc sinh nhung phude bao 16n. Ong hiéu rd kinh dién,
c6 tri tué, nén doa lam than sic sinh nhung duge 1am Long
vuong, hét stic linh hién. Linh hién 14 do 6ng c6 tri tué. Phudc
béo 6ng rat 16n, trong vong mot ngan dam [quanh ndi 6ng cu
trd], ngudi ta tim dén 1é bai, cing duong 6ng. D6 1a phuéc
16n, vi [thud truée] vui thich bd thi. Nhung ndi khé khéng thé
n6i hét 1a 6ng phai lam Long vuong.

Ngai An Thé Cao dén héa do cho 6ng, vi 6ng gidng kinh
thuyét phap, khuyén 6éng quay dau huéng thién. Trong
truyén ky vé ngai An Thé Cao ghi chép rat ro rang. Chi gép
mét chit khong via ¥, khong thoa man méa ngudi hiéu biét
kinh dién, wa thich bd thi vAn phai doa vao ba dudng ac.
Ching ta ngay nay kinh dién khéng hiéu rd, cing khéng ua
thich bd thi, tAnh néng nay thi lai hon xa, vay tuong lai di vé
duong nao ching phai da qua ré rang, qua sang td roi sao?
Quy vi nhat dinh khong thé duge nhu ong &y.

Cho nén, suy ngam viéc nay that rat dang so. Biét 1a
dang sg thi phai quay dau hudng thién, khéng dam khdi lén
¥ niém x4u 4c, khong dam lam nhiing hanh vi xau ac. Vi thé,
doc nhiéu truyén ky ciing c6 lgi ich, c6 thé ting gidy ting
phit canh giac ban than minh, khich 1é [su tu tap ctal ban
than minh.
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(Giang ngay 16 thang 7 nam 1999 tai Tinh Téng Hoc Hoi
Australia, file thi 57, s6 ho so: 19-012-0057)

Thua quy vi dong hoc, cing tat cd moi ngudi.

Cau ‘“chinh ky héa nhan” van dung vao hanh tri trong
thuc t& doi séng c6 rat nhiéu su tuéng phic tap, khéng thé
n6i hét. Trong phan tiéu chi [sach Vi bién] c6 néu mot cau
rit dang dé ching ta hoc tap 1a: “Thanh quy dung, nhan quy
doan.” (Nguoi thanh cao quy 6 su bao dung, ké nhan ti quy
d su quyét doan.) Hai cAu nay thudng chinh 14 chd ching ta
xao nhang xem nhe.

Ngudi hoc Phat so v6i ngudi thé gian thi khac biét 16n
nhat 14 su thanh cao. Ngan ngii c6 cau: “Nghéo thanh cao
[hon] giau nho nhuéc.” Day qua 1a mot cau c6 gia tri mudn
doi.

Nhung ngudi thanh cao c¢dt yéu phai c6 su bao dung do
luong. Trong Phat phap, dtc Thé Tén 14 ngusi thanh cao
khéng ai sanh béang, khién cho ngudi ngusi déu kinh ngudng.
Giao duc Phat gido ciing xem day 1a mot trong nhitng pham
tinh can dugc day dé trudc tién.

Chung ta di vao cac tu vién chuia chién theo kién tric Phat
gido thi kién tric diu tién 1a dién Thién Vuong, c6 ngudi goi
la than Ho Phap. Ngay chinh gitia dién Thién vuong ths Bo6
Tat Di-léc. Ngudi Trung quoc xua tac tugng Boé Tat Di-lic
déu theo hinh dang Hoa thuong Bé Dai.

Hoa thuong B6 Dai sinh vao doi Nam Téng cua Trung
quéc. Quy vi déu biét, doi Nam Téng c6 Dai tuéng Nhac Phi,
Hoda thugng B6 Dai sinh dong thoi véi vi dai tuéng nay, tai
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huyén Phung Héa thugc tinh Chiét Giang. Khi sép vién tich
ngai méi noéi cho moi ngudi biét rang ngai 1a B6 Tat Di-lac
héa than. Diéu d6 khong sai, ngai néi xong lién vién tich nén
d6 14 su that. N&u néi roi khong vién tich, d6 1a gia doéi, khong
thé tin dudgc.

Hién tai ching ta nghe rat nhiéu vi phap su, dai diic, tu
xung 1a Phat, B6 Tat ra doi, nhung ho néi rdi van ti€p tuc
song, diéu d6 khong tin dudge. Hoa thuong Bé Dai néi xong thi
vién tich ngay. Cho nén ngudsi Trung quéc tit d6 vé sau tao
tuong Bo Tat Di-lic déu tac theo hinh dang ctia ngai.

Hinh tuéng ngai rat dac biét, c6 ¥ nghia biéu trung vo
cung tot dep. D6 1a hinh tuéng hoan hy, cho nén moi ngudi
thuong ton xung 1a Phat Hoan Hy, ludn tudi cudi chao doén
moi ngudi, thé hién niém vui chanh phap tran day. Y nghia
bidu trung tha hai 1a bung ngai rat 16n, biu thi stc dung
chtia, c6 thé bao dung khoan thi. Cho nén, ngusi xua ti noi
hinh tugng biéu trung ctia ngai ma dé ra hai cau tam chi,
ciing dugde dung dé gido hudn ngudi méi hoc: “Sinh binh ddng
tam, thanh hy duyét tudng.” (Khdi sinh tAm binh déng, hién
tuéng hoan hy muiing vui.) Hai cAu nay dung day nguci méi
hoc, 12 bai hoc dau tién. Cho nén nhat dinh phai cé stic dung
chtia, phai bao dung khoan thi. Néu khong thé bao dung thi
nh4t dinh khong c6 kha ning hoc Phat.

Vi sao vay? Ching ta hién nay déu biét rat rd rang, Phat
phap la nén gido duc xa hoi da nguyén van héa. Diéu quan
trong thiét yéu nhat cua da nguyén vin héa 1a kha niang bao
dung. Khong c6 kha nang bao dung thi khéng thé néi dén
giao duc da nguyén vin héa. Cho nén pham tinh bao dung
khoan thi dude dua 1én hang dau, chinh 14 diéu ma ching ta
khong thé khong biét dén, khéng thé khong hoc tap.

Ngusi hoc Phat bat ké 14 tai gia hay xuét gia, néi that ra
thi muc dich khong gi khac hon 12 hoc cach séng chung hoa
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thuan, vui vé véi cac ton gido, tin ngudng khac biét, van héa
khac biét, ching toc khac biét. Y nghia 14 nhu vay. Bai hoc
dau tién nay néu chung ta khéng hiéu rd thi viéc hoc Phat vé
sau sé c6 nhiéu chuéng ngai, sé gip nhiéu khé khin.

Cau thi hai 14 “Nhan quy dodn.” (Ké nhan ti quy J su
quyét doan.) Nhan 1a nhan tu. Diéu dang quy d ngusi nhan
tir 14 su quyét doan. Quyét doan nhiing gi? Phai c6 kha niang
[quyét doan] phan biét rd rang nhiing diéu thi phi, thién ac,
ta chinh. D6 mdéi 1a ngudi chan chanh nhan tu.

Nha Phat thuong noéi: “T'ir bi da hoa hai, phuong tién xuat
ha Iuu” (Tu bi gap nhiéu tai hoa, phuong tién di vao duong
xau), nhung cling néi: “T'ir bi vi ban, phuong tién vi mén” (T
bi 12 cidn ban, phuong tién 1a ctia vao). Qua that, nhin theo
huéng tiéu cuc thi tit bi ding 14 dé gdp phai nhiéu tai hoa,
phuong tién dé di vao duong hén xau. Nguyén nhan vi dau?
La vi dua theo tinh cAm ma tng xti, khong cé tri tué quyét
doan. Néu nhu c6 tri tué quyét doan thi nhiing hé qua xau dé
déu c6 thé tranh duge.

Cho nén, Phat phap 12 nén gido duc tri tué. Co tri tué
chan that méi c6 thé dung hop dudge cac chung toc khac biét,
méi c6 thé lam cho phap than dudc lanh manh khang kién.
Pham vi phap than r4t ménh méng rong 16n, nay chi néi 6
pham vi nhoé hep 1a xa hoi nay dudc lanh manh t6t dep, nhu
vay thi quy vi c6 thé dé nhan hiéu hon. Moi ngudi trong xa
héi ¢6 thé s6ng chung hoa thuan, xa héi d6 sé lanh manh tét
dep, qudc gia Ay tot dep, thé gidi tot dep. Gido duc Phat gido
la nham muc dich nay.

Su phéat trién tri tué va dic hanh ctia mdi ca nhan phai
dat dén mtic vién man tron day. Tri tué va dic hanh vién
man c6 tac dung gi? D6 1a [dAn dén] thé gidi dai dong, hét
thay chung sinh cting song chung hoa thuan. Hét thay ching
sinh d6 khong chi 1a toan nhan loai, ma con bao quat ca hét

95



Giang gidi Cam wng thién - Fooa thuong Tinh Khong

thay dong vat, thuc vat, cho dén nii song dat nudc, tat ca déu
c6 thé séng chung hoa thuan khéng huy hoai 14n nhau.

Ching ta nhat dinh khéng dudc cho rang déng vat cé
tanh linh con thuc vat khong ¢6 tanh linh, khoang vat khong
c6 tanh linh. Nhan thic nhu vay 14 sai lam. Thuc vat cling c6
tanh linh, khoang vat cting c6 tanh linh, hon da cting ¢6 tanh
linh. Néu nhu khéng c6 tanh linh, [ngay xua] Sinh céng'
thuyét phap sao da biét gat dau? Cho nén, khoang vat ciling
déu c6 tanh linh.

Quy vi c6 thé thic méc, vi sao khoang vat lai ¢6 tanh
linh? D6 14 vi cing mot phap tanh bién hién ra. Tanh linh
cua khoang vat so véi tanh linh ctia dong vat, noéi that ra
khong c6 gi khac biét. Chinh la y nghia trong nha Phat néi
“bat tiang bat giam” (khong thém khoéng bét). [Tanh linh 6]
dong vat khong thém chut nao, 6 noi thuc vat, khoang vat
cting khong bét chit nao. Tanh linh 14 binh ddng. D6 1a 18
chan chanh, 14 chan ly. Ngudi biét dugc 18 nay khong nhiéu,
chi c¢6 chu Phat, B6 Tat ro biét. Trong cac vi Bé Tat thi dac
biét 1a cac bac Phap than Dai si. Cho nén, néu khéng doc k§y
kinh dién, hiéu siu nghia 1y, thi ¥ nghia 16n lao nay rat it
ngudi biét dudc.

Ngudi phuong Ty néi rang, nhan loai khong biét yéu quy
trai dat, tuy y gidm dap huy hoai trai dat, cho nén trai dat
phai dap tra lai, phai tra thu, khién ching ta gip nhiéu tai

1 Sinh cong, tlic ngai Pao Sinh, mdt cao tang Trung qudc sinh khodng nam
355 va vién tich vao nam 434. Ngai la mot trong nhiing ngudi xién duong
gido ly vé tanh Phat rdt sém, ngay ti khi kinh Dai Bat Niét-ban con chua co
ban dich Han ngi. Vi thé, rat nhiéu nguoi hoai nghi su thuyét phap ctia ngai.
Nhan do, ngai lén nai cao thuyét gidng trudc mot bai da va nguyén rang néu
10i thuyét gidng dang voi Phat phap thi da sé gat dau. Qua nhién da xdy ra
nhu vay. Vé sau, khi ban dich Han ngi clia kinh Dai Bat Niét-ban dugc luu
hanh, moi ngudi maéi biét rang nhiing 16i thuyét gidng clia ngai 1a chan that,
dang v6i Phat phap.
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nan, 1 lut, ddng dat, bao to, goi 1a nhiing tai hoa cua thién
nhién. Diéu nay ngay nay ching ta thay la mot cach bao thu
cua thuc vat va khoang vat dé1 véi dong vat.

Cho nén, ching ta khong chi yéu thuong con ngudi, yéu
thuong dong vat, ma con phai yéu thuong hét ca thuc vat,
khoang vat du loai, hét thay déu phai thuong yéu bao veé,
dem tdm thanh tinh binh ding ma thuong yéu bao vé, nhu
vay méi dugce.

Hon nitia, tu hoc Phat phap phai nhan thic duge viéc
chung, phai chd trong vao viéc chung. Nhiing gi 1a viéc
chung? Hét thay ching sinh trong phap giéi 1a viéc chung,
d6 1a diéu ma chu Phat Nhu Lai, cac bac Phap than Dai si
thudng xuyén quan tAm dén. Déi véi nhiing ngudi so hoe nhu
chiing ta ma noéi [thi pham vi ¢6 nho hep hon], mdt xa hoi ¢6
an ninh 12 viéc chung, dat nuéc gidu manh la viéc chung, thé
giéi hoa binh 12 viéc chung. Ching ta méi khi khdéi tAm dong
niém phai quan tdm dén viéc chung.

Ngudi nhan hiéu dugde viéc chung méi c6 kha ning budng
bd dude nhiing diéu riéng tu, khong gianh lgi ich cho riéng
minh. Nhiing ldc tinh cam riéng tu hay su yéu thich cua ca
nhan c6 xung dot, mau thuan véi viéc chung, nhit dinh phai
lo cho thanh tuu viéc chung, hy sinh phin riéng tu ctua ban
than minh. D6 1a 161 Phat day ching ta.

Lé& chung véi tinh riéng phai phan biét rd rang, tuyét déi
khong duge thuan theo tinh riéng ma lam tén hai 1& chung.
D6 déu 1a nhiing nguyén tic quan trong, nhiing tién dé quan
trong, chung ta khong thé khong quan tdm, khong thé khéng
suy ngdm k¥ cang.

Dén nhu trong doi s6ng, cac bac hién thanh xua ciing day
ching ta nguyén téc tng xu, d6i dai véi ngudi khac. D6 la:
“Gap luc nhiéu viéc cang phai binh than.” Vi sao vay? Du c6
ban ciing khéng dé phai rén, nén dung tAm 1y binh than dé
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giai quyét nhiing céng viéc ban biu, bé bon. P6 chinh 1a biéu
hién ctia tri tué cao minh, trong Phat phap thi goi 1a phuong
tién khéo léo.

Gép ldc kho khin nguy cap lai cang phai dac biét giti tam
binh tinh. Lic khé khin nguy c4p ma trong long héi ha gap
gap thi nhat dinh cang gy roi loan thém. Cho nén, ldc khé
kh#n nguy cép cang phai giit tAm binh tinh dé d6i phé, xu 1y.
Dac biét d61 v6i nhiing ngudi & cuong vi 1anh dao, nhu ching
ta déu biét, nguoi lanh dao phai thong minh sang suét hon so
v6i nguoi thuong, vi ho dan dau. Nguoi dan dau ma roi loan
thi nhiing ngudi theo ho déu loan ci. Cho nén, gip lic khé
kh&n nguy cap, nhiing ngudi dan dau cang phai hét stic tram
tinh, hét stc 6n dinh, d6 goi 1a gép viéc khong loan. Lic binh
thuong phai hét stic phong ngiia, phai thudng xuyén kiém
tra, nhung ldc xdy viéc phai gifi tAm nhan nai, phai c¢6 du hai
yé&u t6 6n dinh va sang subt.

Con ngudi séng chung véi nhau cling nhu song chung véi
muon vat trong troi d4t, tAm nghi ngd 1a khuyét diém nghiém
trong. Trong kién tu phién ndo c6 nam loai tu hodc, bao gom:
tham, san, si, man va thit nim la nghi. Théng thucéng khi néu
tén nhiing tu hoic nay, ching ta néi dén nghi la chi cho su
nghi ngs d61 véi Thanh gido. D6 1a tAm nghi 16n, gy chuéng
ngai cho su khai ngd, chiing qua cta ching ta. Nhung con
c6 nhiing tAm nghi hodc nhé hon ciing khéng thé xao nhang
xem nhe.

Nhiing gi 14 tam nghi hoac nhé? La su nghi ngo dé1 véi
nguoi khac. Nguoi v6i nguoi ma nghi ngd 1an nhau thi lam
sao ¢6 thé chung song?

Vi sao khdi sinh hoai nghi? Néi that ra, phan 16n su hoai
nghi khdi sinh tir thanh kién cta chinh minh. Thanh kién cta
tu than rat sdu dam, cho nén lic nao séng chung véi nguoi
khac cting nghi bong nghi gié, tAm lugng hep hoi nho nhat.
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Bé6 Tat day chiing ta phai khoan dung tha thi 16i ngudi. TAm
lugng ctia quy vi rong md, c6 thé bao dung cho ngudi khac thi
phién nao nghi hodc khong con nita. TaAm lugng cang hep hoi
thi long nghi hoéc cang sau ning. Nghi hodc cang sdu niang
thi cang khong thé séng chung ciing ngudi khéc.

Dic biét 1a d61 véi nhiing ngudi 1anh dao. Nguoi 1anh dao
ma c6 long nghi sdu niang thi thuodc cadp bén dudi nhat dinh
khong c6 ngudi tai. Lanh dao nhu vay thi d61 véi ngudi tai
giodl ludn nghi ngo, d6 ky, do d6 ho khong st dung ngudi tai
ma chi dung toan nhiing ké né dich dé sai khién. Chi dung
toan nhiing ngudi ma tri tué nang luc déu khong bang minh
thi sao c¢6 thé lam nén su nghiép? Nguoi lanh dao thuc su
c6 thé nhan nai nhdin nhudng véi ngudi khéc thi ngudi theo
gitip ho déu la nguai tai.

Chung ta doc sach xua c6 chuyén Quan Trong, 12 mot
nha chinh tri kiét xuit ctia thoi xua, theo gitip Té Hoan Cong
“chin Ian hoi chu hau, chinh dén ca thién ha”, giong nhu ngay
nay ta néi la dtng dau Lién Hiép Quoc. Thoi 4y chu hau déu
ton kinh Té Hoan Coéng, hét thay déu lam theo y Té Hoan
Cong, d6 1a thanh céng ciia Quan Trong. Ching ta doc sach
Quan ti7, thdy Quan Trong diing ngudi toan 14 nhiing nhan
tai néi bat, ngudi nao cling ciing ¢é ning luc vugt tréi hon
éng. B4t ké lam viéc gi, nhu trong hanh chanh éng khong
bing ngudi nay, trong quan ly tai chanh ong khéng bang
ngudi kia, trong chi huy quan chiing éng lai khong bing mot
ngudi khac nita... N6oi chung, trong bat ¢t viéc gi 6ng cting c6
ch6 kém hon thudc cdp cia minh, nhung 6ng lam Té Tuéng.

D6 chinh 1a nhu trude day tién sinh Ton Trung Son tung
néi: “Nguoi lanh dao can diéu gi? Can cé quyén han. Can b
bén duéi can cé nguoi tai.” Phai st dung ngudi tai, phat huy
ngudi tai. Tuyét doi khong dude ganh ghét d6 ky nguoi tai.
Quan Trong da lam dugc nhu vay. Ngudi 1anh dao phai c6
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tam lugng bao dung nhu thé, cho nén ngusi tai méi chiu lam
viéc cho 6ng, méi liéu mang séng vi dng.

No6i theo Phat phéap thi nhiing ngudi tai 4y trong qua khi
c6 duyén phan véi 6ng. Khong c6 duyén phan thi ai chiu lam
viéc cho quy vi? Phat phap gidng vé nhan qua rat siu xa.
Phap thé gian chi thdy biéu hién bén ngoai [trong hién tail,
khong noéi dén qua khi. Phat phap giang rat sau, rang trong
doi qua khi da ¢6 nhan duyén sidu dam [v6i nhiing ngudi tai]
ay, da két duyén lanh véi nhau.

Cho nén, su két duyén 1a quan trong thiét y&u hon hét,
phai két duyén lanh, tuyét doi khong két duyén xau ac. Phat
day ching ta: “Oan gia nén md, khéng nén buéc.” Oan gia doi
dau 1a do trong doi qua kha da két duyén xau ac véi nhau,
doi nay gap lai nén thao gd su két duyén xau ac d6, nhat dinh
phai biét cach héa giai, d6 1a dung tri tué, dung phuong tién
khéo 1éo ma hoa giai.

Noéi that ra thi d6 la dung tdm chan that, § chan thanh,
tam thuong yéu, vo tu vo diéu kién ma gitip d6 hé tr¢ nguoi
khéac. Gitp d6 hd trg nhiing ké oan gia trai chu 4y, thi nhiing
két duyén xau ac [thud xua] sé dan dan dudc thao gd, dudc
ma ra.

Oan gia trai chu thuong sinh vao cing nha véi quy vi,
diéu nay ching ta phai rd biét. Khong phai oan gia trai chu
thi khong hoi tu trong mot nha. Cho nén, d6i véi nhiing nguoi
chung s6ng mot nha, cha con déi dai véi nhau cang phai hiéu
rd ¥ nghia nay. Can dem nhiing oan két ti vo thuay kiép dén
nay ma hoéa giai hét di. Hay két phap duyén, dem tinh duyén
héa gidi, héa thanh phap duyén. Thé thi van dé dugc gii
quyét xong, lai c6 thé dat duge hanh phic m§ méan, gia dinh
hung vuong, xa hoi hai hoa. Nhiing 16i gido huin nay cuc ky
quy bau, chiing ta phai ghi nhé, phai hoc tap.
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(Giang ngay 21 thang 7 nadm 1999 tai Tinh Téng Hoc Hoi
Singapore, file thii 58, s6 hé so: 19-012-0058)

Thua quy vi dong hoc, cing tat cd moi ngudi.

Hom nay chiing ta xem dén cau thd 22 trong Cam iing
thién: “Cidng c6 tudt qua, kinh lao hoai 4u.” (Thuong yéu gitp
d6 nguoi co doc gda bua, kinh trong ngudi gia lo cho tré tho.)
Tam chit nay day ching ta thuc hanh nhan ai, tan trung,
biét suy tit ban thAn minh dé nghi cho ngudi khac. Néi theo
hién nay thi d6 1a lo cho sy nghiép an sinh phitc l¢i cua xa
hoi.

Nhiing ngudi c6 doc, gba bua 1a roi vao hoan canh kém
may méan nhat trong doi. Pan ong géa vd goi 1a “quan” (&%),
dan ba géa chong goi 1a “qua” (3). Mat di ngusi ban doi,
déc biét 1a khi tuéi cao, gia yéu, d6 1a diéu ma d5i ngusi kho
tranh khoi, hdu nhu nhat dinh phai gip. Chi mét s6 rat it
nguoi dude sdng hanh phiic my man cho dén suét doi, 1a nho
trong qua khti c6 tu tap rat tot.

Trong thé gian nay, nhiing ngudi quan qua co6 doc that
rat nhiéu. Hién nay nhiéu quéc gia, khu vuc trén thé giéi déu
ngoi khen khuyén khich cac nhan si ton gido dem tam tit bi
thuong yéu gitip d6 nhiing ngudi bat hanh [s6ng co doc] nay.
Cho nén, ngay tai Singapore nay ching ta cting thay dugc,
hiu nhu mbi ton gido déu c6 xay dung cac vién dudng lio,
vién ¢6 nhi, thu nhan va nuéi dudng nhiing nguci bat hanh
phai séng co doc trong xa hoi.

Dém giao thtta ndm ngoai, lic don miing ndm méi, ching
t61 nghi dén nhiing nguoi cd6 doc bat hanh nhu thé trong xa
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hdi, lién mai ho dén cting chiing t6i d6n miing nim méi, cung
nhau trai qua mot dém giao thita that 4m cing. Ching t6i
dé nghi tat ca cic ton gido c6 xay dung vién dudng ldo, vién
c6 nhi cho mdi hét thay nhiing ngusi dang séng trong cac
vién 4y cung toan thé nhan vién. P61 véi nhiing ngudi dang
c6 bénh khéng thé di, hodc do cong viéc khong thuan tién,
khong cach gi di dén dugc, chiing t6i ¢6 chuéin bi qua ting
va phai ngudi chuyén dén cho ho. Ngoai ra tat ca nhiing ai
c6 thé dén tham du dugde ching t6i déu hoan nghénh. Trong
dém giao thita 4m cing d6, chiing tdi da mdi dude ca thay
3.800 ngudi khach.

Mbi mot ngudi gia, mdi mot tré mod cbi, chiing toi déu cb
riéng mot tAm thiép mai chinh thic. Diéu nay c6 vé nhu nho
nhit nhung lai mang y nghia rit 16n. Chung ta thi nghi
xem, mot da tré trong vién c6 nhi, mot ngudi gia trong vién
dudng 140, chi sg réng trong suét mot nam qua chua tiing cé
ai dén mdoi moc, chinh thtic mai ho di an. That chua ting cé.
Cho nén, mot tAm thiép mdi d6i véi ho 1a vo ciing 4m ap tinh
cam, 1a mot ky niém t6t dep trong suét cudc doi ho.

Vi thé, ching t61i mai thinh khéong phai chi mét thiép mai
chung cho ca doan thé, t6 chiic. Khong phai vay, ma 1a mdi
nguoi déu c6 thiép moi riéng. D6 1a [bay to] long thuong yéu.
D61 v6i mdi vién dudng 140, mdi vién c¢d nhi, ching to6i déu
glii dén rat nhiéu qua ting, gdm du cac nhu yéu phdm hing
ngay. D61 v6i mbi doan thé chung téi ciing déu biéu tang hd
trg mot sé tién, biéu thi sy quan tAm ctia ching toi d6i véi ho.

Thé 14 c6 nhiing ngudi dén hoi toi: “Bach thay, vi sao thay
lai dem nhiing khoan tién quyén gép cing dudng cua tin do
Phat gido dé ting cho céc ton gido khac?” Nhiing ngudi néu
cau hoéi nhu thé, c6 quan niém nhu thé, dé 1a tAm lugng qua
nho hep, khong phai dé ti Phat. Dic Phat khong phai nhu
vay. Dtic Phat binh ding thuong yéu tit ca khong phan biét.
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[Nhiing ngudi hoéi nhu vay] ciing khéng phai dé ti cac vi Bd
Tat, Té su. Cac vi B6 Tat, T6 su déu day ching ta tung doc
Cam tGng thién, day ching ta hoc Am chét vin, d6 ching
phai déu 1a gido 1y cua tén gido khac, 1a ngoai gido d6 sao?
C6 thé thdy ring chu Phat, Bé Tat, cac bac T§ su, dai dtc
déu hoan toan khéng c6 su phan biét, khong c6 su bam chap,
xem hét thay chiing sinh trong cic phap gi6i cing khap hu
khong déu binh ddng nhu nhau, 18 nao c6 su phan biét [tén
gido] nhu vay hay sao?

Nhu vay c6 thé thdy ring, tAm lugng cta chung ta qua
hep hoi, nén ta hoc Phat khong duge thanh tuu, niém Phat
khéng dat nhat tam. Dung néi dén khong dat nhat tam,
ngay ca tu tap cong phu thanh khéi [khong con xen tap] ciing
khong dat duge. Chung ta tham thién khéong thé nhap dinh,
hoc giao phap khong thé nhan hiéu théng suét tron ven, hoc
mat phap khong dat tuong ung, nguyén nhéan la tai dau? La
do su phan biét, bAm chap qua nang né.

Ching ta dung tAm sai 1dm, vAn dem t4m luan hoi dé hoc
phap Phat. Cho nén Phat phép cling bién thanh phap luan
héi. Canh tuy tAm ma chuyén, Phat phap ciing 1a canh giéi
bén ngoai, vy phai xem tAm cua quy vi 1a tdm gi. Cho nén,
chiing ta tu minh da sai lam.

Y nghia quan trong 16n lao [nhu trén] mang ra giang véi
nhiing ngudi [hep hoi] 4y thi ho khéng hiéu duge. Cho nén t6i
phai giang véi ho nhiing ¥ nghia can cgt, dé hiéu hon. [T61 hoi
ho,] d6i v6i nhiing tré em md c6i, nhiing ngudi gia song co doc
trong xa hoi, ngusi hoc Phat chiing ta c6 cAn phai quan tam
dén hay khong? Ho dap, cAn phai quan tam. [T6i lai héi,] vay
ching ta c6 can x4y vién dudng ldo, c6 cAn x4ay vién cbd nhi
hay khéng? [Ho dap,] rat can. [Téi néi,] rat cAn nhung vi sao
ching ta khong xay? La vi trong long rat muén lam nhung
khéng du stc, chung ta khong c6 du diéu kién [tai chanh].
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[Toi lai hoi,] vy ngudi khic x4y dung so véi ching ta tu
minh x4y dung c6 gi 12 khac nhau? Piém nay cin phai hiéu
rd, ngudi khac xay dung ciing nhu ching ta xay dung théi.
Vay ching ta mang tién bac, thtc 4n, nhu yéu phdm hing
ngay biéu tang [dén nhiing nguoi trong vién dudng lao, trong
vién ¢6 nhil, chdng phai 14 1& t4t nhién thudng tinh dé sao?
[Quy Vi c6] con 161 nao khac hon dé néi nita ching?

[Nén biét,] nguoi khac xay dung d6 cling 1a ching ta xay
dung, khong c6 khac biét. Trong Phat phap tham chi con
gidng dén ¥ nghia chung sinh cing chu Phat 1a mot, ching
phan hai, chdng khéc biét. Ching ta ngay nay hu héng cang
thém hu hdong déu do su phan biét, bAm ch&p. Su phan biét,
bam chéap khién ching ta phai doa vao sau duong, chim ddm
luu chuyén trong ba dudng 4c. Trong nhiéu doi nhiéu kiép
ciing ting cé lic gip dude Phat phap, cling ting gieo tréng
duge mot chit can lanh, thé nhung van khéng cach gi ra khoi
dugc sau duong luan hoi.

Nguyén nhan tai dau? Do tAm phan biét, bAm chap qua
sdu niang. TAm lugng qui hep hoi, cho nén khdi tAm dong
niém déu la vi chinh ban than minh, lo viéc riéng tu, gianh
loi riéng cho minh. Chuyén gi cling vi ban than, vi gia dinh
riéng ctia minh, vi doan thé ciia minh, vi tén gido cia minh,
cho nén hong ca réi. Nhiing ¥ niém nhu thé& déu 1a hu vong,
khong chan that.

Phat day ching ta phai dung tdAm chan that, y chan
thanh. Thanh c6 nghia 14 gi? Truéc day, tién sinh Tdng Quéc
Phién doi Thanh c¢6 mot cAu rat hay: “Nhat niém bat sinh thi
vi thanh.” (Mot niém khong sinh goi 14 thanh.) Do d6 c6 thé
biét rang, khdi tAim dong niém déu khong phai chan thanh;
khong khdi sinh mot niém, d6 méila chdn thanh. Chan thanh
khdi sinh tac dung, Nho gia goi 12 tAm chan chanh, trong
Phéat phap goi 1a tdm siu viing, tAm dai bi. Cho nén, trudc
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day toi c6 gidng rang tAm dai bi, tAm sau viing dé 1a trung
trong trung hiéu. [Trung hiéu] chinh l1a tAm chan thanh van
dung vao thuc t€, 1a tAm chan thanh khdi sinh tac dung.

Trung c6 y nghia gi? La khong mdét may may thién léch,
ta vay. Chi mot y niém riéng tu 1a tAm cua quy vi da thién
léch rdi, tAm cta quy vi da ta vay roi. Méi mot ¥ niém déu suy
nghi vi hét thay ching sinh, khong mot may may suy nghi vi
ban than minh, tAm nhu thé& goi 1a tAm trung.

Tan trung vi dat nuéc 1a tAm gi? Mdi mot niém déu suy
nghi vi dit nuédec, suy nghi vi nhan dan, nhat dinh khong
c6 mOt ¥ niém nao suy nghi vi ban than minh, d6 goi 12 tan
trung vi dat nuéc. Khdi tAm dong niém néu dem 1gi ich ban
than dit 1én hang dau, d6 14 tAm luan hoéi, tao nghiép luan
héi, lam sao c6 thé vugt thoat ra khéi sau duong luan hoi?
Chiing ta phai hoc theo chu Phat, hoc theo chu Bé Tat. Bit
dau hoc tit dau, ban than ta phai hiéu rd, phai that sang to.

9

Cho nén, tam chii “cing cé tuat qua, kinh lao hoai au’
nay y nghia rat hay, gitup ching ta thuéng xuyén nhé nghi
rang trong thé gian nay van con c6 nhiéu ngudi rat dang
thuong, nhiing ngudi rat cap thiét phai dudc quan tam giip
d6. Ching ta nhin vao cac vién dudng ldao, nhiing nguci da
vé huu, xa hoi Singapore thudng goi 1a “lac linh nhéan si”
(nhiing ngudi vui tudi gid), nhiing tré mé coi, c¢6 nhiing ngudi
dan than phung su [cac d61 tuong nay] trong cong tic phic
loi x& hoi, ching ta phai hét stic tén trong, kinh phuc ho.
Ching ta 1é kinh, ngoi khen, xung tan nhiing ngudi nay, ho

T Lac linh nhan si (&¥5 A ): danh xung dugc ché tac dac biét & Singapore,
chi nhiing ngudi tir 60 tudi trg 1én. Hai chi “lac linh” biéu dat y nghia tam
y rong ma, thich tha, vui suéng, thanh than va hanh phic. Nguoi Singapore
quan niém rang nhing ngudi ¢ do tudi nay khong con nhiing uu tu lo nght
vé con céi vi hau hét da truéng thanh, khdng con ap luc cong viéc hay canh
tranh trong doi s6ng, do do bat dau dugc song doi tu do, khong rang budc,
khong lo nght, that la vui tha.
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da dem 16i gido huan cta cac bac hién thanh xua, cta chu
Phat, B6 Tat ma van dung vao thuc t& cudc song, thuc su thé
hién qua viéc lam. Chiing ta can phai tuy theo nhan duyén,
diéu kién, hoan canh, tuy theo chtic phan kha ning ctia minh
ma hét long hét stic hgp tac hd trg cho ho, gitip dd ho, sao lai
6 thé c6 su phan biét, c6 su bam ch&p? [Nh ¢6 nhitng ngudi
nay ma] xa hoi méi dude an 6n, thé giéi méi duge hoa binh,
nhu vay trong Phat phap goi 14 b6 thi su vé dy (khong s¢ hai)
[cho ngudi khéc]. Chi c6 bo thi su vo dy méi dudec qua bao
song lau khoe manh.

Diic Phat vi ching ta giang vé tam ndi khd: sinh, gia,
bénh, chét, thuong yéu phai chia lia, oan ghét phai gip nhau,
mong cau khéng duge thda man, nam am khéng diéu hoa.
Tam ndi khé nay trong thuc t& déu cé thé tranh dude, déu
c6 thé chuyén héa mat di. Nguoi thong minh, cé tri tué ludn
hiéu rd ring, mudn c6 qua cin phai c6 nhan, trong nhan lanh
nhat dinh dudc qua lanh. Ching ta khéi tAm dong niém déu
1a vi tu than minh, cho nén tao ra cic nhan bat thién, mdi cé
[qua béo 1a] tam ndi khé 4y. Néu nhu ¢6 thé mdi mét ¥ niém
déu vi xa hoi, mdi niém déu vi hét thay ching sinh, thi tam
néi khé 4y tu nhién tiéu tru. Lia khé dugde vui 1a 16i chan
that, tuyét doi khong phai 161 sdo rong hu déi. Van dé quyét
dinh & noi su gidc ngd cua ca nhan, phai chan chanh quay
d4u huéng thién, thuc su nd luc tu tap hanh tri.

Hai cau “Céing cé tuat qua, kinh ldo hoai 4u”nay y nghia
that rong 16n ménh méng. Hém nay thoi gian da hét, ching
ta giang dén day thoi. Ngay mai toi sé tiép tuc giang cung
quy vi.
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(Giang ngay 22 thang 7 nam 1999 tai Tinh Téng Hoc Hoi
Singapore, file thii 59, s6 hé so: 19-012-0059)

Thua quy vi dong hoc, cing tat cd moi ngudi.

T61 gi6i thiéu v6i moi ngudi bai van Cam ing thién. Tron
bai khong dai 1dm, chi hon ngan chii. Khi giéi thiéu, t6i phan
doan dua theo sach Vi bién. Trong sach nay, hAu nhu méi cau
déu c6 chu gidi chi tiét, tuong tan, c6 dan chiing. That 14 mot
b6 sach hay khong dé c6 dude. Mbi lan giang t6i déu néu rd so
thit tu ctia cac doan vin, d6 cling 1a dua theo su sip xép phan
chia trong Vi bién.

Doan thi 22 1a: “Céng cé tuat qua, kinh lao hoai 4u.” (Xot
thuong gitp d6 ngudi c¢é6 doc goa bua, kinh trong ngudi gia lo
cho tré tho.) Tam chii nay trude day khi giéi thiéu téi c6 dua
ra mot sy phan chia. Tru6e d6 néi “chinh ky héa nhan” (stia
minh chin chanh, cam héa ngudsi khéc) 1a néi viéc day nguoi.
Trong phan day ngudi thi cAu dau tién 1a néi téng quat, cau
“chinh ky héa nhan”1a néi téng quéat, tiép d6 méi ké ra tudng
tan, chi tiét tiing phan.

Doan tha 22 nay la thuc hanh déc nhan, cling 1a néi cach
lam thé& nao d& van dung long nhan ti, nhan ai vao trong
thuc t& doi song. Trong phin nay dan viéc thi hanh chinh
tri ciia nguoi xua: “Van vuong chi chanh, bat qua viét, ai
thit quynh déc.” (Nén chinh tri cia Vin vuong, xét cho cung
khéng ngoai viéc thuong x6t nhiing ngudi gia nua co6 ddoc.)
Ngon ngii hét stic don gian, thuc su phu hop véi yéu cau cua
ngudi Trung quéc thoi xua: don gian, thiét yéu, tuong tan, ro
rang.
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Bén chii [“ai thi quynh déc”] nay da néi 1én duge muc
dich, nguyén ly tri nuéc cia Chu Van vuong, [d6 1a] thuong
x6t quan tAm dén tré con va nhiing ngudi gia séng coé doc,
gitp ho c6 thé tranh dudc su budn lo khé sé trong cudc séng,
nudi dudng cham séc cho ho hudng tron tudi tréi. P6 14 nén
chinh tri nhan ti. Lam ngudi lanh dao d4t nude ma c6 thé thi
hanh nén chinh tri nhan tir, d6 1a bac thanh vuong. Tu d6 suy
ra, cac quan chtc dia phuong ciing phai hiéu rd ¥ nghia nay
dé thuic day thi hanh chinh tri nhan t.

Trong Phat phap, dtic Thé Tén ciing day bao nhiing ngudi
lam chinh tri, d6 1a trong kinh Nhan vuong hé quéc. Kinh nay
nam trong bo Bat-nha, [tén day du 1a] kinh Nhan Vuong Ho6
Quéc Bat-nha ba-la-mat-da. Trude day toi cling ting giang
gidi, gi6i thiéu qua. D6 1a nhiing nguyén ly cai tri dat nudc,
ngudi lanh dao quan chiing nén thuc hién nhiing diéu nay.

Dtic Phat cting day phai dem 1ong thuong x6t, ctiu gitp
nhiing ngudi géa bua, gia nua cd doc, tudi gia stc yéu, bénh
hoan tan tat khong nguoi cham séc. Phai dac biét thuong yéu
lo 1ing nhiéu hon, dic biét quan tdAm chim séc nhiéu hon doi
v6i nhiing nguoi nhu vay. Hién tai ching ta goi diy la chinh
sach an sinh phic lgi xa hoi, 1a chinh sach phtec 1¢i cho ngudi
gia. M6i mot dat nude, mdi mot dia phuong hién nay déu hét
stic nd luc thic ddy viéc thuc hién nhiing chinh sach nay. Pay
chinh 12 nhiing y nghia doan vin nay mudén néi.

Tiép theo, trong sach néi: “Phu ti chi chi, diéc bat qua
viét, 140 an thiéu hoai.” (Chi huéng cua dtc Khong ti xét cho
cung ciing 14 [muén sao cho] ngudi gia duge séng yén on, tré
con dugc cham séc.) Khong tit 1a nha gido duc 16n ctia phuong
Do6ng, ngai day nhiing gi? Cing la day nhiing viéc nhu vay
khong khac. Do day c6 thé biét rang, cac bac dai thanh dai
hién & thé gian cling nhu xuit thé gian déu day ching ta
nhiing viéc nay.
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Dic biét trong Phat phap néi thuyét nhan qua. Ching
ta khong ton kinh ngudi gia, khong thuong yéu bao vé nguoi
gia, khong quan tdm chim s6c ngudi gia, thu hoi ching ta
roi day c6 gia nhu ho khong? Khi ban than ta gia yéu roi, rat
hy vong sé c6 nhiing nguoi tré quan tam cham séc ta, rat hy
vong sé c6 a1 do ton trong ta.

Dtic Phat trong kinh luan thuong day ching ta phai
“tham tin nhan qua” (tin siu nhan qua). Loi day nay y nghia
rit sdu rong, ching ta phai nhan hiéu, thé hoi that sau séc.
Cho nén, tén trong ngudsi khac la ton trong chinh minh,
thuong yéu bao vé nguoi khac 1a thuong yéu bao vé chinh
minh, quan tAm cham séc ngudi khac 1a quan tAm cham séc
chinh minh. Trong viéc nay thi quan trong thiét yéu nhat 1a
tam chan thanh. D6 chinh 14 dao Bo Tat.

Trong kinh luan, dic Phat day Bé Tat tu hoc sau cuong
linh, sau nguyén téc, trong kinh dién goi 1a sau ba-la-mat.
Mot sd nguoi khi giang kinh chi dem tén goi sau phap ba-la-
mat nay néi luét qua, mé ta rat so sai, khién ngusi nghe hiéu
sai vin dé, tudng chiing nhu da hiéu rd ma that ra ching
hiéu chit nao.

Sau cuong linh nay khoéng thé giang néi hét duge. Dic
Phat Thich-ca Mau-ni trong 49 nam thuyét phap méi ngay
déu giang. Do d6 c6 thé biét rang, ¥ nghia cia cic phap nay
vO cung sau rong, dic biét quan trong thiét yéu 1a phai van
dung vao thuc té.

Thii nhat 12 B6 thi [ba-la-mat]. Do1 v6i nhiing nguoi gia
khong ai quan tAm chiam séc, chiing ta phai dac biét quan
tam lo ldng cho ho. Quan tdm dé&n ho la bd thi, bd thi long
thuong yéu, bd thi tAm ti bi. R4t it ngudi néi dén viéc bd thi
tinh thuong, bé thi tam tu bi, bd thi tAm chan thanh, bo thi
tam thanh tinh. Ngudi ta chi biét thay nguoi khac khong
c6 quan 40 mic thi mang cho m4y thung quan 4o, khéng c6
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gi 4n thi mang cho mot it thic &n. Ho khong phat khdi tam
thuong yéu chan thanh. Cong diéic nhu vay tuy c6 lam dudc
nhung khong tron du. Khong chi 1a cong dtic khéong tron du,
ma noi that ra 1a khong c6 cong diic. Nhiing viéc bo thi nhu
vay 1a thudc vé phuéc dic, cling khong phai loai phudc dtic
tron du, vi trong phuéc diic tron du phai c6 tAm thuong yéu
chan thanh. Chan chanh bd thi 14 phai c6 sy quan tAm chim
séc, dem long tu bi ctiu giip.

Ngudi khac vi sao phai chiu nhiing khé nan nay? Ching ta
1& ngudi hoc Phat phai hiéu that r6 rang, sang té6. Con ngudi
sinh ra ¢ thé& gian c6 hai loai nghiép luc. Mot 14 dan nghiép,
12 nghiép dan dit ching ta sinh vao ¢i ngudi. D6 1a nam gidi,
trong qua khi tting giti theo nam gié1 khong pham vao, nén
ngay nay nhdé dé6 ma duge than nguci. Tuy duge than nguai,
nhung mbi ngudi trong doi nhan chiu qua bao khéng giéng
nhau. Qua bao nay thudc vé man nghiép, man la vién man.

Man nghiép la nhiing nghiép thién ac da lam trong qua
khit. Ching ta sinh ra, tit dung mao cho dén tinh trang stc
khoée, diéu kién vat chat, tinh than, du cac diéu kién khac
nhau déu thudc vé man nghiép. Nhiing nguoi c6 doc gda bua
kia c6 dan nghiép tuong dong véi ching ta, déu dude than
nguoi, nhung man nghiép khong giong nhau.

Diéu nay trong kinh Phat néi dén rat nhiéu. Ké nghéo
khé khong tién bac cua cai 1a do nguyén nhan gi? Do [ngay
truéc] khong tu tap bé thi tai vat. Do tham lam, keo 1an nén
ngay nay phai chiu qua bao nghéo khé. Nguoi khong co tri
tué, khong c6 kha ning tu minh kiém séng, d6 1a doi truée
khong tu phap bd thi. Than thé khong dude tot dep, khong
dugc khde manh, nhiéu bénh tat, [d6 1a doi trude] khong tu
tap bo thi sy khong s¢ hai cho ngudi khac.

Chung ta tit noi qua [hién nay] phai thay dudc nhan [da
tao trong quéa kht]. Tt noi nhiing gi ngusi khac dang lam,
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dang suy nghi, ndi ning, tao tac, dang tao nhan trong hién
tai, ta c6 thé thay duge qua bao tuong lai cia ho. Y nghia nay,
néi sau thi rat sdu, noi can ciing rat can. Y nghia can va su
that ctia né thi ching ta c6 dt kha nang quan sat nhéan hiéu.
Nhung 6 tang bac sau xa hon, ¥ nghia va su that sau xa hon,
nhiing ngudi so hoc ching ta khong nhan hiéu, khong thé hoi
dudc.

Né6i chung trong sau dudng luan héi, musi phap gidi,
cho dén phép gidi nhat chan dudc néi dén trong Phat phap,
hét thay déu khong ra ngoai nhan qua. Cho nén, nha Phat
thuong néi: “Van phap giai khong, nhian qua bat khoéng.”
(Muén phap déu khong, nhung nhan qua that cé.) [D6 1a vi
muén phap déu] khong ra ngoai dinh luat nhan qua. Ching
ta néu mudn séng that khde manh, that tot dep day da thi
phai tu nhan lanh.

Gitp d6 hd trg ngudi khac nén 1ay diéu gi lam chinh?
Nén gitp ho khai mé tri tué, nén 14y diéu nay lam chinh yéu.
D6 méi 1a tu bi cu giip moét cach chan chanh, thuc su gitp
ngudi khac lia khé duge vui, vinh vién thoat khéi luan hoi,
khéng con tao ra nhiing phién phiic trong chén sinh ti. D6
14 quy vi thuc su ctiu gitup dude ngusi khac. Khong phai chi
thay ho thiéu quan 4o thi cho quan 4o, thiéu an thi cho thitc
an [la dul. Nhu vay, quy vi chi ctiu gitp dude ho trong nhat
thoi, khong ctu gitip dude ho 1au dai. Quy vi gitip d6 ho trong
doi ndy, sang doi khéc thi biét lam sao?

Chu Phat, B6 Tat ctu gitp hét thay ching sinh khd nan
hoan toan khong giéng nhu su nghi tudng cua chiing ta. Cho
nén, giao duc trong nha Phat chinh 1a day nguoi sang t6 vé
nhan duyén qua bao, biét dudc rang hién trang caa ching
ta hom nay do nhan duyén gi tao thanh, phai dung phuong
phap nao dé thay déi, cai thién. P6 méi 1a ctiu gitp mét cach
chan chanh.
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Khong hiéu 16 vé 1y luan ciing nhu su that nhan duyén
qua bao thi viéc dit ac tu thién hét stic khé lam. Khong can
noéi dén viéc khi ta khuyén bao nguoi khac, ho khong dé dang
lam dudc, ngay nhu chinh ban than ching ta déu 1a nhiing
nguoi da phat tam xudt gia, mang hinh tuéng ciia nguoi xuat
gia, nhung moi ngay ta cé thuc su thuc hanh viéc dit ac tu
thién hay khong? Hoan toan khong. Bao nhiéu tap khi x4u ac
van ct tang trudng moi ngay, khong hé giam nhe. Do nguyén
nhan gi? Do khong thau triét dao Iy nhan qua. Cho nén, hoc
Phat khong phai chuyén dé dang.

Ban than téi hoc Phat so v6i ngudsi khéc 12 hét stic may
mén, ting gap duge nhiéu duyén thit thing, duyén tét dep.
Héi con tré, khoang 26 tudi, ti gip 140 cu si Chu Kinh Tru,
lic 4y thay khoang 70 ho#c 71 tubi, so ra ciing tudi véi 1lao cu
si Ly Binh Nam. Thay trao cho t6i mot quyén Liéu Pham td
hudn. Trong quéa trinh hoc Phat cta t6i, diy la quyén sach
diu tién, t6i ti noi dung sach nay ma khéi tu. Nhu vay ciing
c6 nghia 12 tir 16 nhan qua ma khdéi tu. T6i doc sach nay dén
mAy muoi lan, tin sdu khéng nghi ngai. T chd tin sdu nhan
qua ma bén ré [vao Phat phapl, sau d6 méi biét duge nhiing
khuyét diém, tat x&u [cta chinh minh] cAn phai tu sta, can
phai ditt trix.

Néu tuy thuan tap khi phién nfo ctia ban than thi hau
qua that [khung khiép] khong dam nghi dén. Né&u c¢6 thé triét
dé tu stia nhiing khuyét diém, tat x&u, tap khi x4u ac cia
ban than thi tuong lai xan lan ruc ré. Liéu Pham td huan
van dung vao thuc té& chinh 14 Cam dng thién. Thién su Van
Céc trao cho tién sinh Liéu Pham ban Céng qua cach. Céng
qua cach [1a phap tu tu phan biét cong dic hay 16i 1am trong
moi viéc lam hing ngay ctia minh, nhung] dua vao dau dé
x4c dinh? Chinh 14 dya vao Cam iing thién ma xéac dinh. Cho
nén, Cam iing thién chinh 1a nhiing 1€ nhan duyén qua béo
trong Liéu Pham ti huan dudc van dung vao thuc té.
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Ching ta xem trong Liéu Pham ti huan thay khi tién
sinh Liéu Pham lam Tri huyén Bao Dé, éng thi hanh chinh
sach tri dan nhan ti, chinh 1a y nghia chd nay ching ta dang
giang gidi. Cudc séng ctiia ban than tién sinh dic biét tiét
kiém, dem bong 16c [nhan dudc caa triéu dinh con thira] gitp
d6 cho nhiing nguai c6 doc, géa bua, nghéo khé. Tién sinh thu
nhan va nudi dudng tré mé coi. Nhiing tré thong minh sang y
thi moi thay dén day cho hoc, nhiing tré khong dugc sang da
thi gitp d6 cho hoc nghé, dé khi trudng thanh c6 nghé nghiép
tu muu sinh, c6 thé tu lap than. D6 méi dich thuc 1a ciu gidp.

Cho nén, cac bac thanh nhan 6 thé gian cling nhu xuit thé
gian, khi thuc hanh bd thi déu chi toan 1a bd thi phap. Quy
vi déu da tung doc qua phdm kinh Phé Hién hanh nguyén,
ho#c nhu kinh Kim Cang moi ngudi déu tung dén thudc long,
trong d6 diic Phat day rang, viéc bo thi c6 suy luong, hoac bo
thi tai vat, hodc bd thi bay bau trong dai thién thé giéi, cong
diic déu khong 16n lao bang mang bon cau ké trong kinh ra
b thi, tic 1a bo thi phap.

Diéu d6 c6 y nghia gi? Cing dudng hay bé thi bay bau
trong ca dai thién thé gidi, bat qua cling chi nuéi dudng duge
than mang ma thoéi, khong lién can gi dén tué mang. Nubi
dudng than mang, trong sudt mot doi quy vi duge an no méc
am, d6 1a hudng thu vat chat. Quy vi cing chi dat dén mtc d6
thoi, khong thé thau triét sinh ti, khong thé vugt thoat ngoai
ba coi. [Con nhu d61 v6i] bon cAau ké trong kinh Phat, néu quy
vi thuc su th&u hiéu, thuc su thong dat thi qua that c6 thé
chuyén ddi canh gi6i, dich thuc c6 thé gidp quy vi vugt pham
l1én thanh, vinh vién thoat ly sinh t luan héi. Su b thi phap
16n lao nhu thé [thi bd thi tai vat] lam sao c6 thé sanh néi?

Chiing ta ngay nay hoc Phat, quy vi dong tu déu biét, thé
gian nay sip c6 kiép nan. Méi hém qua con c6 ngudi hoi toi,
kiép nan 4y c6 that hay khong? Cé phuong phap nao dé tranh
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dugc hay khong? Phuong phép thi cé rat nhiéu, c6 thé gitp ta
hoan toan khéng phai nhan lanh tai nan. D6 1a phuong phap
gi? La nang cao canh giéi cua ty than minh, nhu vay thi quy
vi khong phai nhan 1anh tai nan. Hién tai quy vi 6 ¢di ngudi,
phai chiu tai nan. Néu nhu canh giéi dude nang cao, 1én dén
co1 troi thi tai nan nay khong con lién can dén quy vi niia. Lai
nang cao lén dén canh giéi cia bac A-la-han, Phat Bich-chi,
hoic canh giéi B6 Tat thi quy vi ¢6 ning luc ciiu khé ctu nan
[cho chiing sinh], lam sao con phai nhén chiu tai nan?

Cho nén t6i néi rang, ching ta sinh ra trong thé gian nay,
d61 v6i ngudi tu hanh ma noi, chua hin da la chuyén khéng
tot. Néu khong gip luc c6 tai kiép, ching ta hin con 1an lia
budng xudi, cit nghi rdng qua hét hom nay con cé ngay mai,
qua hét nim nay van con nim t6i, ct ti ti thong tha. Hién
nay gip phai tinh trang nay, ching ta biét rang khong thuc
su tich cuc nd luc 1a khong duge. Diéu nay thuodc vé nghich
tang thuong duyén (duyén trai ngugc gitp tang trudng), c6
thé gitp chung ta nhanh chéng nang cao canh gi6i ciia minh
trong thoi gian ngan. D6 1a viéc tot.

Chung ta muén nang cao canh gidi cia minh nhung khong
nang cao dudc, nguyén nhan nam ¢ dau? Vi khéng buéng
b6 duge sy bam chép, [nhiing tAm niém] thi phi, nhan nga,
tham san si man, d moi thd nhu vay déu la ganh nang tri
niu. Né&u 6 thé budng xa hét nhiing thi nay thi viéc nang cao
canh gi6i khong con khé khin. Khé khan 1a vi quy vi khong
chiu budéng x4 y niém riéng tu, tu lgi, khong chiu buéng xa
chap nga kién co.

Su bam ch4p kién c6 nhu vay ciing giong nhu tang bang,
nhu nudéc dong lai thanh bang. Nguoi Trung quéc thudng néi:
“Bing day ba thudc chdng phai do lanh trong mét ngay.” Su
chap truée kién co cua ching ta trong hién tai chinh 1a tang
bang da dong cling ti vo luong kiép dén nay. Chung ta déu
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biét, tang biang dong cing d6 chdng phai that cting, chi cin
gdp khi néng lién lap ttc tan ra. Khi néng dé6 1a gi? Chinh 1a
tri tué. Tri tué mot khi khai md lién lam tan ra [tang bing
chap ngal.

Ngay nay, su bam chép kién c6 1am cho tri tué cua quy
vi khong khai md. Dai su Chuong Gia day t6i rang: “Khan
pha thi tri tué, phéng ha thi cong phu.” (Nhin thau 1a tri tué,
budng xa 1a cong phu.) Khong c6 tri tué, quy vi nhat dinh
khong buéng xa dude. Nhung budng x4 lai hd trg cho quy vi
khai mé tri tug, tri tué hd trg quy vi buéng xa. [Dé6 14 mot quy
trinh hd tuong qua lai,] nhin thau dé budng xa, budéng xa dé
nhin thau.

Con dudng tu tap cta Bb Tat tit lic phat tAm cho dén lic
thanh tuu qua vi Nhu Lai, cic ngai su dung phuong phap
gi? Ciing 14 phuong phap [nhin thau, budng xa] nay. Do dé6
c6 thé biét ring, ching ta hoc Phat thi diéu quan trong thiét
yéu nhét 1a thuc hanh. Hoc hiéu dudc bao nhiéu phai dem
ra thuc hanh bay nhiéu. Ngay trong lic thuc hanh d6 thi tri
tué cia quy vi duge khai md, tri tué khai md roi thi lai thuc
hanh dude thém mot phan niia. Hai phuong phap [nhin thau,
budng xa] nay vinh vién luan chuyén, hd trg va thanh tuu
cho nhau, dua canh gidi ciia chtng ta 1én ngay cang cao hon.

Khoéng chiu buéng xa 1a diéu té hai nhat. Vi nhu cé tri
tug, tri tué cta quy vi ciing bi diing tai chd nay, khéng thé
tiép tuc huéng thudng nang cao. Do vay, néu quy vi khong
ngling budéng xa thi tri tué cia quy vi ciing sé khong ngting
ting trudng. Y nghia nay nh4t dinh phai hiéu rd, nhat dinh
phai thuc su nd luc thuc hanh.

Ching ta ngay nay song trong xa hoi, thé gian cé nhiéu
ngudi dau khd. Ngudi xua c6 cau: “Tué thoi xudn nhat thiéu.”
(M6i nam ching may ngay xudn.) Sudt trong mét nam,
nhiing ngay thoi tiét sang to tot tuoi khong nhiéu. Thé gian
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qué nhiéu ngudi dau kho, ching ta phai luén suy nghi, ngusi
khéc chiu khé khong khac gi ban than minh chiu khé. Ching
ta thay ngudi khac chiu kho, lién nghi minh ciing c6 nhiing
ldc chiu khé nhu vay, qua khit da tiing c6, tuong lai roi cling
sé c6. Khi ta & vao canh khé nhu vay, mong ciu ngudi khac
gitip d6 ciiu vét, mong cau ngudi khac thuong x6t dén minh.
Ngay nay ta nhin thay [ngudi khac khé daul, néu khong khdéi
tam thuong x6t, khong khdéi § niém giup d6 ctiu vét, thi khi
ching ta chiu khé chiu nan ciing sé khéng ai quan tam dén.
D6 1a 1€ duong nhién.

Cho nén, gip ngudi khé nan trong thé gian, khéng phan
biét chung tdc, ton gido, ciing chang ké 1a ké oan ngudi on,
thay déu binh ding hét 1ong hét stc ra tay giup d8, hd tro.
D6 1a quy vi thuc su giac ngd, thuc su thiu hidu sang to, bist
dude minh nén tu tap nhu thé nao.

116



Bai giang thif 59

(Giang ngay 23 thang 7 nam 1999 tai Tinh Téng Hoc Hoi
Singapore, file thit 60, s6 hé so: 19-012-0060)

Thua quy vi dong hoc, cing tat cd moi ngudi.

DPoan tht 22 trong Cam ting thién, phan chu giai cé hai
cau rat hay: “Hiéu thién chi tAm nhan chi sé déng.” (Moi
nguoi déu sdn c6 long ua thich diéu thién nhu nhau.) Néi
cach khac, con ngudi ai cling san c6 tdm hiéu thién. Thé
nhung viéc thién, viéc t6t 4t phai c6 ngudi dé xuéng. Ngudi
dé xuéng d6 cling chinh 1a nguoi dan dau, 1a bac chi si chan
chanh nhan ti. Vi 8y nhd dau c6 thé dan dau? D6 ciing chinh
14 néi vi 4y da van dung duge nhiing dao 1§ ma minh hiéu
biét sang té vao thuc t&, do d6 méi c6 thé dtng 1én dan dau.

Lai néi: “Thién ha chdng lo khéng ngudi ¢6 ning luc,
chi lo khéong nguoi phat dai nguyén ma théi.” Cau nay ciing
mang y nghia giong nhu trén. Cho nén, rat khé c6 duge nguasi
phat khdi tAm nguyén 16n lao.

Trong kinh Phat thuong khuyén khich ching ta phat tAm
Bo-dé. Trong thuc t&, phat tam Bo-dé 1a viéc rat khé. Nhung
khong phat tam Bd-dé thi khong thé néi gi dén viée tu hanh.
[Tam Bo-dé 1a tAm cau gidc ngd, nén] ngudc lai véi tAm Bo-
dé 1a [chay theo] mé ho#dc. Ngudi mé hodc cho du c¢6 tu hanh
thi thanh tuu ciing hét stic han ché, nén nhat dinh can phai
pha trit si mé, mé ra giac ngo.

Cong phu tu hanh déu 1a ¢ noi cudc sdong hang ngay.
Nhiing khuyét diém, tap khi x4u ac cia ban than nh4t dinh
phai 16 biét. RS biét 1a gidc ngd, khong rd biét 1a mé hodc. Tt
cudc sdong hing ngay ma néi, khi c6 mét chit gi khong viua
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y thi trong long khong thoai mai, khéng vui thich. Ching
ta theo tap quan, théi quen lau ngay déu cho rang nhu vay
ching c6 gi dang néi, nén khong hé luu ¥ dén nhiing diéu nhu
vay. Pau biét rang chinh nhiing tAm niém [khong thodi mai]
nhu vay la dang tao nghiép.

Ngudi khéng doc kinh Phat thi khong ro biét. Nguoi doc
ma khong hiéu sdu ¥ nghia ciing khong rd biét. Vi sao [nhiing
lic 4y] ta khong vui thich? Vi sao khong duge thodi méai?
Chinh 1a do phan biét, bAm chap. Néu quy vi khong c6 tam
phan biét, baAm chip, thi tit ddu khdi sinh nhiing tAm trang
ay?

Phan biét, bAm chap rat khé dat trit. Phan truée toi co
ké v6i quy vi chuyén ngai An Thé Cao véi ngudi ban déng
hoc. Vi nay 1a Long vuong 6 hé Cung Dinh, doi trude von la
ban dong hoc véi ngai An Thé Cao. Long vuong [mang than
ran] 14 loai stc sinh. Vi sao mot ngudi tu hanh phai doa vao
duong sdc sinh? Chinh 1a vi mét chit khéng viia long, mot
chit khong vui thich.

Vao thai dy, nguoi xuat gia mdi ngay déu di khat thuc. Vi
tang nay 1a mot phap su tu hanh khéng 1am 161, hiéu rd kinh
dién, ua thich 1am viéc bd thi. Kinh dién gido phap hét stc
thong dat, gidng kinh thuyét phap rat hay, lai chiu mé long
b6 thi, phap duyén that thu thing. Mot vi phap su nhu thé
that it c6. Luic ngai di khat thuc, nhan dugec mén an khong
hop khéu vi, trong 1ong lién c6 chit khong vui. Chi mot chit
¥ niém khong vui d6, lién bi doa vao duong stc sinh.

Quy vi thii nghi xem, ching ta ngay nay dtc hanh khong
thé so duge vé6i vi nay. Nhiing tAm niém san han, phan biét,
ganh ghét d6 ky, bam ch&p thi so v6i vi 4y that khong thé
biét 12 nhiéu hon, ning né hon biét bao nhiéu lan. Vi ay dudge
lam Long vuong, con nhu ching ta hay thi nghi xem, tuong
lai biét sé doa thanh gi? Nhiing diéu nay déu la sy that.
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Cho nén, bac tu hanh chan chanh, khi rdi vao nhiing canh
duyén nhu thé lién lap tic giac ngd, lap tic quay dau hudéng
thién, lo tu tAm thanh tinh, tu tAm binh ddng. TAm thanh
tinh 14 dao, tAm binh ding la dao.

Vi thé, tu hanh 12 ngay trong cudc séng thuong ngay,
ngay noi khéi tam dong niém, phai tinh t& quan xét soi chiéu
xem ban than minh c6 con bam ch4p hay khong? C6 con phan
biét hay khong? Chiing ta d61 véi ngusi khac, d61 véi su vat,
c6 con yéu thich ua mén hay khong? Cé6 con ghét bé khong ua
hay khéng? Thuén theo ¥ minh thi sinh long vui thich, khéng
thuan theo y minh thi sinh long gidn ttc. Hoi mot chit gian
déi thi khong muén téi lui, khéng mudn gip mit nhau niia.
[N&u c6 vay 1a] ching ta sai roi. Chiing ta van con phén biét,
bam chap. Ching ta van chua buéng x4, trong long van con
so do tinh toan, vAn con thi phi, vAn con dugc mat, van con
tot x&u, vay thi lam sao duge? Vay thi dich thuc 1a pham phu
trong sau dudng roi.

Do d6 méi thé hoi duge 161 day trong kinh Pia Tang:
“Diém-phii-dé ching sinh, khdi tAm déng niém vo bat thi
t61.” (Chung sinh trong co6i Diém-phu-dé, khéi tam dong
niém déu 1a t4i 161.) Tt day hiéu dude so qua ¥ nghia ciu nay.
Néu khéng c6 su quan xét soi chiéu tinh té&, chd tAm phan
tinh thi ching ta doc trén vin kinh hén déu cho 1a Kinh dién
néi c6 phan qua dang. Nhung mot khi quan sat ti mi, mot khi
da tu phan tinh lién thay rd trong van kinh méi cAu méi chii
déu chinh xac, khong sai chit nao.

Bac tu hanh 16n lao chan chanh déu & trong canh duyén
ddt tri tap khi phién néo, cho dén lic hoan toan thanh tinh,
mai gifia cho sang sua tron lang bao nhiéu gbc canh thé xau
[cua tam thic]. D6 1a tu hanh chan chanh.

Nguoi tu hanh ha thu cong phu 12 6 chd nao? Ching ta
da hiéu r6. Hiéu r6 roi thi phai thuc su lam. Trong cudc song
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thuong ngay, khi déi dai véi ngudi, ting xu véi su viéc, tiép
xtc v6i mudn vat déu khong gi khac hon 1a hoc theo mot
muc nhin thau, budéng xa. Khi c6 may may y niém khdéi 1én, y
niém d6 phai budng xa. Phai biét rang, trong tam thanh tinh,
tam binh déng, trong chan tAm hoan toan khong c6 mot may
may y niém gi. Néu c6 may may y niém khdi sinh thi d6 1a vo
minh hién khéi. Ching ta phai hiéu rd ¥ nghia nay, phai biét
d6 1a vo6 minh.

Néu ching ta khong van dung cong phu tu tap nhu trén
thi 1am sao c6 kha n#éng thanh tuyu? Viéc dung cong tu tap
theo Tinh d9 tong qua that so véi cac phuong phap khac
thuan tién hon nhiéu. [Tu tap theo] Tinh d6 tong 14 néu lén
mot cAu Phat hiéu, vita khdi tAm dong niém da tu minh quan
sat nhan biét. Nhu ngudi xua c6 néi: “Bat pha niém khdi, chi
pha gidc tri.” (Khong so niém khéi, chi sg biét cham.) Y niém
vita khdi 1én thi quy vi lién tiic thoi quan sat nhan biét, niém
tiép theo 1a cAu Phat hiéu “A-di-da Phat” thay thé cho niém
trude d6, bién ngay thanh A-di-da Phat. Nhu vay goi 1a niém
Phat. Phap mén niém Phat vén di chinh 1a cach niém nhu
vay.

Mbt cau Phat hiéu A-di-da san bang hét thay moi ¥ niém
ctia quy vi, dé dep hét thay moi y niém. Céng phu niém Phat
dugc nhu vay goi 12 hiéu qua, thanh tyu.

Trong ching ta ngay nay cé ngudi néi cong phu duge
thanh tuu, nhung chua hn vay, chi 1a hiéu sai y nghia. Thé
nio goi 1a thanh tuu? Y nghia nay ngudi ta khong hiu duge
rd rang, sang t6. Céong phu thuc sy thanh tyu thi méi niém
lién trit diét hét tham san si, méi niém lién tru diét hét thi phi
nhan ngé, mdi niém lién tru diét hét bon tuéng [nga, nhan,
ching sinh, tho gial. Cong phu nhu vy méi goi 1a thanh tyu.

Khoéng chi 12 bon tuéng khong con, cho dén bon kién
[chap] cling khong con. Kinh Kim Cang phan sau néi: “Nga
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kién, nhan kién, chiing sinh kién, tho gia kién.” Ngusi dung
cong tu tap chan chanh trong sudét ngay dém déu ha thu cong
phu tai ché nay, 1am sao con c6 chd phai trit vong tudng?
Nhung quy vi nén biét, cong phu néu cé lic khong hiéu qua
thi vong tudng lién khdi sinh. Trong Phat phap day [ching
ta phai] quan chiéu, néu quan chiéu c6 lic mat tap trung, c6
quén sét, khong giti duge lién mach thi vong tudng khéi sinh,
nhiing ¥ niém xen tap khdi sinh.

Chung ta tu minh thuong phan tinh, thuong giac ngd sé
cam thdy vé cling tam quy hé then, vi khéi tAm dong niém
van con dang tao nghiép.

Trong cudc song thudng ngay, ching ta déu biét, Bo Tat
Phé Hién [trong Thap dai nguyén vuong] day rit rd rang:
“Hang thuan ching sinh, tiy hy céng diic.” (Thuong thuan
theo chiing sinh, vui theo cong diic.) Thé nhung ta khong lam
dudce, van ct nhu cli ma lam, chinh 14 thudng thuan theo ban
than minh, thuan theo tap khi phién nio ctia ban than minh,
thuan theo su bam chap, phan biét, vong tudng cua ban than
minh. Nhiing gi ching ta 1am van 14 nhu vay.

Nhung ching ta can phai giac ngd, vi néu ct lam theo
nhu hién nay thi nh&t dinh khéng thé ra khdi sau duong
luan héi. Mong cau vang sinh 1a hy vong ctiia quy vi, nhung
[ct nhu thé nay thi] khong chic gi dat dude. D6 1a 16i chan
that khong hu déi, nhat dinh khong phai gat ngudi.

Muén nguoi niém Phat 14 mudn ngusi déu hy vong dudc
vang sinh vé thé giéi Tay phuong Cuc Lac, nhung thyc su
vang sinh chi duge vai ba ngudi. Trude day ldo su Ly Binh
Nam thuong néi nhu vay. D6 1a do nguyén nhan gi? Do khong
budng xa dugc bam chip, vong tudng, phan biét, van tuy
thuan theo tap khi phién nio.

Lam sao méi c6 thé vang sinh? T6i thiéu ciing phai biét
tiiy thuan dic Phat A-di-da, méi niém déu 1a Phat A-di-da,
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nguoi nhu thé méi c6 thé vang sinh. [Thudng niém] Phat
hiéu A-di-da méi thuc su dé bep dude nhiing bAm chép, phan
biét, vong tudng ctia ban than minh. D6 1a ché& phuc phién
néo, hoan toan chua néi dén dat tru.

Bac tu hanh chan chanh chinh 14 ngusi 6 day ching ta
goi 1a ngudi phat nguyén dan diu. Vi nay c6 thé néu guong
cho moi ngudi noi theo. Néu guong nhung khong hé khéi 1én
¥ nimm néu guong, ma chinh 13 ban than vi 4y da tu hanh
theo phap nhu vay, khong phai c6 ¥ dung khuén tao mau cho
nguoi khac nhin vao. Khong hé c¢6 y niém nhu vay. Néu c6 y
niém nhu vay lién roi vao vong tudng, lién roi vao bam chap,
phan biét. Cho nén, d6 khong phai chan tam.

Chan tadm khong c6 su tao tac, chan tdm la [su hién 16]
hoan toan ty nhién. Thuan theo tu nhién, dé 1a chan. Trai
ngudgc tu nhién, dé6 l1a tao tac, 1a gia doi, 1a hu nguy. Tam hu
nguy khong thé sinh vé thé giéi Cuc Lac. Ngudi vang sinh vé
thé gi6i Tay phuong Cuc Lac déu 1a c6 tAm chan thanh. Néi
cach khac, moi ngudi 6 thé giéi 4y déu 1a chan thanh, thanh
tinh, binh ding, chanh giac, tit bi.

Tuyét d6i khong thé néi ring tAm hu vong ciing c6 thé
vang sinh. Khong c6 1y 1& d6. TAm hu vong niém Phat chi 1a
két phap duyén véi diic Phat A-di-da. Trong cidn lanh nhu
vay, doi nay khong dudc vang sinh phai doi dén doi sau, doi
sau niia. Dgi nhiing doi sau, dén khi nao gip dudc duyén
phan nay, gip dudc phap moén niém Phat, dén khi quy vi van
dung tam chan that [niém Phat]. D6 cling c6 nghia 14, néu
quy vi van dung tdm chan thanh, thanh tinh, binh ding,
chanh giac, ti bi dé niém Phat c4u sinh Tinh d6, quy vi chéc
chén sé dugc vang sinh. Y nghia nay khong thé khong rd biét.

Ching ta hién nay da hiéu dugc réi, cAn phai biét van
dung, phai hoc tap lam theo ding vay thi trong mot doi nay
c¢6 thé dugc vang sinh.
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C6 thé vang sinh hay khéng, vang sinh ph4dm vi cao thap
thé& nao, Dai su Thién Dao néi rat hay: “Déu do gdp duyén
khac biét.” Ching ta ngay nay da dugc gip duyén thu thing,
d61 véi nhiing ¥ nghia, phuong phap, canh gidi nhu vay vé dai
luge déu nhén hiéu rd rang, sang t6. Hiéu duge sang to6 rdi thi
phai biét 1am nguodi, phai biét song.

Lam nguoi thé nao? Séng thé nao? Lam ngudi xa lia vong
tudng, phan biét, bAm chap, do61 véi hét thay ching sinh déu
14y tAm thanh tinh, tdm chan thanh, binh ddng dé d6i x,
nh4t dinh khong khdéi tAm [phan biét] nguoi nay 1a tot, ngusi
kia 1a khong tot. Néu cti nh4t dinh phai tranh gianh véi nguoi
khac, phai so do tinh toan [thi nén biét rang], so do tinh toan
nhu vay rét cing chinh minh phai doa vao ba duong ac.

Quy vi hén sé thic méc 1a vi sao? D6 14 vi ba duong 4c do
chinh minh tao ra. Hét thay cac phap déu ti noi tAm tudng
sinh ra, quy vi bAm chap nhu thé, muén hon ngusi nhu thé,
hiéu thang nhu thé, d6 chinh 14 nguyén nhan dich thuc caa
su doa lac.

Chung ta xem trong kinh luan thay chu Phat, B6 Tat c6
tranh nhau hay chang? Hoan toan khong c¢6. Vi sao cac ngai
khong tranh gianh? Vi cac ngai déu thau hiéu mot ¥ nghia:
Hét thay nhiing gi c6 hinh tuéng déu 1a hu vong. Nguoi tot,
hoan canh t6t 12 hu vong. Ngudi xau, hoan canh x4u cling la
hu vong. Cho nén, déi véi hét thay canh duyén hién ra truée
mét, trong tAm cac ngai déu an nhién khong lay déng. Kinh
Kim Cang day: “BAt thu u tuéng, nhu nhu bat dong.” (Khong
dinh méc hinh tuéng, an nhién khéng lay dong.) Vi thé, cac
ngai hoan toan khong c6 tim niém tranh gianh.

Chan tam lia hét thay y niém, khong con khdi niém. Ditic
Phat so ngudi hiéu sai, cho riang chan tdm lia hét thay ¥ niém
14 [canh giéi] dinh v6 tudng, cho nén ngai day thém: “Lia hét
thay y niém, dé la lia vong niém.” Cé nghia 14, nguoi lia hét
thay ¥ niém van con c6 chanh niém.
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Thé naola chanh niém? Niém ma khéng niém, d6 14 chanh
niém; khong niém ma niém, d6 la chanh niém. Y nghia nay
rit sdu xa, nhung ching ta phai thé héi duge.

Niém ma khong niém, d6 1a niém hét thay chung sinh,
niém Phat, niém Phéap, niém Tang, diéu ma kinh A-di-da c6
néi dén. Niém Phat, niém Phap, niém Tiang 14 1oi ich cho hét
thay ching sinh. Hét thay chiing sinh ciing chinh 1a Phat, 1a
Phap, 1a Tang. Niém nhu thé 14 chanh niém.

Thé nao goi 1a khong niém? Tuy thuong niém Phat, niém
Phap, niém Tang, niém 1gi ich hét thay chiing sinh, nhung
trong tam dia truéc sau van ludn thanh tinh, thuc su khong
hé khéi 1én mot § niém nao.

Ca hai diéu [niém va khong niém] dé déu la dong thoi,
khong c¢6 truée sau, dé6 méi goi la chanh niém.

Y niém cta ngudi nao 1a chanh niém? La cta bac Phap
than Dai si. Ching ta déu biét, bac Phap than Dai si khong
c6 su phan biét, nhat dinh 1a khong c¢6 su phan biét, nhat
dinh khéng c6 su bam chap, cac chuéng phién nio va sd tri
déu dat tri, vo minh cling da pha tri duge may phan, chan
tam dugc hién 16, cing chinh 14 tAm chan thanh, tAm thanh
tinh, tdm binh déng, tAm chanh giac, tam ti bi da hién 16.
Cac ngai van dung nhiing tAm nhu vay.

Pham phu so véi nhiing diéu nay déu trai ngude. Néi cach
khac, pham phu khong ¢6 tdm chan thanh. Tam [pham phu
1a] hu nguy, 1a nhiém 6, 1a [phan biét] cao thap (khéng binh
ddng), 1a tAm mé hodc, tAm tu tu tu 1gi. So véi [nhiing tAm
ctia bac Phap than Dai si] nhu thé déu hoan toan trai ngudgc.
Cho nén, pham phu that khong dé ra khéi dude sau duong
luan héi.

Chiing ta néi dén tu hanh thi phai dem nhiing tAm nay tu
stia, thay d6i, thay d6i hoan toan, phai biét van dung cac tam
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chan thanh, thanh tinh, binh drflng, chanh giac, tu bi. D6 la
tam Bo-dé, d6 1a chan tam, 14 Phat tAm. Tam nhu vay khéi
lén tac dung chinh 14 B6 Tat hanh, thuc su 1a hanh phic tét
dep my man. Nguoi doi goi d6 1a tri tué chan thién my.

Cho nén ching ta biét dugdc rang, [véi ngusi tu hanh chan
chanh thi] m6ét may may bam chép ciing khong thé c6. Thé
nhung loai tap khi xdu 4c nay van tu nhién luu xuét hién 16
ma ta hoan toan khong hay biét, moi ltic moi noi quy vi déu
¢6 thé nhin thay.

Nhin thay dude 6 noi ngudi khac, cé tiic thoi nghi dén
ban than minh khong? Ban than minh c6 [nhiing tap khi x4u
nay] hay khong? Tu minh thay dudc tat xadu ciia minh that
khong dé dang. [Cho nén] thay dudc [tat x4u] noi ngusi khac
phai lap tiic quay nhin lai minh, tu soi roi chinh minh, nhu
vay méi c6 thé thay duge ban than minh, méi biét duge minh
14 nguoi nhu thé nao.

Thay biét rd rang dudc tu than minh, dé6 1a gidc ngd. Bao
nhiéu tap khi x4u 4c ctia minh déu nhanh chéng tu stia, thay
ddi, d6 14 tu hanh chan chanh. Kinh dién khéng thé khong
doc, khong thé khéng nghe giang. [Ngudi con mé mudi] nghe
giang kinh thi chan 1dm, th& nhung khong nghe thi bao nhiéu
tap khi x&u ac cua ban than thuc su khong thé nhan biét
duge, vinh vién ciing khéng c¢6 duge mot ngay tinh ra, nhan
biét dé stia d6i. Nhu vay thi sao duge? Nhu vay thi chung ta
hoc Phat udng céng mat roi.

Hom nay thoi gian da hét, ching ta gidng dén day thoi.
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(Giang ngay 24 thang 7 nam 1999 tai Tinh Téng Hoc Hoi
Singapore, file thit 61, s6 hé so: 19-012-0061)

Thua quy vi dong hoc, cing tat cd moi ngudi.

Cau thu 22 [trong Cam tng thién] la: “Ciang c6 tuat qua,
kinh ldo hoai 4u.” (Thuong yéu gitup d6 ngudi c6 doc géa bua,
kinh trong ngudi gia lo cho tré tho.) Trong phan chd giai
trich dAn mot doan kinh Hoa Nghiém:

“Nguyén hét thay chiing sinh phat tam Bo-dé, day du tri
tué, gitt gin mang séng mai khéong dut mat.

“Nguyén hét thay ching sinh, tu hanh day du, lia phap
gia chét, hét thay tai uong nan déc khéng hai dén mang song.

“Nguyén hét thay ching sinh thanh tuu day du théan
khong bénh néo, tudi tho khéng gidi han, séng Iau tuy y.

“Nguyén hét thdy chung sinh khong gia khéng bénh,
mang séng thuong con, diing manh tinh tidn nhap tri tué
Phat.”

Bén 161 nguyén trén la nhiing diéu ma hét thay ching
sinh 6 thé gian luén mong cau. Cé thé cau duge hay khong?
Puong nhién 14 ¢6 thé cau dude. Néu nhu khéng thé cau dude,
diic Phat chic chian da khong néi ra nhiing 16i nguyén nay.
Né&u Phat néi ra nhiing ¥ nghia ma ching ta khéng thé hiéu
dudgc, nhiing phuong phap ma chung ta khong thé lam dude,
thi su thuyét phap nhu vay la khong khé hop cén co, ciing goi
14 nhiing 16i nhan rdi vo nghia. Nhu vay thi sao c¢6 thé tuong
ung v6i ndm [pham tinh] cta 16i Phat néi, nhu trong kinh
Kim Cang [da x4c dinh r6 161 cia Nhu Lai 1a “chan ngii, that
ngti, nhu ngti, bat cuéng ngt, bat di ngii” (161 chan chanh,
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16i ddng dén, 16i nhu that, 16i khong déi gat, 16i khong sai
khac)]?

Do d6 c6 thé biét rang, mbi cAu mbi chii trong kinh luan
déu ndm trong kha nang 1y giai nhan hiéu cta ching ta, déu
c6 thé thuc hién duge. Nhu vay méi dung 1a nhiing 161 ran
day chéan that.

Trong 15i nguyén dau tién, diém trong y&u nhat 1a phat
tam Bo6-dé. No6i dung ra, ca bon 161 nguyén nay déu 14y tam
Bo-dé 1am can ban. Khong phat tam Bo-dé, ching ta muén
sinh vé thé& giéi Cuc Lac ciing khong thé duge. Kinh V6 Lugng
Tho da vi chung ta khai thi rd rang, diéu kién quan trong
thiét yéu nhat dé vang sinh vé thé giéi TAy phuong Cuc Lac
14 tam chit “phat tAm Bo-dé, mét long chuyén niém”.

Niém Phat Duong cua chung ta ngay nao cling 24 gio
[niém Phat] khong hé gian doan, khong chi bay ngay hay bay
muoi ngay ma 1a truong ky nhu vay. D6 1a dat dén mtic mot
long chuyén niém. Nhung néu khong phat tAm Bé-dé thi van
khéng thé vang sinh. Dit méi ngay niém Phat lién tuc 24 gio
khong gian doan, niém sudt mot dsi ciing khong thé vang sinh.

Ching ta khéng thé trach dtc Phat, ngai da giang giai
qua rd rang. Nhung ngai giang tam chii, ta chi lam dudc bon
chii. Du ¢6 tron ven bén chii 4y thi bat qua ciing chi méi duge
mét ntia thoi, chua dat yéu cau. Nén c6 thé thdy rang viéc
phat tam Bo6-dé 1a quan trong thiét yéu nhu thé nao.

Tam Bo-dé 1a gi? La tam chan chanh giac ngd. Giac ngd
diéu gi? Chan tuéng vii tru nhan sinh déu [nhan hiéu] sang
té ro rang. Chan tuéng d6 hinh dang thé nio? Kinh Kim
Cang day rang: “Pham sd hitu tudng giai thi hu vong.” (Hét
thay nhiing gi c6 hinh tuéng déu 14 hu vong.) Lai néi: “Nhat
thiét hitu vi phap, nhu méng ao bao anh.” (Hét thay cac phap
htiu vi, nhu méng 4o, bot nuée.) D6 1a cai thay ctia chu Phat,
Bo Tat vé chan tuéng [vii tru nhan sinh].
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Lai néi dé hiéu hon mot chit thi hét thay hién tuong déu
14 nghiép nhan qua bdo. Nhan lanh dugc qua lanh, nhan ac
gidp qua bao dc. Nhan qua thay d6i ti€p noi nhau, kéo dai
khong dit, d6 la su that chan tuéng.

Lai xét dén sdu xa hon mét bac, Phat day réang hét thay
ching sinh trong cac phéap gi6i cing khap hu khéng véi tu
thén ta 1a ciing mét tanh thé sinh mang.

D6 1a néi sau xa hon mot bac. [Nhiing diéu trén] thay déu
la su that chén tudng.

Th&u hiéu rd rang, sang to vé su that chan tuéng, dé goi
14 tam Bb-dé. Sau khi hiéu rd rdi thi diéu quan trong thiét
yéu nhat 1a phai tu giip minh dat dén giai thoat. Lam sao
dé thoat khéi sau dudng luan héi? Lam sao dé ra khoi mudi
phap gi6i, cing chu Phat, B6 Tat chung song trong phap giéi
nhat chan binh ding? P6 méi dich thuc 1a gidc ngd, d6 méi
dich thuc 1a Bé-dé. Khéong chi tu gitip minh [gidi thoat] ma
con phai ctiu gidp, hd trg cho hét thay moi ching sinh dang
khé nan.

Quy vi nén biét, ngudi gidc ngd trong thé gian nay phai
chiu nhiéu dang cay vat va, khong phai nhu ching ta tudng
tuong rang ho sé hét stc tu tai, hét stic khoai lac. Su that la
ngudc lai. Nguoi giac ngd phai chiu dung hét thiy moi oan
khuat, chiu dung hét thay moi su khinh ché htiy nhuc, chiu
dung hét thay moi su cha dap giay vo. Nhiing oan khuét, huy
nhuc, giay vo dé do ddu ma ¢6? La ti noi nhiing ching sinh
mé mudi ma c6. Nguoi giac ngd phai c6 kha ning nhan chiu.
Khong chi trong Phat phap 1a nhu thé, cho dén phap thé gian
ciing vay. “Nguoi tét chiu khinh ché”, ching phai ngudi doi
van thuong néi vay sao?

Nguoai tot bi ké x&u ac khinh ché 1an ap, ngudi tot khi &y
thé& nao? Nguodi tot van 1a ngudi tét, ho tu nguyén chap nhan
su khinh ché 14n 4p, hon nita con khong chit oan trach. Nhu
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thé& mdi goi 1a ngudi t6t. Ngusi t6t 1a ngudi da thau hiéu sang
t0, khi séng chung véi nhiing ngusi mé mudi chua sang to,
ngudi tét phai gitip dd hd trg nhiing nguoi 4y quay dau hudéng
thién, gitip d6 ho giac ngd, lai phai nhan chiu sy giay vo,
nhan chiu sy hlty nhuc ctia ho. Néu khong phai ngudi thuc
su giac ngd thi khong thé lam dugc nhu vay.

Chi ¢6 ngudi thuc su giac ngd, tAm dia mdi chin thanh,
thanh tinh, binh déng, dai tir, dai bi. [Hét thay nhiing phdm
tinh &y] déu luu xuét hién 16 trong cudc s6ng, nhung ngudi
mé hoic dién dio khong thé nhin thdy dugde. Ai 14 ngudi cé
thé nhin thdy duge? Chu Phat, B4 T4t c6 thé nhin thdy dudc.
Chu Phat, B6 Tat khich 1é, iy lao ngusi tot. Chu Phat, Bo
Tat 6 trong chd u mac vo hinh luén Am tham ho tri nguosi
ay. Nguoi gidc ngd qua viéc lam cta chinh minh ma cam hoéa
nguoi khéac, vi tat ca ching sinh ma tiéu tri tai nan.

Chiing ta phat tam lam ngudi tot, du ngudi t6t phai chiu
nhiéu cay ding vat va. Nhung ngudi tot c6 tri tué day du, dé
14 su that. Ngudi phat tAm Bb-dé thi tri tué lién hién 16.

Cé nhiéu ngudi trong ching ta muén phat tam Bo-dé
nhung khong phat khdi duge. Nguyén nhan vi sao? La do
nghiép chudéng, nghia la do nghiép gay chuéng ngai. Nghiép
12 nhiing gi? La su tao tac. Hét thay nhiing suy nghi bat
thién, nhiing hanh vi bat thién déu tao thanh nghiép [xau
acl. Nghiép ay gay chuéng ngai tam Bo-dé cuaa ta, cho nén
tam Bd-dé khong thé hién khdéi. Y nghia 14 & chd nay.

Vay chung ta tao cac thién nghiép c6 duge khong? Thién
nghiép ciing chuéng ngai tAm Bb-dé. CAu nay phai hiéu thé
nao? [Phai hiéu rang,] viéc thién cta quy vi chua phai 1a viéc
thién chan chanh. Viéc thién d6 chi l1a trong vong thién 4c dé1
dai ma noéi. Viéc thién trong vong doi dai thién ac khong cé
tac dung [v6i tam Bo-dé], khong gitp ich gi. Viéc thién trong
vong d6i dai chi c6 thé giup dat duge phude bao hitu 1au trong
ba ¢di, khong thé giup khai md tri tué.
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Cho nén, Phat day chiung ta duat ac tu thién, trong viéc
thién nay khéng xen tap nhiing phan biét, bam chap. D6 méi
goi 1a viéc thién chan chanh. Phan biét 12 y niém cta ban
than, bam chap 1a [so tinh] 1gi hai cia ban than. Néi cach
khéc, phai dem hét thay nhiing y niém riéng tu, muén gianh
lgi ich ban than, nhiing kién giai, chu truong, thanh kién ctaa
riéng minh, hét thay déu budng bo. Dt 4c tu thién duge nhu
vay chinh la tAm Bo6-dé. Tu hanh nhu vay méi khai mg tri
tué, méi diy du tri tué.

Tri tué hién 16 hién tién méi c6 thé giii gin mang s6ng méi
mai khong dit mat. Quy vi phai biét rang, mdi ching sinh
nhu ching ta, khong chi riéng con nguoi ma 1a hét thay moi
ching sinh, déu c6 tudi tho vo lugng. Moi ngudi khéng nén
cho rang chi ¢ thé gigi Tay phuong Cuc Lac méi c6 tudi tho
vo lugng, con ching ta 6 day khong c6. Néu nhu ching ta 6
day khong c6 tudi tho vo lugng thi 151 Phat giang trong kinh
khong thé thong subt, tu ¢6 mau thuidn rdéi. Phat phéap 1a
phap binh ding, thé giéi TAy phuong Cuc Lac c6 tudi tho vo
luogng, con & day tudi tho ngin ngai, nhu vay 14 khéng binh
d4ng, sao c6 thé goi 1a Phat phap?

Cho nén, ching ta so véi Phat A-di-da & thé giéi Tay
phuong Cuc Lac khong khac, méi ngusi déu cé tudi tho vo
luong. Chi vi ching ta mé hodc dién dio khong biét, khong
hiéu duge tu than minh von ¢6 tAm Bo-dé, khong biét rang tu
minh von c6 vo lugng tri tué, tudi tho vé lugng, cho nén méi
goi 1a nhiing ngudi dang thuong.

Tri tué vo lugng, tudi tho vo lugng d6 c6 phai do tu tap ma
dugce? Khong phai, 1a do trong tu tanh von sdn c6 du. Vay van
dé b4t 6n ctua hién tai ndm & dau? La & chd quy vi khéng thé
gidc ngd. Van dé bat 6n nam & d6. Mot khi da gide ngd, mot
khi da quay d4au huéng thién thi quy vi tu nhién dat dugc.

Hoém kia c6 vi dong tu dua tdi xem mot ban tin, c¢6 nha
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tién tri 6 My gidi thich vé tai kiép cta thé gidi. To6i nhin trong
hinh th4y c6 nhiéu ngudi dén nghe. Cé6 thé thdy rang, ngay
nay c6 rat nhiéu ngudi, ké ca ngusi My, hét stc quan tam
dén van dé nay. Mot tai kiép 16n lao ctia toan thé gidi sip xay
dén, nhu thé c6 ai ma khong s¢ hai? Nhung rét lai thi day la
chuyén gi?

Trong thé gian nay c6 mot sd6 ngudi thong minh sang
sudt, néi that ra 1a ngudi thong minh sang sudt rat nhiéu,
moi ldc moi noi ta déu cé thé gap. Nhiing ngudi nay trong
khi nhap dinh nhin th4y, hoic la trong gidc mong nhin thay,
hodc 14 trong qué trinh tu hoc nhin th4y, ciing c6 thé 1a ngay
trong cudc song thudng ngay nhin thay [tai kiép sép xay ral,
nhung tat cd déu chi thay biét dudc cai duong nhién xay ra
ma khong hiéu dude nguyén nhan cia van dé. Do d6 ma lo sg,
hét hoang nhung khong thé giai quyét duge van dé.

Chi c6 Phat phéap hiéu biét dude sang té viéc nay, nhat 1a
Phat phap DPai thua. Cho nén méi ton xung phap la mén bau
[6 thé gian, 1a Phap bao]. Chung ta thé nghiém cang lau cang
sau séc, dich thuc 1a Chanh phap mén bau, chi mén bau nay
méi c6 kha ning gidi quyét van dé.

Tai kiép hién nay chi 1a chuyén nhé nhit ma thoi. Nha
Phat néi dén ba tai kiép 16n, méi thuc su 1a dai tai kiép. D6
14 thuy tai (nan nuéc lut), phong tai (nan gi6 bao) va hoa tai
(nan lia chay), c6 kha ning pha hiiy dén tan cac tang troi So
thién, Nhi thién va Tam thién. D6 méi that 1a dai tai kiép.
Nhiing dai tai kiép nhu vay, nhung trong Phat phap cling
khong xem 1a dang ké, vi [d6i véi] ngudi nhan hiéu rdi thi
khong phai nhan chiu tai kiép, thuc su c6 tudi tho kéo dai
dén vo luong.

Nhung ngudi khéng hiéu thi phai nhan chiu tai nan, nhu
12 phai c6 s6ng chét, c¢6 tudi tho dai ngin... Nhitng huyén
tuéng nhu vay khong ra ngoai vong tuéng phin biét bam
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chap. Cho nén, lia khéi vong tudng phin biét bam ch4p thi
ding nhu Dai su Vinh Gia [Huyén Giac] néi trong Ching
Dao Ca: “Giac hau khong khong vé dai thién.” (Sau khi giac
ngd thi hét thay déu réng khong, ca thé giéi cling khong cé.)

Phat phap, nhat 14 Phat phap Dai thua, tit khéi dau cho
dén két thic khong gi khac hon 1a day ta giac ngd. Tuy nhién,
di vao gido duc thi Phat phap c6 ba muc tiéu. Thi nhat 1a
chuyén mé thanh ngé. Pay 14 muc tiéu chu yéu, chi can dat
duge muc tiéu nay thi cé thé néi trude sau gi hai muc tiéu con
lai ciing tu nhién hoan thanh, nhiing viéc [tiép theo 1a] b 4c
lam thién, chuyén pham thanh thanh déu khéng thanh vin
de.

Cho nén, diém cét yéu 1a é noi chuyén mé thanh ngé. Piéu
nay thuong duge néu ro trong nha Phat la: “Pha mé khai ngo,
lia khé duge vui.” Mudn cdu ngan 16i, ngan kinh muén luén,
hét thay déu khong ra ngoai nguyén tic nay.

Vi thé, viéc phat tAm Bo-dé 1a vo cling quan trong thiét
yéu. Tam B6-dé thuc su hién khéi thi tudi tho vo lugng c6 thé
dat dugc. Vi sao vay? Vi chic chin dugc vang sinh, dit niém
Phat mot cAu hay mudi cau cling déu dude vang sinh. Khong
phat tam Bo-dé thi du méi ngay niém Phat 24 gid, niém suot
mot doi cting khéng thé vang sinh. Phat taAm B6-dé rdi thi
niém Phat mot cAu, mudi cau déu duge vang sinh. Cho nén,
¥ nghia cta mdi cAu mdi chii trong kinh dién déu phai dudc
nhan hiéu that ré rang sang to.

Loi nguyén thi hai 1a: “Nguyén hét thay chiing sinh,
tu hanh day du, lia phap gia chét, hét thay tai uong nan
déc khong hai dén mang séng.” Pay ching phai 1a diéu ma
moi ngudi ching ta hién nay can dén hay sao? Phai tu theo
phuong phap nao dé cé thé lia duge gia chét?

No6i gia chét van con thiéu mot viée, khong phai sét thiéu
ma la lugc bét, d6 1a bénh. Lia dudgc gia, bénh, chét, [nghia 1]
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khong gia, khong bénh, khong chét, c6 ai dat duge nhu vay
hay khong? C6 rat nhiéu nguoi dat dude. Nhiing nguoi vang
sinh, dting ma vién tich, ngdi ma vién tich, ngay truéc lic ra
di tu biét than thich bang hiiu, nhu thé khéng phai la chét,
ho khéng hé chét. Vang sinh thé giéi Tay phuong Cuc Lac
1a dang séng ma vang sinh. Pidu d6 quy vi phai nhan hiéu
that rd rang. D6 1a phap tu [dat dén] khong gia, khong bénh,
khong chét.

Phai tu phap 4y nhu thé nao? Y theo kinh V6 Lugng Tho
ma tu hoc s& thanh céng. Quy vi muén y theo kinh V6 Lugng
Tho ma tu hanh, truéc tién d61 véi kinh vian phai thudc long,
doc ky. Thi hai 14 phai nhan hiéu sau xa. Thi ba 14 phai van
dung vao thuc t& doi séng. Lam dudc nhu vay thi van dé da
dugc giai quyét, da lia khoi duge ca gia, bénh, chét.

“Hét thay tai uong nan doc” chinh 1a néi vé tinh trang xa
hoéi ching ta hién nay. Tai nan, virus gy bénh, ttc la dich
bénh 1ay nhiém, déu khong thé gay hai dén quy vi.

Chiing ta d61 dién v6i hoan canh hién nay, s¢ sét khong
thé giai quyét, tram phuong ngan cach dé phong ngtia ciing
khong thé giai quyét, vi khong cach gi phong ngita néi. Chi cé
mot cach duy nh4t 14 nuong dua vao Thanh gido, nuong dua
vao nhiing 16i ran day chan that cia chu Phat, B6 Tat, ta méi
6 thé thoat khdi duge kiép nan nay.

Cho nén, Phat day ta phai tung doc kinh dién Dai thia,
dac biét 1a nhiing ngudi tu hoc theo Gido téong, nhiing ngudi
phat tdAm hodng phap l¢i sinh. Tung doc kinh dién Dai thia
14 khéa trinh tu tap quan trong, thiét yéu nhat ctia ching ta.
Trong viéc tung doc d6 phai bao gom ca nghién ctiu va thao
luan [nghia ly].

Quy vi déng hoc hién nay 6 day tu hoc, hoan canh tu hoc
nhu thé nay that 12 nhan duyén tét nhat, hiém c6 6 thé gian.
Néu quy vi khéng biét ndm 148y co hoi [d€ nd luc tu hoc] thi d6
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12161 ctia quy vi. Trude day téi tu hoc 6 Dai Trung mudi nam,
ngay nao ciing nhu ngay nay, sudt musi ndm khong hé gian
doan. Nhung hoan canh tu hoc ctia t6i so véi hoan canh tu
hoc cta quy vi hién nay khac xa nhau mot tréi mot vie. Quy
vi [ngay nay] giéng nhu dudc & trén troi cao, con hoan canh
cua t6i [khi 4y] nhu & dudi dat bang.

Ban dong hoc cta téi ¢ Dai Trung ca thay duge bay ngudi,
cing taAm chi, hdp dao tinh. Chiing t61 bay ngudi cting hoc véi
nhau su6t mudi ndm, méi tuan chi hop nhau mot lan trong
ba gio dé cung nhau nghién ctu thao luan. Béi vi mdi ngudi
déu c6 gia dinh, c6 cong viéc riéng, khong thé ngay nao ciing
hop nhau. Quy vi [ngay nay] mdi ngay déu hop mat nhau,
néu nhu cé thé hoc tap giéng ching t6i [ngay trude] thi it
nhat mot nam hoc cling bang ching tdi hoc trong bay nam.
Quy vi hoc trong hai nam béang chiing t6i hoc trong mudi bén
nam! D6 14 néi ding véi thuc té€. Toi hoc 6 Dai Trung mudi
nam, quy vi 6 ddy hoc mot nam rudi 14 da hoan thanh roi.
Néu khong thé khéo 1éo van dung co duyén tét dep nay thi
that dang tiéc 1am.

[Quy vil khong phai khéng c6 phudc bao, ma 1a phudc
bao rat 16n. Chi c6 diéu khi phudc bao 16n dén lai khong chiu
tan hudéng. Da khong chiu hudng phudc, lai con 6 trong hoan
canh &y khdi sinh phién néo, that dang tiéc 1am.

Phan truéc toi c6 néi véi moi ngusi vé tAm thiét tha cau
hoc, quy vi khéng lam dugc nhu vay. Néu quy vi thuc su c6
tam thiét tha ciu hoc thi d6i véi thoi gian du mot gidy mot
phit ciing khéng dé luéng qua. Cho nén, ban déng hoc ctung
tu hop thi méi gidy mbi phut déu phai tap trung nghién ctiu
thao luan. Ching ta hoc giang kinh thi mdt ngudi giang,
nhiing nguoi khac cung nghe. Nghe xong roi thi néu y kién,
nhan xét gép ¥, gitp nhau stia d6i dé tién bo.

Gidp nhau stia d6i nhu vay khong chi 1a gidp cho riéng
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mot ngudi [giang kinh], ma tit cd moi ngusi tham gia déu
dugce 1gi ich, déu dudc tién bo. Nhu vay lam gi c6 thdi gian
ranh rbi ¢é khdéi sinh vong tudng? Nhu vay méi goi 1a thuc
su tu tap.

Dac biét 1a quy vi ti nhiing noi khac, dén Singapore nay
quy vi 1a khach, thoi gian d61 véi quy vi cang quy bau biét
duong nao, ding nhu ngudi thoi nay thudng néi 1a phai tranh
thu ting gidy ting phuat. Nhu vay thi ching ta méi c6 thé
thanh cong 16n, thanh tuu sy nghiép 16n lao.

Su nghiép 16n lao nay 1a gia nghiép cua ditic Nhu Lai, dau
chi 1a giti duge tudi tho dai lau, chi 14 khong bi hai ma thoi?
Hy vong quy vi dong hoc thé héi sdu xa ¥ nghia chan that
cua [Gido phap] Nhu Lai, thuc su nd luc vang theo 161 day tu
hanh, 1¢i ich cho minh, 1gi ich cho nguci. Nhu vay thi mot doi
nay cua ching ta méi khong luéng qua vo ich. D6 méi 1a song
c6 ¥ nghia, c6 gia tri.
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(Giang ngay 25 thang 7 nam 1999 tai Tinh Téng Hoc Hoi
Singapore, file thit 62, s6 hé so: 19-012-0062)

Thua quy vi dong hoc, ciing tat cad moi nguoi.

Hém qua ching ta xem dén [phin chu giai] trong Cam
ting thién cé trich dan bén 16i nguyén trong kinh Hoa Nghiém.
Nguyén thi nhat va tha hai la:

“Nguyén hét thay chiing sinh phat tim Bo-dé, day du tri
tué, gitt gin mang séng mai khéng dit mat.

“Nguyén hét thay chiing sinh, tu hanh day du, lia phap
gia chét, hét thay tai uong nan doc khong hai dén mang séng.”

Hai 16i nguyén nay t6i da giang qua véi quy vi. Tiép theo
con hai 161 nguyén ntia la:

“Nguyén hét thay ching sinh thanh tuu day du than
khoéng bénh néo, tudi tho khong gidi han, séng lau tuy y.

“Nguyén hét thdy ching sinh khoéng gia khéng bénh,
mang séng thuong con, diing manh tinh tidn nhap tri tué
Phat.”

H6m nay ching ta xem ti€p dén hai 161 nguyén sau nay.

Ca bén 161 nguyén nay, nhu tdi da noéi, chinh 12 nhiing
diéu ma hét thay chung sinh déu mong cau. Van dé 1a c6 thé
cau dugc hay khong? Nha Phat c¢6 cau: “Phat thi mén trung,
hitu cdu tat ing.” (Trong ctia Phat c6 cau cé ting.) Néu nhu
bon 161 nguyén nay ma cdu khong thé duge thi cAu “Phat thi
moén trung, hitu cdu tat tng” it c6 van dé, 12161 hu déi, khong
phai 15 chan that.

Chu Phat, Bo Tat nhat dinh khong c6 161 déi tra, néi ra
10i nao ciing déu 1a chan that. VAn dé 1a 6 phia chiing ta nén
méi cAu khong duge. Trong thé gian nay, tam ndi khé 16n c6
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bao gbm “cau bat ddc kh6” (kho vi mong cau khong dugc). Vi
sao cau khéng duge? Vi khong hiéu rd su that chan tuéng
nén chd mong ciu ctia quy vi khong hop 1y, khong hop Chanh
phap, khong thuan tanh phap, do d6 ma chd mong cau cua
quy vi khong dat duge. Mong cau nhu vay trai ngudc véi 16i
nguyén. Néu thuc su mong cau ding ly ding phap thi khong
¢6 chuyén gi khong cau duge. CAu lam Phat ma con c6 thé
dudc, bon 161 cAu nguyén nay néu dem so véi viéc cau thanh
Phat 14 qua nho nhat, chi 1a chuyén nhé thoi. Cho nén, xac
dinh chéc chén 1a c6 thé cau dugc.

Hém qua to6i cling da néi, nguyén téc cd ban trong su
mong cau la phat tdm Bo6-dé. Chi can phat tam Bo-dé roi
thi bon 161 nguyén nay cé cau cé tng. Néu khéng phat khdi
dugc tam Bo-dé, bén 16i nguyén nay rat khé cau duge. Cho
nén, viéc phat tam Bo-dé 1a quan trong thiét yéu. Quy vi
thuong tung kinh V6 Lugng Tho, trong [phdm tha 24] “Ba
bac vang sinh” c6 [ba doan] néi dén [ba bac vang sinh 1a] bac
thugng, bac trung va bac ha. Poan cudi [ctia phdm kinh nay]
néi thém vé viéc tu hoc cac phap mén [Dai thia] khac cling
[c6 thé] phat nguyén hoi huéng cau sinh Tinh d6. Trong ca
[bén doan néu ro] bén nhém 16n [nhiing ngudi tu tap dude
vang sinh] nay, Phat day ching ta mot cuong linh chung,
mot nguyén tic chung 1a “phat tam Bo-dé, mét long chuyén
niém”. Pay 1a nguyén tic chung nh4t. C6 thé vang sinh thé
gi6i TAy phuong Cuc Lac hay khong? Tam y va viéc 1am cua
ching ta phai tuong ung, phtu hdp véi [nguyén tic] tam chit
d6. Pugdc vay thi quy vi c6 thé nidm chic sé duge vang sinh.
Néu trai ngudc véi tam chii d6 thi khong thé vang sinh.

Chung ta hién nay ¢ Niém Phat Pudng nay méi ngay
niém Phat 24 gié khong gidn doan, quanh nam suét thang
khong gian doan, d6 1a thuc hién dudc [bon chii] “mdt Iong
chuyén niém”. Vay c6 thé vang sinh hay khéng? Con phai
xem quy vi c6 phat tam Bo-dé hay khéng. Néu nhu khong
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thé phat tam Bé-dé thi khong thé vang sinh. M&i ngay niém
Phat du 24 gi6 ciing khong thé vang sinh. Diéu nay ching ta
nhat dinh phai hiéu r5. D6 14 vi quy vi chi méi lam duge [bon
chii] “mét long chuyén niém” nhung khong phat tam Bo-dé.

Cho nén, phat tam Bo-dé 1a cuc ky quan trong thiét yéu.
Trong viéc vang sinh thé giéi Tay phuong Cuc Lac, “phat tim
Bo-dé” dich thuc 14 nhan, “mét Iong chuyén niém”1a duyén.
DAy di nhan duyén thi nhat dinh duge sinh vé Tinh d¢. Y
nghia nay, su that chan tuéng nay ching ta phai thdu hiéu
that 6 rang, sang to, khong dudc hiéu sai thanh § cta Phat.

Tam Bo-dé 1a tAm giac ngd chan chanh, tAm gidc ngd
triét dé. TAm giac ngd 1a nhu thé nao? Néi § mic don so dé
hiéu nh&t thi d6 14 ching ta c6 thé tu minh thé hoi, tu minh
van dung vao thuc té, khéi tam dong niém déu thuan theo
nhiing 161 ran day cua Phat, khéng thuan theo y niém riéng
tu ciia minh, budéng bo hét nhiing ¥ niém riéng tu, hét thay
déu y theo 151 Phat day. D6 chinh 14 biéu hién cta tam Bo-dé.

Chu Phat, B6 Tat trong Kinh luan day ching ta lam
nhiing viéc gi, ching ta déu nd luc lam theo; day ching ta
khong lam nhiing viéc gi, ching ta khong bao gi nghi dén
nhiing viéc 4y. D6 chinh 14 biéu hién caa tam Bé-deé.

T61 hom qua ching ta hoc dén dai nguyén thi mudi ba
trong kinh Vo6 Lugng Tho, “Quang minh vé lugng nguyén’,
tol da giang gidi rat tuong tan, chi tiét. Néi that ra, do [bi giéi
han thai gian] theo tién d6 [ctia khéa hoc] nén chiing ta khong
thé giang di giang lai nhiéu lan, nhung méi cAu méi chit trong
Kinh vin déu ham chta v6 lugng y nghia. Do dé6 chiing ta phai
thé hoi dugc, phai biét cach hoc tap nhu thé nao.

Phap lanh nh4t dinh phai tu tap, ma phap lanh tron ven
diy dua nhat chinh 1& vang sinh Tinh d6. Thuc su mong cau
vang sinh Tinh d6 thi phai buéng bé hét nhiing chuéng ngai
cua viéc vang sinh. Néi vé “ddi nghiép vang sinh” (vang sinh
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mang theo nghiép) thi khong thé cho riing quy vi c6 thé mang
theo nhiing chuéng ngai d6 ma véng sinh. Diéu d6 khéng thé
duge. Cac bac dai diic ngay xua da giang noi véi ching ta rat
ré rang, chi c6 thé mang theo nhiing nghiép cii, khéng thé
mang theo nhiing nghiép hién hanh [dé vang sinh. Nghiép ci
12 nhiing nghiép] tao ra khi ta con chua hoc Phat, ban than
con ngu mudi khong hiéu biét. Sau khi da hoc Phat r6i ma van
tao nghiép thi khong c6 cach gi mang theo [nhiing nghiép Ay
dé véang sinh]. Sau khi d& hoc Phat thi phai 14ng nghe 151 Phat
day, phai stia 16i thay déi chinh minh cho hoan thién hon, hét
thay moi viéc lam déu vi mong cho Phat phap dugc luu truyén
dai lau ¢ thé gian, nhu van thudng néi 12 “Chanh phép citu
tru” (Chanh phap ¢ doi lau dai), lai vi gitip dd hd trg cho hét
thay ching sinh duge pha mé khai ngg, lia khé dudc vui.

Cho nén, giac ngod triét dé r6t rdo chinh la biét phat
nguyén ciu sinh Tinh d6. D6 méi 1a thuc su giac ngo triét dé.
Pugc vang sinh vé thé giéi Tay phuong Cuc Lac ro6i 1a thuc su
lia khé dudc vui, bao nhiéu khé néo trong ba ¢bi, mudi phap
giéi hét thay déu xa lia, dat dude niém vui rét rdo. D6 chinh
14 101 day trong Kinh luan ctia diic Thé Ton, cia Phat A-di-da
cung hét thay chu Phat.

Néu ching ta thuc su hiéu dugde tAm 1ong thuong yéu kho
nhoc cta chu Phat déi véi ta, thuc su nhan hiéu r6 rang va
cung kinh vang lam theo 16i Phat day, thi b6én 161 nguyén trén
khong kho thanh tyu.

Loi nguyén tht ba khéng phai nguyén cho chu Phat,
Bo Tat, ma 1a nguyén cho hét thay ching sinh. Trong hét
thay ching sinh d6 bao gom ca ban than ching ta, déu duge
“thanh tuu ddy dd than khéng bénh ndo”. Than thé chung ta
hién nay khéng t6t, 1a than c6 bénh, c6 phién ndo. Lam sao
c6 thé ngay trong mét doi nay dat dén mitc khéng bénh dau,
khéong phién nao?

Lai néi “tudi tho khong giéi han, séng lau tuy y”. Song
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lau tuy y c6 nghia 1a quy vi muén séng bao 1au 6 thé gian nay
ciing dudc, tudi tho khéng giéi han, mudn vién tich thi vién
tich, muén tru thé lién tiép tuc tru thé. C6 thé dude nhu vay
hay chang? Qua that c6 thé dugc.

Chung ta xem trong cac sach Cao tdng truyén, Cu si
truyén, Thién nit nhan truyén, qua that déu thay c6 nhu vay.
C6 nhiing vi tudi tho da hét nhung chua mudn vién tich, tiép
tuc tru thé mdy nam niia dé vi ching sinh lam thém viéc gi
dé6. Cac vi lam dudc ngay, khong c6 van dé gi.

Phap su Giao Quang 12 ngudi soan chi giai Ling Nghiém
Kinh chinh mach." Khi tudi tho da hét, Phat A-di-da hién
dén ti€p din ngai. Ngai thua thinh véi ddc Phat rang con
muon 6 lai thé gian nay m4y nam niia, vi kinh Ling Nghiém
tl trube chua tiing c6 ai ch giai ddy da, nén ngai mudn dem
kinh Ling Nghiém ra chu gidi lai [cho that day dul, xong
viéc mdi vang sinh. Dic Phat A-di-da dong ¥, ngai luu lai thé
gian va hoan tat viéc chu gidi kinh Ling Nghiém. Diéu nay
chiing minh rd viéc “séng lau tuy y”.

Nhiing ngudi tu tap dat cong phu nhu vay khong chi riéng
c6 Phap su Giao Quang. Xua nay khong ké 14 tai gia hay xudt
gia, c6 rat nhiéu ngudi dat dugc nhu vay. Thé nhung, ngudi
muén & lai thé gian nhu vay néi that ra chi c6 mot viéc ma
thoi, d6 1a gitp cho Chanh phap truyén lai dai lau 6 doi. Nhu
truong hop Phap su Giao Quang, chinh 14 muén cho Chanh
phap truyén lai dai 1au, rong d6 ching sinh. Theo cach néi
hién nay thi d6 1a vi tit ca ching sinh ma phuc vu. Ngai
khong vi riéng ban than minh, khong c6 § riéng tu, cho nén
ngai c6 thé “thanh tuu diy du than khéng bénh nio”.

Do d6 c6 thé biét rang, bénh dau phién néo déu do ching
ta khéi tAm riéng tu vi ky nén méi c6. Do bam ch4p than nay

' Tic |a Lang Nghiém Kinh Chanh Mach S6 (#% B 42 JE Ik %), hién con trong
Van tuc tang, Tap 12, kinh s& 275, ngudi soan la Chan Giam (ﬁ-%‘ﬁ), chinh
[a hiéu cla ngai Giao Quang (334). Bo s6 giadi nay dudc soan vao ddi Minh.
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12 t61, bam ch4p nhiing vong tudéng phan biét cia minh 12 téi,
nén khéi tAm dong niém déu 1a “t6i muoén thé nay, y téila thé
nawy, t6i cho la thé nay...” Quy vi ¢6 “cai téi” [nhu thé] thi quy
vi 1én c6 bénh, lién c6 phién nio, lién c6 dau dén khé néo.

Su tu hanh trong Phat phap, bat ké 1a phap mén nao,
téng phai ndo, cuong linh téng quat dude kinh Kim Cang néu
ra rat hay la: “Nhuge Bo Tat hitu nga tudng, nhan tudng,
chiing sinh tuéng, tho gia tudng tiic phi B6 Tat.” (N&u Bo Tat
con c6 cac tudng nga, nhan, ching sinh, tho gia thi khong
phai B6 Tat.)

Thé nao 1a B Tat? Bo Tat 1a ngudi ¢ hiéu biét sang to,
1& nguoi tu hanh. Khéng hiéu biét sang to 14 mé ho#c dién
ddo, khong tu hanh ttc 1a tao nghiép [xau 4c]. Cac bac hién
thanh xua tiing néu nhiing t&m guong B4 T4t dé ching ta noi
theo. Nguoi xuét gia gan day, trong Thién téng c6 Lao Hoa
Thuong Hu Van, trong Tinh d6 tong c¢6 Dai su An Quang,
cac ngai déu la nhiing t4&m guong [Bb Tat] dé chung ta noi
theo. Néu guong nhu thé nao? Khong c6 cic tuéng nga, nhan,
chiing sinh, tho gia. Quy vi hiay quan sat cho k¥, cAc ngai déu
c6 day du tri tué.

Cac vi cu si tai gia hién tuéng Bb Tat ciing khong phai it.
Cu si Giang Vi Nong 14 nguoi soan chu giai sach Kim Cang
Kinh Giang Nghia, ngai 1a mot nhan vat kiét xu4t. Tai Dai
Loan, chinh mét t6i d& dudc nhin thiy cu si Ly Binh Nam.
Cac ngai déu thi hién nhiing tdm guong hiéu biét sang to,
chan chanh tu hanh. Cac ngai séng ¢ dvi chi c6 mot muc dich
don gian 1a gitip d3, hd trg ching sinh ddt ac tu thién, pha
mé khai ngd. Sudt doi cac ngai chi 1am méi mot viéc 4y, thuc
su gitp cho Chanh phap dudgc luu truyén dai lau é doi, khong
mot may may ¥ niém riéng tu, khong mot may may y niém vi
loi riéng. D6 thuc su 1a hanh Bo Tat.

Chiung ta qua nhiing diéu nhin thiy dudc, so véi trong
kinh dién day déu tuong ung. Cac ngai vi sao khong tru thé
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nhiéu nam? La vi ngudi da hiéu biét sang to, bac tu hanh
chan chanh & lai thé gian nay khéng phai do y riéng cua
minh, hoan toan déu tuy theo duyén phan. Khi c6 duyén
thi & lai trong mot giai doan, lic khong c6 duyén lién ra di.
Nhiing gi 12 duyén? Duyén 14 tAm nguyén cua ching sinh,
c6 mong mudn dugdc hoc tap véi cac ngai hay khong. Néu c6
ngudi mong mudn dude hoc véi cac ngai, cac ngai lién tru thé,
vi “Phat thi moén trung, bat xa nhat nhan” (Trong ctia Phat
khéng bd ngudi nao). Néu [ching sinh] khong c6 ai mong
muon hoc véi cac ngai, viéc tru thé khong can thiét, cac ngai
lién ra di.

Quy vi c6 thé sé néi, ngudi mudn hoc véi cac ngai [lic nao
cling] rat nhiéu. Nhin theo vé ngoai thi dung vay, qua that
th4dy c6 rat nhiéu nguoi. Nhung c6 ngudi thyc su mudn hoc
hay khong? Nhiing ké ngoai mit nghe theo, trong 1ong trai
nghich von rat nhiéu. Nhiing ké nhu vay khong tinh. D6 1a
nhiing ké nhin bé ngoai rit giong nhu dang theo Bé T4t hoc
tap, dang theo thién tri thiic hoc tap, nhung trong thuc té thi
khdi tAm dong niém, néi nang hanh dong déu hoan toan trai
ngugc véi 10i day ctia Bo Tat, ctia thién tri thtc. Cho nén, [da
14 nhu vay thi] tat nhién 1a cac ngai khéng cin tru thé.

Dtic Phat Thich-ca MAu-ni nim xua thi hién nhap Niét-
ban, nguyén nhan ciing la nhu vay. Phat day ring, ngudi
cin héa d6 déu da dudgc do, ngudi chua dugde héa do phai xem
lai nhan duyén, hién tai nhan duyén chua thanh thuc, ngai
lién nhap Niét-ban. Chu Phat, B6 Tat tru thé hay khoéng,
hoic tru thé thoi gian dai hay ngén, déu 1a nhin noi thai do
hoc tap cta ching ta c6 thuc su nd luc hay khéng. Cho nén,
ching ta phai suy ngdm viéc nay. Ching ta da bi chu Phat,
Bé6 Tat nhin ding tam can [khong mudn tu hoc] hay ching ta
bi chu Phat, B Tat bé roi?

T61 n6i cAu nay kho nghe, nhung ban than chiing ta khong
chiu hoc tap thi chu Phat, B6 Tat d6i véi chung ta ciing ching
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lam gi duge. Nhat 1a trong xa hoi hién tai nay, dan chu, tu
do, khai phéng, khéng ai ¢6 thé can thiép vao viéc ctia ngudi
khac. Ngay xua, cha me, thiy cb gido c6 thé ép budc con cai,
hoc tro, nhung ngay nay thi khéng thé duge, ép budc ngusi
khac 1a pham phap. Cho nén, chu Phat, B6 Tat tru thé theo
diéu kién nhan duyén nhu vay, ching ta nhat dinh phai hiéu
rd, phai sang to.

Thuc su vang lam theo 10i day [caa chu Phat, Bé Tat]
thi c6 thé dugdc than khong bénh néo. Bénh von tit dau sinh
ra? Chung ta hién nay déu biét 14 do nhiém phai virus gay
bénh. Nhung moi ngudi lai khong biét rang, loai virus gay
bénh nghiém trong nhit theo Phat day chinh 1a ba mén doc
tham, san, si. Vi trong long ching ta von cé tham, san, si
nén méi bi nhiém phai virus gy bénh ti bén ngoai. Trong
long ta néu khong cé tham, san, si thi bén ngoai du cé virus
gi cling khong nhiém hai duge ta. Hién nay y hoc c¢6 néi dén
kha nang mién nhiém, dén hé théng mién nhiém [cta co thél.
Nha Phat day rang kha ning mién nhiém thuc su chinh la
dit trix duge tham, san, si, tdm dia thanh tinh, binh ding,
gidc. Nhu vay 1a thuc su ¢6 thé mién nhiém. Tam dia dai ti
dai bi c6 thé giai trit moi su doc hai.

Cho nén, su that 1a chic chin c6 thé thanh tuu ddy du
than khéng bénh néo, c6 thé séng lau tuy y.

Loi nguyén [thi tu] tiép theo néi “nguyén hét thay ching
sinh dugc khéng gia khong bénh”. Lam thé nao c6 thé tré mai
khong gia, d6 1a diéu moi ngusi déu mong mudn. Ai cling hy
vong gifi dude tudi thanh xudn mai mai. Bang cach nao cé
thé tré méai khong gia? Con ngudi dudng nhu ai ciing phai ¢6
tudi gia. Chung ta cAn phai hiéu dugde, nguyén nhan cta tudi
gia nam ¢ dau? D6 1a do [nhiing ¥ niém] phan biét, bam chap.

Quy vi con bam ch&p, quy vi lién c¢6 bénh. Quy vi c6 phan

biét, quy vi lién gia suy. Déi v6i hét thay cac phap thé gian,
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cdc phap xuit thé gian, nhit dinh khong khdi sinh phan
biét, khong bam chép, [nhu vay thi] quy vi khong sinh bénh,
khong gia suy. Hodc it nh4t thi hién tugng gia suy cling sé
cham lai, chinh 1a diéu chiung ta goi 12 130 héa rat cham.

Ngudi phan biét, bAm chip néing né thi tién trinh 140 héa
rat nhanh, gia yéu rat nhanh. Néu thuc sy hoan toan khong
con phan biét, bam chép, su lao héa sé ding lai, thuc su ding
lai, khong con gia yéu niia. Tién trinh ldo héa, gia yéu con
khéng c6, ngudi nhu thé 1am sao c6 bénh?

Nguyén nhan sinh bénh c¢6 ba loai. Thit nhat 14 nguyén
nhan sinh 1y. D6 1a nhiing nguyén nhan nhu “bénh tit miéng
va0”, do quy vi 4n udng moén nay moén khac khong can than
chi y. Hodc do viéc 4n méc khong thich hgp, khong luu tam
[giti Am] dian dén nhiém gi6é cam lanh. D6 14 cac bénh do
nguyén nhéan sinh ly.

Nguyén nhan thi hai 142 bénh do oan nghiép, phan nhiéu
1a do sat sinh hai mang, bao nhiéu hon oan [ching sinh] tim
theo quy vi, b4o thu quy vi, quy oan nhap than. Hét thay déu
14 do nhiing oan gia d6i dau cua quy vi. Loai bénh nay can
phai hoa giai. Néu d6i phuong déng ¥ hoa giai véi quy vi, roi
b6 di thi bénh tu nhién binh phuc. Quéc su Ngo Dat trong [161
tual sach Tam-muoi Thiy sam [ké chuyén] bi ung nhot hinh
mit nguoi [noi dau goéil, d6 1a thudc loai bénh nay.

Loai bénh thii ba so ra phién toai hon nhiéu. D6 1a bénh
do nghiép cii, nghiép tit qua kht da tao. Hodc cling c¢6 thé
do ngay trong doi nay tao tac tdi nghiép qua nhiéu. Cho
nén, do6i véi loai bénh nay khong phai do &n uéng, cam lanh,
ciing khong do oan gia déi dau, ma do qua bao cia nhiing toi
nghiép do chinh minh tao ra. Loai qua b4ao nay, theo cich néi
hién nay thi chiing Alzheimer 6 ngudi gia cling thudc loai
nay. T6i da tling gip qua rat nhiéu, phan 16n 1a nhiing ngudi
giau sang, c6 dia vi trong xa hoi, c6 nhiéu tién ctia, méc phai
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bénh nay réi thi séng khéng ra séng, chét khong ra chét, hoi
thd chua dit thi vAn can nhiéu ngudi dén cham séc, phuc
dich. Ho ndm trén giudng, ngay ca con cai ho ciing khong
nhan biét dudc, nhung hoi thé van khong diit. Ching ta nhin
thay nhu vay thi biét ngay dé 1a bénh nghiép chuéng.

Bénh nhu vay c6 thé ctu duge khong? Co6 thé ctu dugc,
bang cach sam héi, sam héi dit trit nghiép chuéng thi bénh
c6 thé héi phuc. Nhung nhiing ngudi 4y thudng khéng tin
nhéan, ho khéng biét sdm héi. Ngudi nha ho ciing khong hiéu
dudc ¥ nghia nay nén khéng thé gidap gi dudge.

Né&u hiéu rd dude ¥ nghia nay, tiéu tri hét nghiép chudng,
khong két oan thu véi ching sinh, trong cudc séng biét chu
trong gidi gin vé sinh, nhu vay thi c6 thé khong gia, khéng
bénh. Quy vi c6 dude than thé cudng trang khde manh thi
méi c6 kha nang stc luc dé lo cho dao phéap, mdi c6 thé “ding
manh tinh tan”. Pgi dén lac thé luc suy yé&u, du mudn tinh
tdn cling khong 1am néi, lic 4y d& mudn rdi.

Cho nén, ti xua dén nay, cong phu tu hanh dat hiéu qua
nhit 1a giai doan nao? Chinh la vao thdi con thanh nién trai
trang. Chung ta xem Luc t6 Pan kinh, thay Dai su Hué Ning
déc dao nam 24 tudi, chinh 1a lic dang c6 thé luc. Lén Niém
Phat Duong niém Phat bay ngay bay dém van than nhién
nhu khong, d6 14 nhd c6 thé luc. Gia yéu dén bay, tam mudi,
lén Niém Phat Puong, [niém Phat] vai gis da khong lam néi,
da khong chiu n6i, dit muén tinh tan ciing khong cach gi lam
duge. Y nghia d6 ching ta cAn phai hiéu that ré rang thi méi
biét phai tu hoc nhu thé nao.

Kinh Hoa Nghiém day bén 161 nguyén 4y, ching ta thay
déu c6 thé lam dudc, nhét dinh khong phai 16i gat gdm, hu
doi.

Hom nay thoi gian da hét, ching ta gidng dén day thoi.
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(Giang ngay 27 thang 7 nam 1999 tai Tinh Téng Hoc Hoi
Singapore, file thit 63, s6 hé so: 19-012-0063)

Thua quy vi dong hoc, cing tat cd moi ngudi.

Xin mo6i moi ngudi md xem dén ciu thi 23 trong Cam Ging
thién: “Cén tring thdao moc, do bat kha thuong.” (Con trung
c6 cay cting khong duge 1am hai.)

C4au nay ham y yéu ngudi thuong vat, tit bi binh ding.

Chii “con” (££) ham nghia rat nhiéu, ciing chinh 1a néi
dén hét thay [cac loai] 16n ciing nhu nhd, dén nhu loai bo sat
nhd, cac dong vat nhé nhoi déu khéng c6 y 1am hai, huéng chi
do61 véi cac loai vat 16n? D6 1a thuc su nudi dudng tam ti bi.

Trong ba loai b6 thi, ¥ nghia nay thudc vé b6 thi vé dy (bo
thi su khong so hai). Qua bao ctia b thi vo ty 1a dudc séng
lau, an 6n khée manh. Ngudi Trung quéc néi vé nam loai
phude bao thi trong dé c6 hai loai qua bao [séng 1au, an on
khée manh] nay. Cho nén, ching ta nhin thay qua thi phai
biét cach tu nhan nhu thé nao [dé dudc qua Ay]. Thuc su chiu
tu nhan lanh thuong yéu nhan 4i thi vé sau nhat dinh dugc
qua bao tét dep. Nhan duyén qua biao khéong may may sai
léch.

Toan van Cam tng thién déu 1a khuyén ngudi tu nhan
lanh, dat bo duyén xau ac. Tu vo lugng kiép dén nay, ching
ta khéi tAm dong niém, néi nang hanh dong, néi that ra déu
qua nhiéu viéc ac, it viéc lanh. Cho nén, trong Kinh luan
Phat gido cho chiing ta biét vé s6 lugng phién nio, nhu trong
luan Béch phap minh mén quy nap hét thay phién néo thanh
26 nhom 16n thi cac phap lanh chi ¢6 11 nhém, [con lai toan
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14 phap x4u 4c.] Vi thé, tap khi xau ac ctia chiing ta so véi tap
khi hién thién qua that 1a qua mtic nhiéu hon.

D61 véi cac loai vat nhoé nhoi, nhat 1a nhu cac loai mudi
mong, sau kién, moi lic nhin thiy ta déu vo ¥ giét hai. Giét
hai nhu vay c6 1y do gi khong? Hoan toan khong ¢6 Iy do. Vay
do nguyén nhan gi? La do tap khi, tap khi xau ac [khién ta
giét hai nhu vay].

Cho nén, cac bac thanh nhan thé gian cling nhu xuit thé
gian déu day ta phai nu6i dudng, boi dap tam ti bi. Phai nuoi
dudng, boi dip bat dau tit dau? Chinh 1a ti viéc biét thuong
yéu quy trong mang song cua céc loai vat nho nhoi. Nguoi
hoc Phat biét rang [mdi con vat bé nhd] d6 ciing 1a mét sinh
mang [nhu ching ta]. Ching phai tho thin nhé bé nhu vay la
do trong qua khi da tao nghiép x4u ac. Chung ta trong qua
khi ciing khong thé biét duge da bao nhiéu 14n tho than nhu
ching. Nhiing than tuéng nhoé hon, nhiing dong vat nhé hon
ta cling van c¢6 mot than thic [nhu chung tal, lam sao c6 thé
giét hai? Khong chi 1a khong thé giét hai, ma khién chuing
khéi sinh phién néo [nhu sg sét, oan han...] thi ta ciing c6 16i.
Déi véi cac loai vat nhd déu nhu vay, lam sao c6 thé khéi tAm
xau 4c do1 véi nguoi khac?

C6 nhiéu ngudi cho rang déng vat cang nho nhoi thi cang
ngu s1 hon, nén cac dong vat 16n cé linh tinh cao hon, cling
chinh 1a thong minh hon. Tuy nhién, ching ta quan sat ky
trong thuc t& thi quan diém nay rat khé chdp nhan. Béi vi
ching ta thay nhu loai kién cling rat thong minh. X3 hoi caa
ching dugc t6 chic rat nghiém ngit, chit ché, c6 kién chua,
c6 su phan céng. Kién ciing biét phan cong, nén c6 thé thay
ching hoan toan khong phai loai qua ngu si.

Con triing c6 canh nhu ong mat ciing c6 t6 chitc xa hoi,
sao ¢6 thé no6i ching hoan toan ngu si? Nhiing su that nay
ching ta phai quan sat that k§. Cac nha dong vat hoc chuyén
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nghién ciu dong vat déu quan sat ky ludng, chi tiét hon
ching ta. Ho nghién ctiu cach sinh hoat, dong thai [cta tiing
loail, roi ti nhiing d6ng thai, cach sinh hoat d6 c6 thé nhan
hiéu dudc tAm ly cta ching.

Cho nén nh4t dinh khong dugc cho ring viéc giét hai cac
loai vat nhé ciing chéng quan trong gi vi ching rit ngu si,
khéng biét tra thu. Cach suy nghi nhu vay 1a sai 1am. Trong
sach xua c6 ké chuyén mot cau bé ctiu con kién. Con kién nay
sap bi chim trong nuéc, cau vét né dua 1én ba. Vé sau cau bé
dudge kién bao on. C6 thé thay, kién ciing c6 tanh linh. Tu d6
ching ta c6 thé nhan hiéu duge ring, néu ching da biét bao
on thi khi bi giét hai ching ciing biét bao oan.

Nhiing loai vat nho nhoi ciing déu c6 tanh linh, ciing déu
biét tra on, bao thu, huéng chila cacloai vat 16n? Vi thé, trong
kinh Lang Gia dtc Phat khuyén ta khong nén an thit ching
sinh. Trong kinh Phat ciing gidng giai rat rd rang vé cin
nguyén cua chién tranh. D6 14 do [con ngudi] an thit ching
sinh, oan oan tuong bao, khong c6 lic két thic. Nhung thé
gian ngay nay c6 ai chiu tin vao 16i day 4y? Ching ta khuyén
bao ngudi khac, ho bdo ta 14 mé tin, ho giéu cot chiing ta, con
biét 1am sao dugc?

Khi Phat con tai thé, hing ngay nuéi song bang cach di
khat thuc. Khat thuc nhu thé hoan toan khong phai gdy phién
toai cho chiing sinh. Trong thuic t&, diic Thé Tén suét doi khong
muoén gidy may may phién toai nao cho ngusi khac. Ching
ta xem trong kinh déu thdy, tat ca la tuy duyén, hing thuan
ching sinh, tuy hy cong dic. Cho nén [khi Phat di] khat thuc,
ngudi ta cing dudng mén gi thi &n moén 4y, nhit dinh khong
hé c6 su phan biét, khong c6 su bam chap. Vi thé, c6 nguoi
cing duong thit thi an thit, cing duéng moén gi thi &n mon 4y,
tuyét d61 khong phai 1a dé xuéng hay tan thanh viéc an thit.
Chung ta phai nhan hiéu that rd rang ¥ nghia nay.
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Lé tu nhién trén tinh than “tu bi 1a goc, phuong tién 1a
ctia vao” thi khéng cAn budc moi ngudi phai chuén bi riéng
thiic &n chay dé cing dudng cho ngudi xuét gia, gy phién
toai thém cho ho. Y nghia [ctia viéc nhan an thit] 12 nhu vay.

Cho nén, trong kinh Lang Gia khuyén ngudi an chay, vua
Luong Vi1 D& ctia Trung quéc doc qua kinh nay cam dong sau
sdc nén tu than quyét dinh &n chay trudng. Ong la mot vi ho
phép 16n lao, da dem toan tAm toan luc ho tri Phat phap. Ong
tu minh an chay, lai khuyén khich ngudi xuat gia an chay.
Phat gido Trung quéc bat dau an chay 1a nhd c6 su dé xudng
cua Luong Vii Dé. Su dé xuéng nay la hét stc dung dén,
thuan theo 161 ran day cua dic Phat.

Nhiing déng vat nho bé hon so v6i con ngudi cling hoan
toan giéng nhau. Ching khong may nhan lanh than tuéng
nhu vay trong luan héi, ching ta nhat dinh khong dudc thay
ching nhé nhoi yéu 6t ma khinh thuong 14n ap. Nhu vay
chéc chin 1a sai lAm. Trong phin chd giai néi rat ro rang,
nhiing con vat nho bé khong chi 1a ¢6 tanh linh, ma ching
cling c6 tanh Phat. Trong kinh Phat day: “Hét thay chiing
sinh déu c6 tanh Phat.” Pa c6 tanh Phat thi roi sé thanh
Phat, ching ta sao ¢6 thé 1am hai nhiing vi Phat [tuong lai]?
Sao c6 thé giét chét nhiing vi Phat [tuong lai]? Ching ta tu
minh tu hanh muén dugc thanh Phat, lai di hai Phat, giét
Phat, vay sao c6 thé thanh Phat duge?

Cho nén, Phat ché& dinh giéi luat, diéu trudc tién 1a khong
gi&t hai. Y nghia nay hét stc sau rong. Néu nhu khong tung
doc kinh dién Dai thira, hiéu sau nghia 1y, thi rat khé nhan
hiéu dudgc [§ nghia cua] diéu giéi khong giét hai. Thuc su git
theo giéi khong giét hai, thii hoi dé1 véi cac loai vat nhé nhoi
c6 thé 1am thuong t6n ching hay khéng? Khong thé duge. Cé
thé thdy ring ching ciing c6 tri tué, ciing ¢ su chon lua.

Trong sach Cao tiang truyén gan day, quy vi déu biét 1a
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Dai su An Quang khong bi nhiing loai vat nhd bé quay nhiéu,
gdy ton hai. BAt ky ngai dén & noi dau, trong phong cta ngai
ciing khéng thé tim duge dit chi mét con mudi, rudi, bo nhay,
kién... Khong thé tim th&y. Lic binh thuong thi nhiéu lém,
nhung mot khi ngai dén & thi khong con niia. Nhiing con vat
nho bé 4y déu doi di noi khac.

Vi sao Phap su An Quang c6 thé c6 su cam tGng nhu vay
con ching ta thi khéng? Diéu nay rat dang dé chung ta suy
ngim sau xa. Ching ta phai nghi xem, diéu d6 cé y nghia gi?
[La do ngai ¢6] tAm chan thanh, thanh tinh, binh ding, ti bi.
Tam chan thanh thi trén c6 thé cam dong chu Phat, B Tat,
dudi cam dong dén quy than trong troi dat, cho dén quy than
trong canh gidi nga quy cling déu cadm dong, hudng chi nhiing
dong vat nhd bé trong canh giéi sic sinh. Hét thay ching déu
cam dong. Diéu nay ching ta phai nhan biét.

Cho nén, ngudi tu hanh chin chanh thi khi nhin thay
nhiing loai vat nhd bé 4y déu chép tay niém Phat, niém Tam
quy y: “Quy y Phat, khong doa vao dia nguc; quy y Phap,
khéng doa vao nga quy; quy y ting, khéng doa vao stic sinh.”
T6i nghi 14 moi ngudi déu da nghe qua nhiing cAu nay roi.
Nhung ching ta c6 thuc sy vang lam theo hay khong? Rat
nhiéu ngudi [nghe qua rdi] quén hét ca.

Ba cau quy y nay déi véi loai vat ma néi, chinh 12 161 chic
phic, 14 161 nhéc nhé ching. Ching ta néi vay, ching cé hiéu
dugce khong? Vé ngon ngit thi khong thé hiéu, nhung vé tanh
linh thi thong suét. Su chi thanh trong tam ta, chi thanh
chic phic, chung c6 thé cam nhan dude. Chi can ta thuc su
chan thanh.

Thé nao 1a chan thanh? Nhat tAm, [khong tap niém] la
chén thanh. Ta vi ching chic phic, vi chiing niém Tam quy
y, néu tam ay khong chan thanh, xen tap, tan loan thi khong
c6 hiéu qua gi. Néu thuc su chan thanh sé c¢6 hiéu qua. TaAm
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chan thanh khong chi déi véi mot viéc nay, can phai trong
diéu kién binh thuong nudi dudng boi dap cho tdm chan
thanh 4y hién ra.

Tam chan thanh, thanh tinh, binh ding, chinh giac, ti
bi, @6 chinh 1& chan tadm cta ching ta, 1a tu tanh vén day
du tanh dtc. Ching ta von c6, chu Phat, Bo Tat ciing c6, hét
thay ching sinh ciing déu von cé. Tanh diic ciia cac vi Thanh
vian, Duyén giac, Bo Tat, chu Phat déu hién tién, tu tai. Tanh
dtc cua ching ta bi choén sau trong tap khi phién néo, nén
tuy c6 ma khong thé khdéi sinh tac dung.

Cho nén, Phat day ching ta phai khéc phuc phién néo,
khéc phuc chuéng ngai, sao cho tanh dtc hién 16 hién tién.
Nha Nho néi “khédc niém tac thanh” (khac phuc dude ¥ niém
thanh bac thanh) ciing 14 ¥ nghia nay. Khic phuc phién nio,
khéc phuc tap khi 1a diéu quan trong thiét yéu nhat.

Can tanh moi ngudi khong giong nhau. Déi v6i ngudi cb
cin lanh phuéc dtic sau day thi rat dé dang. Nhiing nguodi
nay viia nghe qua mot lan [viéc khong giét hai] lién sang t0,
c¢6 thé lam dudc ngay. Vi nhu d6i véi ¥ nghia nay chua duge
thau sudt, ho nghe qua roi ciing sinh tam hoan hy, rat muén
lam theo.

Ching ta mdi ngay déu nghe gidng kinh, méi ngay déu
tung doc Kinh dién Pai thita, nhung khong thé lam theo
dudc, nén cb thé tu hiéu ring can lanh phuéc dtc cia minh
moéng manh dén mtc nao. Nhu vay thi phai lam sao? Phai
nghe nhiéu, doc nhiéu [hon niial, phai nuoéi dudng boi dap
can lanh phudc dic cia minh. Khi nhan duyén thanh thuc
lién tu nhién hét stc hoan hy triét dé lam theo 16i ran day
khéng giét hai, lam dugdc dén mtc tron ven. Khong chi 1a
khong giét hai ma ciing tuyét doi khong gy phién nio cho
ching sinh.
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Khong giét hai ching sinh thi dugdc qua bio séng lau.
Khong gay phién nio nhiéu hai ching sinh thi dugc qua bao
an 6n khoe manh. An én khée manh ttc 1a than tAm dudc an
vui, sudt doi khong cé viéc gi budén phién lo nghi trong long,
khong c6 phién néo gi. Nhu vay 1a an 6n khée manh.

An 6n khée manh dé 1a qua, do nhan 14 khong muén giy
phién nio cho hét thay ching sinh. Nhan thé nio thi qua
nhu thé€ 4y, nhan duyén qua bao khong may may sai léch.
Nguyén 1y nhan qua nhu thé c¢6 thé quy két dén mc rét cung
chi gébm trong bon chit “tu lam tu chiu”.

Ching ta tu minh tu thién, ty minh hudéng phudc bao;
ty minh lam viéc x&u ac, ty minh nh4t dinh phai nhan chiu
qua bao x4u 4c. Ngan van 14n khong thé oan troi trach ngudi.
Oan troi trach nguoi 1a tao nghiép 16n, thém toi nghiép.

O ddi c6 nhidu ngudi khong hidu ¥ nghia nay, cho ring
hét thay nhiing chuyén khong vita ¥ déu do ngudi khac gay
ra cho minh, rang ngudi khac gy phién phtic cho minh. Nhu
vay 1a sai lam, [vi su that chinh 1a] ty 1am tu chiu.

Né6i nguoi khic gy phién phitc cho ta, vi sao ho khong
gay phién phitic cho ai khac, chi riéng tim dén ta? Vi ta véi
ho trong qua khi c¢6 duyén x&u ac, ho tim dén ta dé bao thu.
Ching ta hiéu rd dudc nhu vay thi nén ti€p nhan, chdp nhan
qua bao ma khéng may may oan han, nhu vay thi git mat
oan thu tu nhién dugc md ra, tu nhién duge hoa giai.

Cac bac thanh hién thé gian ciing nhu xu4t thé gian déu
day chung ta: “Oan thu nén héa giai, khong nén budc vao.”
Khong két oan véi ngudi khac thi con dudng tu dao Bo-dé
ludn xudi buém thuan gié, séng trong doi cling luén duge nhu
¥, tot lanh. Hét thay déu do tu than tu tap ma dudgc.

Hoém nay thoi gian da hét, ching ta gidng dén day thoi.
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(Giang ngay 28 thang 7 nam 1999 tai Tinh Téng Hoc Hoi
Singapore, file thii 64, s6 hé so: 19-012-0064)

Thua quy vi dong hoc, cting tat cd moi ngudi.

Hoém qua da giang dén cau thd 23: “Cén trung thao méc,
do bat kha thuong.” (Con trung co cAy cling khong duge lam
hai.)

Con trung la dong vat, co cay la thuc vat. Hom qua ching
ta néi dén cac loai con trung nhé bé nhu kién, mudi... Cac
bac thanh nhan thé gian ciing nhu xuit thé gian day ta nuéi
dudng tam ti bi, khong chi thuong yéu bao vé cac dong vat
nhd bé, ma dén co cay, thuc vat cling phai ti bi thuong yéu
bao vé. Tam ti bi nhu thé méi 1a chan that.

Thé nhung, ngudi thuong yéu bao vé dong vat con cé, chi
né6i dén thuc vat ciing khong lam tén hai thi it ¢6 vo cung.
Trong phéan chu giai ¢6 dan kinh Vién Giac dé néi ring, [hét
thay chung sinh du] hiiu tinh hay vé tinh cting déu cung
mot tanh thé sinh mang. Piéu nay that khong d& nhan hiéu,
nhung trong kinh dién Pai thita n6i dén rat nhiéu. Ching ta
phai chd tAm suy ngdm that k§ dé€ nhan hiéu dugc, day la su
that chan tuéng.

Dtic Phat vi ta néi ra mot nguyén tic chung vé hét thay
ching sinh trong cac phap giéi cing khap hu khéng. Hét
thay chiing sinh d6 1a cach néi theo nghia rong, ttc 1a hét
thay cac duyén hoa hgp ma sinh ra hinh tuéng vat thé, tat
ca déu la “duy tdm sdé hién, duy thiic sé bién” (chi do tAm
hién hién, chi do thtc bién héa), tat ca déu tit tAm tudng sinh
ra. Do @6 c6 thé biét rang, hét thay chung sinh d6 déu cung
chung mot tanh thé sinh mang, cting chinh 1a nhu trong kinh
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dién Dai thira thudng néi: “Thap phuong tam thé Phat, cong
dong nhat phap than” (Ba doi mudsi phuong Phat, déu cung
mét phap than.) D6 cting chinh 14 cing chung mét tanh thé
sinh mang. Thuc vat duong nhién cting khéng ngoai 1é.

Kinh Ling Nghiém néi vé diéu nay rat hay: “Nhu Lai
thuong thuyét, chu phéap sd sinh, duy tim sé hién, nhat thiét
nhan qua, thé gidi vi tran, nhan tdm thanh thé.” (Ptc Nhu
Lai thuong day: Cac phap sinh khdi déu do tAm hién hién,
hét thay nhan qua cho dén cac thé& giéi nhiéu nhu bui nho
déu nhan noi tAm ma thanh tanh thé.) Cau kinh nay c6 thé
dung dé giang rd cho tam chit trong kinh Hoa Nghiém: “duy
tdm s hién, duy thiic sé bién” (chi do tAm hién hién, chi do
thiic bién héa). Cho nén, hai b6 kinh [Ling Nghiém va Hoa
Nghiém] cuing tham kho cho nhau thi y nghia dic biét sang
to.

Kinh Ling Nghiém con néi chi tiét hon: “Ky trung nai
chi thio diép Ii két, cat ky cdn nguyén ham hitu thé tinh.”
(Trong d6 cho dén co cay day gut, xét dén cung nguodn goc
déu ham chia tanh thé.) Co cay la thuc vat, day gut 14 chi
hinh tuéng sy vat. Ching ta cAm mot doan thiing, mot soi
day budc thanh cai gat, d6 la hinh tuéng su vat. [Thuc vat
hay su tuéng,] hét thay déu c6 ngudn goc ciia né, déu c6 tanh
thé ctia né. Tanh thé 1a gi? La tanh phap. Ngudn géc 1a gi?
La tu tanh.

Cho nén, trude day t6i vAn thuong khing dinh, hét thay
ching sinh trong cac phap giéi cung khap hu khéng déu la
chinh ban than minh. Day chinh 1a ché thay biét cta chu
Phat. Ngudi thé nhap dude chd thdy biét ctia chu Phat, theo
nhu Dai su Thién Thai [Tri Khai] néi la da chiing duge mot
phin qua vi Phat. Kinh Hoa Nghiém c6 néi dén 41 dia vi
Phap than Dai si, chd thay biét cia cac vi nay ciing 14 nhu
vay. D6 goi 1a thé nhap chd thdy biét ciia chu Phat.
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Néu thuc su khdng dinh dude [chd thdy biét nhu trén]
thi quy vi chinh 1a bac thugng thugng can, duge phap thugng
thugng thua, tic thi vugt 1én dia vi Nhu Lai, ttc thi vugt 1én
dia vi Phap than Pai si. Piéu nay [ching ta] ¢ thé lam dudgc
hay khong? Van dé nam 4 chd, ngay trong mdt ¥ niém ching
ta c6 thé thay d6i duge hay khong? Khi huéan tu Kinh dién
Dai thiia 1au ngay, [hanh gia sé c6] su phat sang giéng nhu
tia chép dién nhat thoi phong ra. Nhung ngudi xem kinh c¢6
cin lanh khac biét nhau. Ngudi can lanh sau day thi tan suat
phat sang nhu vay thuong xuyén hon, s6 lan nhiéu hon, chi
tiéc 1a khong thé duy tri duge. Mot niém sang té vita [nhan
biét] gat dAu khang dinh thi niém tiép theo dd quén di mAt.
D6 1a do nguyén nhan gi? Do tap khi qua ning, vita chép méat
da roi vao mé l1am. Néu nhu c6 thé duy tri duge su sang to
nhan biét nay, quy vi lién ching qua, lién vao qua vi Phat,
chiing mot phan qua vi Phat, su hanh tri ctia quy vi so véi
chu Phat, B6 Tat khong con khac biét.

Quy vi d61 v6i hét thay cac loai vat nho bé ciing nhu thuc
vat déu mot 1ong ti bi, ciing gidng nhu d61 véi chu Phat Nhu
Lai, cling giong nhu d61 v6i cha me minh, nhat dinh [t4t ca
déu binh didng] khong sai khac. Thuong yéu bao vé cac loai
mudi, kién, bao vé tat ca cac loai hoa cd, hét thay déu gidng
nhu quan tdm cham s6c cha me minh, nhu phung su chu
Phat khong khac, nhu vay thi quy vi la Phap than Dai si.
Nhung néu nhu van con tdm phan biét thi quy vi 1a pham
phu.

Ching ta trong ddi nay duge than nguoi, dude nghe Phat
phap, nhan duyén nhu vay that thu thing khong gi sanh
bang. Ching ta xem trong qua kht vai ngan nam qua, tai
Trung qudc c6 cac bac td su, dai dic ciing nhu cu si nam ni
tai gia tu hanh chting qua rat nhiéu. Cac vi 4y cling déu la
pham phu, vi sao c6 thé chiing dudc thanh qua? Chinh 14 nho
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khong ngting nghe phap, khéong ngtung tu tap, cho nén cac vi
méi duge thanh tuu.

Ching ta vi sao khong thanh tuu? Vi xét vé ca hai phuong
dién nghe phéap ciing nhu tu tap, ching ta déu thuong gian
doan. Do gian doan nén stc luc hiéu qua déu yéu 6t di. Néu
nhu bén trong lai thém tap khi phién ndo, bén ngoai nam
moén duc, sau tran cdnh dan du mé hoic, thi céong phu hoc
phap va hanh tri ctia ching ta hdu nhu roi xuéng chi bang
s6 khong. Nhu vay chdng nhiing khong thé tién bo ma mdi
ngay déu théi lui, roi thdng xudng dén tan dia nguc A-ty.
Hién tugng nhu vay xay ra ngay truéc mat, chung ta thudng
nhin thay rat nhiéu.

Pao trang nay & Singapore ciing c6 thé xem 14 khéng té.
Mbi ngay déu c6 hai gio giang kinh. Thuc t& giang kinh nhu
vay da dua chua? Nhat dinh 1a chua du. Vai gio giang kinh do,
con lai dén hai muoi hai gic khdi sinh vong tudng. Cho nén,
Phat phap [trong ching ta] khong thing néi cac phap thé
gian, tAm thanh tinh [trong ching ta] khong thing néi su
nhiém 6 tAm §. Ching ta khong thé thanh tuu, nguyén nhan
chinh 14 & chd nay. Nhung quy déng hoc méi ngay dung cong
tu hoc it nh&t tam gid thi cting ¢6 thé duy tri, cing c6 dudc su
nhan hiéu gido nghia. TAm gid nghién ctu gido dién, thém
tam gid chuyén tAm niém Phat, néu c¢6 thé chan that nd luc
lam dudc nhu vay thi trai qua nam ba nam, ching ta ciing
khong thua kém cac bac dai duic xua.

Viéc nay phai dua vao chinh tu thAn minh, khéng thé dua
vao nguosi khac thic ddy, don doc. Trong thoi dai hién nay,
viéc doc thic khong con kha thi. Cach gido duc thic ép trong
qué khtt c6 thé thuc hién dude, nhung hién tai véi [cac quan
niém] dan chu, tu do, khai phéng, khéng ai c6 quyén déc thic
quy vi, ciing khong ai dam déc thuc. O Hoa Ky, cha me ciing
khong dam trach mang con cai. Pén nhu tré con nam, sau
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tudi, néu bi cha me danh chti, hang x6m sé goi canh sat, néi
rang nha 4y c6 cha me ngudc dai tré em, néu bi khép toi phai
vao ti. Quy vi néi xem c6 phai hdong ca rdéi khong?

Cha me khoéng dam quan con cai minh thi thay cé gido
sao dam quan hoc sinh? Cho nén, xa hoi hién tai 1a thé nao?
Cha me véi con cai 1a ban bé, thay c6 gido v6i hoc sinh 1 ban
bé. Néu thuc su theo ding cac chudn muc ban bé thi ciing
khong dén ndi, nhung néi that ra thi [nhiing quan hé nay
hién nay déu] chua thé néi 1a ban be.

X4 hoi ngay nay 1a nhu vay, cho nén viéc tu hanh c6 thé
thanh tuu hay khong la hoan toan dua vao chinh tu than
minh. T6i khich 1 moi ngusi, khuyén day moi ngudi, chi c6
thé 6 noi dao trang nay ma néi vay thoi. Quy vi nghe dude
thi diéu nay c6 thé gitp quy vi thém chit thuan duyén ting
trudng. Quy vi nghe rdi hoan hy, nhan hiéu sang to thi y theo
nhiing 16i nay ma lam. Ngudc lai, quy vi nghe qua khéng viia
v thi bubi giang sau c¢6 thé khong dén. Cho nén, phai hiéu
dugc hién trang cua xa hoi ching ta hién nay, qua that [viéc
tu hanh] c6 thé thanh tuu hay khéng déu hoan toan dua vao
su gidc ngd, nhan hiéu cta tu than, hoan toan dua vao cong
phu tu minh khéc phuc 14y minh.

Vi thé t6i thuong néi, nhan duyén dao trang 6 day thu
thing khéng gi sdnh bing, c¢6 thé dudc & tai day tu hoc 14 su
thanh tyu cta can lanh phic dtc nhan duyén tu vo lugng
kiép. Dao trang nay c6 ho phap nhiét tAm ho tri, noi 4n chén
& khong cin phai lo 14ng, c6 thé dem hét tinh than déc toan
tam toan luc vao viée tu tap dao, mong cau dat d&n mtic nhan
hiéu va hanh tri tuong ung nhau. C6 thé nim 14y co héi nay
ma liéu mang nd luc tu tap, qua ndm ba nam nhat dinh sé
dudc thanh tuu khong thé nghi ban.

Hay nghi dén viéc thé gian nay cé biét bao ngusi mudn
cau nhan duyén nhu thé nay ma khéng duge. Thud t6i con
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tré hoc tap 6 Dai Trung, cling thdy minh c6 dugc co duyén
kha tét réi, nhung so v6i quy vi 6 day bay gid thi ciing 14m
bay phan chi so dude mdt ma théi. Thé nao 1a bay phan chi
so duge mot? Chiing t6i mdi tuan duge mot 1an cung hoc véi
thay, v6i ban hoc, cing nghién cttu thao luan. Quy vi hién
nay mdi tuan duge bay lan nhu vay. Cho nén, duyén phan
cua toi [ngay trude] so véi quy vi [bay gid] chi bing mot phan
bay, quy vi so véi t6i duge nhiéu hon sau 1an. Thanh tuu cta
quy vi theo 1& thi phai vugdt hon téi sadu 1an méi xting. Quy vi
khéng hon t61, d6 12 quy vi khong dung céng, quy vi bo mat
cd hoi nay roi.

Té61 hoc 6 Dai Trung mudi nim, quy vi hdm nay véi cé hoi
[t6t dep] nay, véi duyén phan [thuan 1i] nay thi mdi nam hoc
bing bay nam hoc cta t6i. Hoc qua hai nim thi da vugt hon
to1 rat nhiéu roi. Hoi d6 hoc chung véi to6i déu 1a nhiing cu si
tai gia, tat ca déu c6 gia dinh, c6 su nghiép riéng, moi nguoi
déu phai ganh vac lo toan gia dinh, cong viéc, mdi tuan chi
danh ra duge ba gid dé dén 16p nghe gidng, hoc tap véi thay.
MB&i tudn chi c6 mdt budi hoc ma thoi. Khi t6i hoc giang kinh
ciing mdi tuan 1én 16p mot 1an, hoc dude ba gis. Néu néi moi
ngay déu dudc dén 16p hoc, t6i lam gi c6 s6 mang tot dén thé?

Do d6 c6 thé biét rang, co hoi [tot dep] nay rat khé co
duge. Khé dugc ma ching ta da cé dude rdi, chinh 1a nhu
trong kinh Phat thuong néi: “Nhan than nan ddc kim di déc,
Phat phap nan van kim di van.” (Than ngudi khé duge nay
da duge, phap Phat kho gap nay dude nghe.) Khong chi 1a
nay da dudc nghe, ma con 14 mdi ngay déu dudc nghe.

Noi dao trudng nhd nay hét thay Kinh dién déu c6 du,
khong thiéu sét gi ca. Thiu sét chinh 14 su nhan hiéu caa
ching ta dé61 véi co duyén nay, chi s¢ do1 véi co hoi tot dep
nay quy vi khong nhan thic dude, quy vi khong thé nim 14y,
khong thé tan dung t6t. Pay qua 1a diéu hét stic dang tiéc.
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To6i thuong khuyén cac thay Ngo Dao, Ngoé Hanh, hién
con c6 thay Ngo Gido bén Malaysia, cac thay nay hién nay
giang kinh thuyét phap khip noi trén toan thé gisi. Day la
mot su hy sinh 16n lao, chinh la tu tap phuic dic. Trong su
tu tap nhan hiéu va hanh tri thi diy 14 mét su hy sinh 16n
lao. T6i thuong khuyén khich cac thay phai hét stic nd luc.
Nhung méit khac, quy vi déng hoc 6 day tu tap tinh tan, cac
thay ay trong tuong lai nhat dinh phai theo sau quy vi, hon
niia lai con chénh léch khodng cach rat 16n. Quy vi 6 day
ngay ngay chuyén can tinh tadn nd luc tu hanh, con cac thay
&y thi nhoc nhn ban ron bon ba khép chén, su nhan hiéu va
hanh tri déu hét stc tri hodn, cham chap. Quy vi 6 day thi
nhan hiéu va hanh tri déu tién bd rat nhanh.

Phap thé gian hay Phat phap cling déu phai nhin xa
trong rong. Chi nhin qua gin thi khong c6 thanh tuu, phai
biét nhin that sau xa. Thanh tuu chan chanh la phai song
song tu tap ca phuc dtc va tri tué, trong tu phic cé tu tué,
trong tu tué c6 tu phuc. Tu phic va tu tué 1a mét thé théng
nh4t, khong phai hai phap khac nhau. Cac vi phap su kia
hoang phap lgi sinh trén khap thé giéi, [d6i véi ho] phic va
tué 1a hai phap khéac nhau, chdng phai mot. Ho khong hoa
hop dudc ca hai, c6 thé néi 1a ho tu phic nhiéu hon tu tué.

Phiic bao khong thé [gitp ching ta] vudt thoat ra ngoai
sau duong [luan hoéi]. Phai tai sinh vao canh giéi nao trong
sdu dudng dé hudng phuc cang rat khé néi, con phai xem
cong phu tu hanh ctia quy vi. Tu tap ndm gidi v6i muoci nghiép
lanh dat dude chin, mudi phan thi ché tu phic cta quy vi [c6
thé dugc hudng] 6 hai canh gi6i trdi, ngusi. Néu khong dat
duge mic 4y, quy vi sinh vao canh giéi nao dé hudng phic
that rat khoé noi.

Trong Kinh dién, Phat néi 16i nao ciing déu chan that,
khéng mot 161 nao déi gat ching sinh, ching ta phai suy

161



Giang gidi Cam wng thién - Fooa thuong Tinh Khong

ngam cho thau d4o. Tu hanh song song ca phuc dtic va tri
tué thi trong lic tu phiic khong ¢6 long riéng tu, trong lic tu
phtc van gin git tdm thanh tinh binh ding giac, nhu vay la
trong tu phuc c6 tu tué, c6 thé giai quyét duge van dé. Trong
lde tu phic néu c6 1ong riéng tu, [chay theo] danh tiéng, loi
dudng, hudéng thu nam mén duc, sau tran canh, khong chiu
triét dé budng bd, nhu vay thi khong thé thoat ra khdi sau
duong luan hoi.

0 doan nay [trong sach] dua ra hai cau chuyén, quy vi
nén xem that k§, rat dang dé ching ta suy ngdm phan tinh.
Cau chuyén tht nhat 13 trong lic dtc Phat thuyét phap cé
mot con 6c¢ sén nhé dang bd gan d6 ciing nghe Phat giang
kinh, ngiu nhién bi ngudi v6 ¥ gidm 1én ma chét. Do nhan
duyén nghe kinh Phat, nén sau khi chét con 6¢ nhé lién duge
sinh vé cdi troi Dao-10i, lam vi Thién vuong Dao-lgi. Sau do,
vi Thién vuong Dao-1¢i nay lién trd lai nghe Phat giang kinh
thuyét phap, chting qua Tu-da-hoan. Cau chuyén nay cho
ching ta biét, dong vat nhd bé ciing c6 tanh linh, sao c6 thé
gay hai cho chung?

Cau chuyén con lai ké vé mot vi xuét gia vAn chua khai
md dudec dao nhan, thuong xuyén nhan cing duong ti hai
cha con mo6t nha thi chi. Nha thi cha nay an chay truong.
[Vi tang kia] sau khi chét phai tra ng, sinh 1am cum nim
rom moc trong vuon rau cua nha vi thi cha. Cum ndm rom
chinh 12 vi ting nam xua, mdi ngay moc mot tai ndm cing
duong cha con vi thi cht kia. Chuyén nay néi 1én diéu gi? Néi
lén rang thuc vat ciing c6 tanh linh. Cha con ngudi kia mbi
ngay ra vuon nhé ndm, khong hé biét rang dé 1a vi phap su
minh tiing cing dudng. Mdi ngay ho déu nhé ndm, [vi phap
su] kia mdi ngay déu tra no. Trong phap Phat thudng noi:
“Thi chu nhat lap mé, dai nhu Tu-di son. Kim sinh bat liéu
dao, phi mao dai giac hoan.” (Mbi hat gao caa thi chu [cing
duong] déu 16n nhu nui Tu-di. Poi nay tu hanh khéng hiéu
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dao, [d0i sau phai] mang 16ng ddi sting dé tra lai.) [Mang long
doi stng] 1a no6i phai tho than stc sinh, con trong chuyén nay
1a tai sinh lam thuc vat, déu phai trd ng [cho thi chu vi tu
hanh khong dat daol.

Cho nén, trong phap thé gian cling nhu xuit thé gian,
ching ta phai hiéu that rd rang, that sang td, khong c6 chuyén
chi€m phan 18n luét. Ai c6 thé chiém phan 14n luét hon ai?
Cting nhat dinh khong c6 chuyén thua thiét. Ai thua thiét, ai
bi 1an 1u6t? Khong hé cé, nhan duyén qua bao thong suét ba
doi. Trong doi nay ngudi khac chiém phan 1an luét hon ta, ta
chiu thua thiét, dau biét rang dsi sau lai sé c6 ngudi tinh s6,
bt ddp cho ta. Phai thau hiéu r6 rang ¥ nghia nay.

Duong nhién ching ta cting khéng mong mudn ngudi
khéac phai tra ng cho ta. Néu ci nhu thé thi xoay van oan oan
tuong béo, vay qua tra lai mai mai khong duat, khong phai
chuyén t6t dep dang mong mudn. [Tu tap] khai ngd 14 khan
thiét, ching qua 1a khéan thiét, vang sinh 1a khan thiét. D6
méi 12 giai thoat rét rao, vé sau c6 thé quay lai gidp d6, hd trg
nhiing ching sinh hiiu duyén.

Trong Phat phéap c6 cau: “Phat chdng dé nguoi khong cé
duyén.” Nhiing ngudi nao c¢6 duyén véi ching ta? Trong qua
khi, doi doi kiép kiép ting 14 oan gia trai chu ciia nhau, d6 la
c6 duyén. Cé on véi nhau 1a duyén phan, két oan cing nhau
ciing 14 duyén phan. Ta thiéu no ngudi khac, dé 1a duyén
phan. Nguoi khac thiu ng ta, d6 cling 14 duyén phan. Duyén
phén 14 [bao gbm hét thay nhiing chuyén] bao on, tra oan, tra
ng, vay ng, cling xoay ca trong mot vong.

Chung ta da tung két nén nhiing duyén phan nhu thé rat
nhiéu, phai nhanh chéng [tu hanh] thanh tuu dé con quay lai
gitip dd ho tro nhiing oan gia trai chu dé, cttu do cho tat ca.

Cho nén, tu minh nh4t dinh phai xem trong ca hai mét
nhan hiéu va hanh tri, phai cung ldc tu hoc ca dinh luc va tri
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tué. Nhat 1a trong tinh trang xa hoi hién nay, khong thuc su
nd luc [tu tap] thi chic chin phai doa lac, hon niia con doa
lac rat nhanh. Vi thé&, mdi phit moi gidy déu phai ludn dé cao
canh giac. Tay vita budng quyén kinh xudng thi Phat hiéu
phai khdi 1én, phai niém Phat ngay. Viia ngung cdu niém
Phat lién md quyén kinh ra. M&i ngay néu c6 thé nghién ctu
gido ly dugc tam gio, niém Phat dude tAm gid thi vong tudng
tu nhién it di, vi khong c6 thoi gian khéi sinh vong tudng.

Hy vong quy vi dong hoc thuc su nd luc, khéng nén cé6 phu
co duyén hiém c6 khé giap nhu hién nay.
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(Giang ngay 29 thang 7 nam 1999 tai Tinh Téng Hoc Hoi
Singapore, file thii 65, s6 hé so: 19-012-0065)

Thua quy vi dong hoc, cing tat cd moi ngudi.

Chung ta da giang dén: “Cidng cé tuat qua, kinh ldo hoai
4u. Cén trung thao méc, do bat kha thuong.” (Thuong yéu
gidp d6 ngudi cé doc géa bua, kinh trong ngudi gia lo cho tré
tha. Con trung co cay cting khong duge 1am hai.)

Bén cau nay giang vé viéc thuc hanh dtc nhan ai.

Tiép theo cau thu 24 la: “Nghi man nhén chi hung, lac
nhan chi thién.” (Phai thuong x6t trude viée 4c ciia nguoi, vui
miing v6i viéc thién ctia nguoi.) Va theo sau niia 1a: “Té nhan
chi c4p, ciu nhan chi nguy.” (Gitp ngudi khi khén cép, ctu
ngudi lic nguy nan.)

Nhiing cAu nay déu néi vé thuc hanh dtc nghia hiép.

Nhan 4i va nghia hiép déu 1a su van dung trung hiéu vao
thuc t&. Phan trudc da giang qua véi quy vi, trong nha Phat
thi hiéu 14 tu tinh, 14 tinh thé, trungla chd van dung lén lao
cua tu tinh ay. Dao Phat goi 14 trung dao. Chu Phat Nhu
Lai, cac bac Phap than Dai si trong moi sinh hoat, dé1 dai véi
nguoi, tiép xic muodn vat, thi hién du cac phap, gido héa du
cac mon, hét thay déu 1a thuc hanh dtc trung.

Trung 1a van dung hiéu vao thuc t&, nhan nghia lai 1a su
van dung thuc té& cua dtic trung. Nhiing ¥ nghia nay ching
ta phai hiéu that o rang. Ching ta hoc Phat phai bat dau ti
d4au, tu minh phai nhan hiéu r5, phai sang t6. Con ngudi néu
khong hiéu ré dude nhiing ¥ nghia 16n lao nay thi nhu ngusi
xua thuong néi, so véi cAm thi khong khac biét gi. Cam tha
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la dong vat, con ngudi ciing 1a dong vat. Chd khac nhau gitia
ngudi va thu 1a con ngudi c6 thé nhan hiéu dude nguyén ly
16n lao cta nhan sinh vii tryu, thdu hiéu duge that tuéng caa
ciac phap. Nhu thé méi goi 1a 1am ngusi. Nhiing § nghia 16n
lao d6 nh4t dinh khong phai sinh ra da tu biét dugc. Lich st
ti xua dén nay, trén khip hoan cau, chua ting thiy ai sinh
ra da biét. Tat ca déu phai hoc qua méi biét.

Trong viéc hoc thi méi ngudi bAm sinh néng khiéu khong
gidng nhau, nha Phat thuong néi c6 ba hang cin tanh: thudng
cin, trung cin va ha can. Bac thuong cén c6 kha néing tiép
thu manh mé, c6 thé nghe mét biét mudi, mét 14n nghe ngan
lan ngd. Bac trung can thi kém hon, hang ha can lai cang
kém hon niia.

Su khac biét vé cian tanh nhu vay do dau hinh thanh?
Nguoi doi qua that mé mudi, c6 ngusi néi 1a do di truyén.
Néu qua that do di truyén, sao c¢6 nhiing truong hop cha me
hét stic thong minh ma con cai vé cting ngu t61? Néu néi do di
truyén thi nhiing trudng hop nay khong thé giai thich théng
sudt dugc. Lai c6 nhiing truong hgp cha me khong thong
minh, chi 14 nhiing ngudi hét stic binh thuong, nhung con cai
lai cuc ky thong minh. Nhu vay c6 thé thay 1a cach hiéu do di
truyén khong thé dtng viing.

Dtic Phat gidi thich diéu nay rat hay. Do ti vo lugng kiép
dén nay, médi ching sinh déu c6 tap tinh khac biét nhau. Cach
giai thich nay chung ta nghe qua lién c6 thé ch4p nhan dude.
Con ngudi nhat dinh khéng chi c6 moét doi nay. Néu qua that
cho rang con ngudi chi c6 mot doi nay, khong c6 dsi sau, d6 1la
roi vao doan kién. C6 ngudi lai néi, con ngudi chét di réi luén
sinh trd lai 1am ngudi. Puc Phat day rang cach hiéu nhu thé
14 thudng kién. Ca hai cach nhan hiéu nay déu sai 1am.

An Do vao thoi ¢ dai ¢ rat nhiéu ton gido, bac thay cta
cac ton giao 4y déu c6 tu thién dinh. Ching ta biét ring,
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thién dinh c6 kha ning d6t pha cac chiéu kich thoi gian va
khong gian. Néi cach khac, nhiing nguoi tu thién dinh cé
thé théy biét duge vé khong gian bén chiéu, khong gian nam
chiéu, tham chi 14 nhiing chiéu khong gian cao hon niia.
Pham vi doi s6ng cua ho nhu vay 1a rat 16n lao, biét dudc rat
nhiéu diéu. Cho nén ho thay dudgce dén cac tang troi Duc gidi,
Séc gidi, thay biét dudc trang hudng dich thuc ctia sau duong
luan hoi. Vi thé, thuyét vé sau dudng luan hoéi khong phai do
Phat néi ra, ma von da c6 tit trude thoi Phat ra doi. Cac ton
gigo ctia An Do thdi ¢ dai da ting thay biét duge, da chiing
thuc dugc hién trang nhu vay.

Té6i ting song 6 Hoa Ky rat nhiéu nam. Tai Hoa Ky c6
nhiéu ngudi ciing chting minh dudc su ton tai cua sau dudng
luan héi. Ho khong dung thién dinh dé th&y biét, ho dung
phép thoi mién. No6i that ra, théi mién cling 1a mot trong cac
phap thién dinh, nhung khéng phai thién dinh 6 miic thAm
siu, d6 1a su tap trung y chi. Néu khong tap trung y chi thi
khong thé di vao trang thai thoi mién. D61 véi ngudi tu tudng
r61 loan xen tap thi cAc nha théi mién ciing khong can thiép
gi dugc.

Lam cach nao mdi thé nhap dude vao trang thai théi
mién? Phai nghe theo su chi din ctia ngudi thoi mién, 1ang
nghe 101 ho, ho bao lam gi thi phai hoan toan lam theo ding
vay. Nhu thé thi rat dé di vao trang thai théi mién. Di vao
trang thai thoi mién rdi thi ngudi &y c6 thé nhé biét duge vé
doi qua khi, truéec d6 mot doi, hai doi. Néu thé nhap dudge
sau thi c6 thé biét dén ba ddi, bén doi. Binh thudng nhat 1a
biét duge qua khit mot doi trude. Piéu nay rat phd bién. Cé
thé biét dugc dén ba doi, bon doi thi hi€m c6 1dm. So véi phap
thién dinh cua Phat gido ma néi thi d6 1a cong phu dinh luc
dugc sau hon. Cho nén, viéc nay khong phai gia déi.

Ngudi chét roi khong phai hét chuyén. Néu chét 1a hét
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chuyén thi ching ta con hoc Phat lam gi? Nhu vay thi khong
cin thiét nita. Nhung con ngudi sau khi chét con rat nhiéu
viéc, nhiéu dén vo6 cung vo tan. Su that nay ching ta phai
nhan hiéu that r6 rang, sang t6. Ching ta biét 1a c6 doi trude,
c6 ddi sau, nén ngudi théng minh c¢6 con mat nhin thau trude
sau, d6 1a diéu ngudi xua da néi. Thé nao 14 con mait nhin
thau trude sau? La thdy duge doi trude, thay duge doi sau.
Con mét nhin nhu vay 1a thay dudc rat xa.

Ngudi c¢6 thé nhin thdy dudc qua kht, vi lai thi khéng
tao nghiép niia. Vi sao vay? Vi ho biét dudc rang nghiép thuc
su ¢6 qua, viéc thién c6 qua lanh, viéc 4c c6 qua x4u ac. Cho
dén y bao va chanh bao trang nghiém ctia mudi phap giéi,
ma khong chi mudi phap gidi, cho dén phap giéi nhat chan
6 dia vi chu Phat Nhu Lai, nhu kinh Hoa Nghiém n6éi 1a thé
gi6i Hoa Tang, Tinh do6 tong néi 1a thé gidi Cuc Lac, hét thay
cling déu khong ra ngoai nguyén 1y nhan qua. Moi ngudi déu
biét, kinh Hoa Nghiém giang vé “ngii chu nhin qua”, kinh
Phap Hoa giang vé “nhat thira nhan qua”, du 1a phap thé
gian hay xuat thé gian, hét thay déu khong xa lia nhan qua.
D6 1a chan ly.

Giang vé nhan qua dén chd rét rao, cic bac t6 su, dai dtc
xua nay c6 mot cau tong két: “Ly bat xuat tAm tinh, su bat
xudt nhan qua.” (Ly 18 khong ra ngoai tam tanh, su tudng
khong ra ngoai nhin qua.) Hai cAu nay néi 1én toan bo nhiing
diéu giang day cua dtic Phat Thich-ca Mau-ni trong suét 49
nam.

Dao Phat da nhu vay, Nho gia, Dao gia cta Trung qudc
dau 1& nao lai khéng nhu vay? Khong chi 1a vé mit 1y luan
hoan toan tuong dong, cho dén trong cac phap thé gian ciing
giong nhau vé dai thé, chi khac biét tiéu tiét, hét thay déu
khong ra ngoai mot chii trung nay.

Thé nao goi 1a trung? Gan day toi da gidng giai khong
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it 1an, nhan vi gidng trong Cam ting thién c6 néi dén hai
chii trung hi€u. Nhiing chii nay trong tam Bo-dé goi la tam
s4u viing. Chit hiéu, trong tam Bo-dé goi 1a tAm ngay thdng,
cting chinh nhu Phat day trong Quan kinh la tdm chi thanh.
Chan thanh dén hét miic, d6 1a trung hiéu. Chi mét may may
thién 1éch 14 roi vao bat trung, 12 bat trung bat hiéu. Ai c6
thé thuc hién trung hiéu dén mic tron ven day du? La dia vi
chiing qua Nhu Lai. D6 14 néi dén mtc rét rdo tron ven day
da. Trung hiéu da tron ven day du, nhan nghia duong nhién
ciing tron ven day du, cling 14 néi su van dung thuc t& vao doi
song, trong cach xu sy, doi dai véi ngudi, tiép xtc véi muodn
vat, hét thay déu dat dén miic cuc ky tron ven, day du.

B6 Tat Péng Giac [so v6i chudn muc nay] léch di mot do,
néu ching ta néi [trong téng thé] 360 d6 [ctia phuong hudng].
B6 Tat Péng giac chi léch di mot do, nhu vay 1a cuc ky gin
sat [v6i chuén muc cia Nhu Lai]. B6 Tat Phap Van Dia léch
di hai do. Né&u chiing ta ct theo cach nay ma néi thi Bé Tat
6 dia vi So tin léch di bao nhiéu? Léch di nam muoi hai d9.
Nam muodi hai d6 cling xem 1a t6t 1dm réi. Pham phu ching
ta léch dén mot trim tam muoi do, [nghia 1a theo huéng hoan
toan ngugc lail. Do d6 c6 thé biét ring, ching ta hoc Phat la
hoc nhiing gi? Chi 14 hoc trung, hiéu, nhin, nghia ma thoi.

Hém nay ching ta doc dén cau thi 24 nay: “Nghi man
nhén chi hung, lac nhan chi thién.” (Phai thuong x6t trudc
viéc x4u 4c cua ngudi, vui ming véi viée thién cia nguoi.) Lai
tiép theo sau la: “Té nhan chi cap, citu nhéan chi nguy.” (Giup
nguoi khi khén cép, ctiu ngudi lic nguy nan.) Ching ta ngay
nay nhin vao bon chii “hung, thién, nguy, cAp” c6 cam xuc rat
siu xa.

Nhiing diéu hung tai, nguy cip trong hién tai nay qua
nhiéu, qua nghiém trong, dudng nhu lan réng khép toan cau.
Diéu nay do nhan t6 nao tao thanh? Y theo 16i gidng cua
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nguoi xua 6 Trung qudc thi d6 1a do khong dudge gido duc,
1a mat day. Vao thoi xua, hai chii “mat day” nay la vé cung
nang né nghiém trong. “Mat day” 1a chi nhiing ngudi chua
tiing dude nhan su day do, gido duc. Nguoi xua bat ct ai nghe
dén hai chii nay ciing déu cam th4ay hét stic nhuc nha xau
hé. “M4t day”, khéng duge day dd, gido duc thi quy vi khéng
biét dao lam nguoi. Nhung hién nay néi dén may chii nay thi
nguoi ta khéng hiéu, nghe réi khong hiéu, khong biét duge
trong do6 c6 y nghia gi.

Vé gido duc, ngay nay moi ngudi nhin bé ngoai déu thay
c6 vé nhu dang phat trién vugt tréi. Nhung gido duc theo
Phat gido so v6i gido duc trong xa hoi ching ta ngay nay
hoan toan khac nhau. Xa hoéi hién nay giao duc nhiing gi? La
gido duc [nhiing kién thiic] khoa hoc k§ thuat. Gido duc khoa
hoc ky thuat, ching ta hién nay ngdm nghi xem, 14 nén giao
duc hoan toan trai ngudc véi phép tic trong tu nhién. Mbi
ngay, moi ngudi déu lam nhiing viéc di ngudc véi phép tic
trong tu nhién.

Cho nén, c6 nhiing nha tién tri ¢ nuéc ngoai, téi c6 xem
qua sach cta ho, néi rang trai dat nay dang tra thu toan bo
nhan loai. Quy vi lam thuong tén, hay hoai trai dat, trai
dat phai bao thu quy vi. Nghe ra that giong nhu 161 néi dua,
nhung thuc t& hién nay biét bao nhiéu thién tai, nhan hoa,
ching phai la trai d4t nay dang phan khang, chong lai nhan
loai d6 sao? Con ngudi van ct mo ho ching hiéu biét gi, cho
rang d6 nhiing tai hoa do tu nhién, khong lién quan gi dén
hanh vi ctia ching ta. [Sai 1am nhu thé] 1a vi khéng dugc tiép
nhan su giao duc.

Su gido duc ctiia cac bac hién thanh xua, khong chi riéng
trong nha Phat, cho dén Nho gia, Dao gia, cac nha gido duc
tu thoi Tién Tan, hét thay déu gidng néi vé dao lam ngudi.
Ton chi cia gido duc trude hét 1a day ngusi hiéu rdo vé méi
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quan hé gifia nguoi v6i ngudi, tiic 1a giéng méi dao 1y lam
nguoi. Nguoi Trung quéc goi la gido duc luan 1y. Cho nén dan
toc Trung qudc trai qua miy ngan nam duy tri, dén ngay
nay van khong bi dao thai, vAn khong bi diét vong, d6 1a nho
nhiing nhan t& gi? Chinh 14 nhd gido duc luan ly.

Toén chi tht hai cia gido duc 14 day ngudi rd biét vé méi
quan hé gifia con ngudi v6i mdi truong thién nhién, biét
thuong yéu mudn vat. Gidao duc luan ly day quy vi yéu thuong
con nguoi, con giao duc loai nay day quy vi biét thuong yéu
mudn vat, thuong yéu bao vé mdi truong séng cua ching ta,
bao vé noi cu trd cling nhu mudn vat quanh ta. D6 1a su that.

Quy vi chi can luu ¥ mot chit thoi, nhu néi vé viéce trong
hoa. C6 rat nhiéu ngudsi yéu thich hoa 14 cay cé. Quy vi d6i
v6i1 cdy hoa ¢6 long thuong yéu, cdy hoa déc biét 16n nhanh,
tuoi tot. D6 1a dap lai tinh thuong ctia quy vi. Néu quy vi déi
v6i hoa khong c6 long thuong yéu, hoa cting né nhung khong
dep, cling 16n 1én nhung khong tuoi tot, du cting chinh 1a cay
hoa d6, 14 bon hoa dé.

Chung ta c6 thé thdy rat ré rang, trude ddy [Han] quan
truéng rat thich choi hoa, ba quan tAm chim séc, nhiing bong
hoa 4y nd ra déc biét xinh dep. Liic ba di du lich nudc ngoai,
giao nguoi khac cham séc, dén lic trd vé hoa khd héo dén
mtic nhu gan chét. Ba phai mat dén mot, hai tuAn méi c6 thé
lam hoa héi phuc. Cay cd cling cam théng dugc tinh ngudi.

Nguoi doi con néi hoa c6 than hoa, ¢é c6 than co. Déi dién
chiing ta c6 may khém xuong réong dang né hoa, mdi déa hoa
déu c6 mot vi than hoa, ching ta mait thudng khéng nhin
thay dude. Quy vi d6i tot v6i hoa, hoa bao dap quy vi [bang
cach 16n nhanh tuoi tét]. Quy vi doi v6i hoa khong tot, hoa
can cbi, kho chét. Quy vi quan sat k§ thi hiéu duge.

Gi4o duc sau hon mot bac 1a gitp ching ta hiéu duge moi
quan hé véi quy than trong troi dat, dé cting 1 vudt qua chiéu
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kich khéng gian, thoi gian binh thuong. Cling giéng nhu hét
thay moi ngudi cing nhau chung séng dudc thi mdéi c6 thé
vui vé, méi c6 thé dung hop. Cho nén, muc dich cta gido duc
nam ¢ dau? [Muc dich ay] khong ra ngoai viéc day ngudi cb
thé chung s6ng vui vé v6i ngudi khéc, véi muébn vat, véi quy
than trong troi d4t, c6 thé ton trong gitp d6 14n nhau, thuong
yéu kinh trong 14n nhau, hgp tac cing nhau. Dugec nhu vay
thi méi c6 thé séng mot cudc séng hanh phic m§ méan. Cude
song hanh phic m§ man chinh 1a thé giéi Cuc Lac, chinh 1a
phép gi6i nhat chan.

Cho nén Phat day ching ta séng véi tri tué chan that tron
da, nhat dinh khong roi vao mé tin. Con ngudi néu khong cé
tri tué thi doi séng hét stc ddng cay khé sd, hét stc dang
thuong.

Thé gidi ngay nay vi sao diy diy tai nan hung hiém?
DAy day nhiing nguy cd? La vi nén gido duc cia thanh hién
da mat di, khong con ai dé xuéng day db, ciing khong con ai
chiu hoc.

Hém nay ching ta cung 6 noi nay, chi mét s6 it quy vi
dong tu, ching ta that vo cing may mén, du song trong thoi
dai nay ma van con nghe dugc nhiing 16i rdn day ctia thanh
hién, van con c6 thé doc sach thanh hién. Piéu nay qua ddng
nhu cu si Banh Té€ Thanh da néi: “V6 Iuong kiép lai hy hitu
nan phung dich nhat nhat.” (Gap duge Phat phap] chinh 1a
mot ngay hiém c6 khé gip ti vo ludng kiép dén nay.) Ching
ta da gap dudc roi vay.

Gap dugce [Phat phap] 1a thuan duyén da day dua, vay quy
vi c6 thé thanh tuu hay khéng? Con phai xem cén lanh phic
diic cia quy vi [nhu thé nao niia]. Nhiing gi goi 1a cén lanh?
La khi quy vi tiép xtc [v6i Phat phap] roi thi sinh long hoan
hy, c6 thé tin nhan, c6 thé hiéu rd. D6 chinh 14 cin lanh caa
quy vi.
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Phuc diic 1a kha ning van dung ctia quy vi trong thuc té.
Quy vi c6 thé dem nhiing diéu da tin nhan, da hiéu rs, van
dung vao ddi song thuc t&€ hing ngay, vao viéc xu su, doi dai
v6i ngudi, tiép xde véi mudn vat. Quy vi cé thé gidhg nhu chu
Phat, Bo Tat, giong nhu cac vi thanh hién xua biét thuong
nguoi yéu vat, dé 1a phuc dic cua quy vi.

Cén lanh, phtc dtic véi nhan duyén, ba yéu té nay déu
hoi du thi quy vi trong mot doi nay sé c¢6 su thanh tyu rat 16n
lao. Thanh tuu rat 16n lao dé6 1a gi? La vinh vién thoat khéi
luan hoéi, thanh Phat, thanh B6 Tat.

Lam Phat, lam B6 Tat khong phai than tién, khong nén
hiéu sai nhu vay. Phat, Bé Tat c¢6 y nghia gi? Ngusi An Do
goi 1a Phat, ngusi Trung quéc goi 1a thanh nhan. Ngudi An
Do goi 1a Bé Tat, nguoi Trung quéc goi 1a hién nhan. Phat,
Bé6 Tat 1a nhiing vi déi véi chan tuéng cta vii tru nhan sinh
c6 thé hiéu biét th&u triét, sang t0. Lam ngudi phai hiéu biét
sang t6, dung lam nguoi hd d6. Hiéu biét sang to 1a thanh
nhan, ho d6 mé muoi 14 pham phu. Diéu nay ching ta can
phai hiéu biét that rd rang.

Su khéc biét gitia thanh nhan véi pham phu t6i da giang
gidi rat nhiéu. Ching ta phai hoc tap nhu thé nao? Gido trinh
dang dung day 1a tu liéu hét stc t6t [d€ hoc tap]l. Khong cin
phai hoc toan bd quyén sach, chi hoc duge mét cau, vai cau
trong d6 1a dugc 10i ich sudt doi khong hét roi.

Thé gian hién nay nhiéu tai nan, quy vi déu biét. Ciing c6
rit nhiéu ngusi khuyén ring phai tim nhiing noi an toan dé
doi dén do6 sdéng. N6i nhu vay c6 ding khong? Néi thi khong
sai, nhung quy vi con phai nhin lai [cac phdm ch4t] trung
hiéu, nhan nghia. Néu 1a nguoi bat nghia, séng budng tha,
goi 14 buta bai budng tha, thi ngusi nhu thé du séng & thé
gian cling nao c6 y nghia gi? Xa hoi Trung quéc ngay trude
thuong c6 cau: “Si vi tri ky gia tur.” (Ké si san long chét vi tri
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ky.) Ké sila nhiing ai? La nhiing nguai ¢6 hoc, ngusi tri thiec,
nguoi hiéu r6 1y 18, ngudi sin sang vi nhan nghia di vao chén
nudc soi ltia bong khong tit nan. Nguoi nhu thé séng méi c6
¥ nghia, séng méi c¢6 gia tri. [Ngudi nhu thé] lam sao c6 thé
tham song s¢ chét? Lam gi c6 1y 1& d6? Hudng chi trong Kinh
dién dtc Phat da vi ching ta giang giai rat rd rang: “Canh
tuy tdm chuyén.” (Hoan canh tuy theo tAm ma chuyén d6i.)
Chung ta cAn phai chuyén bién canh gidi nay, hoan canh
nay, giai phap caa van dé khéng dinh phai 1a nhu vay. Phai
td ddu ma chuyén d6i? Phai bit ddu chuyén tir tAm dia,
chuyén tdm pham thanh tdm Phat, ciing 1a chuyén pham
thanh thanh. Tam chuyén d8i dugdc réi thi than lién chuyén
d6i. Dich thuc trong Phat phap c6 day phap khong gia, khong
bénh, khong chét. D6 1a chan that, tuyét dé1 khong gia doi.

Ai ¢6 thé thuc hién dudc [nhiing phap &y]? Chu Phat, cac
bac Phap than Pai si c6 thé thuc hién duge. Ching ta néu
nhu c6 thé vugt 1én dén canh gidi ctia cac bac Phap than Dai
si thi cling c6 thé thuc hién dugc.

Do dau ma c6 bénh, cé gia, c6 chét? Do quy vi c6 ¥ niém,
c6 vong tudng. Chi can quy vi c¢6 vong tudng, c6 phan biét, co
bam chap, nhat dinh quy vi phai c6 gia, c6 bénh, cé chét. Diéu
nay ching ta doc thdy trong rat nhiéu Kinh dién Pai thua.
Quy vi thuc su khong c6 vong tudng, khong c6 phan biét,
khéng c6 bam chap, thi tu nhién quy vi khéng gia, khong
bénh, khong chét.

Cho nén, bénh tit dau sinh ra? Ching phai dtc Phat
thuong giang 1a do ba mén doc tham lam, sdn han va si mé d6
sao? Trong long quy vi c6 tham, c6 san, c¢6 si, tAm do6 cua quy
vi doc hai khong gi bang, d6 chinh la virus gay bénh. Trong
Iong c6 virus nghiém trong gay bénh, bén ngoai c6 nam moén
duc, sau tran canh dan du mé hoic, tan cong vao, quy vi lam
sao ¢6 thé khong sinh bénh? Nha Phat da tim ra dude cin
nguyén cua bénh tat 1a nhu vay.
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Cac bac thanh nhan Trung quéc cling rat siéu viét. Sach
y hoc caa Trung quéc, ding dau la bo Hoang D& Noi Kinh,
ndi dung phan Linh Khu cua sach nay khéng néi gi vé tri
bénh, chi giang vé phép truong sinh, [giip ngudsi séng laul.
Ngudi Trung quéc thdi xua cho rdng tudi tho con ngudi it
nht ciing c6 thé séng duge dén hai tram nam. Con ngudi 1a
mét cd may, néu cé thé bao dudng t6t, cham séc tot thi tudi
tho phai lén dén vai tram nam. Chua dudc vai trim nam ma
quy vi da chét thi d6 1a quy vi da khong cham séc, bao dudng
tot. Diéu nay cling gidbng nhu ngay nay ching ta st dung
may moéc. Quy vi khong chim séc tot thi sé lam hong may.

Ngudi Trung quéc thoi xua biét quan tAm cham séc than
tam, ciing 1a chi trong dén gifi 1ong thanh tinh, it ham muén,
so véi gido ly nha Phat that da rat gan. Gidi long thanh tinh,
it ham muén, so v6i Phat phap thi dit trit hét duc vong, cho
nén long thanh tinh dat dén mtc rét rdo, con it ham muén
thi chua phai 1a dat sach.

R4t nhidu ngudi thay than thé t6i khde manh, da cao tudi
thé nay rdi van c6 thé di lai nhanh nhen, nguyén nhén 1a nho
dau? La do t6i it ham mudén hon so v6i moi nguoi. Y nghia 1a
nhu vay. Do d6 ma tién trinh 130 héa dudc cham lai, bénh tat
qua that duge giam thiéu. Mbi ngay t6i &n mot bia, rat binh
thuong, tinh than rat t6t. Rat nhiéu ngudi quan tAm dén toi,
so to1 [an udng nhu vay] khong da dinh dudng, lién mang dén
moén nay, mén no, tdi chi thay phién phiic.

Phai chidm s6c ban than nhu thé nao? Gii long thanh
tinh, it ham muén. Tét nhat 14 moi ngay déu giam bét di
nhiing ham muén cia minh. Méi ndm déu giam b6t nhu vay,
cho dén khi khong con niia, d6 méi [thuc su tré lai] 14 mot
ngudi binh thuong.

Thay t6i day t6i nhin thau, buéng hét. Chu Phat Nhu Lai
triét dé budng hét, buéng hét nhiing danh tiéng, 1¢i dudng,
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budng hét nhiing duc vong hién c6, tham chi dén than nay
cling budng x4, moi y niém déu budéng xa. Khdi tAm dong
niém, néi that ra déu khong khéi tAm. Néu qua that c6 khdi
tam dong niém thi quy vi vAn chua buéng hét.

Chiing ta m4y ngay nay giang giai y nghia trong kinh
dién rat hay. Chu Phat, B4 Tat tng hién 1a do ching sinh
c6 su chiéu cam. Chu Phat, B6 Tat ting hién, hoéa hién nhu
vay, tuyét d61i khong phai cac ngai c6 su khdi tAm dong niém.
Néu néi khéi tAm dong niém thi d6 1a chay dudi theo duyén,
ching phai tuy duyén. Chu Phat, B Tat ting héa déu 1a tuy
duyén, khéng phai chay dudi theo duyén. Cho nén, ching ta
phai tiy duyén thi quy vi méi dude tu do tu tai. Chay dudi
theo duyén thi khong dudc tu do tu tai. Chay dudi theo duyén
thi trong long khéi 1én y mudn phai lam thé nao, nhu vay 1a
sai roi.

Cho nén chuing ta phai hoc theo dtic Phat Thich-ca Mau-
ni. Pic Phat 14 t&m guong t6t nhat dé ta noi theo. Thong
thuong ngudi ta hoc Phat chi néi ngoai clia miéng, thuc té
khong hiéu duge ¥ nghia chan chanh cta viéc hoc Phat, ciing
khéng biét phai hoc Phat nhu thé nao. Ching ta phai suy
ngam, 161 Phat day ching ta dich thuc 14 chan 1y, dich thuc
14 hét mtic hién thién. Nha Nho goi 1 “diing & ché hét miic
hién thién”.

Hoém nay giang v6i quy vi mot it nguyén téc lam thé nao
dé “man nhéan chi hung, lac nhan chi thién, citu nhan chi
nguy” (thuong x6t trudc viée xau ac cua ngudi, vui ming v6i
viéc thién ctia ngudi, ctiu ngudi lic nguy nan). Khi van dung
[nhiing nguyén téic nayl vao thuc tién cu thé, ching ta con
phai chd tam ctu xét, tham do, thi nghiém, lam sao méi c6
thé van dung dudc nhiing cau nay vao thuc t&.

Ho6m nay thoi gian da hét, ching ta gidng dén day thoi.
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(Giang ngay 30 thang 7 nam 1999 tai Tinh Téng Hoc Hoi
Singapore, file thii 66, s6 hé so: 19-012-0066)

Thua quy vi dong hoc, cing tat cd moi ngudi.

Hoém qua da giang dén cau: “Nghi man nhéan chi hung, lac
nhan chi thién. Té nhan chi cdp, cttu nhan chi nguy.” (Phai
thuong x6t trude viée ac ciia ngudi, vui ming véi viée thién
ctia ngudi. Giup nguoi khi khan cap, ctiu ngudi lic nguy nan.)

Ngay nay, nhiing tai nan hung hiém, nguy c&p c6 thé
né6i da dat dén miic dinh diém, ngudi hing chiu khéng phai
chi mot, hai ngudi, cing khong chi tram ngudi, ngan nguoi...
Hoém nay ching ta xem bén ciau nay, dudng nhu cé y chi dén
viéc nhan loai toan cau dang gép phai tai nan 1én.

Thuong x6t, khong chi 14 moét tAm long thuong x6t, nhu
thé nao c6 tac dung gi? Thuong x6t phai ¢6 hanh dong cu thé.
Hanh dong d6 14 ti trong noéi tAm cé su triét dé sam héi [moi
161 1am], trong ton gido goi 1a héi cai, stia 16i. Nhu thé méi 1a
thuc su khdi tam thuong x6t.

Tai kiép 16n lao trén toan thé giéi hinh thanh nhu thé
nao? Trong lic giang kinh t6i da dé cap dén rat nhiéu lan.
Truée hét, quy vi phai nhan thic dudge, chiing ta hién cu tra
trén trai dat nay, nam trong hé Thai duong, hé Ngan ha, day
12 y bao caa chung ta. Trong Kinh dién DPai thua, dic Phat
nhiéu lan day ring: “Y bdo tuy trudc chanh bao chuyén.” (Y
b4o tiy theo chanh bao ma thay d6i.) Néu quy vi thuc sy hiéu
ré dude ¥ nghia cdu nay thi quy vi ciing sé hiéu dugc tai nan
ctua toan thé gidi, hodc tai nan cia hé Thai duong, cia hé
Ngan ha la do ddu ma c6.
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Chinh 1a do ban thin ching ta da lam nhiing viéc bat
thién. Vi day 1a y bao ctia ching ta, nén y bao tiy theo chanh
b4ao méa thay déi. Ching sinh khong giai quyét duge van
dé, nhat dinh phai hiing chiu tai nan, phai nhan lanh qua
bao. Vi ching sinh nhén thiic vdn dé sai 1am, cho rang [su
hinh thanh] nhiing tai nan dang x4y dén khong lién can dén
minh, chi do ngudi khac lam sai, con ban thin minh khong
lam gi sai. Quan niém nhu thé 14 sai lam. Hét thay moi nguoi
[quanh ta] déu 14 hoan canh nhan su cua chinh ta, hét thay
muon vat [quanh ta] déu 14 hoan canh vat chat trong doi
song cua ta.

Ngay nay, hoan cdnh nhan su, hoan canh vat chat déu
khong t6t, truy ctiu dén nguyén nhan can ban 1a do ban than
ching ta nuéi dudng taAm dia khong t6t, ban than ching ta
lam nguoi khong t6t, cho nén y bao 1a hoan canh cta ching
ta méi hét stic toi té nhu thé nay. D6 chinh 1a then chét trong
viéc tiéu tru tai nan.

Cho nén, tu ban than minh phai nhan thic rd rang, tu
minh phai biét quay dau [huéng thién]. Trong qua kht khdi
tAm dong niém toan vi ban than minh, vi chuyén riéng tu,
gianh 1gi ich riéng minh. Vi thé méi tao nén hoan canh, tinh
thé& nhu ngay nay. Hinh thanh su viéc nhu thé nay 1a do tAm
luong [ctia ching ta] qua nhé nhen, hep hoi. Tai kiép 16n lao
nay xay dén nhu mot gy that ning né quat thang vao ching
ta, rot cing phai lam cho ching ta tinh lai, phai triét dé sta
161, tu lam trong sach tdm ¥, [phat tam] vi hét thay ching
sinh nhan chiu khé nan.

Nhu vay la thuc su hiéu rd van dé, thuc su tinh thic, thuc
su hoi cai. Nhiing 16i rén day cta chu Phat, Bo Tat trong
kinh dién Pai thita qua nhién da c6 dudc co duyén van dung
vao thuc té&. Chung ta [trong lic nay du phai] di vao nuée so6i
Itia bdng cling khong tiéc [than minh], nhit dinh phai lam.
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Nhiing gi khong phu hgp vé6i 16i Phat day, nhat dinh
khong lam, cho du [viéc ay] d61 véi riéng minh c6 duge loi
ich 16n lao ciing khong can. Ching ta biét rd nhiing lgi ich
nhu thé& 14 dan du mé hoéc ta, chi 1a chiit méi ngon nhé nhoi
trudc mat. Ngusi doi d6i véi danh tiéng, 1i dudng déu ham
muén ngudng mo, nhung nhiing thi d6 chi 1a [tam bg nhu]
khéi mAy trong chép mét, hau qua 1a roi vao ba dudng ac, 1a
qua bao khé néo. Lic mé mudi khong hé biét, tinh ngé rdi thi
[nhiing diéu 4y] ro rang minh bach.

Chung ta tu minh da giac ngd, da hiéu rd rdi, phai dem
nhiing y nghia 4y chia sé véi ngudi c¢6 duyén, vi nha Phat
thuong néi: “Phat khéng dé duogc nguoi khong duyén.” Thé
nao 1a ngudi c¢6 duyén? La nhiing ngudi chiu ldng nghe, c6
thé nhéan hiéu, c6 thé ti€p nhan, ¢ thé y theo 16i day vang
lam. Nhu thé 1a ngudi cé duyén.

Cho nén, ching ta di cc noi hodng phap, trude tién phai
biét cach quan sat co duyén. Trong viéc quan sat co duyén thi
quan trong nhat 1a [quan xét] dai ching thuong tra [6 noi do6].
Néu dai ching thudng trd ving mit khéng tham du, khong
hoan hy véi viéc nghe phéap, cho dit hang tin do bén ngoai c6
dén tham du nhiéu, noi 4y ciing khong nén dén. [Viéc giang
phap] 1a két duyén véi cac tin do, nhung dai ching thudng
trd khong c6 y mudn hoc Phat, vAn chay theo ham muén
riéng tu, gianh lgi ich riéng, chi lam vi danh tiéng, 1¢i dudng,
khong thuc hanh Phat phap, vay lam sao c6 thé dén d6?

Ho6m nay trong sach nay giang dén thé nao 1a hung hiém,
thé nao 1a nguy nan, thé nao 1a khan cép, ching ta cian phai
nhan thtc that rd6 rang, minh bach. [Viéc cua ngay nay]
khong phai 1a tai nan nho nhét, khong phai 14 méi nguy cé
thé tri hodn, ma 1a cuc ky nghiém trong.

Chung ta ngay nay day nguoi khac, khoi tAm ti bi kho
nhoc giang day, c6 may ngudi chiu tin nhan? Day ngudi khéc
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phai lam thé& nay, thé nay... nhung tu ban than minh khong
lam dudc, nén ngudi ta nghe qua roi khéi sinh rat nhiéu nghi
van, dit rat nhiéu dau héi [6 nhiing ché dude nghel. Quy vi
néi nhu vay la ding that hay gia d6i?

Dtic Phat Thich-ca Mau-ni ndm xua thuyét phap la néi
dude lam dude. Néi ding ra 14 ngai da lam dudc réi sau dé
méi néi. Chiing ta trong thuc té€ thi tam tho y thao, bao nhiéu
hanh vi céng hanh suét mot doi cia Phat nam xua ta quén
sach hét réi. Hanh vi cong hanh caa ngai chinh 14 chd dé
ching ta noi theo, 1a t&m guong tot cho ching ta. Dic Thé
Ton vi ran day ching sinh, vi tuyén duong Chanh phap nén
khong tit gian lao khé nhoc. Dtc Phat hét stic khé nhoc, hét
stic nhoc nhan. Ching ta ngay nay Kinh dién khong xem
qua, ca bo Dai Tang Kinh ngay dén tén goi ciing chua tiing
nhin th4y, sao c6 thé néi 1a nhoc nhin? Sao c6 thé néi 1a khé
nhoc? Sao c¢6 thé néi 1a khong chiu dude niia? D6 khong phai
161 cua dé tu Phat, 1a 161 cua ma. Loi 1€ nhu vay 1a cua ma
vuong, chu Phat, Bé Tat khong c6 nhiing 16i 1& 4y.

Cho nén, trong lic géip phai tai nan 16n lao, nguy cip
nghiém trong ma chiing ta hom nay van con c6 co hoi 6 tai noi
nay hoc tap, d6 chinh 1a su gia tri cia Tam bao, 1a cin lanh,
phtc dtc nhan duyén ctia moi ngudi tich liy tit vo lugng kiép
dén nay da thanh thuc. Nhiing ching sinh khé nan sau nay
lam sao dudc cttu d6 phai dua vao quy vi. Quy vi c6 nghi dén
diéu d6 hay khong? Néu nhu c6 nghi dén, sao c6 thé khong
hét stic nd luc? Sao c6 thé khong phat khdéi ¥ chi manh mé?

Hén ¢6 ngudi trong quy vi dong hoc s& néu cau héi, ching
to1 can lanh phic dic mong manh, tri tué nho nhoi, ching téi
c6 thé lam dudc [viéc ctu d6 ching sinh] hay chang?

Trong Kinh dién Phat day chuing ta ring, cin lanh, phic
dtc, tri tué cta hét thay ching sinh so véi Nhu Lai khong
hai, khong khéc, [tic 14 hoan toan giéng nhaul. Quy vi da
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khong tin vao diéu dé. Thé nhung hién nay khong c6 tri tué.
Hién nay khoéng c6 tri tué 1a do phién néo ctia quy vi che 14p,
quy vi d6i véi ban than minh khéng c6 niém tin.

Viéc diu tién ctia ngudi hoc Phat 1a khéi phuc long tu tin,
khic phuc phién n#o, tap khi ciia chinh minh, nh4t dinh sé
dugde chu Phat ho niém. Phuéc bao khong du, [chi can nd luc
tu hanh] tu nhién cé cac vi thién théan, trdi, réng theo bao
vé, gitip dd quy vi, gia tri cho quy vi, tuyét doi khong cau noi
ngudi khac. Ngudi khac ¢ thé gian du c6 phude bao 16n lao
cling tuyét d61 khong mé miéng doi hoi ho mot xu, [gidu sang
pht quy] d6 1a chuyén ctia ho. Chiing ta chi cAu noi chu Phat.
Cau Phat 1a 1& chan chanh, 14 phap chan chanh. Diéu nay
nam xua Pai su Chuong Gia day t6i, tAm chung ta vinh vién
thanh tinh, vinh vién la tu tai.

Phat day ngudi “dut ac tu thién, pha mé khai ngo, chuyén
pham thanh thanh”, ching ta hoc [Phat] chinh 1a hoc ba viéc
nay. Nhan duyén day du thi ching ta doi véi hét thay ching
sinh khé nan lam dudc nhiéu viéc, nhan duyén khong diy
da thi chi lam it viée, khéng c6 duyén thi khong lam. Pau
18 nao c6 thé guong ép mong muén ma duge? Trong long chi
mot may may gugng ép mong mudn, quy vi lién khong dudge
tu tai. N6i cach khac, [nhu vay 1a] quy vi khong c6 tri tué.

Ching ta ngay nay mong cau la vi hét thay ching sinh
kh6 nan ma mong ciu, hoan toan khong phai vi ban than
minh ma mong cdu. Vi ban than mong cau 14 tao nghiép.
Vi hét thay chiing sinh mong cau 1a phic diic, 1a céng diec.
[Chuing ta] hoc Phat d& nhiéu ndm nhu vay, 18 ndo mot chuit
¥ nghia nay ciing khong hiéu r5?

Cho nén, ching ta ngay nay phai lam sao dé ctiu khé ctu
nan [cho hét thay ching sinh]? D6 14 phai thuc su quay dau
huéng thién, bao nhiéu viéc xau ac da lam truéc day nhat
dinh phai dat tru, dat tri cho hét sach. Hét thay cac viéc
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thién néu truéc day chua ting tu tap, ti hdm nay phai nd lyc
tu tap lam theo.

Thé nao la thién? Thé nao 1a ac? Cam tng thién la tiéu
chudn t6t nhat. Chinh Pai su An Quang da vi ching ta ma
gi6i thiéu. Phat day rat nhiéu tiéu chuén [thién &c], phan
tan trong khap cac kinh luan Dai thita, that khong dé dang
tung doc hét. Cam ting thién chi trong hon mdt ngan chii tap
trung phan biét duge hét thay cac diéu thién ac, méi cau déu
la trong kinh Phat c6 néi. Cho nén, bd sach nay ciing la kinh
Phat.

Chung ta tu hanh, buéc dau tién dit ac tu thién, y theo
ban Cam ting thién nay thuc hanh 1a duge. [Sang giai doan]
chuyén mé thanh ngé, [st dung] kinh Hoa Nghiém, kinh Bat-
nha 14 nhiing gido trinh t6t nhat. Pé chuyén pham thanh
thanh thi kinh V6 Luong Tho 1a gido trinh t6t nhat.

Chung ta khong can thiét phai doc qua nhiéu [kinh sach],
vi doc nhiéu qua thi tinh than phan tan, lai phai mat rat
nhiéu thoi gian. [Ngudi hoc Phat] ndm 14y cuong linh trong
yéu trong Phat phap, nhan hiéu dude mét cau phai thuc hanh
dugc mot cau.

Trong chi giai cia phan nay néu ra rat nhiéu truong hop
vi du, déu néi 1én viéc chu dai dtc xua kia da lam sao dé gitp
d6 ngudi khac. Chung ta c6 thé xem qua dé tham khao.

O day tbi gidng gidi v6i quy vi 1a cuong linh chung, 1a
nguyén téc chung, 1a bit dau tit can ban ctaa viéc ctu do.
Trong phap can ban thi “y bdo tuy theo chanh bido ma thay
dé6i”. Diéu nay nhat dinh 1a dung that. Hét thay cac phap ti
tam tudng sinh, kinh Hoa Nghiém day 1a “chi do tAm héa
hién, chi do thiic bién thanh”. Chiing ta d6i vé6i 1y luan co ban
nay, c6i ngudn ciia mudn phap, cdn phai tham khao thau dao
thi méi biét duge phai lam nhu thé nao, cling c6 dudc niém
tin dé khéi lam.
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V6i niém tin chan chanh, tAm nguyén thiét tha, sao c6
thé khong chuyén bién dudc [hién trang] canh gi6i? Hy vong
quy vi déng hoc suy ngdm nhiéu vé viéc nay, quan sat nhiéu
hon, nhéan hiéu nhiéu hon.

Trong bon cau dang gidng c6 cau “vui vdi diéu thién cua
nguoi”. Thé nao la diéu thién? Can phai nhan thic rd diéu
nay. Hét thay moi viéc tot dep, hién thién trong doi nay, néu
c6 xen tap, vuéng méc tAm ¥ riéng tu trong dé thi déu hoa
thanh bat thién. Du c6 dén 90% la vi cong chiing, chi can xen
tap 1% vi ban than minh d3 1a bat thién. Hoan toan khong cé
¥ riéng tu, d6 goi la thudn thién.

Chung ta phai nang cao tiéu chuan [phan biét thién ac]
lén dén mtc nay. Cing c¢6 quy dong tu cho rang [tiéu chuin]
miic 4y qua cao, ngudi binh thudng khéng thé lam néi. Toi
ciing biét vay, nén ching ta chi tu minh nang cao [tiéu chuén]
dén miic 4y, khong nh4t thiét phai yéu cau ngudi khac. Yéu
cAu tu than minh phai thuin thién [thi dudc], mudn yéu cau
nguoi khac, doi véi ho thi 90% 1a vi ban than minh, chi 10%
1a vi ngudi khéac da 1a tot 1Am roi, rat it c6 roi. Vi sao vay? Vi
ho khong giac ngd, khong hiéu ré chan tudng su that.

Ngudi giac ngod roi thi nhat dinh khong thé nhu vay. Chi
xen tap mot phan trim ¥ niém riéng tu da 1a khong thé dudc.

D61 véi vieée nay mdi ngay tdi déu giang giai, moéi ngay
déu khuyén bao, luén hy vong quy vi cé lic biing tinh ngb.
Liic nghe khuyén bao thi dudng nhu tinh ngo, hiéu rd, nhung
khi t61 roi khoi giang dudng nay roéi thi moi ngudi lai mo ho
1an 16n, lai mé mudi nhu truée. Cho nén, diic Thé Ton phai
khuyén day dén bén muoi chin nam. Bén mudi chin nam 4y,
rot cudc c6 dude bao nhidu ngudi tinh ngd? Ciing khong nhiéu
ldm. S6 ngudi thuc su tinh ngd chi 1a so it.

S6 it ngudi d6 1a nhiing ching sinh can tanh thanh thuc.
Nhiing ngudi chua chiu quay dau huéng thién 1a cidn tanh
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chua thanh thuc. Nguoi cin tanh thanh thuc [duge giac ngd
roi] quay lai tiép stic, gitp d6 hd trg cho ngudi cian tanh chua
thanh thuc, nhé d6 Chanh phap dugc luu truyén dai lau, doi
doi déu c6 ngudi truyén noéi, nhu vay méi 1a phic ctia ching
sinh.

Hién nay viéc giang day khé kh&n hon rat nhiéu so véi
trong qua khi. Cho du la dtc hanh hay tri tué, néi that ra
[ngudi giang day] déu phai vudt xa hon céc bac td su dai dic
[trude day] thi méi c6 thé ctu van duge van han thé gidi. Néu
diic ning va tri tué tuong duong nhu cac bac té su dai dtc
ngay xua thi khong ctiu van duge thé giéi nay.

Chung ta khong thuc su nd luc thi lam sao dugc? Khong
thuc su nd luc, khong chi 14 mudn gitp dd ngudsi khac cling
khéng gitp dude, ma cho dén tu ctiu chinh minh cling khong
ctu ndi. Phai thuc su ¢6 kha nang gitup d6 hd trg nguoi khéc
thi méi c6 thé tu ctu chinh minh. Ban than ta v6i ngusi khac
von chang phai hai, khong thé chia tach.

184



Bai Giang Thue 66

Bai giang thif 66

(Giang ngay 31 thang 7 nadm 1999 tai Tinh Téng Hoc Hoi
Singapore, file thit 67, s6 hé so: 19-012-0067)

Thua quy vi dong hoc, cing tat cd moi ngudi.

Xin moi xem dén cau tht 26: “Kién nhén chi dic nhu ky
chi ddc. Kién nhan chi that nhu ky chi that.” (Thidy nguosi
khac dude cling nhu minh duge. Thay ngudi khic mat cling
nhu minh mat.)

Cau nay néi vé su dugc mat. Trong kinh Phat day ching
ta rang, su dugc mat [trong doi] khéng [c6 ¥ nghia] chan that.
Nhung ngudi doi hét thay déu mé mudi trong [chd duge mat]
d6 ma tao thanh biét bao t6i nghiép. Trong hai muoci bén
phap hanh b4t tuong ung' thi “dugc mat” xép & vi tri dau
tién, nén c6 thé thay ring chung sinh d8i v6i van dé [dudc
mat] nay mé mudi rat sau, rat nghiém trong.

Cau nay trong Cam ting thién néi rat hay, déi véi van dé
“dude mat” thi cach nhin, cach nghi cua nguci doi that khong
binh thudng, [khong hgp lyl. Thay ngudi khac duge thi sinh
long ganh ghét, thdy nguci khac mat lai sinh 1ong hoan hy
ming vui. TAm niém nhu vay da tao ra vo so toi nghiép.

“Thai Thuong xét 16i ctia nguoi doi”, d6 1a néi nhiing 1am
161, sai s6t. CAu nay la xét nhiing 1am 16i sai s6t [cia nguoi
doil, day ngudi phai biét xem nguoi khac nhu chinh ban than
minh, khong phan biét. [Do vay ma] thay ngudi khac duge co

' Tdc Nhj thap td bat tuong ung hanh phap (=9 R 48 J& %) theo Duy
thic hoc, bao gom: ddc, mang can, ching dong phan, di sanh tanh, vo tuéng
dinh, diét tan dinh, vo tudng su, danh than, ca than, van than, sanh, lao, try,
vo thudng, Iuu chuyén, dinh di, tuong ung, thé téc, thi dé, phuong, thai, so,
hoa hogp tinh va bat hoa hgp tinh.
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thé sinh long hoan hy miing vui, thdy ngudi khac mat c6 thé
sinh long thuong x6t cam thong.

Pham vi cua van dé “dugc mat” hét stc rong 16n. Trong
phap thé gian thi d6 1a dugc danh tiéng, dugc 10i dudng, dude
nam moén duc trong sau tran canh. Trong phap Phat thi d6 1a
dudgc thién dinh, dudc giac ngd, dudgc chiing qua. [Cho nén,]
phap thé gian va xuit thé gian déu bao quat trong pham vi
[hai chit “dugc mat”’] nay.

Phat day ring, dudc mat ciing 1a quan hé nhan qua, khong
gieo nhan thi nhat dinh khong c6 gi duge. Chd mong ciu cua
hét thay ching sinh khéng ngoai nhiing viéc gidu sang phu
quy, thong minh tri tué, khoe manh séng lau. Ngusi Trung
qudc goi 1a Ngii phic, phan trudc da c6 giang qua véi quy vi.
Hét thay nhiing diéu nay déu c6 nghiép nhan.

Cho nén, gieo nhan lanh thi dugec qua lanh. Gieo nhan
Xx4Uu 4c ma mong cau qua lanh, dau 1& nao nhu thé? Trong
kinh Phat thuong goi [nhiing truong hgp nayl la “chuyén
khéng thé ¢6”. [Cho nén,] ching ta mong cAu nhiing diéu gi
thi phai c6 gdng tao nhan [tuong tng]. Quy vi tao nhan thu
thang thi dudc qua thu thing, tao nhan tét dep tron ven thi
duge qua bio t6t dep tron ven.

Cau van [dang giang] nay hét stic quan trong thiét yéu.
Trong cAu nay ching ta thiy ra dugc 12 nhat dinh khong
duge khoi tAm ganh ghét d6 ky [v6i ngudi khac]. Khong chi
14 khong ganh ghét d6 ky, ma con phai sinh tam tuy hy, vui
theo niém vui ciia ngudi khac.

Tam tuy hy 1a phap tu ctia hang Bb Tat, chinh 14 phap tu
cta Bb Tat Phé Hién, 14 cong hanh 16n lao ciia ngai: “Hang
thuan chung sinh, tiy hy coéng dic.” (Thuong tuy thuan
chiing sinh, vui theo céng dtic [ctia ngudi khac)l.) Quy vi dong
tu ching ta d61 véi diéu nay thuong xao nhiang xem nhe, d6i
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v6i 1gi ich [tu tap] rat 16n lao trude mat nay lai bo 16 di. Diéu
nay ching ta cin phai suy xét lai.

Quy vi dong tu hoc Phat déu biét 1a phai ddt viéc ac, phai
lam viéc thién. Thé& nhung viéc thién thuong van ci khong
thé thanh tuu, viéc x4u 4c mbi ngay déu tiép tuc tao thém.
Dic biét 1a khau nghiép, tiép xtdc véi ngudi khac 1a tao ngay
kh4u nghiép, 1a binh phdm phé phan nhiing thi phi, dugc
mat cua ngudi khac.

Nhiing diéu quy vi binh phdm, phé phan d6 c6 chinh xac
khong? Néu 1a chinh x4c, 1a sy that, cling déu khong nén
n6i ra. Néu 1a khong chinh x4c, chdng phai [n6i nhu thé] 1a
oan udng cho ngudi khac réi sao? Néi oan cho ngudi khac 1a
tao nghiép nang né. Néu su binh phdm, phé phan caa quy vi
khong c6 anh hudng gi déi véi xa hoi thi tdi 161 4y con nhd,
nhung néu diéu do6 c6 anh hudng 16n lao d61 véi xa hoi thi toi
161 d6 vo cting nang né. Néu nhu quy vi huy bang Tam bao,
khién cho mdt s6 ngudi c6 long tin bi thoi that tam dao thi
toi Ay phai doa vao dia nguc. Diéu nay cé néi rd trong kinh
Phat khoi Bé Tat thu thang chi lac, quy vi nao da xem qua
déu biét.

[Cho nén,] khong dugc xem nhe viéc tuy tién noéi ning,
tudng ring ching c¢6 quan hé gi 16n lao, trong mot lac thich
thd hiing chi [néi ra nhiing diéu] lam ngin can hodc dit mat
cin lanh ctia nguosi khéc, phai chudc 14y toi nghiép doa vao
dia nguc A-ty. Trong x& hoi ching ta rat thuong thay, thuong
nghe c6 nhiéu ngudi mac phai sai 1am nay. Chu Phat, Bo
Tat nhin thiy nhu vay rat dau long, rat thuong x6t, dung
nhu trong kinh [thuong goi nhiing nguoi nay] 1a “that dang
thuong x6t”.

Vi sao tao thanh nhiing viéc [dang tiéc] nhu thé&? Vi tin
nghe nhiing 16i dén dai ma khong tim hiéu su that. Trong
doi toi gap viéc nhu vay rat nhiéu. T6i c6 mot nguyén tic 1a,

187



Giang gidi Cam wng thién - Fooa thuong Tinh Khong

khong lién quan dén minh thi khéng luu tAm, khong can thiét
phai luu tAm, chi cudi ma cho qua, ciing khong dé trong long.
Dé trong long ciing 1a tao nghiép. Muén tdm minh thanh
tinh, muén tAm minh thuan thién thi may may y niém xau
ac cling khong dé trong long. Nhu vy méi goi 14 nuéi dudng
long t6t. Quy vi dem nhiing chuyén thi phi, nhan nga d6 day
tap nhap don chtia hét trong long thi tAm ctia quy vi la bat
thién, tam quy vi khong t6t.

Néu su viéc lan truyén 1a c6 quan hé véi ban than minh,
quan hé véi dai ching, ching ta nh4t dinh phai tham tra, tim
chiing cti. Phai diéu tra ngay, phai chiing minh ngay nhiing
tin don lan truyén d6 1a ding that hay khéng ding that, sau
d6 méi binh phadm, phé phan. Cho nén khong thé nghe su
viéc tit mot phia. Chi nghe su viéc theo 161 ciia mot bén thi dé
la ngu si, 1a mé hoac.

Nh4t 1a d61 véi nhiing ngudi giti cuong vi lanh dao. Chiing
ta doc sach xua, thay bén canh céc vi d& vuong thuong cé rat
nhiéu ké tau rdi [vé nguoi khac], ho c¢6 hoan toan tin vao
nhiing 16i 4y hay khéng? [Khéng,] ho chi xem d6 nhu nguén
tin tham khao thoi. Ho nhat dinh phai diéu tra, chiing minh,
cho nén ho khéng xii oan ngudi tot, ciing khong bi ké xau lta
gat. Nhu vy méi 14 ngusi thong minh. Nhiing diéu d6 déu la
do cac bac thay da day cho ho, cha me da day cho ho.

Nguoi xua c6 néi: “Dao ngoén chi u tri gia.” (Loi don dai
khong qua duge ké tri.) Chi vi ngudi thuc sy ¢6 tri tué ludn
biét ro phai xii Iy nhu thé nao. Nhung ngudi khong cé tri tué
lai rat nhiéu. Nhiing ngudi nay nghe qua 16i dén thi tin ngay,
roi tiép noi su don dai sinh su.

Hién nay thé gian nay c6 qué it ngudi tri tué. Han quy
vi sé& hoi tai sao khong ¢6 tri tué? La vi khong c6 bac thanh
hién rin day. Hién nay trén toan thé gidi, tuyét dai da s6 1a
loai gido duc nao? La gido duc theo [chu nghia] vi lgi, [1a thuc
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dung], chay dua theo 1¢i nhuan, 14 kiéu giao duc canh tranh
nhau dé dat dugc danh tiéng, 1gi dudng, [su huéng thu] nim
moén duc trong sau tran canh. Chi can khéi 1én y niém canh
tranh thi nh4it dinh da 12 chuyén lgi minh hai ngudi, trai
nghich 1& troi. Gido duc hién dai 14 nhu vay. Cho nén dé1 véi
gido duc hién dai, néi ra that khé nghe, nhung dé 1a [nén gido
duc day ngudi] ting trudng tAm luadn hoi, thic ddy ching
sinh tao nghiép luan héi. Ho 1am nén nhiing chuyén nhu vay.

Ngudi hoc Phat tuy nhiéu nhung d6i véi Kinh dién c6
may ngudi thuc su nghién ctiu, thao luan va hoc tap? Cho
nén ngan ngii c6 cau: “Trudc cia dia nguc nhiéu thay tang.”
[Nguoi xuat gia khong nd luc tu tap,] toi nghiép ay that qua
ning né. Nup duéi chiéu bai [tu hanh theo] thanh hién ma
van tao nghiép luan héi nhu cii, cho nén phai chiu doa lac hét
stic ning né, doa vao dia nguc A-ty.

Danh hiéu [thanh hién] 1a khéng thé gia mao. Hién tai
d61 véi luat phap thé gian, moi su gid mao déu phai bi tring
tri. Danh hiéu Phat 1& cao tr6i nhét trong tit ca cac phéap
thé gian cling nhu xuat thé gian, quy vi néu tuy tién mugn
d6 lam chiéu bai [che gidu viéc lam sai trai] cua minh, to1
nghiép d6 khong gi ning né hon.

Chung ta ngay nay néu lén danh hiéu Phat thi phai y
theo 101 day [cua Phat] vang lam, thuc su noi theo chu Phat,
Bé Tat ma hoc tap. Ludn luén phai hoc duge it nhiéu theo
gidng nhu chu Phat, B6 Tat. Néu hoan toan khéong giong thi
@6 1a toi 16i. Khong thé néi ring t6i khéng tao téi nghiép gi,
toi khéng lam hai ngudi khéac... Khéng lam hai nguoi khac,
nhung néu lén danh hiéu Phat, [mang danh dé ti Phat] ma
khéng vang lam y theo 16i Phat day thi d6 1a tao toéi nghiép
roi.

" Pia nguc A-ty: cling goi la dia nguc V6 Gian, vi téi nhan trong nguc nay bi
hanh hinh khong c6 ldc nao diing nghi nén goi la vo gian.
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D6 1a té1 nghiép gi? To1 pha hoai hinh tugng Phat phap.
T6i danh 1a nhu thé. Toi danh nay khéng thé ganh néi roi.
Chu Phat, B6 Tat 1a hinh tugng gi? [Ngudsi xuat gia] ching
ta ngdy nay khdi sinh nhiing tAm niém gi, 1am nhiing viéc
gi? Vi sao hién nay trong xa hoi Phat phap lai suy yéu dén
nhu vay?

Chiing ta doc sach xua, thay ngay trudc ti triéu dinh cho
dén vung dan da, khong noi ndo ngudi xuat gia khong dudge
ton trong. Xa hoi hién tai doi véi nguosi xuit gia khinh thudng,
xem nhe, nguyén nhan 1a tai dau? Thoi xua, nguci xuit gia
hoc Phat 1am theo giong nhu chu Phat, Bé Tat, cho nén dudc
moi nguoi kinh ngudng, tén trong, dich thuc 14 nhiing bac
mé pham, chuén muc cta troi ngudi. Hién nay xa hdi vi sao
khinh thuong ngudi xuit gia? Vi ngudi xuit gia khong vang
lam y theo 161 Phat day, khéng hoc theo chu Phat, B Tat.
Nhu vay 1a hoc theo ai? Diéu nay that khong can phai néi.

Chung ta can phai phan tinh, tu xét lai, phai giac ngo,
phai quay dau huéng thién, phai xac dinh that rd rang, minh
bach ddi tuong nao dé hoc tap theo. Khong hoc tap theo chu
Phat, B6 Tat 1a sai lam.

Céc bac cao tang dai dic 1a dién hinh [dé ching ta noi
theo], nhung phai quéan sat cho that k§, ngudi c6 danh tiéng,
chtic vi cao c6 thuc su c6 dtic hanh hay khong? Danh tiéng va
thuc ch4t phai tuong hgp nhau thi méi 1a t&m guong dé ta noi
theo, dé huéng theo cac vi &y ma hoc tap.

Ban dau t6i méi hoc Phat, 140 cu si Ly Binh Nam suy ct
Dai su An Quang, khuyén t6i huéng theo ngai hoc tap. Dong
thoi véi Dai su An Quang ciing ¢6 rat nhiéu bac cao ting dai
dtic, vi sao thay Ly Binh Nam khéng gi6i thiéu nhiing nguoi
khac? Vi,sao ngay nao thay ciing nhic dén, ciing giéi thiéu
Dai su An Quang? Y nghia nim trong chd dé, su khé tam
nam trong chd dé, ching ta biét hay khong biét?
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Trong kinh dién ching ta déu xem thdy, ngudi xudt gia
nhiéu, trong d6 c6 dé ti chan that cia Phat, nhung ciing cé
con chau cua ma vuong. Vao thoi mat phap, ma vuong da
c6 10i nguyén sé cho con chau ctia ma tra tron vao ctia Phat,
xudt gia, khoac 4o ca sa dé huy diét Phat phap. Diéu nay
trong kinh Phat ¢6 ghi r6. Ching ta sinh vao d6i mat phap,
cho nén trong s6 ngudi xut gia c6 [dé tu] Phat, cling c6 [con
chau ctia] ma, ching ta phai c6 con mét tri tué, phai biét
phan biét.

Chung ta noi theo chu Phat hoc tap, khong thé noi theo
ma hoc tap. Hoc tap theo Phat, ching ta trong mot doi nay sé
c6 thanh tuu. Hoc theo ma, trong mot doi nay ching ta nhat
dinh sé doa vao ba dudng dc. Chuyén 1gi hai khén thiét dsi
v6i ban than nhu thé, sao c6 thé khong 1o biét?

“Thdy nguoi khac dugc ciing nhu minh duge. Thdy nguoi
khiac mat ciing nhu minh mat.” Chiang ta do6i v6i cAu nay
phai thuong dung lam phuong cham séng, phai luén ghi nhé
trong long. Nhat dinh phai buéng xa hét [nhiing ¥ niém] tu
tu tu loi, niém niém déu vi 1gi ich ctia hét thay ching sinh,
niém niém déu vi gitp dd ho trg ngudi khac.

Tuy khéi tAm nhu thé rdi, nhung dé van dung tAm &y vao
thuc t& cting khong phai dé dang. Quy vi muén lam viéc tot,
lai khong c6 duyén, khong c6 c¢d hoi, hodc 1a duyén khong du.
Lic nao cling c6 nhiéu ngudi gay trd ngai cho quy vi, khong
dé cho quy vi 1am viéc tét, khong muén quy vi thanh tyu dudge
viéc thién nao, ho nghi ra &t moi phuong cach dé gay tré
ngai. Nhiing chuyén nhu vay rat thudng gip.

Do d6 c¢6 thé biét ring, duyén la diéu vo cing quan trong,
thiét yéu, nén can phai rong két duyén lanh véi hét thay
ching sinh, du mot doi nay chua lam xong van con doi sau
niia. Bo Tat ctiu d6 ching sinh trai qua doi doi kiép kiép vinh
vién khong diing nghi.

191



Giang gidi Cam wng thién - Fooa thuong Tinh Khong

Quy vi dong tu déu biét, 1an truée toi thanh tam thanh y
muén gitp ngudi bén Australia xay dung vién dudng 3o, lai
bi nguoi khac pha hoai. Nguosi pha hoai d6 ¢6 kha nang lam
viéc t6t dep hay khong? Ho khong thé lam. Tu minh khéng
thé lam dugc, nhung lai gy trd ngai khéng cho ngudi khac
lam.

Binh luan chuyén ding sai phai trai cua mot ngudi that
khong dé dang. Quan sat ho vé di moi mét, thay biét déu ro
rang roi, cing khéng dam dua ra mét cAu quyét doan. Nguoi
xua noéi rat hay: “Cai quan dinh luan.” Péng nip quan tai roi
méi nhan dinh dugc [vé tinh cach mét nguoil.) Chi khi déng
nip quan tai roi méi c6 thé binh luan vé nhan phim ctia mot
ngudi. Ho con chua chét thi chua dam néi chic.

Vi sao vay? Suét mot doi lam viée x4u ac, nhung dén lic
lam chung khdi taAm sam héi, tt bd 16i 1am, tu 1am thanh tinh
tam y, cling tré thanh ngudi t6t. Nguoi nhu vy niém Phat
van c6 thé vang sinh, van c6 thé thanh Phat. Cho nén, quay
dau [hudng thién] 1a bs gidc. Ngusi chét rdi khong thé quay
dau, nén phai dgi dén lic dé méi c6 thé xac dinh ho c6 phai
nguol xau hay khong.

Vi thé, quy vi phai biét rang viéc phan dinh tinh cach mot
nguoi that khé khan biét bao. Nguosi xua viét truyén ky, déu
14 sau khi nhan vat da chét, nguoi doi sau viét lai. Mot triéu
dai lich st cling vay, sau khi da diét vong rdi, ngudi cua triéu
dai sau d6 méi viét lai. Nhu thé déu 1a y nghia “cai quan dinh
luan”.

Chung ta gay chuéng ngai cho viéc 1am thién ctia nguci
khac, qua béo 1a sé bi nguoi khac gy chudng ngai viéc lam
thién cta ta. Nhan duyén qua bio khong may may sai chay,
nhat 1a trong x4 hoi hién dai nay, cang qua ro rang, cang qua
nhanh chéng. Cho nén, quy vi dong hoc phai ghi nhé, gip
dudge co hoi, gip dude viéc t6t phai nhanh chéng lam ngay.
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Thay nguoi khac lam viéc tét, phai gitp dé ho trg, gitp ho
thanh tuu. Thanh tuu viéc t6t dep cho nguoi, khong thanh
tyu nhiing viéc x4u ac cho ngudi.

Nguoi khac lam viéc d61 v6i xa hoi, d61 v6i nhan dan,
d61 véi ching sinh chéng ich 1gi gi, ta nhat dinh khéng gitp
dd ho trg. Néu qua 1a viéc c6 10i ich, ching ta phai hét long
hét stic quan tam, hét long hét stic hop tac hd trg, nhat dinh
khong khdi tAm ganh ghét d6 ky gdy chudng ngai cho ho. Chi
ludn hing thuan, luén tuy hy, d6 1a hanh Bo Tat dao.

Quy két dén chdé sau cung l1a nhat dinh phai c6 tri tué
chan that, nh4t dinh khéng dé€ xen tap tinh kién trong 1ong.
Tinh kién 1a si mé, tri tué chan that 1a quang minh chinh dai.
Diéu nay ching ta phai hoc tap.

Ho6m nay thoi gian da hét, ching ta gidng dén day thoi.
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(Giang ngay 1 thang 8 nam 1999 tai Tinh Téng Hoc Hoi
Singapore, file thii 68, s6 ho so: 19-012-0068)

Thua quy vi dong hoc, ciing tat cad moi nguoi.

Hoém nay chiing ta xem tiép dén cau tht 27 trong Cam
tng thién: “Bat chuong nhan doan, bat huyén ky truong.”
(Khong phé bay nhuge diém cta ngudi, khong khoe khoang
uu diém cia minh.)

Hai cAu nay nghe qua hét siic binh thudng, nhung dé1
v6i viée tu hanh chan chanh lai ¢6 quan hé hét stic trong dai.
Phan tiéu chi ciia cAu nay mé dau rat hay: “Nguoi [khéc] c6
ché kém cdi ciing gidng nhu tén riéng cua cha me, tai c6 thé
nghe nhung miéng khéng thé néi.”

CAu nay la néi trong xa hoi thoi xua, hién tai ching ta
nghe qua rat khé nhan hiéu. Vao thoi xua, ¢6 thé néi é Trung
quéc ti khoang triéu Han cho dén triéu Thanh, truée sau
luén duy tri, xem trong 18 tiét, goi 1a “dung 18 Iam yén én
thién ha”. CAu nay c6 y nghia rat siu xa.

Thoi xua, viée goi tén riéng [do cha me dit lic méi sinh
ra] chi danh cho nhiing ngudi c¢6 quan hé cuc ky mat thiét.
Thoéong thuong thi déi véi tén riéng nay, chi c6 hai déi tugng
c6 thé dung dé goi, mot 1a cha me va hai 1a thay day. Nhiing
ngudi nay c6 thé goi tén riéng cta quy vi.

Theo 1& xua, con trai ¢t hai mudi tudi dudge xem 1a trudng
thanh, sé thuc hién “quan 187, tic 1a 1& d6i mii. Hai mudi tudi
1a trudng thanh nén doi ma dé biu thi 1a ngudi da trudng
thanh. K& tit sau 1& nay, ban bé déng trang lta, anh em, bing
hitu, dong hoc, moi ngudi déu chic miing, dong thoi danh cho
ho mot [danh xung méi, goi 1a] tén tu.
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Cho nén, [thoi xua méi nguodi déu] cé tén riéng [do cha me
dat] goi 1a danh, tén khi d3 truéng thanh goi 1a tu. Tén riéng
khong duge mang ra goi [thuong ngay], chi dung tén tu, do
12 bay to su ton trong doi v6i nguoi Ay. Vi thé, mot ngusi sau
khi da trudng thanh thi chi c6 cha me, thay day méi goi bang
tén riéng. Vi nhu c6 ra lam quan thi tai triéu dinh, hoang
d€ ciing chi dung tén tu dé goi, khéng goi tén riéng, dé to su
ton trong. Néu hoang d€ khong diung tén tu ma goi thing tén
riéng, d6 1a trucong hgp ngudsi da pham toi, khong con duge
xem 14 ngudi binh thudng nta. Néi cach khac, d6 1a nguci
dang chg xu toi.

Thong thudng thi tén riéng cua mot nguosi, ngudsi khac
déu khong thé tuy tién xung ho, huéng chi con cai déi véi tén
riéng ciia cha me, ngudi ta chi c¢6 thé nghe théi, nhéit dinh
khong dam tt miéng minh néi ra. 0 day noéi “khong pho bay
nhuge diém cta ngudi khac” lai dung viée [goi tén riéng cha
me] lam vi du, ¥ nghia rat siu xa. Tai nghe nguoi khac noéi
chuyén thi phi, néi chuyén t6t xadu hay dd, ¢ ddy muén néi
rang hay xem nhu dang nghe ngudi khac goi tén riéng cua
cha me minh, quy vi chi ¢6 thé nghe théi, quy vi khong thé
néi theo, khong thé lap lai. N&éu néi thi thé nao? Thi d6 1a dai
bat kinh d61 véi cha me, cling chinh 12 tdi dai bat hiéu.

Phan chu gidi dung viéc nay lam vi du rat hay. Nhung
hién tai chéng c6 ai hoc 18 tiét, cing chéng ai day 1&, nén doc
dén cau nay thi hién nay it ngudi hiéu duge, ciing khéng cé
cach gi dé nhan hiéu. Tham chi § nghia trong cdu nay sau
rong nhu thé nao, ngudi hién nay ciing khong hiéu thau.

Nguoi [Trung qudc] thoi xua d6i véi viée xung ho hét stic
xem trong, nhat dinh khoéng cé su r6i loan. D6 14 cin ban ctaa
nén giao duc luan ly. Nhung nguoi phuong Tay khong c6 viéc
nay, cho dén khai niém nay ho ciing khong cb. 0 phuong Tay,
con cai tuy tién goi tén riéng cha me. Diéu nay trong xa hoi
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Trung quéc thoi xua tuyét doi khong c6. Ngusi Trung quéc
thoi xua dé1 véi mot ngudsi binh thuong thi gip nhau xung ho
bng tén tu dé td su ton trong. Néu 1a ngudi c6 dao dtc, hoc
van, c6 su cong hién d6i véi xa hoi, d61 véi quoc gia, thi moi
ngudi cling khong xung hé bang tén tu niia, ma danh cho ho
mot tén khac niia 1a tén hiéu. Nhu vay 1a dé1i v6i ho ton kinh
hon.

Nguoi duge ton kinh bac nhat thi ngay ca tén hiéu ciing
khong dung dé xung hé. Vay xung hé bang tén gi? Xung ho
bang dia danh, qué quan cta ho. Vi du nhu éng Ly Héng
Chuong, tén riéng cua ong 1a Hong Chuong. Ong lam dén
chiic Té tudng, duge moi ngudi trong xa hoi tén kinh, nén tén
riéng, tén tu, tén hiéu cua 6ng ho déu khong dung, ma goi
ong 1a Ly Hop Phi, bdi 6ng 1a nguoi 6 Hgp Phi. D6 1a dung dia
danh qué quén cta 6ng. Nhu vay khong chi 12 ton kinh d61
v6i 0ng, ma v6i qué huong 6ng moi ngudi ciing ton kinh. DAt
Hgp Phi san sinh ra dugc mot nhan vat quan trong nhu vay,
day 1a niém vinh du tu hao cta tat ca ngusi Hop Phi, dung
dia danh dé goi tén 1a c6 ¥ nghia nhu vay.

Daéi v6i nguosi xudt gia, ngudi trong xa hoi cting dung cach
xung ho nay. Lay vi du nhu Dai su Tri Gia vao doi Tuy, goi
ngai 1a Tri Gid cling da rat ton kinh, vi phap danh ctia ngai
14 Tri Khai, nhung khong goi 12 Tri Khai ma goi [tén hiéu] 1A
Tri Gia, nhu vay la rat ton kinh. Nhung ton kinh bac nhat 1a
ngay ca tén hiéu ay ciing khéng dam goi, chi goi ngai 1a Dai
su Thién Thai, vi ngai ¢ tai nti Thién Thai nén goi 1a Dai su
Thién Thai. Vi thé, tén kinh bac nhat 1a xung ho bing dia
danh qué quén, noi sinh trudng, hodc noi ngudi 4y trd ngu
lau dai. Ching ta xem trong sach xua thay rat nhiéu trucng
hop nhu vay. Nguai duge xung ho theo cach nay 1a ngusi duge
moi ngudi trong xa hoi ducng thai kinh ngudng. DAy chi néu
mot vi du nhu vay.
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Lai tién xa hon budc niia, khong chi 1a miéng khong dude
nodi ra, ma “tai ciing khong dugc nghe”. D6 1a cao hon mot bac
niia. Khong chi 1a nghe ngudi khac néi [161 ngudi khac] roi thi
khong dudgc néi theo, khong dude liap lai, ma tét nhat 1a tranh
di khong nghe. Diéu nay vo ciing quan trong, thiét yéu.

Chung ta tu hanh thi diéu quan trong thiét yéu nhat la
gi? La gitt tAm thanh tinh. Phat phap xét dén chd rét cung
khong ngoai ba phap: Giac mén, Chinh mén va Tinh mon.

Giac mon 1a phap tu ciia Tanh tong, ctia Thién tong, phai
12 nhiing bac thugng cin méi tu duge. Khong phai bac thugng
can thi khong c6 kha ning vao dugc phap moén nay. Tong nay
gidng giai nhiing gi? La “dai triét dai ngd, minh tadm kién
tanh” (gidc ngd thau triét hoan toan, tAm y sang rd thiy dude
tu tanh). Ngudi thudc hang trung can, ha can thi trong mot
doi khong tu tap dén noi.

Cho nén, tu tap theo Giac moén t4t nhién la [thanh tyul]
nhanh chéng, nhung chic chin chi mot s6 it ngudi lam duge
ma thoéi. Trong lich st Thién téng Trung qudc, ngudi theo
hoc duéi Phéap hoi ctia Luc t6 Dai su Hué Nang dudc triét ngd
nhiéu ldm ciing khong qua 43 ngudi. Quy vi nghi xem, dugc
nhan sy day db cta Dai su Hué Nang c6 bao nhiéu ngugi?
T6i chi tinh so qua théi, nhat dinh ciing phai c6 dén may van
nguoi. Trong s6 may van ngudi ma chi cé 43 ngudi dudgce triét
ngo, 1a thiéu sé thoi. [Cho nén,] nhat dinh khong phai bac
thugng cdn thi khong thé tu tap [thanh tyul.

T thoi Luc t6 vé trude, tit ldc T su Dat-ma dén Trung qudc,
[mbi bac thay] sudt doi chi c6 dude mot dé ti, cho nén truyén
ndi chi don d6c mot ngusi. Ké tit Luc t6 vé sau, ngudi dude khai
mé tri tué dudi phap hdi clia cac bac t6 su dai dtic ciing chi dudgc
ba nguidi, nAm ngudi, xua nay cling chua tiing vudt qua s6 muoi
ngudi. Phan 16n 1a chi ¢ miic ba ngudi, nidm ngudi. Cho nén,
Gi4c mon tuy 12 phap mon t6t nhung lai rat khé khén.
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Chinh mén cling khéng dé dang. Chinh mén 1&2 phap mén
nghién ctiu gido 1y, tu tap chdm cham tién dan tung budc
(tiém tu). Gidc mén 14 phap mén tu tap nhanh chéng dat dén
thanh tuyu, nhanh chéng siéu viét (d6n tu). Ngoai Thién tong
ra thi cac tong khac déu thudc vé Gido tong, [tlc 1a ning
vé gido lyl, nhu Thién Thai téng, Hién Thu téng, Tam Luan
tong, Phap Tudéng tong déu la thuodc vé Giao tong, kinh sach
gido dién rat nhiéu.

Diéu nay cting giéng nhu khi quy vi di hoc, ti tiéu hoc,
trung hoc rdi 1én dai hoc, di vao nghién ctiu, nghia 12 dan dan
lén cao dian. Nhiing ngudi c¢6 can tanh bac trung, bac ha di
theo con duong nay la thich hop thuan tién, chi c6 diéu phai
mat rat nhiéu thoi gian. Thoi gian tu tap kéo dai thi chuéng
ngai cing cang nhiéu, chuéng ngai vi con ngudi, chuéng ngai
vi hoan canh, nhiing diéu ay khong ldc nao tranh khéi. Cho
nén, tién t6i thi it, thoi lui thi nhiéu, dat dén thanh tuu ciing
rat gian nan.

Ching ta xem trong su truyén déu thay, néu khong cé
tam kién tri, khong c6 nghi luc, khong thuc su nd luc thuc
hanh cong phu khéc phuc ban than thi khéng thé thanh tuu.
Cho nén, con dudng tu theo Gido mon 14 hét stic xa x6i diéu
voi, ciing khong dé dang hoc dugc.

Thi ba 1a Tinh mon, tic la phap tu tdm thanh tinh. Trong
Phat phap Dai thiia c¢6 hai tong thudc vé Tinh moén 1 Tinh do
tong va Mat tong, déu 1a phap tu tdm thanh tinh. Ngudi tu
tam thanh tinh, néu thudng xen tap nhiing chuyén thi phi,
tot xau, hay dé [ciia nguoi khac] thi tAm lam sao thanh tinh
duge? Thuong nghe chuyén thi phi, thuong néi chuyén thi
phi, nhu vay 1a tao khau nghiép rat nang né. Khong chi 1a
tam khong thanh tinh, ma qua bao ganh chiu trong tuong lai
cling that kho tudng tugng.

199



Giang gidi Cam wng thién - Fooa thuong Tinh Khong

Trong kinh Phat néi vé dia nguc Bat Thiét (ludi bi kéo
ra), d6 chinh 14 qua bao ctia khau nghiép. Khau nghiép quy
vi tao thanh, dé1 véi nguoi khac, dé1 véi xa hoi, néu nhu gay
su tén hai 16n lao thi khéng chi 1a dia nguc Bat Thiét, ma con
c6 thé ti dia nguc Bat Thiét chuyén dén dia nguc V6 Gian.
Kinh Phat khdi Bé Tat chi lac c6 néi, ngay ti dau kinh da
néi rd rang roi. Tong chi thuc su caa kinh nay 1a 6 chd nao?
Chinh 1a 6 chd day ngudi tu hanh tin sdu nhan qua, dit ac
tu thién.

Dic biét 1a @61 v6i khdu nghiép, ngudi nao cé thé thudng
tu giti tAm thanh tinh, thuong giti long nhan hau luong thién,
vi nhu chua thanh tuu dao nghiép thi ciing 1a bac hién thién
trong hai ¢6i tréi ngudi.

Nha Phat néi vé thién, ngudi xua tong két xem d6 1a Gido
phap dtc Phat thuyét giang trong suét mot doi. [Bdi vi,] chu
Phat, B6 Tat giang 1y 1& khong ra ngoai tAm tanh, gidng su
tuéng khong ra ngoai nhan qua. Nhan qua véi tAm tanh néu
¢6 thé hoan toan tuong ung, d6 12 dai thién. D6 1a chd hanh
tri cia chu Phat, Bo Tat.

Ching ta hoc Phat, quy 6 chd c6 thé nidm chéc dude cuong
linh thi sy tu hoc méi khong cam thdy khé kh#n. Sau khi
th&u hiu sang td vé nhan qua rdi, quy vi mdi c6 thé khéng
dinh chéc chan ring gieo nhan lanh sé dude qua lanh. Ching
ta mong ciu qua lanh, vi sao khong chiu gieo nhan lanh?

Suét doi toi ludn gin gitt mot diém nay: Ngudi khéc néi
chuyén thi phi 14 t61 nhanh chéng tranh di, du chi nghe thoi
cting khong nghe. Néu nghe rdi thi sao? Nghe roi thi tam bi 6
nhiém. Cling tiing c6 ngudi pha hoai toi, c6 ngudi néi xau toi,
roi c6 déng tu ghi Am dudec mang dén, hodc ghi chép thanh
van ban gui cho t6i, nhung xua nay t6i déu khong xem khong
nghe. Biang ghi Am thi t6i ding lai dé ghi 4&m nhiing viéc
khéc, van ban 4y thi vat bd vao thung rac, khong dé cho thiic
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a-lai-da' phai ghi lai nhiing chung ti nhu vay. D6 12 nhiing
ching ti khong tot.

Nguoi khac bia dit sinh su, huy bang 14 oan gia. Oan gia
nén cdi md, khong nén budc vao. Ci dé ho bia dit, ching ta
khong can nghe. Ching ta chi nhé nhiing wu diém, nhing
diéu tét cta ngudi khac, khéng nhé nhiing khuyét diém cua
ho. Chiing ta chi nghe vé nhiing thién hanh, thién sy cua
ngudi khac, khong nghe nhiing 16i xdu ac, vé nhiing hanh vi
xau ac. D6 khong chi 1a tu tam thanh tinh ma cting 1a tu tap
long nhan hiu luong thién.

Trong mot d6i nay thuong git tAm thanh tinh, thucng
gitt 1ong nhan hau, cho du doi s6ng vat chat cha quy vi ¢
thiéu thén, c¢6 khé cuc, doi soéng tinh than van ludn phong
phi, luén duge an vui sang khoai. [Ngudi xua néi:] “Ly dic
tam an”, thong dat 1y 16 thi tam dugc an 6n. Nhat 1a khi quy
vi da dudc nghe qua Phat phap, dd phat nguyén cau sinh thé
giéi Tay phuong Cuc Lac, quy vi phai nghi xem, thé gi6i Tay
phuong Cuc Lac 1a noi “chu thugng thién nhan cau hoi nhat
xi” (cac bac thugng thién nhan ctung hoi tu mot noi), tdm
hanh ching ta néu b4t thién, sao c6 thé dén d6 duge?

Phat A-di-da tuy 1a tu bi tiép dan, nhung tiép dan d6
ciing phai c6 diéu kién. Ty than quy vi tAm hanh bat thién,
di1 c6 siéng nang niém Phat, di tAm nguyén c6 khén thiét,
[nhung tdm hanh] so v6i hoan canh 6 Tay phuong Cuc Lac
hoan toan khong tuong ung thich hgp. Phat A-di-da c6 tiép
dan dua quy vi vé, quy vi lai mdi ngay cii co sinh chuyén, mébi
ngay cung ngudi khac thi phi d6i co, chéng phai 1a 1am nao
loan thé giéi Cuc Lac hay sao? Quy vi d6i véi Phat A-di-da

! A-lai-da thic, tic Tang thic, nghia la thiic chda trii. Theo Duy thic hoc thi
chinh thic nay la noi chda trd, luu giti tat ca cac ching ti (hat giong) thién
ac clia con ngudi, dgi khi cd di nhan duyén sé hién khdi thanh tat ¢ cac
nghiép lanh d, thién ac.
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du ¢6 tinh sau nang, dic Phat cting khong vi quy vi ma dem
thé& giéi Cuc Lac huy hoai di.

Cho nén, mudn dudc vang sinh thé giéi Tay phuong Cuc
Lac thi diéu kién 12 ban than quy vi phai c6 thién tam, thién
hanh. Khéng tt day: “Chi u chi thién” (diing 6 chd hét miic
hién thién), d6 méi 1a diéu kién dé cung cac bac thuong thién
nhan & thé giéi TAy phuong Cuc Lac hoi tu mot noi.

T61 thuong néi, di mot may may tAm y x4u 4c ciing khong
duge c6. Chi cAn mot may may tAm ¥ xau ac, ¥ niém x4au ac
1a khong thé vang sinh. Khong thé cho ring phap mén nay
khoéng linh nghiém, rang “t6i da tu tap ca doi, téi niém Phat
ca doi, ngay ngay déu 1é Phat, ngay ngay déu niém Phat,
dén Iiic 1Am chung van khoéng dugc vang sinh, Phat Thich-ca
Mau-ni that déi gat nguoi”. Ky that, dtc Phat khong hé déi
gat quy vi, 1a do quy vi tu minh hiéu sai § nghia. Ngudi thuc
su mong cAu vang sinh thé giéi TAy phuong Cuc Lac thi du
moét may may tAm ¥ x&u ac ciing khéng thé cé.

“Khéng pho bay nhuoc diém ctia nguoi.” Cau nay hét stc
quan trong thiét yéu. Tuyét doi khong dude néi chd khiém
khuyét, yéu kém ctia nguoi khac, t6t nhat 14 ngay ca nghe
cling [tranh di] khong nghe.

CAu tiép theo 1a: “Khéng khoe khoang uu diém cia minh.”
Tu minh c6 chd t6t dep, c6 vu diém, khong can phai khoe
khoang pho bay, khong can phai pho truong, diéu d6 khong
c6 gi tot ca.
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(Giang ngay 2 thang 8 nam 1999 tai Tinh Téng Hoc Hoi
Singapore, file thii 69, s6 hé so: 19-012-0069)

Thua quy vi dong hoc, cing tat cd moi ngudi.

Ho6m qua ching ta xem dén doan tht 27 trong Cam tng
thién: “Bat chuong nhan doan, bat huyén ky truong.” (Khong
phé bay nhuge diém cta ngudsi, khéng khoe khoang wu diém
ctia minh.) Hai c4du nay d6i véi ching ta 1a 161 day quy bau
nh4t trong viéc xii thé.

Ngudi ta séng & doi ai cling ¢6 cong viéc thudc bén phan
riéng. Cong viéc thudc bon phan minh, néu lam t6t thi dé 1a
bén phan phai lam, dau c6 gi dang dé kiéu ngao? Cho nén,
khong c6 1y do gi dé khoe khoang uu diém ctia minh. Néu
lam khong t6t thi sao? Lam t6t 14 tron bon phan, lam khong
tot 1a 161 1am, sai sét, ciing 1a t6i nghiép. Khdu nghiép 1a dé
dang tao thanh toi nghiép nhat va cling thuong nghiém trong
nh4t, nhu nhiing viéc théu dét sinh sy, dao 1on thi phi...

Quy vi déu biét, hién nay thé gian nay cé tai kiép 16n.
Hoém qua, quy vi dong tu ¢ Hoa Ky va Australia déu dién
thoai hoi t6i, hoi réng ngay 18 thang 8 nay lam cach nao qua
duge? Quy vi néi xem, lam sao vugt qua? Pi dén dau dé tranh
kiép nan? Ngan ngii thuong néi: “Van sé6 khé tranh”, quy vi
tranh di dau? Ngay nay, diéu quan trong thiét yéu nhat, cach
gidi quyét thong minh nhat, 1a 1am thé nao hoéa gidi kiép nan
nay, chit khong phai né tranh.

Kiép nan tit dau dén? Chinh ti trong tAm thiic bién hién
ra. Hét thay cac phap déu tit tAm tudng sinh ra. Phap tuéng
téng noéi rang: “Ché sinh khdi ciia cac phap chi la do tAm bién
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hién.” Ngudn gbc cia nghiép chuéng déu do su khéi tam dong
niém cua tu than ta. Pé hoéa giai, ciing chinh tit su khdi tAm
dong niém. Sy héa gidi d6 cting khong phai 1a chuyén nhat
thoi, chuyén chi mét 1an, [theo kiéu nhu] khi c6 kiép nan xay
ra lién nhanh chéng dut ac tu thién, lic khong con kiép nan
thi quay lai tao nghiép x&u ac. TAm thtc nhu vay thi khong
cach gi thoat dugc tai nan. Nghiép ac, ¥ niém ac mot khi da
dit tru phai vinh vién dat tri thi kiép nan nay méi thuc su
dugc hoéa giai.

Chiing ta phai tan dung co hoi nay, 14 mot co hoi tot cho
st tu hanh. Nhan duyén, diéu kién khong thé cham tré tri
hoan. Chung ta phai ngay trong mot thdoi gian ngin nhat
nang cao canh gidi ciia minh, nang cao lén dén canh giéi cua
chu Phat, B6 Tat thi kiép nan nay khéng con niia, kiép nan
nay dudc héa giai. Néu khong chiu nang cao canh gidi cua
minh, hoidc [nghi réang ta sé] nang 1én mot lic, kiép nan qua
roi lai roi xudng nhu cii, cling xem nhu xong, khong c6 1y nao
lai nhu vay.

Céac bac dai dtc xua da ting cho ta mét dién hinh vé viéc
nay. Vao triéu Téng, c6 vi phap su tén Oanh Kha. Chuyén
cua vi nay dudc ghi chép trong Vang sinh truyén, ciing ghi
chép trong Tinh dé Thanh hién luc. Quyén T4y quy truc chi
trong bo An Si toan thu cting c6 ghi chép.

Phap su Oanh Kha la ngudi xuit gia nhung khong giti
theo thanh quy cua tu vién, pham vao gi6i luat. [Tuy vay,]
6ng khong phai ké ngu muoi hé do, c6 thé xem 14 mot ngudi
hiéu biét, giac ngd. [Do d6] trong long thudng suy nghi,
nhiing viéc lam ctia minh doi nay nhat dinh trong tuong lai
phai chiu qua bao & dia nguc. Ong tu biét chic minh sé phai
vao dia nguc. Vi thé, 6ng lién tham v&n cac ban dong hoc dé
xem liéu c6 phuong phap nao cé thé ctu vét ban than minh
hay khong?
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C6é ngudi ban déng hoc trao cho 6ng mét quyén Ving
sinh truyén. Ong xem qua rdi thi hét stic cdm dong, 1ién bét
diu déng ctia 6 trong phong chuyén tdm niém Phat A-di-da.
Niém dugc tron ba ngay ba dém, khong #n khong udng, cling
khong ngt nghi. Suét ba ngay ba dém liéu ca than mang
[niém Phat].

Do tam chi thanh ctia 6ng nhu vay nén c6 su cam ting linh
hiéu, diic Phat A-di-da hién dén. Dtc Phat bao ong: “Tudi tho
clia dng van con mudi ndm nia, hay c6 ging tu hanh. Sau
mudi nam ta sé dén tiép dan ong.”

Phap su Oanh Kha bach Phat: “Tap khi x4u ac cua con
rit ning né, khong chéng choi néi mudn su dan du mé hoc.
Mbt khi bi hoan canh bén ngoai dit dan, e réng con lai tao
nghiép. Trong mudi ndm nita that khong thé biét 1a con sé
tao tac bao nhiéu tdi nghiép. Con khong cAn mudi nam tudi
tho d6 niia, ngay bay gio xin duge theo Phat vang sinh.” Dic
Phat chdp nhan 16i khén cadu cta 6ng, néi: “Ba ngay nita ta
sé tiép dan 6ng, nhu vay dudc chi@?” Phap su Oanh Kha hét
stic muing ré vang theo 161 Phat.

Ong lién mé ctia phong, thong bao véi dai ching ring ba
ngay nita 6ng sé vang sinh. Ngudi trong tu vién khong ai tin
161 6ng. Mot ké [xua nay] khong tit bat ky chuyén x4u 4c nao,
chi vita déng ctia ba ngay, ciing khong biét lam gi trong do,
thé ma lai dam néi sau ba ngay niia sé vang sinh! Ciing tot
thoi, thdi gian ba ngay khong 1au 1dm, moi ngudi ¢t dgi xem
sau ba ngay 6ng 4y c6 that vang sinh hay khong?

Dén ngay thi ba, qua nhién 6ng 4y lién tim rua, thay y
phuc sach sé&, mdi tat ca déng tu trong dao trudng cung dén
niém Phat gitp 6ng, tién 6ng di. T4t nhién 14 moi ngudi déu
rat hoan hy khi dudc thdy mot ngudi thuc su c6 thé vang sinh
vé thé giéi Tay phuong Cuc Lac. Quy vi xem, 6ng ay khong
bénh tat gi, 12 ngudi dang rat binh thuong. Niém Phat chua
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duge thoi gian mét khéc - thoi gian mét khéc 1a rat ngén -
ong noéi véi moi nguoi: “Phat A-di-da da dén, dén gio toi di
day.” Roi 6ng tit biét moi ngudi, ngdi ma vang sinh.

Diéu nay ching thuc 161 day trong kinh A-di-da, [néu
nguoi niém Phat] trong mot ngay, hai ngay, ba ngay cho dén
bay ngay, [nhat tAm bat loan dugc Phat tiép din,] qua that
khéng sai. Quy vi tai Niém Phat Pudng niém Phat qua lau
nhu thé, khong hé thay Phat A-di-da hién dén, 1a do tAm quy
vi chéng chan thanh. Vi sao ngudi ta niém trong ba ngay thi
dugce thay Phat, chiing ta niém lau dén thé ma mot chit tin
tiic cia Phat cting khong nhan dugc? Nguyén nhan 1a 6 dau?
Ching ta phai tu minh hiéu dudc diéu do.

Nguoi dude vang sinh thé giéi Tay phuong Cuc Lac ttic 1a
di lam Phat. Quy vi thi nghi xem, tu dia vi pham phu thap
kém, chi mdt budc vuon 1én dén canh gidi cia chu Phat, B6
Tat. Qua that 1a mot dién hinh t6t, mot tAm guong t6t dé ta
noi theo.

T6i tin rang trai qua nhiéu thé& hé, c6 [rat nhiéu] ngusi
gidbng nhu phap su Oanh Kha, nhiing ngudi thuc su quay
dau, triet dé quay diu hudng thugng, sta chita 161 1am, tu
lam thanh tinh tAm y, tU mo6t ngudi x4u ac trd thanh mot
ngudi hét stc hién thién. D6 thuc su 1a héi dau, thay doi chi
trong thoi gian mot y niém. Nhiing ngudi ving sinh nhu thé,
tir xua dén nay khéng thé biét dugc 1a bao nhiéu, khong cé ai
ghi chép dt, ma cac vi 4y cling ching ndéi cho ai biét.

Ngudi niém Phat vang sinh khong thé biét duge s6 lugng
bao nhiéu, cac sach Vang sinh truyén, Tinh do thanh hién
Iuc ghi chép lai dudc chi 14 s6 it, khodng mdt phan mudi, mot
phan tram ma thoi. Su that d6 ching ta can hiéu rd. Ching
ta con gi phai sg sét, con gi phai lo 14ng? Phai séng nhu thé
nao? Hay chon chit niém Phat ma séng. Than thé nay cta ta
con luu lai 6 thé gian nay, tam thoi chua budng xa di thi phai
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thay Phat A-di-da ma lam cong viéce tuyén duong, thucng vi
t4t ca ching sinh ma néu guong tu tap, nhu vay méi dugc.

Gitp Phat A-di-da tiép dan dai ching, khuyén bao hét
thay ching sinh niém Phat cdu sinh Tinh do, nhat dinh phai
stia chiia 16i 1am, tu lam thanh tinh tam y.

Hoém qua c6 néi véi quy vi, cAu md dau chi giai cia phan
nay rat hay: “Nguoi [khéc] cé ché kém cdi ciing giéng nhu tén
riéng cua cha me, tai c6 thé nghe nhung miéng khéng thé
néi.” Quy vi c6 thé nghe lai trong bang ghi hinh, budi giang
hom qua t6i gidng rat rd rang.

C4u nay ngay nay néi véi moi ngudi, c6 thé quy vi khéng
c6 chut 4n tugng gi, nhung vao thdi xua thi [y nghia] cAu nay
14 hét stic nghiém trong.

Ching ta 6 thoi dai nay gép phai kiép nan 16n lao nay,
that ra ma néi [1a do] khong tiép nhan dude su ran day cua
thanh hién, moi viéc trong doi song déu budng xudi, thuan
theo phién ndo cua tu than, c6 Iy nao lai khéng tao nghiép?
Tao nghiép hét stic nghiém trong, [nhung ngudc lai] van ct
cho d6 1a chuyén t6t, khong biét 1a tu minh cé 161 1am sai trai.

Khoéng chi 12 hoc Phat ma trai nghich 16i day cua chu
Phat, B6 Tat, cho dén cac phap lanh ctia thé gian ciing khéng
biét mot chut gi. D61 v6i hét thay cac phap xau 4c ma cho la
phéap lanh, d6i v6i hét thay cac y niém x4u ac, ta vay ma cho
14 chanh niém. Do d6 méi chiéu cam kiép nan 16n lao nay.

Chung ta ngay nay phai biét triét dé sam héi, moét doi nay
méi c6 thé dugde s6ng trong su biét on, trong hanh phic m§
mén. Bing cach nao méi c6 thé lam duge nhu vay? Tai khong
nghe 16i x4u 4c, mat khong nhin nhiing viéc xdu ac, thi quy
vi méi c6 thé gin gitt duge tAm § thanh tinh cia minh.

Nhung thé gian nay cé rat nhiéu nguoi, mot sé nguoi hoc
Phat cling khong tranh khoi, trong dé6 c¢6 ca nhiing ngusi xuat
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gia, lai chuyén nghe ngéng nhiing viéc lam x4u ac, nhiing
diéu x4au 4c ciia ngudi khéc, tit sing dén t61 gép ai cling sinh
chuyén thi phi, tranh nhau chd hay dé tét xau, tao nghiép
hét stic ning né ma khong tuy biét.

Viéc cua nguoi khéc thi lién can gi dén ta? Chi nghe théi
cting khong nén nghe. C6 mot s6 déng tu dén bao tdi, c6 nguosi
bia chuyén vé thay. Ho nghe dugc nguoi khac bia chuyén [vé
t6i] lién ghi 4m lai, roi mang bing ghi Am dén cho t6i [lam
bang chiing]. T6i khong hé md nghe. C6 van ban ghi chép, t6i
cing khong xem, t61 mang vat ca vao gid rac. Vi sao vay? T6i
mong muén duy tri mot 4n tugng t6t dep nhat [d61 v6i moi
nguoil.

Cho nén, trong mat t6i thi moi ngudi déu 1a ngudi tot, moi
nguoi déu 1a nguoi hién thién, moi ngudsi do1 véi toéi déu c6 an
dtc. Vi nhu ho ¢6 d6i 161 hily bang, ¢6 nhiing chuyén ban ra
tan vao [khong hay] ldc réi viée, d6 1a su nhan hiéu sai 1am
cta ho. Hoéc ¢6 thé ho nghe theo 13i bia d#t cta ngudi khac,
khong phai ho c6 ¥, ta dau can phai 6m giii viéc dy trong
long? Ta d4au cAn phai dé tAm minh bi nhiém 6 vi su viéc?

Van dé 1a ti bén ngoai dén, quy vi c6 tiép nhan hay
khong? Khéng tiép nhan thi quy vi mai mai giti duge tam
thanh tinh. Quy vi tiép nhan thi méi bi 6 nhiém, khéong tiép
nhan thi tuyét d6i khong bi 6 nhiém. Ching ta dau can phai
vudéng vao nhiing viéc nhu vay?

Lam ngudi phai thdu hiéu dude mot nguyén tic quan
trong: “Lam viéc thién vdéi nguoi khac.” Trong Kinh dién diic
Phat gidng giai rat rd rang, rat thau triét. “Hét thay chiing
sinh [dé1 véi ta] déu la cha me trong qua khu, déu la chu Phat
trong tuong lai.” Da 1a cha me trong qua kht, ching ta can
phai dem tAm cung kinh, hi€u thuan ma d6i dai. D6 ching
phai 1a da néi hét stic rd rang, hét stic minh bach réi sao?

Dem tam hiéu thuan, cung kinh déi dai véi hét thay
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ching sinh, thanh tyu thién nghiép ctia chinh ban than
minh, thanh tuu cac pham tinh thanh tinh binh ddng giac
cua chinh minh, nhu vay ching ta méi 1a chan chanh hoc
Phat, méi 1a chan chanh quay dau huéng thién.

Viéc lgi hai d61 v6i riéng ban than minh thi hoan toan
khéng quan tam. Viéc loi hai d6i véi ching sinh, néu khong
phai 14 tai hai 16n ciing khong cAn quan tam. Néu thuc su 1a
diéu tai hai 16n lao thi phai dung tri tué dé giai quyét, xu 1y,
khong thé theo tinh caAm ma xu su.

Vé chuyén bi ngudi lita gat, toi cting da gap roi. Trong
qué khit, phap su Dao An ciing gap rat nhiéu. Chuyén nhu
thé& nao? La chuyén lia gat tién bac. Phap su Dao An thuong
xuyén bi nguoi gat tién. Ngai 14 modt nguoi rat tuyét voi.
Khong phai ngai khong biét. Néu khong biét thi 14 si mé ngu
mudi. Ngai biét rat rd, nhung biét roi c6 dua tién cho ngudi
4y hay khéng? Van ct dua tién cho ho. D6 méi 1a diém tuyét
voi [cua ngail. Biét rd quy vi dén day lua toéi, toi van dua tién
cho quy vi. D6 1a phuong phap héa do ching sinh. Ltta gat
duge roi, mai 1au vé sau néu c¢6 mot ngay ngudsi dy hiéu ra
dudc, héa ra trudc day méi 1an minh lta gat thi hoa thugng
dy déu biét. Nguoi 4y lién sinh tAm x&u hé, quay dau huéng
thugng. Lio hoa thuogng khéng hé si mé ngu mudi.

Ching ta gép phai nhiing truong hop nhu vay, néu khong
c6 dugc tri tué nhu phap su Pao An, cting ¢c6 mot phuong
phap khéc. D6 1a diéu tra tim hiéu rd rang su that. Néu qua
nguoi 4y dang cé viéc thiét yéu, [vi can tién nén] dung thu
doan b4t chinh, chiing ta van nén gitp dd ngudsi ay. Néu la
muén dung tién lia gat duge dé &n choi trac tang ma lai lam
viéc bat chanh thi ta khong dua tién cho ho. D6 ciling 14 mot
phuong phap giai quyét.

Lam ngudi, méi mot niém tudng déu phai huéng vé diéu
thién ma suy ngdm, mdéi mot ¥ niém déu chi nghi dén chd
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hay, chd t6t cta ngudi khac. M6i ngudi déu c6 vu diém, déu cé
chd s trudng, nhung ciing c6 khuyét diém, ciing c6 161 1am,
sai sot. D6 goi la: “Nguoi chdng phai thanh hién, sao c6 thé
khong méc 16i?” Phai bao dung chd 1am 161, nggi khen khuyén
khich ché t6t dep ctia ngudi khéc, thudng boi ddp nudi dudng
tAm dao cua chinh minh. Thuc sy ¢6 tAm dao thi nhat dinh
khoéng c6 tai nan, nhat dinh c6 chu Phat, Bo Tat ho niém,
nhat dinh c6 than ho phap bao vé, gitp dé.

Lé thuong déi véi ai ciing vay, ching ta gip ngudsi hién
thién thi ai ai cing hét 1ong bao vé, gitip dd, vi thién véi thién
c6 su tuong ting. Néu tam quy vi bat thién, hanh vi bat thién,
chu Phat, B6 Tat, cac vi thién than déu xa lanh, yéu ma quy
quai lién dén vay quanh. Viéc nay trong Cam ting thién néi
dén rat nhiéu, néi rat chi tiét. Khi 4y, quy vi sé thuong gip
nhiéu tai nan, sé thuong gép nhiéu diéu bat nhu y.
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(Giang ngay 4 thang 8 nim 1999 tai Huong Cang, file thi
70, s6 ho so: 19-012-0070)

Thua quy vi dong hoc, cting tat ca moi ngudi.

Lan trudc da gidng dén cau thi 27 trong Cam ting thién:
“Bat chuong nhan doan, bat huyén ky truong.” (Khéng pho
bay nhuge diém cia ngudi, khong khoe khoang vu diém caa
minh.) Trong phan trudc toi cling c6 néi, hai cau nay viia méi
nghe qua c¢6 vé rat tAm thudng, ching c6 gi dic biét, nhung
trong thuc t& quan hé hét stic trong yéu véi dao 1am nguoi,
véi su tu dudng cua ching ta.

Nguoi séng 6 doi, 16i 1am 16n nhat 1a thich phé phéan,
binh phdm vé ngudi khac, thich céng kich nhiing chd khiém
khuyét, kém cdi cta ngudi khac. Pay 1a diéu lam t6n hao 4m
diic nhiéu nhat. Vao ldc tao nghiép nhu thé chi biét hai long
kho4i y trong thoang chéc, khong hé nghi dén ngay sau phai
chiu qua bio cuc ky thé tham. Kinh Dia Tang néi dén cac dia
nguc Bat Thiét (kéo 1udi), dia nguc Hoéa Hoach (chao lia),
déu 1a do nhiing nghiép bao loai nay chiéu cam.

Nguoi thoi xua tAm ¥ thuan hau, ai ai cling nhan dudgc su
gia0 dudng. Nguoi hién nay that dang thuong, khong duge ai
day do, [moi viéc déu] thuan theo tap khi phién nio ctia ban
than. Nhin lai phong khi x4 hoi, bén trong thi tao nhin x4u ac,
bén ngoai thi gip duyén ching lanh, do dé tao ra bao nhiéu toi
nghiép diy day. Piéu nay that dang dé chung ta luu tAm canh
giac. Ty thAn minh qua that c6 [nhu vay] thi phai hét 1ong héi
caildilam da tao. Nhiing 161 1Am nay néu khéng stia d6i thi du
c6 niém Phat ciing khong thé vang sinh Tinh db.

Chiing ta phai luén ghi nhé, dtic Phat vi ching ta gi6i
thiéu c¢oi Tinh d9, giang giai rd rang, minh bach. O thé& gisi
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Tay phuong, hét thay déu 1a “cdc bac thuogng thién cung hoi
tu mét noi”, nhat dinh khong thé dung chia ké c6 tAm hanh
bat thién dén noi 4y lam roi loan doi séng cia moi ngudi. Cho
nén [nhiing ngudi c6 tAm hanh bat thién] nhat dinh khong thé
vang sinh. Ching ta phai muoén ngan lan ghi nhé k¥ diéu nay.

Trong phan chid gidi néu ra rat nhiéu vi du. Hay xem
nguoi xua ham dudng [cong hanh] nhu thé nao, ching ta
phai lam theo, phai hoc tap. O day liét ké mot s8 ngudi thoi
xua, ching ta doc trong st truyén, van chuong xua déu da
tting biét, kha 12 quen thudc, nhu Han Ky, Vuong T8, Van
Trung Minh vao triéu Téng, déu 1a nhiing ngudi tri thiic, c6
t4m long d6 lugng bao dung.

Con ngudi cé nhiing sai sét, 161 lAm vun vit, néi that ra
ngudi xua cho d6 1a chuyén binh thuong: “Nguoi ching phai
thanh hién, sao c6 thé khéng méc 16i?” [Déi véi] 161 nhé cua
ngudi ma thém thét to vé thanh 16i 16n, khién cho tién d6 cia
ho phai sup d6 gian doan, ké tao nhan nhu vay phai nhan
chiu qua bao hét stic ning né. Ngusi bi hai nhu thé trong
long khong phuc. Hay néi cach khac, ho nhat dinh sé béo
thu. Su bao thu d6 khong ngay doi nay thi cting 1a doi sau,
hoac doi sau niia, réi oan thu vay qua tra lai tiép noi khong
théi, chang lic nao dit dugc.

Thoi xua, ban dong hoc véi nhau thay ban minh c6 15i thi
khuyén bao. Khuyén bao vao lic nao? Lic chi riéng cé hai
nguoi, dem tinh than sdu dam ma ngd 16i canh tinh, khuyén
khich ban stia 16i. Khuyén bao [6 ché riéng tu nhu vay] hai
lan, ba 1an ma van khong chiu stia 16i, trong dao Phat sé
dung phuong phap “méc tan”.' Miac tan nghia 1a khong dé y
t61 ngudi 4y niia.

' Theo T phan luat, mac tin (K 4%) Ia bién phap dugc chu ting ap dung ddi
vGi nhiing ty-kheo xau ac, thuong lam nhiing viéc xau xa pham gi6i. Theo
phap nay, chu tang tuyét d6i khong tro chuyén véi ngudi dy (mdc) va lang lé
tranh xa ho (tan). V6i nhiing ty-kheo con gitt dugc tam tam quy thi sau mot
thoi gian bi mac tan, ho sé hai han va stia déi 16i 1am.
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Chung ta thay dtc Phat Thich-ca MAu-ni thoi tai thé
ngudi theo hoc khong it, trong Kinh dién ghi lai 1a 1.255
ngudi, ciing 12 mét doan thé kha 16n. Chung ta xem trong
Kinh dién thdy doan thé ting ching 4y khong cé [nhiing
hinh thiic] t6 chtic hién dai héa [nhu ngay nayl, vi sao rat
dong ngudi c6 thé séng chung c6 quy ct nhu thé, nghiém
chinh nhu thé, ¥ nghia ndm ¢ dau? D6 1a vi moi ngudi déu
vang gifi, tuan theo sau phap hoa kinh, moi ngudi déu tu tap
mudi nghiép lanh, giti theo ndm giéi. Vi nhu c6 chit 16i 1am
sai s6t thi mdi ngay nghe Phat giang kinh thuyét phap lién
tu biét 161, tu trach minh ma sam héi.

[Trong Kinh dién] ching ta khong nghe néi dén chuyén
dtic Phat Thich-ca Mau-ni phan xi bat ct nguoi dé ti nao,
cting khong nghe noéi ngai khai tru dé ti nao. D6 chinh 1a
khuén mAu dién hinh cho ching ta. Ngay nay chdng ta lam
theo khong duge, mudn hoc theo ma hoc khéng duge. Cho
nén, xem lai trong Kinh dién méi thay dic Phat Thich-ca
Mau-ni 12 mot con ngudi hoan hao tron ven biét bao. Hién
than ctia ngai da 1a mot bai thuyét phap day doé ching ta.
Sudt mot doi ngai do1 dai véi ngudi, tiép xdc véi mudn vat,
khong mot may may ty vét khiém khuyét. DAy méi thuc su
14 hién 16 tri tué rét rdo vién man.

CAu tiép theo la: “Khéng khoe khoang uu diém cia minh.”
Tu minh c¢6 sd trudng, c6 uu diém, ngudi thoi nay thay la
dang kiéu ngao. Thay dang kiéu ngao, d6 la khoe khoang
s6 trudng, uu diém cta minh, vu diém d6 cta quy vi lap tic
méat di, khéng con nia. Cho nén, ban than cé uu diém cin
phai kin d4o, 4n gidu tai nang ma tu dudng [cong hanh]. Cac
bac thanh hién xua day dé ching ta ring, tu thAn minh c6
khuyét diém phai boc 16 ra, c6 vu diém thi phai kin dao, che
gidu, [nhu vay la] tu tich am dtec.

Lam viéc thién 12 bdn phan cua ta, c6 gi dang dé khoe
khoang? Nhat 1a nhiing céng viéc thudc bén phan minh thi
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cang phai lam that t6t, phai tan tAm tan luc ma lam, vi d6 la
b6n phan. Néu lam khéng t6t, d6 1a c6 161, 14 sai 14m, khong
dang dé khoe khoang. Cong viéc thudc bén phan minh c6 thé
lam t6t, d6 1a viéc thién 16n. Thuc su c¢6 thé lam t6t, chu dao
moi mit cling khong dé dang gi. Cho nén, khéng c6 tri tué,
khong ¢6 hoc van thi quy vi khong c6 phuong tién khéo 1éo
[dé thuc hién].

Nguoi doi c6 ai lai khéong muén lam t6t cong viée thudc
bén phan cia minh? Tai sao khong lam t6t duge? Vi sao roi
vao chd toi 161 ddy minh? Nguyén nhan 13 6 dau? Ching ta
can phai chd tAm suy ngdm ky. N6i tém lai mot cau, dé 1a
cai 161 khong hoc. Khong hoc lai tu cho 1a ding, nén khi gép
viéc phai c6 nhiéu sai lam. Viéc thé gian 1a nhu vay, viéc 16n
xuét thé lai cang khé khian hon nhiéu. Cho nén déi véi moi
viéc, tu minh phai suy xét k§ ning luc, tri tué ciia minh, viéc
nay minh cé thé lam t6t hay khong? Cé thé lam that tron
ven hoan hao hay khong? Cé thé mang lai l¢i ich cho x4 héi,
cho dai ching hay khéng? Néu nhu [tu xét minh] khong du
kha néng thi khong dam tiép nhan. Con néu cé du tri tué, cé
di néng luc, lai gap dude co hoi, thi d6 1a diéu ngudsi xua goi
la: “Viéc can lam, khéng diun ddy.” Gép viéc can lam, néu ta
khong lam sé khong c¢6 ai lam.

Néu khong du nang luc, khong du tri tué, khong gip co
duyén, khong thé mién cudng ma lam. Mién cudéng ma lam
At sé nhu trong kinh Dia Tang da day: “Khdi tam déng niém
déu 1a toi 161.” Cho nén néi rang, con ngudi quy & chd tu rd
biét minh. Ngudi khac khong biét nhung tu minh phai biét,
phai hiéu that r6 nang luc ban thaAn minh dén dau, tri tué é
mtc nao, kha nang chiu dung d&n mtc nao.

T Nguyén vian dung thanh ngt “#4=R3% - Duong nhan bt nhugng”, trudc
day c6 nghta la vi long nhan &i ma nhan viéc, khong khiém nhugng. Ngay
nay c6 nghia thudng dung hon la “gdp viéc can lam phéi chd dong lam,
khong dun ddy cho nguovi khac”.
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Ban than téi suét doi khong dan dit ai. Theo cach néi
ngay nay la t6i khong lam lanh dao. Suét doi téi chiu su 1lanh
dao ctia ngudi khac, khong c6 kinh nghiém dan dit ngusi
khac. T6i ty biét rat ro. Cho nén sudt doi téi khong xay dung
dao truong, khong lam tru tri, khong dam quan ly nguci
khac, khong dam quan ly cong viéc. Vi sao vay? Vi toi tu biét
minh khong ¢6 ning luc dé, cling khong c6 phuée bao d6, néu
lam s& khong lam t6t. Lam khong tot 1a tao toi nghiép. Téi
khong gugng ép lam [nhiing viéc d6] 1a chi hy vong trong doi
nay it mic phai 16i 1Am ma théi. Thay ngudsi khac lam duge
thi t6i hoan hy, tdi dtiing bén canh hé trg, gitp dd. Téi hét
long hét stic gitp d6 hé trg cho ho.

Theo tap tuc cua Trung quéc thi nhiing ngudi lanh dao
trong mang s6 déu phai c6 “quan 4n”. N6i nhu vay cling
khéng phai 1a khong c6 1y. Cho nén téi tu rd biét minh, sudt
doi chi phuc tung 1anh dao, thuc hién nhiing cong viéc phai
lam thudc bén phan minh. T sau khi giap dude Phat phap,
t61 tu cadm thdy minh hét stic may mén, trong d6i nay c6 thé
duge doc nhiing quyén sdch minh vui thich doc, dugc lam
nhiing cong viéc minh vui thich lam. Su nghiép cua t6i sau
khi hoc Phat 13 giang kinh thuyét phap, 1a truyén rong y
nghia giao phap dao Phat.

Tu t6i d& c6 tAm nguyén nhung ciing can phai c¢6 duyén.
Néu khong c6 duyén, dit ¢6 tAm nguyén ciing khéng 1am dudc.
Du1 12 phap thé gian hay xu4t thé gian cling déu cin c6 nhan
tot, duyén lanh, thi sau d6 méi duge qua tét lanh.

Trong viéc hoc Phat, dtic Phat day ching ta phai tu [cac
mon] gidc, chinh, tinh, phai tu tam thanh tinh. Muén tam dia
thanh tinh thi phai b6t viéc. Néu quéa nhiéu viéc [phai lam] thi
nhat dinh quy vi khong thé dat dude tAm thanh tinh. Cho du
su nghiép cua quy vi c6 tot dep, c6 huy hoang, hién thién, cling
chi roi vao ché hudng phuéc bao trong hai ¢éi troi nguoi.
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Déi véi viée vang sinh, quy vi phai luén ghi nhé: “T4m
thanh tinh thi céi Phat thanh tinh.” Tam khong thanh tinh
thi khong thé véang sinh. Pan Kinh néi rat hay: “D6i véi viée
[vang sinh] nay, phuc dic khong ctu dude.” Xay dung dao
trang 1a tu phuc, giang kinh thuyét phap ciing 1a tu phic,
cttu do chung sinh cting 1a tu phuc. [Nhiing viéc 4y] khong
thé gitup quy vi th&u triét sinh td, vudt thoat ngoai ba cbi.
Cho du ¢6 phuc 16n cting ching lién can gi dén viéc vugt thoat
ngoai ba cdi. Piéu nay ching ta can phai ro biét.

Quy vi chi can luu ¥ mot chut 14 c6 thé thay dude ngay,
noi dao trang cua ngudi xuit gia, noi dao trang cua nguoi cu
si, nhiing ngudi tru tri cac dao trang 4y c6 may nguci duge
vang sinh? C6 may ngudi ldc 1am chung dude diém lanh xuat
hién? Ngudc lai khéng bang nhiing ngudi ling im khong néi
khong nghe, chi chon chit niém Phat, thuong bi ngudi doi coi
ré xem thuong.

Phéap su Dam Hu ké lai v6i ching ta trong Anh tran hoi
tc lue, va & phan sau quyén Niém Phat luan cing c6 ghi
chép, chuyén Phap su Tu V6 vang sinh 6 chua Cuc Lac, Cap
Nhi T4n. D6 1a chuyén that, hoan toan khong gia déi. Phap
su Tu V6 1a nguoi chua ting doc sach, ngai khong biét chii.
Truée khi xuat gia lam thg né, sau khi xuét gia roi chi biét
niém mdi mot cau A-di-da Phat. Ngai 14 ngudsi hét stic nhun
nhuong khiém ha, hét stic hoa ai cung kinh v6i moi nguai, du
d6i v6i bat ky ai ngai cling déu cung kinh. O trong chila, ngai
nhan lam nhiing viéc hét stic ning nhoc, tu hanh khé hanh,
moi thi déu nhuong cho ngudsi khéc, chi nhiing gi nguoi khac
khéng cdn dung niia thi ngai méi dung. Quy vi xem, ngai
vang sinh hét stc tu tai, hét stic thanh thoat. Phap su Dam
Hu, Phap su D& Nhan déu vang sinh nhung diém lanh so ra
khéng bang ngai.

Phap su D& Nhan c¢6 mot nguasi dé ti [trude day] lam tho

han ndi. Khi t6i giang kinh van thudng nhic dén 6ng, ciing
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12 mot nguoi hoan toan khong biét chit. Ong niém Phat ba
nam thi ding ma vang sinh. Vang sinh rdi con diing yén ba
ngay, ché su phu 6ng dén lo hau su. Su phu 6ng lic vang
sinh so ra khong bing 6ng. Su phu 6ng 1a Lao hoa thuong D&
Nhan, mot trong cac doi Té su ctia téong Thién Thai. Vi sao
su phu khong bang do dé? Vi @6 dé chi tinh taAm lo mot viéc
[niém Phat], su phu lam tru tri, méi ngay phai nhiéu viéc
ting pho, ning lo. Né6i cach khac, ban vé viéc tu phtc thi d6
dé khong béang su phu, nhung néi vé cong phu tu hanh thi su
phu khéng bang do dé. Su that nay ¢ ngay trudc mét, ching
ta c6 thay dudc hay khong?

Phap su Dam Hu, Lao hoa thugng D& Nhan déu 1a cac
béc dai dic trong ctia Phat, chd nhan hiéu va hanh tri thuc
su tuong ung nhau, thuc su 14 nhiing bac xuit gia tu hanh
rat tot. Néu su hanh tri tu tap, ddc hanh cia ching ta khong
bing cac ngai [ma lam ngudi dan dat d6 ching] thi nhat dinh
phai doa lac.

Cho nén, dan dit d6 ching khong phai chuyén dé dang.
Cac vi 4y khong phai ngusi pham, phai thuc sy c6 tri tué, cé
dtic hanh méi ¢6 thé dan dit d6 ching. Nhat 1a dai chung
trong xa hoi hién dai nay that khong dé dan dét. Ngay trude
con ngudi chon chat, biét nghe 16i. Con ngudsi hién nay khong
chon chat, mdéi ngudi déu c6 rat nhiéu y kién. Néu khong ¢
dtc hanh chan chanh khién dai ching kinh phuc [ma gii
cuong vi dan ching] thi chuéng nan ctia quy vi khong thé
nao tranh khoi.

Ngudi hoc Phat phai biét on va bao on, nhat dinh khéng
b4ao oan. Phai cung hét thay chung sinh két méi duyén lanh,
khéng cung ching sinh két duyén xau ac. D61 véi moi viée
déu nhan nhin nhin nhudng. Quy vi cAn dén, t6i sé biéu ting
tat ca. Khong chi 1a budéng xa nhiing vat ngoai than [dé b
thi], cho dén sinh mang tdi cting c6 thé b thi.
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Dtc Phat Thich-ca Mau-ni tiing néu guong cho ching ta
noi theo. Ma vuong Ba-tuan khuyén khich Phat nhap Niét-
ban, theo cach néi ngay nay 12 mudén Phat chét sém. Ditc
Phat Thich-ca Mau-ni lién chap nhan dap ting nguyén vong
ciia ma, lién nhap Niét-ban. Phat thda man tAm nguyén cua
hét thay ching sinh nén ciing théa man tAm nguyén cua ma.
Trong tucng lai, ma tiéu diét Phat phap &t con c6 chd luu
tinh mot chit, xudng tay con luu tinh. Néu Phat khong thoa
méan nguyén vong ciia ma, s rang vé sau khi ma diét Phat
phap sé xuéng tay khong luu tinh.

Quy vi thay d6, dic Phat d61 v6i nguoi x4u ac, d6i véi
Ma vuong, déu théa man moi tAm nguyén, huéng chi déi véi
nhiing ngudi binh thuong. Chd nay ching ta phai hoc tap.

Nhiing chd t6t dep, uu diém cta cac bac hién thanh xua,
ching ta nhat dinh phai ghi nhé k¥, phai hét stic nd luc lam
theo. Nhiing chd yéu kém, khuyét diém ctia ngudi khac, tuyét
d61 khong néi ra ctia miéng. Ching nhiing khong néi ra, ma
tot nhat 1a tai cling khong nghe vao. Vi sao vay? Vi bao vé
tam thanh tinh ctia chinh minh. Diéu nay dit khoat 1a c6 lgi
cho ban than minh.

Nguosi thich nghe 16i 1dm ctia ngudi khac, thich nghe
ngéng do tim 16i 1am ctia ngudi khéc, chic chin phai doa vao
dia nguc. Vi sao doa vao dia nguc? Vi tu minh lam tg minh
ganh chiu. Khong phai do ngudi khac x6 ddy quy vi vao dia
nguc, chinh vi quy vi tao nhan bat thién nén chiéu cam qua
b4t thién. Diéu nay ching ta khong thé khong rd biét.

Cho nén, Tang doan thuc su séng ding Chanh phap, nhu
Tang doan thoi dtc Thé Ton con tai thé, ngay nay ching ta
hoc tap cach gi ciing khong lam theo néi. Nguyén nhan la
tdng ching thoi nay du khong tap hdp dong dao nhu thoi
4y, moi ndi tap trung chi ba, bén muoi ngudi, nhung da mdi
ngudi mot tAm niém, moéi ngudi mdt tu tudng. Ngay diéu thi
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nhat trong Luc hoa da khéng lam duge, khong c6 cach gi dat
duge “kién hoa dong giai”. Cho nén hoan toan khéng c6 nén
tang cin ban.

[Da thé,] ching ta lai con phan chia thanh nhiéu nhém
nho hon, chon réi ngudi ding dau quan 1y, nhu vay that 1a
[phan tan] qua 1dm. Nhung day ciing 14 cach lam bat dic di
thoi. Vi sao vay? Vi ngudi [thdi nay] khong thé tu quan chinh
minh. Thoi diic Phat con tai thé, trong Téng doan méi nguoi
déu biét tu trong, biét tu i, biét tu tri, khong can phai cé
t6 chiic [quan 1], méi ngudi déu c6 kha nang tu quan chinh
minh rat tot. D6 12 Téng doan theo Phat phap.

Chiing ta phai suy ngdm k¥, néu quy vi dao hitu déng hoc
cong tu mot noi ma khong dat duge dén miic do nay thi tha
khong [t6 chtic tu tap chung] con hon. Tu minh lo tu tép, tu
minh nhat dinh c¢6 thanh tuu. Nhiing viéc khong ding phap
thi khong lam. Viéc gi thuc su ding phap thi phai 1am ngay,
hoan toan noi theo guong diic Phat Thich-ca Mau-ni.

Nhiing gi cac bac T6 su dai dtc da lam von da cat giam
di rat nhiéu [so véi thoi Phat tai thé]. Ching ta biét rang,
nhiing su cit giam nay déu la chuyén bat dic di méi phai
lam. [Tang doan cong tu] tron ven, day du nhat, rot rdo nhat
chinh 12 phuong thiic [tu quan tu nguyén] nhu vao thai dic
Phat con tai thé. Day la diéu ching ta phai ghi nhé.

Thuc sy thanh tuu tri tué, dic hanh, hoc van cua tu than
thi méi ¢6 thé thuc su dat dén viéc tu minh hanh tri, héa
d0 ngusi khac, méi thuc su c6 niang luc lanh dao, dan dat
d6 ching. Lanh dao d6 chung [theo cach nhu vay] 1a hoan
toan [thu4n] tu nhién, khéng cdn dén bat ky hinh thic t6
chtic ndo. D6 1a [thuan] tu nhién, ty nhién 12 t6t dep nhat, ty
nhién 14 hién thién nhat.

Hom nay thoi gian da hét, ching ta gidng dén day thoi.

219



220



Bai giang thii 70

(Giang ngay 5 thang 8 nim 1999 tai Huong Cang, file thu
71, s6 ho so: 19-012-0071)

Thua quy vi dong hoc, cing tat cd moi ngudi.

Xin moi xem dén muc tha 28, chi c6 mot cau 1a “At 4c
duong thién.” (Ngan diéu xau ac, tan duong diéu thién.)

Trong chu giai ciia phan nay via mé dau da néi rat hay:
“Viéc xau ac cua nguoi doi von khéng do ban tanh ma cé, déu
do tap nhiém qué sdu ndng, diy diy khong ngdn néi. Hodc c6
nhiing diéu biét sai ma cé pham, hodc c6 nhiing diéu khéng
biét nén lam lac. Xét ché da hinh thanh thi tao toi dén ngap
troi, ma nguoén goéc ban dau chi do moét niém sai l1am tri tré.”

Cau nay ching ta phai hét stic tinh taAm suy ngam, phai
chd tAm nhan hiéu k§. 0 Trung qudc vao thdi xua, tudi nhi
dong khi bat dau vao hoc thi néi chung déu dude hoc trude
hét 1a quyén Tam tu kinh. M8 dau Tam tu kinh1a cau: “Nhan
chi so, tinh ban thién. Tinh tuong can, tap tuong vién.” (Con
ngudi ban so von tanh hién thién. [Thuan theo] tanh ngay
cang gan [dao, thuan theo] théi quen x4u ac ngay cang xa
[dao].) Pem so nhiing cAu nay véi doan [chu giai] trén thi y
nghia hoan toan tuong dong.

Con ngudi vi sao tao tdi 4c? Tanh ngudi ban dau vén hién
thién, nhung [phdm tinh] thién d6 khéng phai 1a cai thién
trong [su phan biét tuong d6i] thién véi ac. Cai thién [tuong
d61 trong phan biét] thién ac da 1a nghia [tuong d6i] thi hai,
khong con 1a nghia [tuyét d6i] thi nhat.

Cho nén, bac Pai thanh ctia Nho gia 14 Khong tt day
rang “thuén theo tanh thi ngay cang gan dao”, nhung nhiing
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gi Tuln ti, Manh ti giang giai chinh 14 “thuan theo thdéi
quen x4u dc thi ngay cang xa dao”.

Quy vi xem, Manh ti chu truong “tdnh thién”, Tuan tu
lai néi vé “t4nh 4c”. Thién, 4c [ma hai ngudi nay néi] déu
14 tuong d61, déu thudc vé tap tinh, [tic théi quen dude tap
thanh,] khong phai ban tanh [vén cé].

Khéng ti néi [vé tanh] chinh 14 ban tanh. Ban tanh [von
c6] cua tat ca ching sinh déu nhu nhau. Trong Phat phap
day ring, su trang nghiém cua y bao va chanh bao trong
mudoi phap giéi déu cing mot tAm tanh. Lam thién, tao ac
thay déu do tap tanh. Cho nén, trong doan nay néi vé ngudn
gdc moi viéc x4u ac cia con ngudi, chinh 1a ngudn goc tao ac
khong phai noi tu tanh.

Chu Phat, B6 Tat tam ¥y da sang rd, thady dude tu tanh,
khong chi [cAc ngai] nhat dinh khong lam diéu x4u 4c, ma
ngay ca mot y niém xau ac [cac ngai] cling hoan toan khong
c6. Khong chi 1a khong c¢6 § niém tao ac, ma ngay ca y niém
lam thién cting khong c6. Vi sao vay? Vi tap khi da duat sach.
Lam thién, tao ac déu 1a tap khi, ching ta goi 1a tap tanh, 1a
thoél quen, tap quan lau ngay thanh tu nhién. Loai tap tanh
nay ching phai trong moét doi duge nuédi dudng bdi ddp ma
thanh, chinh 14 ti nhiéu doi nhiéu kiép trong qua kh, ti vo
thuy kiép dén nay nudi dudng ma thanh, nuéi dudng [nhu
thé& méi] hinh thanh tap quén, théi quen [cia modt ngudil.

Ngusi khéng hiéu biét thi cho rang d6 1a tinh troi sinh.
Chi nhiing bac giac ngo triét dé, tam ¥ sang to thay dudc tu
tanh, méi rd biét 1a trong ban tanh khong hé cé6 [tap quan
lam thién cting nhu tao ac]. Vay tu dau ma c6? Do théi quen
huan tap lau ngay ma thanh. Su tap nhiém nhu vay da qua
sau ning, do huan tap tu vo lugng kiép [trong qua kht] dén
nay. Pham phu khong thé thanh Phat, khong thé 1am B6 Téat,
déu 1a do tap tanh [dd huan tap lau ngay] nay che chuéng,
ngan ngai.
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Trong doan nay dung chii “tdp nhiém” rat hay, 1a tap khi
nhiém 6 chan tanh ctia chinh minh tit v6 lugng kiép dén nay.
Do d6 méi tao thanh v6 lugng vo bién té1 nghiép. Trong viéc
tao tdi d6, c6 nhiing ldc tu than minh biét rd, do biét rd nén
d6 12 biét ma c8 pham; c6 nhiing ldc tu than khong hiéu biét,
khong biét rang viéc minh 1am 14 dang tao ra t6i nghiép. Bat
ké 1a quy vi rd biét hay khong ro biét, trong doan nay néi
rang néu truy ctu dén tdn ngudn goc cua nhiing toi 161 4y,
déu 1a do [khdi sinh ti] mot ¥ niém sai lam tri tré.

Mot ¥ niém sai 1am tri tré d6, nha Phat goi 1a mot niém
mé hodc. Vi sao bi mé hoac? Vi tap nhiém qua siu ning. Cac
bac hién thanh thé gian cling nhu xuat thé gian déu day
ching ta sta d6i 161 1am, déu day ching ta quay dau huéng
thién. Nhung phai quay dau tu dau? Tu chd tap nhiém ma
quay dau. Nhu vay méi goi 1a thuc su quay dau huéng thién,
1a triét dé€ quay dau.

Nhung su quay dau huéng thién d6 ciing phai c6 chd
dé khéi dau. Kinh Lang Nghiém goi 1a “t6i so phuong tién”
(phuong tién trude nhat), ching ta phai bat dau céng phu tu
tap ti chd nao? Bon chit “4¢ 4c duong thién” (ngin diéu xau
ac, tan duong diéu thién) nay chinh 14 day ching ta phuong
thitic khéi dau tu tap. Bon chii nay, du sdu xa hay can cgt déu
khong c6 chd giéi han. Ching ta méi hoc thi cong phu can cgt,
dat dén dia vi B6 Tat thi cong phu thanh sau xa.

Dung chii “4t” (ngan cdm) 1a néi c6 su nd luc han ché,
ngan can, cling chinh 14 néi phai khéc phuc, dé nén. Dé nén
diéu gi? Dé nén diéu xau ac, nhiing y niém x4u ac, nhiing
hanh vi xau 4c. Khong chi 14 ching ta phai khong ché, ngin
giti nhitng hanh vi x4u ac, khong duge tao tac, thuc hién, ma
cho dén y niém x4u ac ciing khong dude khdi sinh.

Niém x4u ac, néu khong la do v6 minh thi ciing 14 vong
tudng. Nhiing thii nay trong nhiéu doi nhiéu kiép da lam hai
ching ta phai & trong sau dudng chiu bao khé nan. Khé nan
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khong phai do nguoi khac gy ra cho ta, 1a chinh ta tu lam
tu chiu, do ndi quy vi khdi tAm dong niém khong tuong ung
v6i tu tanh. Néu 1a tuong ung véi tu tanh thi trong tu tanh
khong hé c6 thién hay ac. Tu tanh von 1a thanh tinh. Cho nén
khong chi nhiing ¥ niém x4u 4c méi lam t6n hai chidng ta,
ngay ca nhiing ¥ niém hién thién ciing gay tén hai.

Trong Kinh dién dtc Phat da day rit ré rang, niém x4u
ac chiéu cadm qua bao trong ba dudng ac, niém hién thién
chiéu cam qua bio trong ba duong lanh. Ba duong lanh hay
ba dudng ac thi cling déu 6 trong sau duong luan héi. Thién
tong thuong day ngudci: “Pung nghi thién, dung nghi a¢c.” Cau
nay c6 ¥ nghia gi? Moi y niém du thién du 4c ciing déu dit
sach hét di. Khi ay, “ban lai dién muc” (khuén méit von cé xua
nay) cta quy vi lién hién 16 ngay d6. “Ban lai dién muc” @6 1a
gi? La tam y sang t6 thay dudgc tu tanh.

B6 Tat thi hién trong sdu dudng [luan hdéi] dé héa do6
ching sinh, qua that déi v6i moi y niém thién ciing nhu 4c
déu khong sinh khdi. Cho nén, B6 Tat khéng tru ndi sinh t,
cting khong tru ¢ Niét-ban. Khong khdi niém thién, khong
khéi niém ac, cho nén Bé Tat khéng tru noi sinh ti. Trong
phuong phap cting nhu sy van dung cach thic ctu d0, giao
héa ching sinh, B6 Tat khong c6 viéc thién, khong cé viéc ac,
cho nén khoéng tru & Niét-ban. Sinh ti v6i Niét-ban, ca hai
bén Bo Tat déu khong tru. Hai bén déu khong tru, d6 chinh
14 an tru 6 ca hai bén.

Vi thé, viéc gido hoéa ching sinh phai xem noi cén tanh
ctia ching sinh. Ching sinh c6 can tanh luong thién, tot dep
thi dung phap lanh héa d6. Chung sinh can tanh bat thién
thi dung phap x8u ac dé héa d6. Cho nén, B6 Tat héa do
ching sinh, viéc thién viéc 4c déu c6 du. Nhung d6 chi 1a viéc
[thién Ac], cAc ngai khong hé khdi tAm [thién ac]. Viéc [thién
ac] @6 1a van dung cach thiic dé gido héa ching sinh, khong
phai muc dich hudng téi.
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Cac bac dai thanh dai hién thi tAm dia vinh vién 14 thanh
tinh, binh ding, giac ng6. Moi y niém thi phi, thién ac cac
ngai déu da dit sach, khong giong nhu pham phu.

Su tap nhiém ctua pham phu ching ta da tu vé thay kiép
[dén nay], trong mot ldc nhat dinh khong thé dit trit hét dude.
Cac bac c6 dtic thuong noéi: “Ly kha don ngé, su tu tiém trir.”
(Vé 1y ¢6 thé hidu dugc ngay, vé su phai dat trit din.) Y nghia
nay quy vi phai nghe cho . Quy vi c6 thé nhan hiéu, giac ngd
r&t nhanh, nhung tap khi [nhiéu dsi] caa quy vi khong thé
ngay mot lic dit tri hét duge, phai dan dan dit tri.

Vé phuong phap dit trir, truée hét phai kiém soat, ché
ngu dude nhiing y niém x4u ac, nhiing hanh vi xau ac, khong
dé ching sinh khéi. D61 v6i ngusi niém Phat, téi vAn thudng
néi, ¥ niém viia khdéi 1én lién 1ap ttc dé khdi trong tAm cau
“A-di-da Phat”. Niém thit nhét vita sinh khéi, bat k& d6 1
niém thién hay niém ac, sang niém tht hai van 1a “A-di-da
Phat”. Dung y niém “A-di-da Phat” thay thé ngay cho y niém
[vita khdi sinh] truée d6. Day chinh 13 “ngdn niém xau ac”.
Quy vi can hiéu 13, chii “4e” & day chi cho ¥ niém x&u 4c. Nhu
vay la tu tap bat dau tit can ban.

Vé hanh vi x4u ac, néi chung thi trong viéc doi xu véi
nguoi khac, v6i xa hoi, véi ching sinh, néu tao ra anh hudng
b4t 1oi, [t6n hai cho d6i tuong] thi nhiing hanh vi 4y déu xem
1a x&u ac, nhat dinh khong dude 1am. D6 goi 1a “ton hai Ié
troi”, néu quy vi van cd lam thi to6i nghiép rat ning.

Ngudi ta lam diéu ac khong gi khac hon 1a do nghi dén
ban than minh dugc mot chuat 1gi ich. Mot chut 1gi ich d6, néi
that ra 14 qua nhd nhoi. Ngudi xua c6 dua ra vi du, chdng han
nhu néu quy vi giét oan mot ngudi, ngudi 4y hoan toan khong
c6 t06i, nhung sau khi giét ngudi ay roéi thi quy vi dude lam
hoang dé. Nhu thé ciing khong lam. Tha khong lam hoang
dé, nhat dinh khong chap nhan giét oan mot nguoi. [Quyét
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dinh] nhu vay méi 12 nguoi c6 tri tué. Néu 1a nguoi c6 toi, tu
nhién sé c6 ngudi tri toi d61 pho véi ho. Qudc gia c6 phap luat
dé ché€ tai. Chuing ta khong phai ngusi chip phéap, khong
phai nguoi 1ap phap, nhin thay ngudsi khéc tao toi nghiép, ta
khéng ¢6 quyén luc ché tai d6i véi ho. Y nghia nay cAn phai
hiéu 5.

Nguoi [c6 trach nhiém] lap phap, ch4p phap, 4p dung ché
tai dé61 véi nguoi khac khong tao thanh t6i nghiép. Ching ta
khéng phai nguoi chap phap, thiy nguoi khac c6 toi ta tring
phat ho thi ban than ta d& cé sai lam. Trong truong hop dé ta
phailam sao?... Néu 1a viéc tao toi 4c ning né, gay hai cho xa
héi, gay hai cho nhiéu ching sinh, ching ta c6 thé trinh bao
v6i co quan phap luat, nhu vay 1a duge, vi ching ta khong thé
trung phat ho. Phat phap day cho quy vi van dung tri tué,
dung tri tué d mdc cao minh, tuyét d6i khong phai lam viéc
theo tinh cam. Chuing ta thuong néi 1a hop tinh, hop 1y, hop
phap. D6 1a Phat phap. D6 1a nhiing gi chu Phat, B6 Tat day
bao chung sinh.

Mot ngudi tu hanh, d6 1a tu stia cho chan chanh nhiing
hanh vi sai trai cia ban than minh, d6 goi 1a tu hanh. Tu
hanh khoéng c¢6 gidi han ding lai. Vi sao vay? Hanh vi cua
ching ta thudng ludn cé sai lam. Con sai 1am 14 con phai tu
stia. Bb Tat Pang giac vAn can phai tu hanh. Vi sao vay? Vi
vi 4y vAn con c¢6 mot phdm Sanh tudng vé minh chua pha
tri, d6 1a chd con khiém khuyét, 161 1Am, nén van chua thé
lia bd su tu hanh. Dat dén qua vi Nhu Lai hoan toan khong
con khiém khuyét, 161 1am, dé 1a cong dtic tu hanh tron ven
ddy du, khong con bat ky cong hanh nao con phai tu tap niia.

Quy vi phai hiéu ring, B Tat & dia vi Pang Gi4c van
con can phai tu hanh, ching ta sao c¢6 thé khong tu? Tu dia
vi Pdng Giéc tré xudng la chung sinh trong chin phap gidi,
ching ta can phai nhan thic that ré rang. Ching ta ngay
nay phai bit dau tu tap ti dau? Ching ta 1a pham phu, nim
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trong chin phap gidi, dia vi [hién nay] cua ta rat thap, tap
khi nghiép chuéng lai hét stic ning né, phai tit chd dtt ac tu
thién ma bat dau. Chung ta chua da kha nang dat hét moi
viéc thién ac. No61 cach khac, chua c6 cach gi vugt thoat ra
khoi sau dudng luan héi.

0 trong sau ducng, chung ta dit duge cac viée ac, tuyét
d61 sé khong roi vao ba dudng 4c. Tu thién, c6 thé duge phude
béo trong hai ¢oi troi, ngusi. D6 14 qua bao nhé. Trong Phat
phap ma néi, [so véi qua vi xuat thé] thi khong gi nhé hon
nhiing qua béo [hiiu 1au] nay.

Phan trich din trong chu giai 14 16i cia Pao gia. Cau [“4t
4c duong thién”] nay dich thuc la cia Dao gia. Cam ting thién
la ciia Dao gia. Phat day: “Chi 4c hanh thién.” (Diing viéc c,
lam viéc thién.) Nho gia néi: “An dc duong thién.” (Che gidu
viéc ac, biéu duong viéc thién.) D6 1a cic bac thanh nhan caa
Tam gido d6i v6i van dé nay déu néi ra hoan toan tuong déng.

Do d6 c6 thé biét ring, chung ta thiy viéc x4u ac cua
nguoi, phai biét che gidu, tuyét d6i khong néi ra ctia miéng.
Khong chi miéng khong néi ra, ma t6t nhat 1a cting khong gii
trong 1ong. T6i thudng néi rang, nhu thé thi tAm cta ching
ta méi duge thanh tinh. Trong tdm quy vi luu git chuyén nay
chuyén no nhu thé thi lam sao c¢6 thé thanh tinh? Tam khong
thanh tinh thi khong phat sinh tri tué. TAm quy vi khdi sinh
phién ndo. Dem tAm phién nfio ma hoc Phat thi du hoc cach
gi cting khong [1am theo] gidng duge. Dem taAm phién nfio ma
nghién ctu Kinh dién gido phép, dit ¢6 nghién ctu cach gi
di niia ciing khong nghién cttu thong suét duge. Phai ti tan
trong day long dit tri hét di.

Thay diéu hién thién cta ngusi khac phai tan than. Vi
sao vay? Dé khuyén khich moi ngudi lam diéu thién. T6i hém
qua to1 gip cu si Chung Mau Sam, ngusi Quang Chau. Anh
1a ngudi tré tudi, chi méi hon hai muoi, nhung 14 mot ngudi it
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c6. Anh da 14y duge hoc vi tién si 6 My. May nam trudc khi toi
6 My, anh c6 dén nghe téi giang kinh. Sau khi nghe réi hét
stic cam dong, phat khdi chin diéu dai nguyén hiéu thuan véi
cha me. Anh viét ra rdi c6 dua cho t6i xem. Hién nay anh da
hoan tat hoc vi tién si, vé nha tham nguoi than. T61 hom qua
trong ldc giang kinh téi gép lai anh. Anh cung di véi nguoi
trong gia dinh, c6 6ng ba, cha me véi mot ba co, cing dén gip
t61. Ngudi tré tudi nay that it c6. Hom qua anh 4y lai mang
chin diéu [dai nguyén] doc cho t6i nghe. T6i néi, tot 1am, dua
cho toi, toi sé cho ding trén td tap chi “Phat Pa Gido Duc” dé
biéu duong diéu thién, khuyén moi ngudi lam theo.

Nguoi Trung quéc thoi xua thuong néi: “Téi trung tir nha
con hiéu.” Anh nay hién dang giang day 6 Dai hoc Dtic Chau.
That khong dé gi dugc nhu vay. Anh 4y nho dau c6 dugc
thanh tuu 16n lao dén thé&? Tu mot phan tdm 1ong hiéu thao
cta anh, ching ta c6 thé hiéu dudc. Tién sinh Liéu Pham
thuong quan sat nhiing ngudi cong danh phi quy. Quan sat
diéu gi? Quan st noi dtic hanh cta ho. Dic hanh rat khé c6
dudc. [So véi dtc hanh thi] tri thic, k¥ thuat khéng thé tinh
1a gi ca. Dtic hanh méi khé duge. Ngudi c6 dic hanh nhat
dinh dugc chu Phat, ho niém, nhat dinh dugc thién than gitp
dd, ang ho.

Anh ban tré nay rit dang dé ching ta ngoi khen tan than,
rit dang dé chung ta biéu duong. Anh 14 mau muc, 12 khuén
mAau cho nhiing ngudi tré tudi noi theo. T6i nay giang kinh,
ca nha anh lai sé dén.

Bén chii “4t 4c duong thién” nay, ching ta mot doi lam
theo khong hét. Khong chi 1a mot doi, ma doi doi kiép kiép,
mai cho dén khi thanh tuu dia vi Nhu Lai déu khong thé xa
lia. Phai vinh vién ghi nhé, méi gidy mdi phtt, du 6 bat ct noi
dau cting déu phai biét dut ac tu thién.
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rong kinh Phap Ct, dtc Phat day rang: “Phap
Tthl' th:fmg moi thi.” Thuc hanh Phap thi la chia se,
truyén rong 1oi Phat day dén véi moi ngudi. Mdi nguoi
Phat tir déu co th€ tuy theo kha nang d€ thuc hanh Phap
thi bang nhitng cach thtrc nhuw sau:

1. C8 gang hoc hiéu va thiee hanh nhiing 16i Phat day.
Ty minh hoc hiéu cang sau rong thi viéc chia sé, bo thi
Phap cang ¢ hiéu qua 16n lao hon. Nén nhé rang viéc
doc sach con quan trong hon ca viéc mua sach.

2. Phai tran quy kinh dién, sach v& in an 10i Phat day.
Khi c6 diéu kién thi mua, thinh vé nha dé tu minh va
nguoi trong gia dinh déu cé diéu kién hoc hoi lam
theo. Khong nén gitr lam ctia riéng ma phai sn long
chia sé, truyén rong, khuyén khich nhiéu nguoi khac
cting doc va hoc theo. Khong nén dé kinh sach nam yén
dong bui trén ké sach, vi kinh sach khong c6 nguoi
doc thi khong thé mang lai 1gi ich.

3. Tuy theo kha nang ma déng gdp tai vat, cong stec d€
hd tro cho nhitng ngroi lam cong viéc bién soan, dich
thuat, in &n, lvu hanh kinh sach, d€ ngay cang c6 thém
nhiéu kinh sich quy dwgc in an, lwu hanh.

Thong thwong, viéc chi tiéu mot sO tién nho khong thé
mang lai 10i ich 16n, nhung néu st dung vao viéc gitp luu
hanh kinh sach thi 1oi ich s€ 16n lao khong thé suy luong.
Dé la vi da gitip cho nhiéu nguoi cd thé hiéu va lam theo 1oi
Phat day. Mong sao quy Phat tiz khap noi déu luu tam déng
gop sttc minh vao nhitng viéc nhu trén.



TINH YEU THUC HANH PHAP THI

- Mua thinh kinh sach vé doc, tu

minh sé dugc rat nhiéu lgi ich.

- Chia sé, truyén réng bang cach
cho muogn, biéu ting kinh sach
dén nhiéu nguoi thi lgi ich Ay
cang ting thém gap nhiéu Ian.

- Déng gép céng siic, tai vat dé
hé tro céng viéc bién soan, dich
thuat, giang gidi, in 4n, Iuvu hanh
kinh sach thi cong dic 16n lao
khéng thé suy luong, vi cé vé sé
nguoi sé dugc lgi ich tir viéc luu
hanh kinh sach.




