HQC TAP THAN Al THE NHAN -Tap 5

Phap su Tinh Khéng cha giang ngay 31/8/2018 tai Lién Hiép Qudc “Tinh
Khéng Chi Hiru Xa” UNESCO (Association of Master Chin Kung’s Friends at
UNESCO).

Kinh thua chu vi phép su, chu vi déng hoc!
Xin chao moi nguoi!

HOm nay ching ta tiép tuc xem quyén sach nho Than &i thé nhan nay. Tén giao
dau tién ma ching ta s& hoc 1a dao BaHa. Dao Baha la mot ton gido méi rat
dang quy. Noi dung cua dao nay déu dé cap dén nhiing ton gido khac. Bic biét
la ho c6 thé md rong tim luong, khiang dinh ching than 1a mot thé. That vo
cung dang quy, toan b vii tru 1a mot nha. Bidu ndy vo cuing khé hop véi dé muc
trong bai hoc cuia ching ta. Véi kinh dién cua ho ching t6i trich ra vai doan.

Pay 1a doan tht nhat: Thuong dé da phai nhitng vi tién tri, st gia cia ngai dén
véi nhan loai trong 2 muc dich. Trude tién Ngai mudn giai thoat cho dan con
nhan loai caa ngai ra khoi man dén u téi cta vé tri, huéng dan ho di vé huéng
chanh tri quang minh. Muc dich thir hai Ngai mudn duy tri hoa binh cing su
binh yén cta tam linh cho nhén loai. Bong thoi cung cip nhung phuong phap
kha thi dé thuc hién cho hoa binh va su yén binh. Nhimg phuong phép nay &
dong phuong c6 van hoa 5000 nam cua Trung Québc. Bén Tay phuong thi ¢6 ton
gi4o, O rat nhiéu loai tén gido. Vi sao ¢6 hinh twong nhu vay. Sau khi ching toi
di sau vao kinh dién, kinh tang méi dan dan hiéu rd nhu trong kinh dién dai thira
da néi chir Than day 1a mot chan than. Chung sanh tuy v6 lugng vo bién, nhung
thé 1a mot. Nén n6i chiing than mot thé, nghia 1a chung sanh véi than 13 mot the.
Thé nay chi cho ai? Dung cach néi cua Phat phap d6 chinh 13 phép than cua
chinh minh, phép than khong cé hinh tuéng. Khi ching duoc phap than nhung
chua vién man thi duoc goi la phap than Bo Téat, dat dén vién man thi dugc
xung 1a Phat da. Khi chua dat trinh d6 vién man ching ta thdy c6 rat nhiéu
ngudi, nhu trong kinh Phat di noi ho sdng trong canh u tbi caa vo tri. Cho nén
can phai gidp ho quay dau tro lai, gidp ho quay vé tu tanh véi nhiéu phuong
phap. Vi sao phai ap dung nhiéu phuong phap? Boi can tanh cua ching sanh
khong giéng nhau, nén than va Phat B6 Tat noi phép ciling phai tiy theo cin co.
Ban thudc loai can tanh nao thi néi loai d6 khién ban d& dang khé nhap, d& dang
hiéu 15 13 1y do nhu vay.



Phuong phap v6 luong vé bién. Trong Phat phap ndi 8 van 4 ngan phap mén, vo
lwgng phap mén. Ban thudc cin tanh nao thi dung phuong phap d6 dé day. Ban
that su gap bac cao minh rdi. Trong nha Phat, cao minh Ia chi cho Phat B6 Tat,
A La Han tuy da gidc ngd nhung chua hoan toan tham nhap, B Téat van con c6
dang cap, cd 51 thtr 16p, gidng nhu ching ta di hoc tir 16p 1, 16p 2, 16p 3. Trong
gido phap dai thira ¢4 51 16p. S6 16p ndy c6 10 16p cao nhat cong thém dang cap
la 11 16p, canh gidi cua cac ngai gan nhu vién maén, trai qua su tu hoc 51 16p
tién I1&n nira 1 thanh Phat, cong dic hoan toan vién man. Tai Trung Qudc dai
thira c6 10 tdng phai, mdi mét tdng lai chia ra nhiéu phai, cho nén néi phuong
tién c6 nhiéu mén vé ngudn chi mot hudng. Mén nao ciing déu thanh vo thuong
dao. Vi sao phai thiét 1ap ra nhiéu phap mon? Do can tanh khac nhau.

Thuc té xin ndi véi ban, Phat chang ¢ phap day cho ban, ban khai ngo 1a do tu
minh nd luc ma duoc, Ngai chi gitp ban phuong phap dé pha mé khai ngo. Néu
ban khong dung nhitng phuong phap nay, du cé khai ngd do6 la phuong phap
riéng cua ban. Néu khong dung dung phuong phép sé& tu mé mat phuong hudng,
ban s& khong hudng duoc loi ich caa Phat phap. Do vay méi phai thiét Iap rat
nhiéu phuong tién dé thich ang voi vo lwong vo bién chdng sanh, tham chi chi
vi mot ching sanh Phat ciing vi ¢6 ma day nhiéu phap mén nhitng ly 1& nay hién
gid t6i méi dan dan hiéu ré. Giong nhu chiing ta di hoc, khi con bé hoc tiéu hoc
c6 séach tiéu hoc véi cach day cho tiéu hoc. Khi ching than tét nghiép tiéu hoc
roi lén trung hoc, c6 sach gido khoa cua trung hoc va cach day cua trung hoc,
cho dén dai hoc ciing thé.

Thuong dé yéu thuong loai ngudi, Thuong dé gitp d& loai nguoi ngai phai st
gia, nhu hién nay ching ta goi 1a phai dai dién, phai gido su. Ddi vai tén gido
chung ta vi né nhu 1a mét truong hoc, Thuong dé 1a hiéu truong, Ngai co rat
nhiéu ngudi trg gido, nhiéu vi gido su, nhitng vi gido su nay chap hanh nhiém
vu giup d& chdng sanh pha mé khai ngo lia kho dat vui. Do d6 mai thiét 1ap 8
van 4 ngan phap mon hoac thuyét vé luong phap mon. Trén qua dia cau nay tat
ca cac tén gido khac nhau nhitng vi thanh nhén, nhitng bac tién tri du ¢ nhirng
noi khac nhau nhung chan than caa ho chinh 1a Thuong dé. N6i cach khéc ho
chinh 1a phan than hoa than cia Thuong dé 1a mot thé.

Ching ta xem tiép doan ké. Poan nay vo cing quan trong “Cac ban déu la
nhitng chiéc 14 trén cung mot than cay, 1a nhitng giot nudc trong cling mot bién
ca”. Cau noi nay chung ta vira nghe qua lién hiéu 5. D6 13 mot thé. Ho ding
than cdy va 14 cdy dé ty du. Than cdy to 16n kia chinh 1a Thuong dé, xong bién



hién ra vo luong chung sanh, vo luong thé giéi, mdi mét tinh cau 1a mot thé
gioi. Trong thai khdng c6 bao nhiéu tinh cau? Bém khdng hét. Trong 4nh mat
ma chiing ta c6 thé nhin thdy, d6 chi la thiéu sb, con rat nhiéu tinh cau cach
chling ta qua xa. V&i nhitng tinh cau phong quang ching ta dé& dang nhin thay,
néu khéng phéng anh sang khong biét 1a bao nhiéu.

Khoa hoc gia ndi véi chung ta trong thai duong hé chi mdi mét tinh cau phong
quang, do 1a mat troi con lai 9 dai hanh tinh khéng phéat sang. Ngoai hanh tinh
ra con ¢ vé tinh, hanh tinh ma ching ta nhin thay 1a nho ¢6 su phan xa caa mat
troi, nguoc lai chiing ta khdng thé thay. Khoa hoc khong ngung thing tién, tam
nhin cta chung ta cling khong ngung mé rong, nho vao khoa hoc phat minh ra
nhiéu khi cy, néu chiing ta thay biét nhiéu tha ma nhuc nhan cua ching ta kho
nhin thay, nay da thay roi. Thay mot thé gidi quy mé vi dai, ké tiép quay lai
nhin thé gisi vi quan sé luong sinh vat li ti cang nhiéu hon. Khoa hoc gilip
chdng ta nhin thay té bao vi khuan ma nhyc nhan caa ching ta khdng thé thay.
Qua nhirng bai bao cédo cua khoa hoc cho chung ta nhitng thuong thiac nay. Co
phai chi ching nay thdi sao? Khdng dam néi vay, khiang dinh khdng phai chi
biy nhiéu ma con nhiéu hon, ching ta cho doi khi cu khoa hoc tién bo hon,
khéng ngumg thang tién khién tat ca nhirng tht: khong nhin thiy dudi dng kinh
hién vi ¢ thé nhin r6 toan bo. Chitng minh ching ta 1a mot phéap than.

O day noi nhitng chiéc 14 trén cing mot than cay. Tir noi nay cua ching ta budc
ra hai bén duong 16 1a cdng vién nhitng cay c6 thu ldu nim v6 cung cao to nén
c6 tang cay cho chiing ta che mat. T4t ca c4c cay to nhiéu nhu thé vi nhu trong
kinh noi: Céc ban c6 nhiéu ngudi nhu vay déu Ia nhitng chiéc 14 trén cing mot
than cy, rat than thién khong hé doc lap déu la 14 caa cay.

Ké tiép con mot cau “la nhirng giot nuwdc trong cing mot bién ca”. Bién ca
khong cach xa chlng ta 1am phia ngoai Paris 1a Pai Tay Duong 1a mét bién 16n
khong ngan mé. Vo lugng chiing sanh ciing nhu giot nudc trong bién ca, sy ty
du nay vo cung la than thiét. P4 néi rat rd rang su quan hé gitra nguoi Voi
nguoi, gitta nguoi véi Thuong dé. Thé nhung chung ta c6 chap nhan khong?
Khong co. Vi sao khéng? Bai vi ching ta bi mé qué sau, qué day rdi cho nén
chiing ta khong thé roi khoi Thuong dé, khdng thé roi khoi st gia do Thugng dé
phai dén thé gian ndy. St gia 13 ngudi tro gido cua Thuong dé, 1a thay cua
ching ta, ching ta phai ton trong ho, phai tin nhiém ho, khong duoc hoai nghi.
Mang tdm hoai nghi dén hoc dao khé ma thanh cdng. Mang tam hoai nghi hoc
khoa hoc thi duoc, hoc dao thi khong duoc. Boi vi dao thudc vé siéu hinh. Do



d6 chiing ta phai khang dinh nhitng 101 nay déu do Thuong dé noi, déu la st gia
ctia Ngai chi day ching ta. Ttr 6 ma xay dung niém tin, sau khi c6 niém tin roi,
ké tiép la giai quyét van dé viéc tu hanh phai y theo sy gido huan trong kinh
dién ma nd luc hoc tap. Pem nhiing 16i day dd trong kinh tré thanh quy tic, md
pham trong doi séng hiang ngay cia minh. Khoi tim dong niém khéng roi kinh
dién, 10i n6i hanh vi khong roi kinh dién. P6 méi 1a con ciia Thugng dé, méi 1a
dé tr ctia Thanh hién.

C6 dong tu ndi véi t6i rang ching con rat mudn hoc tap thé nhung khong thé
nhap vao canh gidi, vay phai lam sao?

Xin thua quy vi phai tir Nho Gido, Phat Gido dé nhap mdn, sau mgi xem kinh
dién cua cac ton gido. Mudn nhap mdn phai ¢d hanh va chang, khi ching ta
nghe rd nghe hiéu roi lai khéng bién né thanh hanh vi va sinh hoat caa minh,
nhu vay chang loi ich gi nén méi khong nhap vao duoc. Hau hét cac tén gido
déu cung mot dao 1y, déu chi truong tir chd bubng xa ma nhap mdn. Budng ca
diéu gi? Budng xa vong tuong, budng xa phan biét, budng xa chap trudc. Ban s&
nhin thay cira néo ma di vao. Mot s6 dong tu noi vai tdi chiing con khéng budng
duoc phai lam sao? Téi khuyén ban nén hoc kinh giao vi sao ban khong budng
xa duoc? Vi ban khdng hiéu dugc sy that chan tuéng nén khdng budng bé noi.
Gia nhu hiéu dugc chan tudng cua sy that rdi, ban s& khong dé vao trong tam ty
nhién sé budng xa. Bubng xa mai tu tai, bubng xa mai sinh tri tué.

Xin thua tiép véi ban mot diéu, néu ban thuc su hoc dao vai tat ca 10 ton gido
bat luan 1a ban hoc loai ton gido nao déu khdng ngoai 16. Nghia 1a déu day ban
tir noi budng xa phién ndo tap khi, phién ndo tap khi né 1a gdc, goc ré cua than
cay, budng bo gdc ré roi thi canh 14 tat nhién khong con. Nha Nho Trung Québc
day tir dau nhap mén? Tur cach vat, tri tri, sau d6 mai tu than, té gia, tri quéc,
binh thién ha. Can goc cua nha Nho 1a gi, chiing ta khéng thé khong biét, hoac
khong xem trong. Cach vat 1a cach dau, chién dau, chién dau véi ai, chién dau
véi chinh minh. Vat 1a gi? Vat 1a duc vong, chinh nhiing th ndy méi hai chét
chling ta. Chlng ta tiing gio tirng khac khéng céch gi roi xa nd, mat nhin thay
hinh sic, tai nghe 4m thanh, mili ngti mui, ludi ném vi déu khoi 1én tac dung.
Khai tac dung 1a mé chang phai giac. Thé giac 1a gi? La khong bi né anh huong,
ltc do6 chinh la giac cho nén phai tir dau ha thu. Tt buéng bo vong tudng, budng
bo phién ndo, budng bo tap khi, budng bo moi thir sai 1am. Vira biét minh sai
lap tic sira doi. Stra nhu thé nao? Trudc 12 budng xa, sau mai hoc tap cdng phu
s& dac luc. Néu mot mat budng bo, mat khac lai tai tao ban 1am sao ma buéng



noi. Phai biét budng xa thi trf tu¢ moi sinh ra. Day goi 1a tri tri. Tri tué tir dau
c6, ngudi it phién ndo tri tué¢ nhiéu. Nguoi phién ndo ning né tri tué s& kém.
Vong tuéng phan biét chap trudc chi sanh phién ndo, khong sanh tri tué. Ban
khéng budng bo duoc vong tudng phan biét chap truéce chang nhitng khdng chiu
budng ma con thém dau thém dim. Diéu nay goi 1a tung kinh khdng c6 sai tu
hanh d4 sai roi, phuong huéng duong di hoan toan sai 1am.

Trong nha Phat néi nhin thau budng xa, nha Nho noi cach vat tri tri. Cach vat
chinh 1 chién dau véi duc vong, phai danh bai nd. Con tri tri chinh 1 khai tri
tué. Ching ta hién gio khdng c6 tri tué do vi duc vong qua nhiéu, vong tudng
qué nhiéu, nhitng thi nay khdng c6 that, tir ndy vé sau ching ta phai buéng bo,
ché 6m giir trong 10ng, trong tam chi dé tinh thuong ctia Thuong dé.

Tong tiéu dé cua ching ta ¢ day 1a “Thuong dé ai thé nhan” . Khong mot kinh
dién nao lai khong néi dén Thuong dé yéu thuong loai ngudi Thuong dé &i thé
nhan 1 that khong gia ddi. Chdng ta nhat dinh phai biét nhat dinh phai hiéu rd,
roi tir chd nay ha tha. Nhu vay méi dung, thuan theo thtr I6p nhu thé ma tién
budc dén sau cing la tri quéc binh thién ha. Y néi ching ta khong roi khoi qua
dia cau van ¢ thé gian nay dé ven toan cong duc cua ban. Tién thém mot budc
chlng ta s& ¢ cing véi Thuong dé sanh vé cbi troi, vai Phat phap thi sanh vé
Thé Gigi Cuc Lac. Chi cd vay méi hiéu thau moi van dé mot cach triét dé.
Chung ta thuc sy dat loi ich triét dé trung cuc téi cao 1a dai vién man. Day chinh
1a phuong hudng ma ching ta can nd lyc. T4t ca nhitng gi cua kinh dién thanh
than tién tri da day chlng ta, chung ta déu c6 thé 1am, chang phai khong duoc
chi can ha quyét tm, that su thuc hanh, chung ta hiy cing nhau giup d& khong
ngung thang tién.

HAm nay thoi gian da dén, ching ta hoc tap dén day.



