CHIA SE PUONG PEN HANH PHUC
Nguyén tac: Giang giai Bé Tu Quy
Chui giang: Tién si Thdi Lé Hiic
Nguoi chia sé: Vo Danh Cu st
Bai thir 19
[Kinh chao cac ban déng hoc!
Kinh chiic cdc ban mét ngdy méi tot lanh!
N
Hom qua chung ta dang durng ¢ muc:
I11- 3. DUng gido hudn Thénh hién chuyén déi xa hi.
Muc nay ¢é 3 ¥, chiing ta dd hoc xong 2 y dau tién Ia:
1. Gido hudn Thanh hién nam ¢ dau? O Nho gido va Phdt gido.
2. Noi dung gido dyc dao dic 1a Qi? La phai day cho dwoc chir
“Hiéeu”.

Hém nay chiing ta sé chuyén sang y thi 3:
Muc tiéu giao duc la gi?
Muc nay c6 mdy diém sau:

- Mot: T r])f bo tw tw tire chinh la doan ac.

- Hai: Boi phuoc choytre: ter nhé tirc chinh la tu thién.

- Ba: Cudc doi co thé cong hiéen tir khi nao, va bao lau?
Chiing ta bat dau hoc diém:
Thir nhit: Triv b6 tw tw tivc chinh la doan dc
Muén trir b6 tw tw ciia tré thi ¢é 2 bién phdp:

- Mot la: Ngan chan duc vong cua tré ngay tur Khi con nho



- Hai la: Phong ngtra duc vong cho tré

Bay gio chling ta nghe Tién si Thai gidng vé bién phap thiz nhdt:

Mot la: Ngan chan duc vong cua tré
Lam thé nao dé ngan chdn dwoc duc vong cua tré ha cac ban?]
Khdng thuan theo tap tanh cua tré

Khi tré nhé tu tu, khi tré nho cha trong huéng thu vat cht, ching s¢€
di dén doi song nhu thé nao? Thuan theo ca tanh, 1a thuan theo cé tanh nao
vay? Con nguoi thi thich phéng ting, ludi lao dong, luoi lao nhoc.

Cho nén mdi ndi 1a “Cau bat gido, tinh nai thién” (Néu chang
duogc gido duc, ban tinh thién sé doi doi), rat nhiéu tap tanh lién 10 r0 ra.

[Rdt nhiéu quy vi va ca gia dinh t6i ciing thé ma.

Téi van thuwong xuyén néi la néu anh khéng lam thi hdy ung ho dé
em lam vi nhitng diéu cia em lam thi chi c¢é tot cho gia dinh va cho moi
nguoi, dwong nhién la chi ndi trong gia dinh thoi. Khong lam thi phdi ung
hé, ma khdng iing hé thi khéng dwoc can tré. Con néu nhw civ can tro,
tru’oc day khong hoc dao thi khéng biét, con ngdy nay da hoc dao nhung
néu nhw van cir can tré... Téi béo:

- Anh ¢6 nhin thdy truong hop mét nguoi ma cd gia dinh ching ta
cung chung kiéen khong, mot nguoi trong ho hang?

Bao:
- Truong hop nao?

- Pady, truong hop c6 mét éng cu khi mdt, sdu ngwoi con, vdy ma
khong co mot dira nao o bén canh, ma déu co bao trude. Chin gid’ sang goi
bdo: “Hém nay tinh hinh bé mét lam roi day thi sang dén véi bo di”. Ben
luc bo chét xwong dau ngudi lanh réi, 8 gio toi roi méi dén. Vi sao? Vi gdn
ram thang 7. Mot dira thi la ldy vo & xa ciing khéng vé dwoc, thé réi ba
nguoi dd bdo tin roi nhung cudi cing la bo chét lanh xwong dau, lic dy
méi thay mdt miii mo mam dén. Anh cé nhin thdy truwong hop ddy khéng?



Bao:
- Co!

- Vdy néu anh cir con tiép tuc ngan can em vé chuvén day c&c con
dwra vao nép 4y, thi anh hdy nhé dén diéu day, sé dén luot minh day, sé
nam chét cong queo ra lanh xwong dau ma khéng cé mét dira con ndo.
Cho nén néu nhw anh ung hé em thi tot, con néu nhw anh thdy n6i em sai
thi anh phdi chi ra dwoc em sai & chd nao. Con néu khdng sai, biét la diing
thi dav la lvoi.

Khéng lam thi dimg ra mét bén, nhung phdi dé em lam. Con néu ma
tot hon nita thi ung ho em dé cung nhau ca gia dinh goi la gia dinh chi
dong dao hop di den muc dich cuoi cung.

T6i bao the, xong roi dan dan cu si chong ciing nhan ra. Va bdy gio
dang rut den cai doan la moi lan t6i noi hodc toi dinh bdo cdi gi thi vira
moi dinh can mot cai, nho ra thi “thoi thoi khong noi nita”.

Cho nén nguwoi nao hoc dao trong gia dinh thi ngwoi ddy sé la ngueoi
léo ldi con thuyén hanh phiic ciia gia dinh, khéng khdc dwoc. Con néu nhw
ban lai nhuwong cdi tay 1di, nhwong cdi thuyén truéng nay cho cdi nguoi
khéng hoc dao thi gia dinh ciia ban, cdi con thuyén dy N6 khéng thé cdp
duwoc bén bo hanh phiic.

Tién si Thdi gidng tiép:]

Lai no1 thuan theo cé tanh, theo cd tanh nao? Phong ting, ludi lao
nhoc. cho nén madi néi 1a “Cau bat giao, tinh nai thién” (Néu chang duoc
giao duc, thi ban tinh thién sé doi doi), rat nhi€u tap tanh lién hién 16 ro ra.

Nguoi 16n dbi v6i van dé nay phai rat 1a twong tan, do dé rat cha
trong gido duc tré tir nho, khong dé ting truong nhiing tdp tanh ndy cia
chung, vi néu nhu chung xa xi, chiing ludi biéng, khong cung kinh, xin hoi
ca doi s& nhu thé nao? Ca cudc doi “kinh doanh” co duogc tot khong?
Khong thé nao!

Thé nhung nhing tap quan nay tré thanh thdéi quen rdi, néu muodn
dem né chuyén doi lai s€ rat kho.



[Pady, nguwoi I6n van dé nay phdi rat twong tdn, da biét réi, da hiéu
roi thi nhat dinh phadi ngan chan nhitng tdp tinh xau day. Ngan chan bang
cach nao ha cac ban?

Phuwong phap day la gi a? Than gido.

T6i vi du: Ban muén con ban khong co xa xi thi trudc tién ban tiét
kiém di. Hom nay thi quan no &0 Kia, ngdy mai thi di dn hiéu, réi la ngay
kia thi di choi khcfp moi noi. Thé ban ¢6 day duoc cho tré cdi tinh goi la
khdng xa xi khong? Khong day dwoc.

Ddy nhé, tir ngdn chdn bat dau réi dén phong ngira.

Tike la ngan chan tiec la gi? Nude né dén réi bay gio ta phdi be bo
dap dap.

Phong ngira la gi? Tirc la nuwée né chwa dén, nhung ta sé phong
ngtra tu xa, ta sé lam hé thong kénh mwong thuy loi dé dan cai con nudc
ay cho no khong vao.

Chuing ta chuyén sang bién phap thi hai dé trir b tw tue, do la:]
Hai la: Phong ngua duc vong cho tré

Phong ngira bang cdach nao? Day tiét kiém la phong ngira duc vong,
| tiét phiede. “Tir kiém ma vao xa xi thi dé, nhung tir xa xi ma vdo tiét

kiem thi kho”.

[Kho khong ha cac ban? Qua kho! Trudc day thi phai di bo di hoc,
thoi cua chung t6i 18, toi di bo thi tir nha téi den truong Chu Van An téi
hoc thi toi ciing phai di bo it nhat la ba cdy. Troi nang troi muwa tdat ca déu
di bo.

Thé nhuwng dén khi cé cdi xe dap roi thi bat dau bao: “Oi troi oi, bay
gio nghi di bo thi ngai ghé lam”.

Thé xong réi dén khi xdy dwng gia dinh roi thi kiém dwoc Cai Xe may,
bdy gio nghi dén bao dap xe tw ddy den Bo Ho thi chét, khong dap duorc.



Thé co xe may xong roi thi bat dau la ndng lén 6 té dé cho goi la
“muwa khong den mat, nang khong den dau”. Thé hom nao con néo muon o0
t0 de di thi chong bao vo la:

- Vdy thé anh ldy xe mady dé déo em di!
Bao:

- Khong, chiu, bay gio ma mwa nang vao dau toi cam toi chét, chiu,

khong di!

Cho nén la tw tiet kiem ma vao xa xi thi dé, nhung tu xa xi ma vao
tiet kiem thi kho.

Tién si Thdi gidng tiép:]

Ban lam cho chung lic nho rat hanh phic an vui, mudn thir gi ¢6 thu
do, doi dén luc chang tiéu tién quen roi thi s€ rat kho stra.

Chung ta cung xem hién tai: Nhimg ngudi thiéu nién 10-20 tudi, déu
van chua budc ra xa hoi, nhung tiéu tién con nhiéu hon ca ngudi kiém
tién, thé tin dung thi c6 dén may tdm (viéc nay toi khong co kinh nghiém,
cac vi cho toi thém mot so tu lidu), lam dén may tim, tAim ndy xai hét roi
thi lai xai dén tam khac.

Nguoi xua cam thay thiéu tién phai di vay ngudi khéac thi 1a rat xau
ho, con thanh nién hién nay thi nghi ra hét cach dé xai trudc roi tinh sau.

[Pay a, tin dung ddy cdc ban, réi dan dén tin dung den. Khéng biét
bao nhiéu gia dinh coi nhuwr ldm vao canh goi la khéng nha khéng cira, dan
dén ké ca tw tir ma chét. Cho nén bdy gio cac co quan hanh phdp ciia
chiing ta dang tdp trung mét cdi miii vao tin dung den, roi danh co, danh
bac.]

Cho nén rat nhiéu nguoi tré tudi van chua bude vao xa hoi, nhung da
dem tin dung ra xa hoi pha hoai, lam hong hét! Vi chuing rit xa xi, nén ca
doi phai trd thanh no 1€ cho vat chit. Cho nén muc tiéu nd luc cua ching
khong phai la dé hiéu thao cha me, khong phai vi dé cham séc vo con, ma
1a muébn thoa méan duc vong vat chét cua ching.



Ky that con ngudi mot ngay phai ton tién dn com, quan 4o cé nhiéu
khong? Khong phai nhiéu. Thé nhung chi can tiém nhiém phai khi chat
hoang phi thi s€é khong cudng lai dugc mé hodc.

[Nguwoi xua c6 cdu nhw nao a? “Théc gao day kho ngdy dn ba bita,
nha réng thi nghin gian, dém ngii c6 hai thuée”. Cho nén dé du biét dwoc
la néi vé cai nhu cau cia con Nnguoi rat la it, tirc la cai nhu cau dé dam
bdo cho Cai cudc séng, nhung ma khéng chiu. Dém ngii ¢é hai thude théi,
nhung bao khong dwoc, nha tw can ho phai lén dén biét thy, tir mot biét
thu thi phdi 1én dén mady biét thu, diing khong a?]

Vi phai hoan tra tién, nén chung can phai rat nd luc, phai di danh bai
ngudi khac, ngay trong cong viée co thé 1a t6n nguoi dé loi minh, nhin
thay nguodi déu cam thiy la ké dich, 1a d6i tha, cho nén cudc song nhu &
chién trudng.

Pén tudi gia cia ho thi sao? Ban thay, nhiéu nguoi trong ching ta
déu rat ngudng mo phuong Tay cé phac loi nguoi gia, rat 1a ngudng mo.
Thé nhung ching ta can phai hiéu rd, nhitng ngudi gia ndy ¢ trong dé tuy
1a khong lo vé an mic, thé nhung doi song tinh than cta ho rat thiéu kém.
Hom nao con cai dén tham, ho s& vui mimg dén vai ngdy, ndi véi cac be
ban khac la:

- Con trai t61 van chua quén toi.

CAu no6i nay nghe nhu ho cam thay rat vui ming, nhung ban thi cam
thay chua xot.

[Mot so Vien Duong lao dwong, buoi chiéu thir bay, nhiéu cu gia
cam mot cdi boc quan do, cir dirng ¢ cita dé cho con nd dén n6 don ve.
Con no khong den thi nguwoi nhan vién cua Vien Duong Lao Puong bao:

- Cu 01, con moi cu vao ngoi o cdi phong cho nay néu anh chi day den
thi cu do moi.
Theé den luc cho mai khong thay thi lai lui thui hai hang nuoc mat

chay dai, om cdi boc quan do ay lai di vao phong cua minh.]

Con nguoi that sy cam thay c6 phudc bao thi huong vao luc nao
vay? Lac tudi gia.



Néu nhu cude séng tinh than thiéu kém nhu vay, cudc do1 nay ban
cling s€ khong cam thay hanh phtc.

[Cho nén nguoi xwa maoi noi la lam sao a? Cudc doi phai “co hau”,
tirc la cang vé gia phdi cang dwoc an vui, dwoc sung swong, chir khéng
phdi la cang vé gia thi cang khon khé, tat cd nhitng c&c cai gi day goi la
hoanh trang la: “Than é6i! Thoi oanh liét nay con dau”.

Ma muén né khéng dén cdi ddy thi ban phdi hoc dao dirc, ban phdi
day cho con ban dao dirc. Phai biét la ngdy hém nay ta tré khoe, ta dep dé
nh tai tir xi-ne-ma thé nay, réi ta cé tat cd thi ban phai nhé dén ngay hém
sau khi ban gia yéu thi dén nhw dirc vua Tinh Phan ld phu thdan cua Duc
Phat ma mdt mo, rang rung, toc bac, lung cong, da nhan nheo. Ban co
tranh dwoc khong?]

Ving a! Bdy gio chiing ta sé chuyén sang y thir 2 la:
Thir hai: Béi phwéc tiv nhé cho tré day chinh la “tu thién”
Tién si Thdi giang tiép:]

Viy nén quy hoach doi sbng nhu thé nao méi 1a chinh xac? Ching ta
cung nhau xem:

[Ddy, dd day nguwoc han véi nhitng diéu ban dang suy nghi chiea?
Ban thi sao a? Luc tré thi dung toan bo thoi gian suc luc dé kiém tién. Liic
vé gia thi lai dung toan bo tien ddy dé mua lai sirc khée ma khong duoc.
Nhung day thi day lam sao a? Tir nhé phdi day tich phwée, boi phuwée. LUc
tré vi c6 siec khée, tri tué, cho nén phdi tao phide. CO roi thi 1am sao?]

Vé tudi gia thi huong phude, thi d6 méi 1a phudc chan that.

[Con sg nhat la coi nhw cude doi goi la khéng c6 hqu. Sdang nay vira
néi véi cac ban. Dii rang c¢6 lam dén vi vua, tiép tuc nhé, toan nhiing
nguoi mau noi tiéng, roi nhitng minh tinh man bac néi tieng mét thoi nhuw
chiing ta biét ddy, bdy gio cudc song ho vé dau?

Cho nén, néu ban khong biét tu phuoc thi du bdy gio ban co sac sao
mdy, ban co nhiéu tién may, ban co lam to mdy thi dén luc cuoi doi ban sé
khon kho cho ma xem, ban phai hiéu dwoc diéu day.



Téi thdy & ddy cé cu si Nhan cuc ky théng minh, rat thit. Khi bdt
dau ngd dao ra mét cdi, téi thay khéng hé tiéc bdt ky mét cdi gi dé lam, hy
sinh vi dgo. Thdm chi la chirng nay tuéi va ciing khéng phdi khée, vdy ma
moéi mot lan di goi la ciing dwong Kinh sach dy, i, cwe si Cueong thi dwong
nhién la lic tré biét tu phuoc r5i, tré, thanh nién, con trai, nhung ma cuw ST
Nhan nhw thé van bé ca thing sdach. Ngoai ra la bat ky mét viéc gi khong
né ha, biét dwoc rang 1a “thdi, nhitng ndm nhw thé nday la minh da dén giai
doan sau cia cudc doi. Tride ddy minh khéng biét tich phwde thi bay gio
phdi tich, tich thit nhiéu, tich that nhanh, ciz duyén dén la lam”. Téi thdy
cuw si Nhan cuc ky thong minh.

NGi vé phap xudt thé gian thi vira n6i bén trén dé a, 10c tré tu phudc
Vé gia huéng phide, ddy chinh la ngwoi 6 hdgu. COn néu nhw ban khong
chiu tich phieéc tir tré, chi ¢é hwong thu thi lic gia ban sé vo cung khén
kho, Vi ban da tiéu sach phudc réi, ddy goi 1& ngueoi v hau.

CON Néi nhur phdp thé gian, ciing c¢é thé vi nhw ngwoi chiu khé 1am
lung nay, tiéu pha thi lgi dé sén, lgi i tién tiét kiém thi IGc gia, khi chan
yeéu tay mém khong thé lam gi duwoc nira thi ci viéc rat ra ma tiéu xai thodi
mai. CONn néu nhuw da khéng chiu kiém tién lgi chi c6 tiéu xai, thi luc gia
hét sach tien tham chi con roi vao ng nan, thi 1am gi ma chang khon kho.

Sau ddy xin moi cac ban nghe bai:
BAI POC THEM
1- Cudc song cé dpc ciia ngwoi gia

Ngay nay, cugc song vdt chat ngay cang tang cao, nhung cudc song
tinh than thi khéng nhiw vdy, ngady cang xuong cdp.

Tinh trang cha hodac me Séng moét minh ¢é doc, chét trong bénh tat,
kho dau, khong noi nwong twa. Tham chi chet may ngay trong nha ma
khong ai biét khong con la hién twong hiéem.

Gdn ddy trén trang bdo mang c6 dwa vé mot nha khoa hoc Ion
Australia, éng da song hon 100 tudi va rdt mong mudn dwoc chét “ém da”
(hay con goi la “an tw”, tirc la “mot sy can thiép co ¥ dé két thiic mor cude
Sé’ng, dé xoa diu di sw dau dém va khé chira ).



Nam 90 tudi, thi gidc ciia 6ng qud yéu, gan nhw 1a mii. Ong da timg
bi ngd ¢ can ho riéng, kéu ciru ma khong ai nghe thay. Ong nam ¢ trén san
nha suot hai ngay cho toi tan khi nguoi giup viéc dén va phat hién.

Ong cé tw tir 3 lan, nhung roéi lai tinh ddy ¢ trong bénh vién. Ong da
tranh dau cho quyén dwoc chét ém a nay va cudi cung da dwoc chdp thudn
vao dau nam 2018. Khi éng dwoc chét “&m a”, con cdi éng ddy dii bén
canh dé tién biét ong, trong tiéng nhac diu dat.

[Xin hoi cdc ban, sau khi éng ngd sau 2 ngay moi dwoc phat hién,
vay thi luc nay con cai éng o dau? Nhw vay thi co the khang dinh ong da
song mot minh.

Nhung khéng thé trach ho. Vi sao? C6 nhan cé cau “Tién nhén vé
tri, bdt thit dao dirc, vo hitu ngit gid, thit vé qudi da” (Nghia la: doi
truGe khong biét, khong cé dao dire, vi khéng cé nguwoi day, cho nén chdng
nén trach ho).

Trdch gi con chau ong ddy? Khong nén trach, vi ho khong dwoc hoc.
Vi sao khong dwoc hoc? Vi bé me khong day. Vi sao b6 me khong day? Vi
bé me ciing khéng biét. Vi sao bé me khéng biét? Vi nhw Hoa thuwong noi:
T u" Hy Théi Hau 200 nam trude da phé bé di nén gido duc ciia Nho gido
roi.

Cho nén bady gio cdc ban biét dwoc thi qud hanh phiic réi. Cdc ban
phdi hoc, cdc ban phdi day. COn néu cdc ban khéng day thi cdc ban hay
nhin tam gwong day, dit la mét nha khoa hoc néi tiéng, 16i lac thé gidi
ciing vay thoi.

Con rdt nhiéu truong hop voi nhitng nguoi khong thé co tién dé tim
den mot cai chét ém a thi sao? Phai chét co doc ma khong ai tim thay la
noi lo au chung cua rat nhiéu nguoi gia. )

Ciing trén trang bdo mang cé badi viét:
2- Noi s¢ chét trong co don cua nguwoi gia Trung Qu6'c

Bai viét ta vé cubc song c6 déc cua 6ng Han Zicheng 85 tuéi, ¢
Thién Tan. Ong co tién, lwong huu cia ong rat cao, lwong huu cia ong la
9508/thang. Vo o6ng da chet. Ong ké ong co 2 nguoi con trai, ong bat hoa



VoI mot nguoi va CON mot nguoi thi song ¢ nuwoc ngoai. Vay la ong song co
doc, mdc du ong co tién.

Cdi 6ng s¢ nhdt la phdi chét ¢6 doc mét minh ma khong ai biét tdi.
Cho nén éng tim moi cach dé dang bdo nay, roi din qudng cdo khdp noi
dé “bdan minh”, c6 nghia la tim nguoi ¢ véi minh dé tao thanh “té am” hic
tuéi gia. Va cudi cung thi té dm ding la “hiém c6, kho tim”, éng da khong
tim dworc.

Hoi thang Hai, éng bat dau lién lac véi mét dwong day hé tro ngueoi
gia mang tén Puong Ddy Nong Lan Téa Yéu Thwong Bdic Kinh. Ba Xu
Kun, 1 nguwoi da sang ldp ra dwong ddy trén, ba muon cung cdp dich vu
nham ngdn chédn nhitng nguoi gia neo don ti tir.

Roi éng Han qua doi vao thang 3/2018. Sau khi éng chét, Han
Chang, con trai ciia éng, bay tir Canada vé dé lo hdu sw cho cha. Anh gidn
dit vi cha minh da dang thong bao tim nguoi nhan nudéi va bao chi dua tin
vé né. Anh khang dinh \& cha minh da néi déi, éng cé ba con trai, khéng
phdi la hai, va ho déu cham séc 6ng tot. Anh cho rang cha minh hoan toan
khéng c6 don ma chi & gia yéu. “Piéu ndy cé thé xdy ra ¢ bdt cir ddu”,
anh noi.

Nguoi con trai khéng muon ké vé cudc song cd nhan ciia cha minh,
nhung anh xdc nhdn vao ngay 17/3, éng Han thdy khéng khée va ong da
goi toi mot s6 dién thoai la. Néi lo s lén nhdt ciia ong la phai chét ma
khéng ai hay biét. Cudi cing, dng ciing dwoc chuyén t6i bénh vién va qua
doi ¢ trén giwong bénh, gitta rat nhiéu nguwoi xung quanh.

Ba Xu Kun cho hay: “Ngwoi gia thuong tré nén gidgn dir ¢ do tudi
ciia ho. Van dé la ho ¢é xu hudng day nhitng ngueoi xung quanh ra xa di
rang ho rat can dén s quan tam, Va cham séc”. Ba Xu con néi: “Gia dinh
va xd héi khéng thé hiéu sw gat gong hay buén chan & nguoi gia, khi tudi
cua ho ngay mot cao”.

Ndm 2013, chinh phit Trung Quéc dé ban hdnh luat bd't buoc con cdi
phdi viéng tham cha me thwo‘ng xuyen Song thuec té, con rdt nhiéu nguoi
gia Trung Quoc hién vin phdi séng trong canh c¢é don, khéng con cdi ¢
bén va khong dwoc bao vé.



Hai tuan sau khi éng Han qua doi, hang xém thii nhdn rdang ho vé
cung ngac nhién trudc cdi chét cua ong. Vai nguoi noi ho dé y thdy ong
khong con di lai o hanh lang nita, nhung ciing khong toi de kiém tra tinh
hinh.

[76i xin chia sé cat ngang bai viet mot chuit:

[O day néu nhw co mot s6 ban co cdi tw twong nay, va toi gap roi
day a, 1a “khong can con cai, chung bat hiéu vé sau chung di song o ddu
thi ké chung, tién toi toi giir o ddy .

Xong roi khi toi hoi sau nay sé song thi tra loi toi thé nao?

- C6 tién la c6 tdt cd, sé thué nguweoi giip viéc trong nom minh ldc
cuoi doi.

Toi hoi mot cau rang:

- Bdc o1, vy thi khi bac nam & trén guwong khéng thé ti tay véi dwoc
mot coc nuwoc, khong thé tw ngoi ddy dwoc thi liéu luc ay O-sin ho co con
nghe loi bac nita hay khong?

Va quad ding \& nhue vy, c6 rat nhiéu nguoi la, cé trwong hop mot
nguoi ban ciia t6i, t6i dwoc nghe ké chuyén, tirc la ngay nao di lam vé
ciing thdy 1& me minh la dwoc sach sé ngéi, nhung vi cu ciing ldn, réi cdt
mong chan, méng tay.

Thé c6 mét hém cé mét ngwoi ban khdc dén tham, thi 0c dy la céi
c6 ban nay di ving chi c6 nguoi givip viée va ba cu ¢ nha. Thé thi khi budc
vao nha mét cdi thi thdy canh gi? L&: nguoi givip viéc dang xem dién thoai
di déng, con lam sao? Tréi ba cu vdo, hai tay hai chan nay vao givong dé
ba cu khéng thé di chuyén dwoc & dau. Thé va khi ngéi thém mét liic nita
thi thdy ba cu bi qudt, réi bi du thir thi ¢6 ban nay xin phép ra vé, thi méi
goi dién cho ban minh rc%ng:

- HOm nay, t6i dén muc kich trong chwa dén nira tiéng téi thdy tinh
hinh nhw thé, thi ban phai xem lai xem tinh hinh nhu thé nao.

Thi co ban nay tra loi rat vo tu:

- Hom nao vé cu ciing sach sé ma, thom tho ma.



Bao:
- Vay thi cu xem lai di.

Thé la hém sau ciing cho mot nguoi khdc vé dé xem tat ca moi thir
nhu thé, gid lam nguoi khdch théi, réi ciing tao ra mét Cai sw théan thiét dé
cho cdi nguwoi givip viéc dy 1a ho mé cira cho vao cdc thir. Thi thdy diing
canh dy, va dén trude liic c6 nay ra vé thi thdy bdt dau vira quat, vica danh
ddap de mang ba cu ra lau ria dé cho né sach sé. Vi ba cu lan cé biét gl
ddu.

Cho nén, néu nhu ban hy vong rang ban co tién ban co the tim duoc
mot nguoi giup viéc, ban khong can dén con chau vi con cdi toan la do
mat day hét - toi vi du nhu thé - thi ban hay nghi dén canh vira roi toi vira
noi.

Hém qua c¢6 mot dong tu ké chuyén véi téi. Triede day téi rdt cam
dong vi thuwong xuyén thdy canh hai vo chong gia déu hon 70 tudi, ngudi
vo' thi hon nguoi chong khodng 2 tuéi. Nguoi vo bi Alzhemer, nguwoi chong
cir NQay ngay dat di dao, roi ddt di ca géi dau niva, cir nhw thé cam déng
qua. Toi bao:

- Dung la tinh cam vo chong gia, chang ai thwong minh dwoc bang
vo chong gia thuong nhau.

HOm qua, #6i hoi thi cu éng da chét, vy ai ddt cu ba di? Téi lai héi:

- Vay cu ba sao?

- Cy ba bdy gio dd nam mét ché réi.

101 hoi:

- Vay ai cham?

Trong cai béi canh con cdi khong hoc dao thi tu té nhat la cho mét
nguoi giup viéc cham, con thi “song chét mac bay”. Thé la twr té lam roi.
Va me thi cir mé mét trén givong bénh, lam ly khong con biét gi nira.

Cho nén la lic tré tu phuéc thi vé gia hwong phude. Con bdy gio
neu chung ta lic tré ching ta chwa biet, goi la “tién nhan vé tri, bat that



dao ditc” thi bay gio ching ta lai cang phdi né luc, cang phdi né luc. Ma
don gidn nhat la ta khéng biét néi, ta khéng biét day, thi hdy dwa con VA0
Puong Pén Hanh Phiic hay giang giai Bé Tir Quy cia thdy Thdi. Roi thi
cd nha ciing hoc, thi liic ddy cudc séng cia ban khéng phdi la ngay tan lic
cuoi doi.

Con ¢6 rat nhiéu truong hop khi ma cha me ém ldp tirc dwa vao
bénh vién, con cdi cé tién ma. Sau ddy thué mét nguwoi, téi nghe néi la
muoi triéu mot thang, cu o dcfy dé cham séc bé me minh, con cdi thinh
thodng méi vao. Can gi thi dd c¢é bénh vién véi da cé tién roi.

Thé dén khi c6 hém téi dén tham, téi khéng thdy cai co gilp viéc
ddu. Chay ra chay vao héi nguoi xung quanh ciing khéng thay, chang cé
ai cd, con cdi khéng cé ddy. Pén lic t6i goi dién téi héi. Thi méi bdo, méi
goi dién thi cdi cé d'y md&i tir ddu chay vé. Téi dé ¥ t6i xem c6 phdi chim
moi ong cu ddu, co ay trong rat nhiéu nguoi & cdc givong bén canh nira.
Thé la con cdi cir tin twong rang muoi triéu mot thang, hon ba tram ngan
mét ngdy thé la can gi thi ho sé ddp vmg hét, nhung khéng c6 ngo dwoc
rang, nhung chdc la c6 ngo nhung théi ké vdy. Ho con chay cdc giwong
khac, cudi cung cha minh cir nam cong queo mét cho, tran truong (bdi vi
|& bi phdi xng, roi phdi truyén ma) tran truong ddp lén mét cdi manh
chan cua bénh vién.

Pdy, néu ban khéng mudn cudc song cia ban sau ndy sé la nhie thé
liic cudi doi thi tudi tré ban phdi biét day con, ban phdi biét tu phidec vi
chang ai tranh dwoc cdi chét ca, chéc chan réi ciing sé dén lic ban sinh
ldo bénh t.

Tién si Thdi gidng tiép:
- Vay khi tré cOn nhd it tuéi nhw vy, lam sao cé thé hy sinh phung
hien dé ma tu phuoc?]
Boi phuwéc tir nhé bang thién tir ¥ niém
Quy vi khong nén nghi rang chung tu6i nho nhu vay thi c6 thé boi phude

duoc gi? Tuc ngit thuong néi “Phudée dién canh tdm?, tirc 1a canh tac
rudng tdm nay cua minh thi at c6 phuoc.



[Luc t6 Hué Ning thi ¢6 mét cau goi la: “Nhdt thiét phwéc dién, bit
ly phwong thon” co nghia la tat ca ruong phudc dién cua chung ta déu
bat dau twr tam nay.

Con néu nhw ban lam tir sw, ban gitip ngwoi nay, ban giip nguoi
khdc, ban noi loi khen ngoi nay, noi loi khen ngoi khdc, tan than du thu,
nhung day khong phai tu trong tam ban, cdi day ciing la thién gia ma thoi.

Con néu nhw ban khéng lam dwoc, nhung ma ban xudt phdt tie tim
thuwee sw, nhung cdi hoan canh né khéng cho phép ban lam, thi ban van tich
lity duoc cong duc, day nhu Hoa thuwong noi goi la, goi la gi ha ban?
“Phdt y vién thanh”. Ban dd phat y xong réi, con nguoi khdic chwéng
ngai, ngwoi khdc chidng ngai thi danh phdi chiu chir lam thé ndao dwgce?
TOI vi du: dd phdt ¥ hét sirc réi, dd co gang hét sirc mét long mét da roi,
nhung cudi cung cdi dao trang ndy van khéng giiv dwoc thi phdt ¥ vién
thanh xong roi, cong dirc tich lity xong réi. Hoa thwong bdo ddy la nghiép
cua chung sinh.

“Phuoc dién canh tdm” - canh tac cai ruong tam cia minh.

C6 cau “Canh Vii dién uu thuy, Canh Thang dién uu han, Canh tam
dién thuy han ha wu”. Co nghia la gi?

- Cay ruong Vua Vii thi so nuoc lut,
- Cay ruong Vua Thang thi s nang han. Pay lam nha néng.
- Cay rudng tam nao so nuwoc lut va nang han. Do!]

Ngay nay, khi con 12 mot daa bé, tir nhd mdi niém chung déu sé vi
nguoi ma lo nghi, ludén quan tdm dén nguoi. Tam nay cua chung da vi ca
cudc doi cua ching boi dudng ra rat nhiéu phudce dien.

[Day cho n6 biét cach nghi cho nguoi.
Nhiéu khi cac ban 1én réi nhung ma t6i van cir phdi nhdac. Toi ké:
hdm qua con dau tdi, tbi ngoi bén ngoai voi mau than ¢ cho xem ti vi. The

Cu doi uo”'ng chén nuoc, toi bao:

- Chau, ldy cho cu chén nuéc.



Con dau tdi tir trong ldy 1 coc nuéc ra, uong, uéng xong, cu dang
uong do nham nhi, con dau téi di vao. Cu uong xong cai, toi thay cu bat
dau tay cam chén nwoc dinh dung lén do.

Roi toi bao:
- Me cir dé day dé con lam.
Cu khdng chiu, cu dung Ién ngay. Toi phai lap tuc phdai bao:
- Chau, ra cdt coc nuéc.
Cat xong, thé 1a cu lai van cit ditng ddy, toi bao:
- Chau ra xem ba cdn cai gi?

bPén lan thiz 3 thi toi so' con dau toi khéng hiéu, tdi lien danh phdi
noi la:

- So di me cur goi con chay di chay lai mai la boi vi binh thuong
hang ngay con di lam cong viéc con di lai rat it. Ma phy ni¢ mang thai thi
can phai di lai moi dé de.

Thé |a tir cdi tam nay khi sai con la ciing da nghi dén viéc 1a n can
phai di lai de cho de de.

T6i vi du mét viéc thir hai: Hom qua t6i co theap hirong Tao quan, thi
céi ban tho hoi cao, téi bao chau Thoan la:

- Con tréo Ién dé ha xuong

Thé chau tréo Ién thi t6i bao:

- Théi con dirng ddy dé ba dwa lp hoa con dat Ién.

- Con ditng ddy dé ba dwa chén nuée con dat Ién.

bén lan thir 3 lai phdi ldy céi bat lira véi hiong. T6i bdo:
- Con tur xuéng lay dil

Thé chau xudng ldy, chdu ciing rdt ngoan, xuong lay.



Thé xong rai t6i sg chau khong hiéu, toi bao:

- S¢ di cur sT Ba hoan toan co thé véi cai bdt lira ¢ day, voi céi lo
hirong & day dwa cho con nhwng tai sao phdi bao con xuéng lay? Béi vi
néu ngay hém nay con con tré nhuw thé ma con khdng chiu goi 12 vdn déng
Mot cach cham chi thi ngay sau vé gia con ldy ddu ra sitc khée. Cho nén,
ba lgi sai con xuong ldy mdc dU cai bt lira véi lai cdi géi hiwong né ¢
ngay day.

Nhung ba noi thé dé cho con biét la niém niém, khong noi dwoc dén
niém niém vi nguoi, nhung ma rat nhiéu niém vi nguoi, cho nén no bdt ra
tir hanh vi dén 1oi n6i déu suy nghi vi ngueoi. Cho nén néu cic ban hoi thi
t6i sé tra loi. Nhung néu Ma cdc ban khéng hiéu thi cdc ban hay tin mét
diéu rang: phan Iém téi lam cdc diéu déu vi cdc ban.]

Cho nén ngay khi con 1a mot dira bé, tr nho moi ni€ém ching déu sé
vi ngudi ma lo nghi, luén quan tdm dén nguoi, tdm nay cua ching da vi ca
cudc doi cia ching ma boi dudng ra rat nhiéu phudce dién.

Khi ching c6 thai do nhu vy, tin rang nhitng diéu ching hoc duogc
ching nhat dinh s€ dang hién cho xa hoi, vi xa hoi tao phude, tudi gia chac
chan s€ dugc huong phudc.

*k*k

[Véing a thoi gian da hét, bai hoc ciia chiing ta tam dirng & day.

Ngay mai chiing ta van sé tiép tuc di néi dung “Boi phude cho tré tir
nho bang thién tam”.

Chuc ban:

Thuoc long Dé Tu Quy,
Hanh dung tung cau chi,
Noi hoa tam cung kinh,
La ban dwoc than nguoi.

Xin chao va hen gap lai cac ban vao bai hoc ngay mai. Xin cam
on ']



