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[Kinh chao cac ban dong hoc!
Kinh chdc cac ban mét ngay méi tét lanh!

HOm qua, chiing ta da két thiic chanh van 3.1 “Péng phdi dm, ha phdi
mat” (Than tac tinh, hon tac dinh).

Nhung khéng phai chi c6 lgnh 1am dm, néng lam mat ma 1a phdi quan
tam den tat ca moi nhu cau cua cha me. Vay phdai quan tam den nhimng
phuwong dién nao?

- Thit nhdt: Quan tam ddap g moi nhu cau lién quan dén than thé cua
cha me nhu an, mac, thuoc men, chan dém giwong nam, goi la “Dwdong phu
Mau chi than”.

- Thet hai: Roi dén phdi lam sao ddy dé tam cha me duwroc an vui, goi la
dwong phu mau chi tam.

- Thiz 3: Va cudi ciing la thanh danh dirc hanh dé cha me duwoc vé vang
hay nang cap 1én 1a gidp cha me céi chi @é thanh thanh thanh hién, thi day
goi la “Dwong phu mau chi chi”.

H6m nay, ching ta sé hoc tiép chdanh van:]

3-2. “Than tic tinh, hon tic dinh” (Sdng phdi tham, téi phdi viéng)

“Than hon, dinh tinh” /Pdy ¢,] “Than tic tinh, hén tic dinh”, [la
“Sang phdai tham, toi phdi viéng ]



O bai trude, ching ta ¢6 dé cap dén Chu Vian Vuong d6i vai cha ong 1a
Vuong Quy da lam dugc dén “Than hon, dinh tinh” [Sdng tham, toi vieng].
Do long hiéu thao nay da cam dong, khién nhan dan toan qudc déu hoc theo.

[ “Sang phai tham, t6i phai viéng”. Ban chdt la gi? La]
Lam cho cha me thuc s yén long

[Khéng phdi la cha me can la coi nhu la hinh dién la cau danh, anh
phdai lén anh lay cha me, khong phai, la lam cho cha me that sy yén 10ng.]

Khi t6i d6i dién voi thiy gido, ting c6 mot thay gido dé& cap véi toi.
Ong noi:

- Trong D¢ Tir Quy ¢6 “Vo trau”.

“V¢ trau” chinh la gao da xur 1y xong, nhung “Vo6 trau” do 1a nhirng thi
hoan toan khong an dwoc, [Van con o bén trong] nén dng ndi cd vo trau.

Cac ban, néu c6 ngudi né1 D€ Tur Quy ¢o vo trau, quy vi s€ nén nhu thé
nao?

[Nhay tanh tach lén dung khong? Cai that luc.]

Co can lap tirc phai bién luan voi ho hay khong? Bién luan cé thé
khong c6 hiéu qua gi. Chung ta trude 1a dung thai do khiém cung dé thinh
giao ho.

[ “Nghe khen thi s, nghe ché thi vui; Nguweoi hién lwong, dan gan giii”.
Ban vira nghe co “Vo trau” mot cdi la ban bao.

- Ui gioi oi, t6i dang hoang dwong thé nay, éng lai dinh béi gio tréat
trau len Thanh giao, ma cuoi cung la boi gio trat trau lén mat t6i day a. Thoi,
ong khdng c6 nhan duyén.

Cé thé khong a? Khéng nén, hoan toan khéng nén. Cé can phdi cdi
nhau khong a? Ddy a:]



...Bién luan c6 thé khong c6 hiéu qua gi. Ching ta trudc 14 dung théi
do khiém cung dé thinh gido ho:

- Xin héi cau nao ¢6 vo trau? Toi thinh gido ong.
Ong lién noi:

- “Than tac tinh, hon tic dinh” 1a vo trau. [Tire la “Sdng phdi tham, toi
phai vieng”|

Téi tiép tuc hoi:

- Vi sao 6ng cam thay day 1a vo trau?

Ong ta noi:

- M6t ngay phai hoi hai lan, qué phién phuc.
T6i lai ndi véi vi thay nay, toi néi:

- Nhiing dura tré sang sém thire day, lién dén cung kinh van an cha me:
“Chao cha me budi sang”. Me thay trén dau con trai phat sang, ching minh
hém qua con ngu rat ngon nén cha me yén tdm. Sang sém c6 su hoi han cua
con cai khién tinh than nguoi me rat vui vé, cong viéc trong ngay rat c6 dong
luc. Pay 1a uu diém ctia viée chao budi sang.

[Hai Iy do: Khi ban dén, tréng sdc khi ciia ban téa hdo quang ra thi
cha me yén tam.

Thir 2 1& gi? Véi cai 1oi héi tham ciia con N thé thi tinh than nguoi
me rdt vui vé, cong viéc trong ngay rdt co dong luc.]

TS Théi giang tiép:
Buoi t6i hdm nay chung di hoc vé bao cdo véi cha me:

- Thua ba me con méi vé, hdm nay cha me c6 khoe khong?



Khi ching ta hoi thim cha me, cha me nhin sic mit ciia con rat tot
chiing t6 hom nay & truong hoc hanh rat tot, chac khong c6 xung dot voi cac
ban hoc, cha me cling yén long.

Cho nén buoi sang hoi mot lan, t61 dén hoi tham mat 1an, khién cho cha
me yén long hon va dugc an ui that nhiéu.

[CO riéng gi doi véi Cu si Trung, Cuw si Chdu dau a, ma ngay Cur si
Chuc Hanh ciing the, sang nao:

- Con chdo Ba, con chiic Ba mét budi sang tot lanh, con xin phép Ba
con di lam day a.

Téi yén tam han la Vi dy khéng bi 6m dau gi cd.
TS Thdi gidng tiép:]

Lam con cai nhu ching ta mot ngay chi nhd cha me c6 hai 1an, thir hoi
mot ngay cha me nh¢ ching ta bao nhiéu 1an?

C6 mot ba me tung nd1 voi to1, ba nodi:

- Trong mua xuan va mua thu, nhiét do thay ddi rat 16n, vi so con minh
ntra dém dap mén dé bi nhiém lanh. Ban than t6i dip mén rat mong, vi dap
mén moéng nén ngu dén nira dém cam thay lanh, nén lap tirc ddy xem cac con
c6 dap mén hay khong. Két qua 1a dich thuc dap khong dang hoang, nén toi
dap lai mén cho céc con.

Céc ban, cha me dén trong liic nga ciing khong quén quan tdm dén con
cai. Thur nghi cling c6 thé biét cha me¢ mdt ngay nhd ching ta bao 1an? Tung
gi0 tirng phut déu quan tam.

Noi dén day, trong ky trc toi cling c6 4n tuong rat sau sic, ntra dém déu
d6t nhién cam thay c6 nguoi gitp t6i ddp mén. Mat mo hd mé ra 1a 6 khi 1a
ba, c6 khi 1a me dap. Than tinh giita cha con, me con & trong diéu nay c6 mot
loai hd twong qua lai rat ty nhién.

Toi lai no61 véi thay gido nay:



- Phan lam con nhu ching ta, dac bié¢t 1a khi tudi con nho, rat kho néi 12
trong cudc song hay trong cong viéc, tham chi 1a trong IGc kiém tién, kho co
thé ting ho cho cha me gi d6. Vi chung ta con nhé khong lam duogc nhing
diéu nay, nhung it nhit 13 dimg dé cho cha me lo ling qua nhiéu vi minh,
phai dé cha me yén 1ong.

“Than hon, dinh tinh” [Sdng tham, t6i viéng] chinh 1a c6 thé thuc su
khién cho cha m¢ yén long.

[Chinh la “Duwéng phu mau chi tam”.]

Sau khi thay gido nay nghe xong lién noi:

- Thﬁy Thai a, van hoa xua cua th?ly hoc khong t¢.
[Bat dau khen ddy.]

Puong nhién 1a t6i khdng dam nhan, rat so hai. [Nghe khen so] Cubi
cung dot nhién 6ng lai hoi:

- Thay Thai a, chinh thiy ciing chua 1am duoc “Than hén, dinh tinh”
[Sang tham, toi vieng].

Chiing ta 12 ngudi doc sich Thanh Hién rat so ngudi khac néi “Chinh
quy vi cling chua lam duoc”, dot nhién rat s¢ hai.

[Poc sach Thanh Hién ma rao gidng ra rd, t6i ciing so' chir, téi ciing so
cac ban noi “Cuw st Ba khéng lam dwoc” chie. Vay thi biéu phap cho ai?

Hoa Thuong bdo Cali toi, dac biét |la nhitng nguoi da hoc Thanh Giao,
nhitng nguoi chwa hoc khong noi lam gi; nguoi nao la nguoi pha hoai Thanh
Gidao ha cac ban? Nguwoi nao la nguoi pha hoai Phat Phap? Nguwoi hoc ma
khong hanh.

Béi vi khi ban hoc khéng hanh thi ban biéu mét cdi phdp rat xdu, gia
dinh nha ban van cir hoa hai, roi danh nhau, cai nhau, chui nhau. Nhirng
nguoi khac, ho vao hoc ho nhin thay thé ho bo luon “Toi cha biét nha ong ba



nay hoc Thanh Gido kiéu gi ma cudi cung nha cira nhw thé, mom thi néi cho
den hoa troi roi rung, vdy ma con cdi cha me cdi nhau am i”.

Vay thi nguoi nay la nguoi pha Thanh Gido, nguoi nay la nguoi phd
Phdt Phap, nguoi nay la nguoi pha Co Han van”. Hoa Thuong bdo: “Toi A
Ty Pia nguc”. Cho nén toi ciing so chir. Cho nén Thay Thai noi la.]

Rat s¢ la nguoi khac néi “Chinh quy vi cling chua lam duoc”, dot nhién
rat so hai.

To1 hoéi ong ta:

- Vi sao 6ng cam thay toi chua lam duoc?

Ong noi:

- Hjén nay ,thﬁy O xa nhz‘t‘ nhu vay, 1am sao thay c6 thé sang sém thim
ho1 mot 1an, to1 dén tham mot 1an?

Hién nay dién thoai rat phuong ti€n, sang soém cé thé goi, t61 dén cling
c6 thé goi. Vay vi sao Ong ta lai n6i t6i la “Chinh thay ciing chua lam duoc”.
T61 1ién noi1 véi Ong ta:

- Néu nhu budi sang t6i goi mot cude dién thoai, toi dén tdi goi mot
cudc dién thoai. Me toi nhat dinh s& la toi, ba nodi “Con khong biét tién dién
thoai duong dai mac lam sao?”. Cho nén ching ta hoc cdu “Than hon, dinh
tinh” ndy, quan trong nhat 13 phai lam yén long cha me.

[Day, khi ban dd hoc dwoc cdi co ban 18 1am sao cho cha me yén long,
thi tat ca cac hanh vi khdc ban déu thay c6 cai ngon den nhu 1a cai ngon den
hai dang dé soi roi cho ban di dung huong.

TS Thdi gidng tiép:]
Chi can ching ta ¢ dinh, vi du mdi téi thr bay goi dién thoai vé nha,

me da dang ngo1 & d6 dé doi. Tham chi di€n thoai vira moi reo, ba lién co6 thé
doan duoc la con goi vé. Trong moi lan goi dién ve, chung ta nhat dinh dem



tinh hinh cdng viéc, tinh hinh cudc sdng trong tuan d6 nodi cho cha me biét,
khién ba hi€u ro, khong can phai lo lang.

Quan trong nhat 1a ngdn ngit, hanh vi va ditc hanh ctia minh khéng nén
deé cha me lo, di€u nay quan trong nhat.

Néu nhu chung ta d6i mat voi cong viée, déi mit véi gia dinh ma
khong c6 cach nao xu 1y tot, cho du mdi ngay goi dién cho me quy vi ba lan,
me quy vi c6 yén tim khong? Nén chung ta hoc tap, phai nim bat duoc ban
chit cia mdi mot cau gido huén nén thyc hanh that tot. D6 1a “Than tic tinh,
hén tac dinh” [ “Sdng phdi tham, toi phdi viéng ]

%k %k %k

[Chiing ta da di hét chanh van 3.2. “Sang phdi tham, t6i phdi viéng .
Va cac ban phdi lam sao dé luyén dwoc thanh tir sw, thi chuyén thanh thoi
quen, tir théi quen chuyén thanh thanh y. Chi khéng phdi chay vao mét céi
chi hoi mot cau: “Con chao cha me, con di ngu”; hodc la: “Cha me di ngu
nhé”, thi day la ban lam hinh thuzc.

Chung ta chuyén sang chdnh van:]
3-3. “Xuat tat cio, phan tat dién” (xzc la: Pi phdi thwa, vé phdi trinh)
[Ciing la dé cho cha me yén tam.
Muc nay co 3 y:
1. Di thua vé: trinh vi cha me
2. Di thua vé trinh doi Vol tat ca nguoi than
3. Di thuwa ve trinh vdi lanh dao
Chung ta nghe TS Théi gidng vé y thi nhat:]
1. Pi phai thwa vé phai trinh véi cha me

Khi c6 viéc ra khoi nha, phai ndi vai cha me minh con di dau; Khi tro
vé cling phai cho cha me bi¢t, 1a con da tré veé.



[C&i cAu nay, khong biét co phdi nhdc cac ban nhiéu khdng, tir cai nho
nay no sé thanh cai lon. Chir tdi thdy ¢ nha t6i, Cur si Quang Trung la cir
thwong xuyén dé t0i nhdc, tai thé chiz lai, sao ma ching ta nghiép chiréng sau
day thé! Bai vi biét thira mét diéu rang 1a 10h ma chuwea vé dén nha, chuwa vao
chao cha me, cha me chura biét vé hay khong, 1a cha me con, goi la lo lang
chuwa ngu duotc.

Cho nén la cac ban nho, khi co viéc ra khoi nha, phdi néi ré con di
ddau. C6 hdm cha ndi gi ca, dién thoai thi viit o nha. Thé di mai, t6i cha thay
dau ca, den Uc t6i hoi, ciing chang thay dau ca, mét luc sau mai bao:

- Con ¢6 thang ban, né hen héi vé Marx, thé con di ra ngodi, qudn
nuoc, NQol Vai no.

Bao:

- O thé chét, thé sudt cd ltc con ngoi nhu thé, ma me khéng hé biét con
di dau, so nhé hay ra ngoai kia lai va vao, vao dau roi. The con co hiéu duoc
nhu thé khong?

Pdy, cho nén cac ban phdi heu y diéu day, béi vi khi cac ban dé cho
tam, cac cha me ma lo lang, la tu cac ban mat phiic truéc da.

TS Thdi gidng tiép:]

That ra nhitng thoi quen ndy cta bon tré ciing rat quan trong, ching ta
khong nén xem thuong nhiing chi tiet nho. Khi con céi hic¢u dugce “Than hon,
dinh tinh” [Sdng tham, toi vieng] roi, thi mdi mot cau tham hoi d6i véi cha
me déu néng cao tinh hitu nghi gitta cha con;

[Tai sao lai phai day cac ban la “Phu tur hitu than” ma lai khong diic

két lai mét cau la “Mau tir hitu thén” ha c&c ban? C6 ai dat cau héi day bao
gio khéng a?

Vang a, bé cd phdai mang ning dé dau dau, me mang nang dé dau, nén
luc nao ciing than thiet voi con roi. The nhung néu nhw ma bo khdng than



dwoC Voi con thi gia dinh tan vo. Cho nén lai phai day, la phai “Phu tur hitu
than” la cha con phai than thiet.

Néu nhwr ban di cong tac sudt, ban chang héi gi dén con cd, thi lidu
rang 1a cha con c6 than thiér dwoc khdng? Khong thé than thiér duwoc. Khi
nguoi cha ma cham séc con, cdn ké ngay dém thé nay, thi ty nhién Ia tinh
thu’g’ng né sé phdt sinh, va khi tinh thwong phdat sinh dy thi cha con sé than
thiet. Bo!

Con néu nhw rat nhiéu nguoi cha con khéng hé than thiét, me con van
than thiet nhung ma gia dinh ay van tan nat, co khi l1a bé nhau. Cho nén
Thanh day tbi thay khdng c6 mgt cau nao thzra, khéng c6 mgt cau nao sai.

TS Thdi gidng tiép:]
MJi lan di thua vé trinh 1a dé ching hiéu thém tat ca hanh vi caa minh,

déu khéng nén khién cho cha me lo lang.

D3 tirng ¢6 mot hoc sinh, sau khi hoc xong tré vé nha, khéng bao gid
chao hoi nguoi nha, 1ap tic di vao phong sach dé choi dién tir. Hon mot tiéng
sau, me em cho rang em chua tré vé nha, lién goi dién dén truong, hoi xem
liéu phai ching em da bi thay ¢ gido giir lai truong? Khi goi dén, toi vira bat
may. Me cta em rat lo lang hoi:

- Gio dd tan hoc hon mdt tiéng sao con t6i chua vé nha? Co6 can phai
bé&o canh sat chang?

Toi noi:

- Khoan d3, ba nén tim k¥ trong nha xem.

Khi xem lai thi ra 1a dang & trong phong sach dé choi tro choi dién tu
khién cha me phai lo lang nhieu. Cho nén mot thoi quen tot nhat dinh phai

tap.

[Triong hop ndy y, 1a cac ban ma ¢ nha mdr ddt, nén luu y. La béi vi,
mol mot con, song ¢ mgt tang. Cha me song mét tang, the la ve, cing khong



c6 chao cha me, khdng bao cho cha me biét, cha me cir ngai thén thire, khdng
biét la 10h dém roi, khong thdy no vé.

Con néu c&c ban ¢ chung mét mdr san nhw can hg cua ching toi, thi dé
hon nhiéu. Cuw si Trung vé dén céi thi 13, phong minh 1a ké sat canh phong
cha me réi, 1a chi can cach cach ma thuwong khéng can cach cach, vi chwa vé
la t6i khéng bao gio déng cira, thi 12 biét ngay.

Cac bagn ¢ nha tdng, thi nén luu diéu nay, khong déen llc xuéng. Thé
chang may néu khéng nhin thay, ma lic dy cac ban lai di trong nha vé sinh
chang han, cha me khdng biét thi cha me ci thé 1a thon thize, khéng biét né di
ddu, khéng biét dén gio nay roi sao né chwa vé.

Cho nén la cac ban lam con thi cac ban phdi dat cac ban vao v; tri cua
cha me. Toi ké cho cac ban nghe nhé:

Hom qua, tdi c6 mét nguoi ban dén choi, thi nguréi ban ndy c6 noi rang
Ia, bo cua vi ay, hién tai thi dang nam o trong bénh vién 108, mé man bat
tinh khdng con biét gi niza, vi nam nay 93, 94 tuoi, Alzheimer bay gio chuyén
sang thanh nguoi thuc vat.

Thé thi, tdi méi hai:

- Vdy thi bay gio, sao ban dén choi dwrot Véi t6i?

Thi vi ay noi la:

- Bsi vi 1a bay gio dy 1a 10 triéu mgt thang 1a mét cd, cd gidp viéc, ¢
trong day, la la thué ngay tai bénh vién dé cham. Cho nén con cai thinh
thoang mai phdi vao.

T6i méi nhé d@én cai canh trude day téi da biét. Toi héi a:

- C6 chac 1a cd dy ngai 24/24 khdng?

Thi, vi dy bdo 1a:

- Cling chang chdc dwoc. Thé nhung ma phdi chju thoi.



Pay vi ay trd loi mét cau “Chju théi”. Téi hoi:

- Vay thi, vay thi 4 nguwoi con c0 thay nhau vao tham khong?
Bao:

- Khéng, ciing it, phan |én la dé giao cho cd giup viéc

- Vay thi chi thit hai dau?

Bao:

- Chj the hai thi bay gio sang My dé trong chau ngoai.

10 triéu, 5 dira con chia nhau ra, méi dira 2 triéu, con lic nao thich vao
thi vao, khéng vao thi théi.

Thdo ndo ma cac cu ngay xwa bdo “Nwdc mdt chay xudi”, tréng hét
chau ndy chdu khdc, nhing bé me minh thi san sang virt ra, trong khi bé me
minh cdn ké véi cai chét. Cac ban khéng quay dau tré lai thi chac chan 1a
hoa sé dén déu déu.

Rat nhiéu nguwoi t6i thay lam mgt cach vo e, tirc 12 khdng hé biét rang
minh dang lam sai. Téi cho la nha day van con c6 phuc, c6 phic véi thoi dai
hién tai, 1a vi sao a? it nhdz con hon la cdi nha lan trudéc tdi ké cac ban 13, cu
96 tugi, khi cu dn, cu nghen, thay chdu ra dé ddp ddp vuét nay dé cho no xudi
com xuéng, thi Idp tizc 1a con giai noi ludn rang la: “Théi cho nghen dé cho
chét luén di!”.

Minh nghe xong minh cam thdy vé cing s¢ hai cho nhitng nguoi day.
Vi biet la cai gi sé cho don ho o twong lai.

Cho nén, ddy lai noi la “Di phdi thua, vé phai trinh”, kiéu gi thi kiéu,
di lam vé mugn Kiéu gi ciing phdi chay vao “Con da vé a! thua cha, thuwa me,
con di vé a!”. Con néu chwa trinh bam véi cha me, tic 1a cha me hiéu cac
ban chua vé. Pdy a, vé chay thang Ién phong choi dién tir, cha me lo lang goi
dién vung di khdp noi, cuéi cung thi, hod ra |a choi phong choi dién tit.



Cho nén mét théi quen tot nhdt dinh phdi tap, chang thé ndo ti tot, tur
ngoan dwroc. Muon tot, muon ngoan thi phai tagp. Ma, phai tagp mai thi né mai
thanh théi quen.

Pdy goi 1a gi ha ban? Thdy Thai néi 1a: Tuw fuweng thi ddn dén hanh vi;
Hanh vi dan den théi quen, thoi quen thi dan den tinh cach, tinh cach thi dan
den tinh ménh, dung roi a, hoan toan ding a.]

2. Pi thwra vé trinh ddi véi tat ca ngwoi than

[Pay nhé, khdng c6 lgi bdo toi chi trinh véi Bé me toi thdi, thé con vo
chong con cai téi mac ké. Khdng phai.]

Vi du: Béi vé6i vo ¢ can phai di thua vé trinh chang? Can! Vi sao? Vi
d6i voi nguoi quan tdm minh, ching ta nén dé ho an tim méi dung, day 1a
viéc 1am nguoi nén théng cam lan nhau. [Ban cir dat minh vao vi tri cua
nguoi kKhac, 1a ban sé hiéu ngay nguoi khdc nghi gi théi maj. Thé nén di dau
cling can phai noi cho vo biét,

[Ta quen thé nay rai, nén Thay phdi day cho tir cai nho.]

Nhung hién nay giita vo chéng c6 chan thanh thang than nhu vay
chiang? Néu nhu giira vo chong khong chan thanh thang than, con phai che
day giau giém, nhu vay song véi nhau may muoi nam s€ vo cung dau kho.

Duy tri gia dinh c6 mot nguyén tic rat quan trong, tac l1a khong co bi
mat. Song véi nhau chan thanh, bao dung 1an nhau, rat nhe nhang, tu tai, di
dau can noi cho vo biét.

[Khong ¢6 bi mdt thi vi du nhw cé tién riéng chang han, chén ¢ 1 gdc.
Thé 1a thinh thodng di thi lai nhon 1 cdi la di. Pdy la néi chén 1 goc théi, chir
chwa ké 1a ¢6 bé. Cho nén Thay noi 1a sao a? Vo chong khéng nén cé bi mdt.
Chang qua ban ¢é bi mdt 1a vi gi? Vi ban ban se thiéz thoi dén ban, nén ban
mai phai gii bi mat thoi.]



Khi ching ta xc dinh khdng ve an com, nhat dinh hay néi sém cho vo
biét. Quy Vi khong nén da quyet dinh khong an com ma mai dén 12 gio trua
méi goi Ve, Vo & nha da chuan bi com cho quy vi xong roi.

[Truong hop nay 12h triea van con goi, con nhiéu nguoi thi khéng goi.]

Chung ta khéng nén lang phi céng stc va su quan tdm cia nguoi khac
danh cho minh, chiing ta nén quy trong, va théng cam. Vi thé nén goi dién veé
nha som, ndi véi bé me hoac ndi vai vo, nbi voi nguoi trong nha dé ho khong
can phai uéng cong ban ron.

Khi giita nguoi than déu c6 sy thdng cam 1an nhau, thi d6 chinh 1a “Gia
hoa van sy hung” (La gia dinh hoa thuan, thi van sy hung thinh).

[Ban nao di dau, co bao cép Vol Vo, hoac la co bao cao voi chdng, gio
tay t(‘),i xem g? Véng a. Vang. The Tung di ddu c6 bdo cao vor khong ha con?
Co gang bao cao het 100% nhé, khong thi vo o nha no lo day.

C6 nhieng ban trong ldc bai réi ¢ong Viéc gia dinh, t6i tinh co goi dién:

- Con o dau?

- Con dang & ngoadi dwong, con dang di, con buon lam q.

Thé 1a ti nhién Cu si Ba cam thdy, sao ma lo lang thé. Téi méi bao:

- Phdi vé ngay ldp tize, khéng ai cho di ra ngodi dwong.

Bao:

- Vang g, con Vvé ngay a.

TOi bao:

- Vé ngay, chi ¢ vé nha la noi chén binh yén théi. Khéng dwoc di ra
ngoai dwong vao budéi toi.

Vay thi vor chong cd bao gio hiéu diroe diéu day khong?



Duing la mét cai nguyeén tac rdt don gian ma minh lai khéng lam dworc.
Cai nguyén tdac don gidn ddy la gi, la phdt tam vi nguoi, chuyén ¥ nghi,
khéng vi minh niza ma vi nguoi, thi bat dau ban dat minh, vao céi vi tri cia
nguol, ban sé hiéu ngay nguoi nghi gi. Rat don gidn, tdi thay rat don gidn
ludn y. Thi khi ban hiéu nguwoi nghi gi, thi ban cir thé ma ban hanh xi thoi.
Nhung cdi quan trong nhat 1a ching ta khong chiu nghi, xem nguoi nghi gi,
ma chlng ta chi nghi dén, 1a xem ta cdn gi.

Ngoai viéc, phdi di thiea vé trinh véi lai cha me, véi ve, thi thiz...]
3. Pi thua vé trinh véi 13nh dao
[TS Thdi gidng tiép:]

Ngoai viéc ¢ nha phai di thua vé trinh ra, chdng ta trong cong viéc, &
trong cong ty that ra ciing nén la di thua vé trinh.

Vi du quy Vi c6 viéc dot xuat can di xt Iy, néu quy vi khong noi vai ai,
dén luc d6 dot nhién co viéc can hoi téi quy vi, nhu vay ho sé khdng biét quy
vi di dau, vay thi s¢ ra sao?

Moi nguoi s& v cling ndng rudt, cap trén sé ¢ loi trach mang vai quy
vi. Bén lac d6 cam thay khong cé tin nhiém doi vai quy vi. Cho nén ching ta
phai biét noi:

- Bay gio toi can di dau do, 20 phat sé& tré lai.
Hoac la noi:

- Hién nay t6i can di xt ly mot chit viéc, néu co viée dot xuat can toi
xtur ly, thi 1ap tic goi dién thoai cho t6i nhé.

[Vang a. Cac ban 1a cong chite ai lam dwoc diéu ndy a? Cac ban gio
tay téi xem q. Di ddu deu bao cao voi lanh dao a? Vang a.]

Ldc nay chi can quy vi md may dién thoai, néu khong dén lac do, quy
vi tat may, nguoi ta lai khong tim duoc quy vi, thi khdng khi sé khong tot.



[Téi trude ciing lam lanh dao, t6i chan nhdt 1a nhan vién ciz mai lan toi
goi deu tat may, 0 e { 6i. Ma duoc quyen nhdn, thi khong bao gid nhgn nhing
nguoi ddy. Ma néu dwoc quyén thdi héi, thdi hoi nhitng ngu’0’| dy dau tién, vi
khong thanh that. Chuyen mon 1a s¢' thiét, sor thoi, 1a IGc vé chang may, vi du
lanh dao c6 goi nhiéu khéng, dwong nhién thi lanh dao ciing phdi heu ¥ la
nhan vién ho ciing con ¢é gia dinh, ¢é rdt nhiéu viéc khac. Thé Ia tat béng
may di, thé xong dén lic lanh dao Qoi mdi khong dwoc, chan thi phai chiu.
Thé d@én hém sau hoi:

- Sao hom qua khong goi duoc.

- Em dé quén dién thoai ¢ dau ddy, hodc la “May em hét pin chang
han”, “May em the nay the khac”, “Hodc la em di dén cho nay may em no
khong phu song ™.

Toan doi hét. Cho nén day a:]

Nguoi ta lai khong tim dwgc quy vi, khéng khi s& khdng tot. [Cir thanh
thét théi. Trude ddy minh khéng biét, thi bay gio minh biét roi.]

Cho nén di thua vé trinh, chinh Ia khién chdng ta nhay bén thau hiéu
dugc nhitng nguoi quanh minh, khdng nén vi khong biét chung ta di dau ma
nong ruot.

Sau do ching ta cling thuong lanh hoi dugc ngbn ng hanh vi cua
minh, ¢d tao thanh ganh ning cho nguoi khac hay khong. Nén dung tdm nd
luc & diém nay. /Do.]

* k%

[Xin chia sé thém véi cac ban bai “Me oi con 6n”. Bdy chinh la cdch
lam the nao d@é cho cha me yén tam khi ban vang nha.]

Bai doc thém: ME OI CON ON

C6 1 chang trai 27 tusi chu du khap thé gisi luon mang theo tam bang
c6 dong chiz “Me oi con on”. Ban sé khong bao gio, ¢ thé bang cach nao
ma do luwong duoc tinh yéu cua me danh cho minh. Du ban cé 16n khéon den



ddu, trong mat me, ban van chi 1a mét dira tré. Me sé ludn lo léng va dai theo
ting buoc chan cua ban, dac biét 1a khi ban dang o rat xa khoi ba.

[Pot nay thi Cu sy Trung ciing cé tién bg nhiéu. Pi Thai 3 tuan, thi toi
nao ciing goi dién, the la toi yén tri.]

Jonathan, nguoi Brussels, da co mot quyét dinh t4o bgo ¢ tusi 27, khi
anh bé cong viéc ngwoi mau ban thoi gian va chuyén gia tw van dé di du lich
khep thé gigi. Khong ai khac, me anh la ngueoi 10 lang cho anh hon cd. Yéu
me va khong muén dé cho me hao ton tam luc vi minh, nén Jonathan di cé
Mot cach vo cung dac biét va dang yéu dé tran an me.

[Khéng thi ngay nao ciing thoi thop, may bay co bi tai ngn khong nhi, 6
t6 thi nhw thé ndo, réi né dén ché nay, nd co biét duwong dén, di dén khong,
hay lac dwong, hay dira ndo lai bat nat né. Liic nao ciing thoi thép, cho nén
anh nay anh nghi ra cai cach.]

Pé xua tan nai lo ciia me, Jonathan tao dung trang “Me oi con on”
trén trang mang, chang trai chu du khap trdi dat khdng quén gui thong diép
“Me 0i con on” vé cho me, nguroi c6 |é ngay dém chi mong cho tin con.

Cugc hanh trinh kham pha thé gisi cua Jonathan bdt dau tir Cuba,
chang trai thdng minh va giau tinh cam nay da cdp nhdt toan bg hinh anh
chuyén di cia minh cho me theo cach hét sic vui nhén va sang teo. Nhaing
birc anh cua anh, dU ¢ ddu, ciing néi bat dong chiz: “Me oi con én” khién
cong dong mang xiic déng ma roi nudc mat.

Jonathan nadi vai to The LADbible:

“Cdc ba me luon lo nghi, dac biét la me toi. Pé lién lac véi me thi kha
la phic tap vi thé téi quyer dinh dwa ra mot thong diép tich cuc de cho me
thay the gioi dep dé biét bao va rang téi van on”

[C&i nay tbi thdy rat dé, 1a bay gio, tdt ca cac ban ma cdp nhdp céi
théng tin gi trén facebook, thi mdy t6i déu bdo ngay, cho nén cdi trieong hop
nay 13, Jonathan 1am thé nay Ia rat dé. Vi may ba béo ngay nhing hinh dnh
la con dang o ddu.]



Bat ci di dén dau, di la dap tau & Peru, di bé xuyén nli ¢ Bolovia,
cudi lac da & Morocco, tham dén Angkor Vat ¢ Cambodia, hodc boi I9i tai
bé boi ngodi troi ¢ Kuala Lumper, anh ludn nhé vé nguwoi me hay lo nghi cua
minh, va khdng quén chia sé tric tuyén nhing trai nghiém quy gia cia minh
VJl me.

Céach Jonathan tran trong tinh yéu cia me minh qud thdt khién khdng
chi khien cac ba me, ma tat ca chung ta déu né phuc.

Liéu ching ta cd nén hoc tdp anh ching? Chdc chdn 1a cac ba me cua
ching ta luén muon biet con minh liéu cé on hay khong.

biém dirng chan cudi cung trong chuyén tham hiém vong quanh thé
gioi truoc khi anh tro vé Brussels la ¢ Singapore.

Jonathan ther nhiéu cach sang tao dé chuyén tai thdng tin cho me, vi du
day la burc anh voi dong chir “Me oi con on” anh viet trong long ban tay khi
dang nhay du o Playa del Carmen, Mexico.

“Téi chup hinh khi vui vé lan khi sgr hdi cling véi khi tém bién, dé muén
noi rang, du ¢ vao bat cu tinh huong nao, tbi van én” — anh chia se.

Vi thé, di di dén ddu, dU cao tit; trén day ndi Andes & Peru, tgi thanh
pho lich sit goi 1a Machu Picchu & Peru... ... hay tai Titicaca yén binh ...hay
la dang an loai banh pizza ngon nhdt thé giéi ¢ Roma — Italy, hay la trdi
nghiém vin hod H’mong véi mét gia dinh truyén théng ¢ Sapa, Viét Nam.
Jonathan luén cé gang chup mét tam anh cho me va nguoi khdc xem dé thay
thé gidi van dep dé, va anh thi van ciz binh yén!

Ngam nhéing bitc anh véi nhiing nu cuweoi téa nang cua anh, hda minh
giiza thién nhién, trong thanh phé, ndi cao, bién sdu... véi xung quanh la
nhitng nguwoi ban méi dii sac téc va tén gido khdc nhau, chiing ta nhw nhan
ra thém duoc tr anh mot thong diép:

“Hay diing cam vuot qua khoi nhizng lo toan, bon chen, su nghiép,
danh loi, hdy thiz mét lan song het minh voi dam mé, va cho minh co héi
dwoc nhin ra the gigi, mét the gioi cua long tot, sy hoa ai, va thién lanh”.



Cugc song thdt la twoi dep, day mau Sdc khi con nguoi biét tran trong nhiing
nang luwong tot dep va tich cuc. Thong diép “Me oi con on” cua Jonathan
don gian, nhung ham chvra biét bao diéu vi dal.

[O day 1a tir Hung nay, roi 1a Viét Anh nay, thé roi 1a, Hiéu nay, roi
Chubi, phai rat luu y dieu nay. Cac con di ra ngoai thi phai hiéu la cha me o
nha rat lo lang.

Sau ddy ban xem mét vai hinh anh cam déng “ME OI CON ON” ma
anh da giri cho me suot chang dwong du lich kham phéa cua minh.

Khi dang ¢ ngoai du thuyén, ¢ ngodi cing cac ban choi ciing lai 1a
‘Mom I'm fine’; khi dang nhay du day, ban nhin thay khéng a? Mgt tay nay
la ‘Mom’, tay nay la ‘I'm fine’,

Pay, trong nguwoc cdy chudi Ién, van cit la ‘Mom I'm fine’.

Pay la dang ¢ dudi day bién, dang du lich day a, vdy thi sao a? Ciing
cd m¢t cai bien bén canh la: ‘Mom, I'm fine’ — Me oi con on.

Thé nay thi dwéi bién thé ndy, thi tdi nhin thé nay, t6i ciing yén tam.
Chit bdo né, chiea bao gio- Cw si Trung di bién ma toi khong lo ldng, ti noi
that véi cac ban nhuw thé. TOi ma om, t6i khéng di ra bién dwoc thi toi xin moi
Cu si Trung ciing ngoi tai phong, ¢ khach sgn. Khi ma t6i ra bién duoc, thi
t6i xin moi Cuw si Trung ra, thé nhung ma mdt téi la luén trong hang tram,
hang nghin la nguoi cir doi theo xem la con trai minh ¢ ddu xem la né co
chay ra qud xa khéng, hay la né chim dwéi bién khong? Khong hiéu cac ban
c6 hiéu dwroc khong a?

Bai nay ciing dé cho cac ban thay 14, cudc song né ciing rat 1a dung dj,
neu nhuw ban that sw biét quan tam dén cha me can gi, thi no rat don gian
thoi.

*k*k

Vang g, thoi gian da hét, bai hoc cia ching ta tam ding ¢ day.



~ Ngay mai ching ta sé hoc dén cdu “Thirong on dinh ché danh lgi ma
doi nghe” (Cu hitu thuong nghiép vo bien)

Chac ban:

Thugc long Dé Tur Quy
Hanh dung tung cau chiz
Noi hoa tdm cung kinh
La ban duoc than nguoi

Xin chao va hen gap lai cac ban vao ngay mai — xin cam on.]

*k*k



