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KHAI BE

Thanh sdc tai danh thé lgi tréu

Bé tran chim néi kiép vo liéu!

Giai nhéan kiét si chir dau vang?

D&u st nghin thu dé han nhiéu!
Hwou Tan tranh dudi khdp giang san
Co x6t, may thuong, cudc tham tan!
Lau Han vui tréng ai d6 may?

Hon thua thu han thuo nao tan?

May gap Nhw Lai anh hué khong
Nwéc duong quyét riva sach mé Iong!
Da lén non phap quén tim bau

Lan lia di vé tiéc ubng céng!

Vot hét non cao vurc tham roi

Bén duwong bbng thay sac hoa tuoi
M¢i hay siéu doa do minh ca

Ma c6i mwoi phwong ciing huyén thoi.



Muyc A. Lwoc dam vé tham phién ndo

Tiét 34: Phwong dién khai tam
Tiét 35: DAi tri duc nhiém

Tiét 36: Doi tri tham vi té



MUC A. LUQC DAM VE THAM PHIEN NAO (1)

Tiét 34: Phwong dién khai tam (1)

= P3 la pham phu, tit con & trong vong phién ndo, bi n6 mé hodc sai khién, 1am Ilc
khong tw chi dwoc. Phién ndo c6 nghia: "khuay déng thiéu dot" lam cho tam niém
khéng yén, ngan tré bwdc tu hanh, nén goi no 1a phién ndo chwéng. Phap than hué
mang ta bi phién n&o phé hai, nén ciing goi né la phién n&o ma.

= C6 nhirng Phat t& tuy an chay, bo thi, tung kinh, niém Phat, nhwng chi chi y vé hinh
thirc, khéng quan tam dén viéc dit trir phién ndo vong duyén. Nén biét, néu phién
vong tadng mét phan, tat dao tam phai th6i mét phan, du cé tung kinh niém Phat ciing
khéng dwoc thanh tinh. Cho nén trong Kinh Phap Bao Ban, dirc Luc Té da bao:
Nguoi mé tu phwdce chang tu dao
Béo rang tu phuéce ay la dao
B6 thi cing duong phwéce khéng luong
Noi long ba ac van con tao.
= Chir “Dao” cla dirc Luc T noi, chi cho chan tam thanh tinh. Tat cd dwéng 16i tu hanh
déu la phwong tién tré vé chan tam ay. Chirng dwoc chan tdm maéi hoan phuc tanh
ban giac, thoat ndi khd luan hoéi, ma diém can ban dé tu ching |a phai dt trie phién
nao vong niém.



MUC A. LUQC DAM VE THAM PHIEN NAO (2)

Tiét 34: Phwong dién khai tam (2)

Trong Kinh T& Thap Nhi Chuong, dirc Phat cling day: "Bac sa mon h§1nh dao dirng
gibng nhw con trau kég chiéc cdi xay, than tuy hanh dao ma tam dao chang hanh. Néu
tam dao dwoc hanh, can gi dung than hanh dao?"

Niém Phat, sam hdi, ngoi thié,n, |& bai, kinh hanh, déu la phuong tién pha trir vong
nghiép, m& rong chan tam. Néu than, miéng ap dung hinh thirc ay, ma long con day
day nghiép chudng tham, san, si, thi dau goi la hanh dao?

Trai lai, tuy khdong dung hinh thirc d6, nhwng tam van ludn luén trong sang nhw gwong
nguyét ho thu, mai that la ngwdi hanh dao.

Khi xwa vua Hwong Chi héi Té Bat Nha Pa La rang:
- Cé&c vi tu hanh khac déu tung kinh, sao Ngai lai khéng tung?
T6 dap:

- Ban tang hoi thé ra khong tiep xtc céc duyén, hoi thé vao khong & trong am gidi,
thwong chuyén thr kinh ay da ngan mudén e quyen roil"



MUC A. LUQC DAM VE THAM PHIEN NAO (3)

Tiét 34: Phwong dién khai tam (3)

T6 mudn ndi rang minh hang tung voé tw tdm kinh, tdm kinh ay 1a chang tru trwé'c mudn
duyén bén ngoai, va bén trong hang vang lang khéng thay c6 nam am, mwdi tam gidi,
ca twéng trong, ngoai, chinh gitra cling déu dut tuyét. Pay la y nghia "tam hanh dao".

Tuy nhién, cling dirng chap theo diéu néi trén, ma bac bé an chay, bo thi, sam hoi,
niém Phat, tung kinh. B&i cac sw kién ay vé mat hué né gitp cho hanh gia mau tiéu
nghiép chuéng, sém ngd ban tam; vé mat phwdc no lai khién cho ngwdi tu dwoc qua
b&o dep vui, sanh vé cac cdi lanh, hodc mién Tinh Do dé tiép tuc dwong tu khdng con
thdi chuyén. Ma phwéc, hué lwdng toan maéi thanh Phat dworc.

Cho nén cac bac dai Bo Tat tuy da ngd sudt nguon tam, nhwng van tu mudn phuéc dé
trang nghiém Phat dé. Nhw dirc Di Lac B6 Tat tuy da |én ngbi Nhat Sanh B Xur, xong
mo6i ngay van sam hoi sau thoi dé cau tiéu trir té chwdng, mau chirng qua Diéu Giac
cua Phat ba.

Nén biét I&i day trong Kinh T Thap Nhj Chwong va I&i cia Té Bat Nha Pa La & trén,

chi co tanh cach phién dién hodc ban du, dé pha trtr 16i tu chap twéng quén tam ma
thol.



MUYC A. LUQ'C DAM VE THAM PHIEN NAO (4)
Tiét 34: Phwong dién khai tam (4)

= Pé két lai van dé, nguwoi tu tinh nghiép ngoai phwong dién niém Phat, tri chd, tung kinh,
sam hdi, con phai chu trong vé phwong dién "khai tam". Mudn cho tdm mé mang sang
subt, dé giup két qua niém Phat mau thanh twu dwoc sanh vé Tay Phwong, phai dit
trtr phién néo.

= Néu nhan th&rc sau thém, cau niém Phat tuy 1a twéng ma ciing chinh l1a tanh, bai ly
khéng ngoai sw, tirc niém la Phat, tire niém la tam.

= Cho nén trong séu chir hong danh, phwéc hué gom du, sy ly vién dung, vira dua
ngwoi tu mau dén thée vién giac diéu tam, vira khién hanh gia dwoc tinh bao vang sanh
col Phat.

Tiét 35: D4i tri duc nhiém (1)

= Cac phién n&o vé tham khong ngoai sw dam nhiém ngl duc luc tran. T cdi goc tham,
sanh ra cac chi tiét xau khac nhw: bon sén, ganh ghét, lwdng gat gia doi... goi la Tuy
phién nao.

= Ngii duc, chi cho nam mén nhiém gom: sac duc, tién cda, quyén danh, an mac, ngu
nghi. Luc tran la: sac, thanh, hwong, vi, xtc, phap.



MUC A. LUQC DAM VE THAM PHIEN NAO (5)
Tiét 35: Doi tri duc nhiém (2)

= Trong luc tran da thau nhiép ngd duc, nhwng s& di lap riéng danh t&r ngi duc, 1& mudn
néu ra nam mon nhiém nang cua chung sanh trong canh luc tran.

= Luc tran ndi v&i tanh cach bao quat, ngi duc véi tanh cach dac biét. Noi day néi thém
luc tran la dé chi cho cac th&r nhiem khac ma trong ngd duc khéng c6 nhuw: thich am
nhac ca hat, mé tiéu thuyét nham nhi v.v...

= Khi tam tham nhiém ngii duc luc tran khéi dong, cach doi tri tong quat, la nén quén sat
thuan thuc bén ly: Bat Tinh, Kho, VO Thwong, VO Nga.

1. "Bat Tinh”: La chi cho than khéng sach, tam khéng sach, va canh khéng sach. (1)

= Than khoéng sach, 1a phai quan xét than ta va ngwdi bén ngoai nhe c6 I&p da che giau,
bén trong chi toan nhirng th&r hdi tanh nho nhép nhw: thit, xwong, mau, ma, dom, dai,
phan, nwdc tiéu v.v... Da thé ma cac thir nho nhép bén trong con bai tiét ra ciru khiéu
bén ngoai. Suy xét ky, sac than ctia ching sanh khéng co6 chi dang wa thich.

= Tam khéng sach, la khi tdm sanh tham nhiém tat n6 da thanh xau xa nho bon, chang
khac chi h6 nwde trong bi cau bun lam ban duc.



MUC A. LUVQC DAM VE THAM PHIEN NAO (6)

Tiét 35: Doi tri duc nhiém (3)
1. "B4t Tinh“: La chi cho than khéng sach, tam khéng sach, va canh khéng sach. (2)
= Tam khong sach (2)
= Ho6 nwde duc khong thé soi bong sac cay nui trdi may, tam nho bon mat hét than théng
tri hué. Nén nhé cau:
Biét tu hanh ché phi uéng cong.
Tam binh tinh than thdng tri hué!
= Nguwdi da phat nguyén buwdc Ién dwdng tu, phai 1ap chi lan 1an dit trie tdm phién néo
nhiém duc tt tho dén te.
= Canh khong sach, 1a canh gi6i cdi ngi trwoc nay day day bun dat, da séi, chong gai,
lai dung chira vO6 s6 chung sanh tw thér) dén tam déu nho bon. Cho nén canh Ué B
nay khoéng co chi dang say mé tham luyén.
2. "Khd“: La chi cho than khd, tam khd va canh khd. (1)

. Thén khd, la than nay ,dé nho nhép, lai bi sw sanh gia binh chét, ndng lanh, déi khat,
vat va cwc nhoc chi phdi, 1am cho khé s& khéng dwoc ty tai an vui.



MUC A. LUQ'C DAM VE THAM PHIEN NAO (7)

Tiét 35: Doi tri duc nhiém (4)

2. "Kho“: La chi cho than khd, tam kho va canh kho. (2)

TR

Tam kho, la khi tam ta khéi phién nao, tat bi Itra phién néo thiéu dot, giay phién néo
troi bubc, roi phién nao dénh‘ dudi sai’ khién, khc')i’ bui phién nao lam tam t6i nhiém 0.
Cho nén nguw®i nao khei phién nao tat ké do thiéu tri hué, vi tw lam kho minh trwéc
nhuvt.

Canh khé, la canh nay nang Ira mwa dau, ching sanh vat va trong cuéc mwu sinh,
moi ngay ta thay trwédc mat dién day nhirng hién trang nhoc nhan bi tham.

V6 Thwdng®: La than vo thwong, tam vo thuwdng va canh vo thuong. (1)

= Than vo thwdng (1): la than nay mau tan ta, dé suy gia roi két cudc sé phai di dén cai

chét. Nguwoi xwa da than:
Nh¢ thud con tho dong ngura truc.
Thoat trong nay toc diém mau suwong.

Muwu lwvgc dong manh nhw Van Chung, Nga To Tw;



MUC A. LUVQC DAM VE THAM PHIEN NAO (8)

Tiét 35: Doi tri duc nhiém (B)

iy

V6 Thuong“: La than vo thuwdng, tam vo thwdng va canh vo thudng. (2)
Than vo thuwong (2)

sac dep dé say ngwoi nhw Tay Thi, Trinh Ban,

Két cudc:

Hbéng nhan gia xau, anh hling maét.

D6i mat thw sinh cling méi buén.

Tam vo thwong, 1a tam niém chang sanh thay déi luén luén, khi thwong gian, lGc vui
budn. Nhirng niém ay xét ra huyén hw nhuw bot nwéc.

Céanh vé thuong, 1a chang nhirng hoan canh xung quanh ta hang dbi thay bién chuyén,
ma sy vui cling vo thudong.

Mén &n di ngon, qua cd hong roi thanh khong; cuéc sum hop du dam am, két cudc
cling phai chia tan; budi hat vui réi sé vang; quyén sach hay, lan lwgt cling dén trang
cudi cung.



MUC A. LUVQC DAM VE THAM PHIEN NAO (9)

Tiét 35: Doi tri duc nhiém (6)

4. "Vd Nga" nghia 1a khdng c6 ta, khéng tw thé, tw chd. Diéu nay ciing gdm c6 than vo
ngd, tam vo nga va canh vo nga. (1)

= Than vd nga la than nay hw huyén khéng tw chad, ta chang thé lam cho noé tré mai,
khéng gia chét. Du cho bac thién tién ciing chi lwu tru dwoc sac than trong mét thoi
han nao thoi.

= Tam vd nga, chi cho tdm hw vong cua ching sanh khong co tw thé; nhw tdm tham
nhiém, niém buodn gidn thwong vui thoat dén roi tan, khdong cé chi la chan that.

= Canh v6 nga la canh gi¢i xung quanh ta nhw huyén mong, n6 khong tw chi duwoc, va
bi sir sanh diét chi phoi. Do thi dbi ra gd hoang, ruéng dau hoa thanh bien ca, van vat
ludn luén bién chuyén trong ttrng gidy phat, cdnh ndy an mat, cdnh khéac hién lén.

Khi quan xét tr than tam dén canh gi®i déu bat tinh, khd, vé thwdng, vo nga, hanh gia sé
dit trr dwoec tdm tham nhiém. B&i ching sanh thiéu mat tri hué, thwérng song trong sw
dién dao, khéng sach cho la sach, khé cho la vui, vd thwéng cho 1a thwdng, vo nga cho la
ngd, roi sanh ra mé say dam nhiém, nén dirc Phat day phai ding bon phap nay dé quan
pha bon sy dién dao do.



MUC A. LUVQC BDAM VE THAM PHIEN NAO (10)

Tiét 35: Doi tri duc nhiém (7)

4.

"VO Nga“(2)

Chang han nhw phan ué, ta cho la thoi tha nho' nhép, nhwng loai ché lon vi nghiép mé
nhiém, thay la thom sach ngon, nén dua nhau tranh gianh.

Sw duc nhiém & nhon gian, loai ngwdi cho la vui sach dang wa thich, nhwng chw thién
cho 1a héi tanh nho nhép, chang khac chi ta thay loai ché lon an doé 6 ué.

Sw dug: n,hlem‘ ctia chdng sanh rat si mé dién dao dai khai 1a nhw thé, nén nguoi tu
phai c6 gang lan luvot pha trir.

Tiét 36: DAi tri tham vi té (1)

Nhw trén da lwoc néi qua sw tham ngi duc thd phu dé thay. Ngoai ra con mdi tham
nhiém an sau vi té, ma ngwdi tu can phai lwu tam.

Chang han nhu s6 tién trdm van khong lam cho tham, nhwng so bac triéu ty c6 thé
khién phai déng tam;

Sac dep tam thuwdng dé dang lwét qua, song giai nhan tuyét my co nang lwc giuc
ngwoi meé luy.



MUC A. LUQC DAM VE THAM PHIEN NAO (11)

Tiét 36: DAi tri tham vi té (2)

Cho dén céc vj tu ma con dam wa chudi tot; twong dep, hodc canh gid¢i lanh, ciing
thudc vé tam tham nhiém.

Phai nén xem dé la nhivtng phwong tién, hodc canh nhan duyén nhw huyén, ché sanh
long tham truéc.

Pé phan tich tdm trang nay, xin dwa ra ba cau chuyén véi tanh céach hiéu du ttr can
dén sau:

1- Thu® xwa bén Trung Hoa c6 mét vi quan ndi tiéng Ia thanh liém, ai dwa vang bac lo
|0t, cling déu nghiém trach khong nhan.

Nhwng do no, mét nha hao phd vi mudn nh& gidi quyét viéc riéng cé tanh cach dac
biét, nén haéi 16 den muwdi van quan tién. Vi quan lién thau nhan.

Sau d6 ngudi ban héi duyén cé, 6ng dép: "So tien muwdi van cé thé thong cam véi than
minh", (tién chi thap van kha di théng than).

Vi quan trén chi c6 thé thanh liém dwoc véi so tién nhd, nhwng khdng thanh liém ndi
v@i s6 tien qua lon. Pay la long tham nhiém an sau.



MUC A. LUQC BDAM VE THAM PHIEN NAO (12)

Tiét 36: Doi tri tham vi té (3)

2- Lai cau chuyén doi Minh. Mot hdm Lién Tri dai sw ngdi néi chuyén véi khach tang.
Ong khach than:

- Nguwoi tu doi nay hau hét déu dam nhiém vé danh loii.
Pai sw noi:

- T6i thay Ngai 1a bac thanh khiét, vi tir trwdc dén nay da choi bé hét danh loi ngudi ta
dem dén cho minh.

Khach tang nghe xong gwong mat thoang 16 nét hoan h| Vi tang nay tuy khong thich
nhirng danh vong théng thuwd'ng, nhwng con wa dwoc tiéng thanh cao tuyét tuc. bay la
tam tham nhiém tham tram vi té.

3- Thém mot chuyén trong thién mén. C6 ba Iao nhiéu dao tam, cat ngdi tinh am lo day
du t&r sw cung dwdng ung hé mdét vi tham thién tu niém. Qua hai chuc nam, mét hém
ba l&o dan bao cb con gai rang:

- Bira nay, sau khi dem com cho sw tho trai xong, con thira lic bat ngdr 6m ngay sw ma
hoi: "Luc nay nhw thé nao? S tra 1&i ra sao, con vao day thuat lai cho me ra.



MUC A. LUQC DAM VE THAM PHIEN NAO (13)

Tiét 36: DAi tri tham vi té (4)

Cob con gdi y nhv 1&i, dm sw gan hoi. Sw dap:
- Khé méc y han nham, tam déng v6 noan khi.

Véi cau nay, y s mudn bao: "Minh chang may may ddng tam vé sac duc, vi nhw cay
khé nwong twa gbp da lanh, lai & vao ba thang mua déng, tim mot chit hoi am ciing
khéng co."

Co con gdi tré vao thuat lai, 1ao ba khéng vui, bao: "
- That udng céng ta hai mwoi nam lo lang, khéng ng® chi ing hd mot ké pham phu!
NGi xong, 180 ba ra dudi nha sw di, rdéi cham Itra d6t lubn cai am.

That ra, tu dén trinh dé cta sw, d&i nay cling it c6. Con 140 ba von mét vi Bo Tat, hanh
ddong dot am 1a muon khai ngd cho thién sw. Tai sao thé? B&i sw tuy khéng ddng tam
vé sac duc, nhwng con thay minh thanh tinh, con tru tm noi twéng vang lang khong
khdng cua thién dinh, tlrc chwa dwoc dai triét dai ngo.

Pé phan tich thém cho rd, thién mén cé ba ctra ai phai vwot qua 1a; Ban Tham quan,
Trung quan va Lao quan.



MUC A. LUQC DAM VE THAM PHIEN NAO (14)

Tiét 36: Doi tri tham vi té (5)

= Nguwdi tu thién tham thoai dau dén khi pha dwoc nghi tinh, té subt y tay lai, nhin ré mat
may trwdc khi cha me chwa sanh, tirc da vwot qua cra ai th nhat, goi la "Pha Ban
Tham".

= Pén trinh @6 nay, du da dut dwgce twong tam hw vong tlr vo thi, nhwng con canh gidi nang
so’ doi dai cua quan tri, hay chuwa tuyét twong quén tinh. Cho nén tuy da vo tam cung thée
sw, nhwng doi voi dai dao van cach mét Iép clra day dan trap tring. Co divc bao:

Ch¢ goi vo tam nguyén that dao.
V6 tam con cach mot trung quan!

= Chinh 1a y nay. Nha sw trén tuy da dat dén canh gidi kha cao, nhwng hay con try tam no
tinh twéng. Pay ciing 1a moét sw tham nhiém vi té, ma ngwoi tu can phai dirt triv.

= Nguwoi niém Phat cling thé. Phai rd tat ca sac twéng déu nhw huyén, du tu dén canh gidi
nhit tdm, thay hoa sen bau, cac twdng tot, hodc chw Phat Bo Tat hién than, nén biét do
chang qua 1a do nhan lanh cdm qua lanh, c an nhién dirng dadm nhiém tham trwdc, ciing
khong nén phd nhan. Nhw vay maéi goi la hiéu ngd Iy: "Nhw that bat khéng" cta tang tam.



Muc B. Lwgc dam vé san phién nio

Tiét 37: Phwong phap dbi tri san
Tiét 38: Cach doan tuyét thi phi

Tiét 39: Nhirng I&i khuyén ran vé viéc thi phi



MUC B. LUQC BAM VE SAN PHIEN NAO (1)

Tiét 37: Phwong phap doi tri sén (1)

Trong cac phién néo, duy cé san han twéng trang rat thd bao, pha hoai hanh gia manh mé
nhit. Nén nguwdi xwa da bao: "Nhut niém san tam khoi, ba van chwdng mén khai* Cau
nay c6 nghia: khi khéi mét niém gian hon, tiec dd mé mudn ngan ctra chwdng ngai.

Chang han nhu ldc dang niém Phat, ta chot twéng dén ngudi ngoai bac ac khac nghiét
Xau Xa, doi dai voi m‘m\h nhi@u dieu khong tot; hoac nhé viéc ngudi than can phan phuc
gay roi lam kho minh, lién budn gian bure riec khéng an.

Tw noi tdm trang d6, miéng tuy niém Phat, nhwng 16ng phién mudn, vong twéng soi ndi.
C6 nguwdi bd chubi thdi niém, xudng nam gat tay suy nghi van vo. Cé ké lai budn tirc dén
quén &n bd ngd, mudn gap ngay nguwoi do la hét mét hoi, hodc tim cach tra thu cho da
gian. Tam niém san han no6 pha hai ngudi tu dén nhw thé.

Mubn doi tri gidn hon, phai kh’6’i long twr bi. Kinh Phap Hoq noi: "Lay dai ttr bi lam nha, nhu
hoa nhan nhuc lam 4o giap, tat ca phap Khéng lam tdoa ngoi."

[Moi viéc nhu huyén]: Phai nghi rang: ta ciing chdng sanh dong la pham phu chim trong
bién kho sanh ti, tat ca déu do nghiép phién ndo, ma phién ndo von hw huyén khong cé
that. Nhuw mot niém san han, trwdc khi chwa khéi n6 tr dau dén, lac tan roi lai di vé dau?



MUC B. LUQC BAM VE SAN PHIEN NAO (2)

Tiét 37: Phwong phéap doi tri san (2)

[San han trude tién |1a ta kho]: Khi gian hon ta tw 1am khé cho ta trwdce, vi da ndi Itra phién
nao thiéu dot lay minh, ma cling khéng thé cai hoa lam lgi lac chi cho ngudi. Nhw thé cé
phai la si mé vo6 ich chang?

[Phai thwong hai ke ac]: Lai nén nght: nguwoi cd hanh déng xau lam tén hai cho ta, ké do Vi
mé mudi da gay nhan ac tat phai chiu qua kho. Ho dang thwong hon la dang gian, bdi néu
sang suodt biét ro Ié téi phwoe, tat khdng khi nao lai dam lam diéu ay.

Ta la Phat tlr, phai &p dung gido ly dirc Thé Ton dé tw cdi mé& sw rang budc oan trai cho
minh, vi muc dich tu hanh la cau s giai thoat an vui, ché khong phai tim 16i kho. Doi voi
hanh dong tan hai do, ta phai x6t thwong tha thtr, nhu hoa nhan chiu va xem moi viéc déu
hw huyén khdng khong.
Nén nh& I&i ¢d nhon:

"l tra san si tam doc,

dot hét rteng cong dure.

Mudbn hanh Bé Tat dao,

gitr than tam nhan nhuc."



MUC B. LUQC BAM VE SAN PHIEN NAO (3)

Tiét 37: Phwong phap ddi tri san (3)

= T bi la nwée tinh mat mé, rwdi tat Ida phién ndo; Nhan nhuc 1a 4o giap bén chac ngan tat
ca mdi tén doc; Phap khong la anh sang pha tan khéi mu toi tam. Biét dung ba diéu nay de
dwt trie sén han, tiee da vao nha Nhw Lai, mac ao Nhw Lai va ngdi toa Nhw Lai vay.

Tiét 38: Cach doan tuyét Thi phi (1)
= [Phai nght ai ai cling bi thi phi, nén ta cling vay c6 gi dang la]

o Hang pham phu vi chwa chirng vao chan tam binh dér)g, con ranh gi¢i phan biét gitra
ta va nguwdi, nén trong doi sdng, sw hon thua phai quay khen ché c6 dén muén ngan,
khéng ai tranh khai.

o DU cho chw Phat B6 Tat vi long dai bi thi hién gitra coi tran dé dé sanh, cling phai chiu
canh thi phi thwong ghét.

o Cb ngbn co cau:
Thay nhon béi hdu vd nhon thuyét.

Na cé nhon tién bat thuyét nhon!



MYC B. LU'QC BAM VE SAN PHIEN NAO (4)

Tiét 38: Cach doan tuyét Thi phi (2)

o L&i nay y noi: "khéng co ai chdng bi ké khac chi trich ché bai sau lung, nhung & trudc
mat nguwoi ta khdng noi ra ma thoéi." Bay la cau thanh nglr xac that, do sw kinh nghiém
cla nguoi xua.

o Nhirng s thi phi lam cho hanh gia, néu khong sang sudt binh tinh, nhiéu khi pha| Xao
dong sanh phién ndo, rat chwéng ngai cho dwdng tu. Cho nén & day néu ra van dé
nay dé tim cach pha giai.

= [Mudn dit trie thi phi, phai y theo ba sw kién]:
o Diéu the nhit: Phai xét stra 16i minh, dirng nhin noi 16i nguei. (Ban than ko thi phi
nguoi)
v" Vi nhuv con trau den thay co trang dung trén minh thi dé yén; khi con qua bay dén
dau lai lay strng quo dubi: né khéng ng® minh con den nhiéu hon con qua.

v Pham phu ciing thé, thich 1oi khen, ghet tleng xau, wa bwoi moc diéu d& cua
ngwoi, khéng de minh cling nhiéu 16i lam, chang co6 chi la tét dep!

v" Cho nén nguyen tac cla nguo’l tu la phai tw phan tinh xét stra lay minh, dirng nén
nhin néi diéu d& cua nguo’l Xét stra 16i minh thi cang ngay cang sang, nh|n noi 10
ngwdi tat cang gay thém viéc trai oan.



MYC B. LU'QC BAM VE SAN PHIEN NAO (4)

Tiét 38: Cach doan tuyét Thij phi (2)

=  Mudn dut trir thi phi, phai y theo ba sw kién:

o Diéu th hai: Khi bi sw thi phi khinh bang, nén an nhan, dirng tim cach bién minh. (1)

v

v

v

S

Vi nhw t& gidy trang bi vét mwe 1am lem, ct dé yén, né chi do' mét chd do réi 1an
lan phai nhat; néu lay do6 lau chui, tat sé hoen 6 ca toan dién.

Luan Niém Phat Bao Vwong Tam Mudi néi: "Bi oan trc ché cau bién minh, néu
bién minh tat oan han cang sanh."

B&i nguoi da co tam néi xau, ta bién minh téc la cho ké dé néi sai, di nhién sé
sanh sy oan thu tranh cai, ma vo tinh lai lam cho quan chung hay biét, va dé y
nghi ngd minh.

Théng thwdng, nguwdi méi tu hay thay minh phai ké khac quay.

Nguwdi tu hoi 1au, thay minh va ké khac déu co phai co quay.

Nguwoi tu cang lau, duy chi thay minh quay. Tai sao thé?



MUC B. LUQC BAM VE SAN PHIEN NAO (5)

Tiét 38: Cach doan tuyét Thi phi (3)
= Piéu thk hai: Khi bj s thi phi khinh bang, nén an nhan, dirng tim céach bién minh. (2)

- Bdi khi viéc khinh bang xay ra, neu hién tai minh khong sai quay tat kiép truéc
cling 16i lam, nén d&i nay phai chiu qua.

- Gia sl kiep trwéc ta khong co biét nghiép truc tiep gay nén 16i, thi ciing do cong
nghiép t6i ac, m&i dong sanh trong coi ngi trwo'c nay.

- 'Da mang 1ay nghiép vé}o than. Cdng dimng trach 1an troi gan troi xa." L&i cla cu
Nguyén Du ndi, cling tham hop véi ly dao.

= Dieu th(r ba: Nguoi tu phai gite virng Iap tredng, tin chac Iy nhéan qua, dirng xao dong vi
tieng hay do bén ngoai. (1)

[1. Thi phi khéng lam ta siéu hay doa, tot hay xau] (1)

o Kinh Phap C0 néi: "Ngon nli cao dirng viing gitka con giong to. Nguoi chan
chanh an nhién gidra tiéng thi phi." [cay ngay ko so’ chét dirng]



MUC B. LUQC BAM VE SAN PHIEN NAO (6)
Tiét 38: Cach doan tuyét Thj phi (4)

= Dieu thir ba: Nguwoi tu phai gitv viing Iap trwong, tin chac ly nhan qua, divng xao dong vi
tieng hay do bén ngoai. (1)

[1. Thi phi khdng lam ta siéu hay doa, tot hay xau] (2)

= Tat ca tiéng khen ché bén ngoai khéng lam cho ta tot hoac xau, siéu hay doa, ma tot
Xau siéu doa déu do noi ta.

- Néu ta gay nhan lanh di ngwdi c6 khinh 1a xau xa toi 4c, ta van dwoc siéu thang.
_ Tréi lai, ta gay nhan ac, tuy ngwoi qui trong ngoi khen, ta van phai chiu doa lac.
2. [Thi phi roi cling tw hét]: (1)

= Do hiéu I& nay, mot thién sw Viét Nam da viét ra nhirng 1&i thi y t& rat thanh tan siéu
thoat:

Thj phi ngon truc trieu hoa lac

Danh lgi tdm tuy da vid han!



MUC B. LUQ'C DAM VE SAN PHIEN NAO (7)

Tiét 38: Cach doan tuyét Thi phi (5)

= Dieu thir ba: Nguoi tu phai gite vikng 1ap treong, tin chac Iy nhan qua, dirng xao dong vi
tieng hay d& bén ngoai. (2)

2. [Thi phi réi cling tw hét]: (2)
Hoa lac, vi tinh, son tich tich
Nhét thanh dé diéu hueu xuan tan.
Tam dich:
Thi phi tiéng rung theo hoa sém
Danh loi long bang voi bao dém!
Mura tanh, hoa roi, non vang vé
Chim kéu xuan /ai qua bén thém.

Plrng quan tdm dén danh loi thi phi, hdy dé cho né roi theo hoa s&m, lanh v&i mua
dém, réi tan bién lan lan. Kia mét tieng chim kéu, mét mua xuan da qua, sao ta khéng
lo tu tap?



MUC B. LUQC BAM VE SAN PHIEN NAO (8)
Tiét 39: Nhirng 1&i khuyén ran vé thi phi (1)

= Diéu th(r ba: Ngwoi tu phai gite virng Iap treong, tin chac ly nhan qua, divng xao dong vi
tieng hay do bén ngoai. (2)

[3. Dlrng tin thi phi]

o Cb ng néi: "Kinh muc chi sw do khdng vi chan, bdi hdu chi ngdn khdi tic tham tin;
nhi khé dac vén, khau bat kha dac ngbn da." Cau nay c6 nghia: "Viéc thay trudc
mat con e khéng dung voi s that, thi Io4 noi sau lung dau dang dé tin? Cho nén s
thi phi tai c6 thé dwoc nghe, nhung miéng khéng nén néi."

_ Tiéng thj phi Iam khi phat xuat tir s nghi lam, hiéu lam, nghe |am, réi & trong
nha né 1a hinh con chuét, khéi clra ngd né bién thanh hinh con dé, ra t&i ngoai
dwdng lai hoa thanh hinh con trau; nguyén khéi that khéng cé chi, nhwng khi
don dai dén ngudi thir mwoi, thi nguwdi don 1an thé nhit nghe cling phai kinh
so'!

- Nhiéu khi tiéng ché bai lai c6 do long hon thua ganh ghét, véi sw co tam tra
oan, hoac dim ké c6 nhiéu phwong dién hon minh.



MUC B. LUQC BAM VE SAN PHIEN NAO (8)

Tiét 39: Nhirng I&i khuyén ran veé thj phi (1)

= Dieu thir ba: Ngwoi tu phai gite virng Iap treong, tin chac Iy nhan qua, divng xao dong
vi tieng hay d& bén ngoai. (2)

[3. Drng tin thi phi]

_Tanh wa noi nhiéu va tam tat do thi phi, nhiet 1a phéai niy, rat dé khéi pham; khi
ho kinh thwong, thi ngwdi dé6 mau thanh tién Phat, lic ho khinh ghét, ké ay
cling dé hdéa yéu ma.

o Mét sw cu thudc bac tién bdi da noi: “May ba may cd co nhiéu dic tin hon phai
nam, viéc hanh dao phan déng siéng nang tinh tan. Nhwng cong dic tu niém dwoc
bao nhiéu, déu bi cai miéng n6 dot héet ca!

o V@i y niém ngan nhirng diéu 1am 16i cta thj phi dé gitr gin cho cdng dc tu hanh
khéng bi hay ton, va tranh nhirng ac bao vé sau, xin dan I&i hay cua ngudi xuwa,
cho dén |&i ran day cua Phat, To de cung nhau khuyén nhac.



MUC B. LUQOC BAM VE SAN PHIEN NAO (9)
Tiét 39: Nhirng I&i khuyén ran veé thj phi (2)
* M6t budi nhan ha, Bwdng Théai Téng hdi bé t6i 1a Hra Kinh Tén rang:

= - TrAm thay khanh pham céch ciing khdng phai la phwéng so bac, sao lai cé nhiéu tiéng
thi phi ché ghét nhw thé?

= Kinh Tén thwa:

- Tau bé ha! Mwa mua xuén tam ta nhw dau, ngudi nong phu mirng cho ruéng dat duoc
tham nhuan, ké bé hanh lai ghét vi dwdng sa bun lay tron trot.

Trang mua thu trong sang nhw guwong, hang tao nhan mirng gap dip thwdng du ngam
vinh, nhwng bon dao tac lai ghét vi anh nguyét qua ro rang!

Nhuw troi dat la vo tw, ma con nang mwa thoi tiet con bi the gian trach han ghét thwong,
thi ha than dau phai nguwdi ven toan, lam sao tranh khoi sw ché bai chi trich?

Cho nén ngu y trdm nghi: doi véi tieng khen ché, nén binh tam suy xét, dirng voi tin
nghe. Néu vua tin nghe I&i thi phi thi toi bi giét; cha me tin nghe & thi phi tat con bi hai;



MUC B. LUQOC BAM VE SAN PHIEN NAO (10)
Tiét 39: Nhirng I&i khuyén ran vé thi phi (3)

= Anh em vo chong tin nghe Ioi thi phi, sé phai chia lia; than bang hang xém tin nghe 151 thi
phi roi gi dén ché doan :tuyét. Miéng lw®i thi phi that déc hon rong ran, bén hon gwom
dao, giét ngwdi khong thay huyét!

= Ha Kinh Tén sr sach ché |a gian than, nhwng du sao I&i néi ctia 6ng ciing chi ly dang
lam gwong khuyén nhac cho hau lai, nén van dwoc ngwdi doi truyén tung.

L)

% Kinh Phap Hoa noi:

« "Sau khi Nhw Lai diét d6, ngw®i nao tho tri doc tung kinh nay, sé dwoc phwdc bao trong
doi hién tai. Néu ké nao thay ngwdi tho tri kinh nay, vach bay nhirng 16i lam cta ngudi do,
hodc c6 that, hodc khong cé that; ké ay sé mang nghiép qud, ghé lac, dui mu, va nhirng ac
bao nhu trwdc da noi." (Pai lwoc)

= Nhu 161 Phat day, ta thay chang nhitng khinh hlly nguoi tung Kinh Phap Hoa, ma khinh
hay ké tri cht niém Phat va doc tung cac kinh dién Pai Thra khéac, cling déu mang toi
nang.



MUC B. LUQC BAM VE SAN PHIEN NAO (11)

Tiét 39: Nhirng 1&i khuyén ran vé thi phi (4)

* Kinh Pham V&ng Bo Tat Gidi noi: (ta Thi phi nguoi 1a khiu nhiép)

"Néu Phat t& ndo, tw miéng rao ndi ti 16i cia BO Tat xuat gia, Bo6 Tat tai gia, Ty Khuu, Ty
Khwu Ni; hodc bao ngwoi rao noi toi 16i; hodc tlr nhan, tir duyén, ’[‘L‘J’ cach thire, cho dén tw
nghiép, rao noi nhirng toi 16i trong Phat phap; Phat t&r nay pham Bo6 Tat Ba La Di toi."

Lai n6i: "Néu Phat t&r tw phd dwong tai dirc cla minh ma dim ché diéu hay tot cla nguoi,
lam cho ngudi bi khinh ché; Phat tir nay pham B6 Tat Ba La Di t6i."

Lai no6i: "Ching sanh mdi ngay ba nghiép tao v lwong t0i, nhirt 1a khau nghiép." (Pai
lwoe)

Puc Thé Ton twr bi chi dwong toi phwdce ro rang, ma hang Phat tir chung ta boi qua si mé,
nén co nhiéu nguwdi da lang quén; vi long tat doé thi phi, gay biét bao khau nghiép!

* Trong Kinh Dai Tap, Nhw Lai bao: (ko nén ché bai thi phi)

"Néu hang vua quan danh mang nguwdi xuat gia gitv gi¢i hodc pha gi¢i, s& mang ti dong
nhw lam cho tram rc than Phat ra huyéet. Néu thay nguwdi mac ao ca sa, khéng luan ké
gilr gi&i hay pha gi¢i, nén sanh tam twédng nhw Phat."



MUC B. LUQC BAM VE SAN PHIEN NAO (12)

Tiét 39: Nhirng I&i khuyén ran vé thi phi (5)

Kinh Dai Tap da néi nhw thé, thi hang Phat t& xuat gia cho dén tai gia néu co 1am 16i, tat sé
chudc lay khd béo riéng vé phan ho, ta chi sanh tam thwong x6t chéd khdng nén khinh ché.
Niém ton trong thwong x6t khién thém I&én pham lanh, tam khinh man ché bai, lai di vach noi
viéc thi phi ciia ngudi, chi tdn phwée dire minh, va da mang phan kho luy!

Cho nén nguoi biét tu, hang thd phan, lo xét ngé vao minh dé tw sra chiva. Trai lai, minh con
nhiéu Iam 16i ma khéng xét nght, lai di vach néi ché bai ngudi, la ké chwa y thirc vé viéc tu.

(Con ta bi thi phi la phudéc)

Cb6 ngdn co6 cau: "Nga khuy nhon thi hoa, nhon khuy nga thj phwéc." Cau nay ham y nghia:
"Ta lam ton nguwi la hoa, ngwdi lam ton ta la phuwéce.”

DPoi v&i ngudi tu, khi bi ké khac thi phi khinh bang, nén sanh tdm nghi rang: ké ay la ngudi
dem phwédc dén cho minh. Tai sao thé? B&i ching ta tir vo thi dén nay gay ra tdi chwéng vo
bién, néu bi mot 1&i khinh ché, tat dwoc gidam bét mot phan tdi nghiép. P6 chang phai la diéu
phwéc lgi cho minh w?

Con ké khinh bang tat sé chiu qua khd, ay 1a I& di nhién, b&i ho mé 1am tw chudc lay tai hoa.



MUC B. LUQC BAM VE SAN PHIEN NAO (13)

Tiét 39: Nhirng 1&i khuyén ran vé thi phi (6)
= * (Véinguoi: ko thiy 10i thé gian — Ko thi phi)
= Lai dé chi rd thé nao la chan tu, ciing tw cach cta bac chan tu, xin dan ching thém mot
doan trong bai ké V6 Twdng, Kinh Phap Bao Ban cua dic Luc TO:
Néu la bac chan tu
Khéng thay I6i clia doi.
Néu nhuw thay 16i nguoi
Minh ché, la kém do!
Nguoi quéy, ta dirng quay
Ta ché, tw co I0i.
Mubn pha tan phién néo
Hay troe tam thj phi
Thuong ghét chdng dé long
Nam thdng déi chan nghi!
(Phap Bao Ban Kinh, V6 Tuwéng ké)



MUC B. LUQC BAM VE SAN PHIEN NAO (14)

Tiét 39: Nhirng I&i khuyén ran veé thj phi (7)

* (V&1 nguoi: ko thay 10i thé gian — Ko thi phi)

Nhirng hang con Phat hodc xuat gia hodc tai gia, déu tw xem minh 1& nguwoi tu hanh lo
dao.

Nhwng lam thé nao biét dwoc ai la chan tu, gia tu? Vé diéu nay, dirc Luc Td dwa ra mét
cach giao nghiém rat don gian, Ngai bao; "Néu la bac chan tu, khéng thay 10i cua d&i."

Ma that thé, bac chan tu lubn ludn tw nhin dé stva I6i, tru noi tich dinh; dit han long ngé
nhon phan biét, c6 tam tw dau nghi dén viéc hay d& tot xau cua nguwoi!

Ké gia tu trai lai, tam nhon nga hon thua ganh ghét day day, mé miéng ra la phé binh chi
trich, néi dieu hay d& cua thé gian; rat cach xa véi dao.

B&i thé, khi con thay 16i ngwdi roi khinh bang ché bai, tat nhién té ra minh da kém dé
trwdc nhat, vi tam hay con vong dong phan biét, thieu dire tri hué tir bi, sé chieu cam lay
td6i bao vé sau.



MUC B. LUQC BAM VE SAN PHIEN NAO (15)

Tiét 39: Nhirng I&i khuyén ran vé thi phi (8)

* (V&1 nguoi: ko thay 10i thé gian — Ko thi phi)

Nguwoi quay mac ngwoi, ta dieng quay, nén hoc bac tri nhon, dé Idong trong sang nhw
guong, viéc sap dén khong don trwéce, viec da qua chang luyén mo, tam linh sang suot
binh dang khap moi noi, sé co sw diéu trng vo cung!

Néu déng niém ganh ghét, néi I&i khinh ché, thi bén trong chan tanh da bi nhiém 6, bén
ngoai lai chudc lay viéc oan thu tranh chap, sw sai lam t6i 16i cang thém.

Cho nén muon dwoc an nhan khéi phien néo, dirng phé luan viéc phai quay clia nguoi.
Cau "Hay trie tam thi phi* con c6 y nghia sau la: trtr t& cd, tuyét bach phi. "Nam thang 4doi
chén nghi", tirc la canh gi¢i dai giai thoat, chi cho sw tham hoc da xong, déi thi an, mét
nam ngu.

(Vi ta: ko quan tdm dén kKhen ché)

Bac chan tu luén ludn cé lap trwdng sang sudt virng chac, khdng quan tam dén sw khen
ché thwong ghét bén ngoai.



MUC B. LUQC BAM VE SAN PHIEN NAO (16)

Tiét 39: Nhirng I&i khuyén ran vé thi phi (9)

(Vi ta: ko quan tdm dén khen ché)

Nhw thué xwa Nghia Thanh thién sw sau khi dac phap véi ngai Phu Son, dén ngu noi
chuia cua Vién Thong Tu hoa thwong. Tuy ¢ trong dai chung nhwng sw khong tham thién
hoi dao, moi ngay chi nam ngul.

Vi tdng chap sy dem viéc ay bach lai. Ngai Vién Théng cam tich trwong dén tang duong,
thay sw dang nam nham mat lien qué rang:

- Noi day khéng cé thira com gao dé cho thwong toa an réi nam nga!
Sw noi: - Thé thi hoa thwong béo téi phai lam gi?

Thoéng hoi: - Sao khong di tham thién?

Pap: - Thire ngon chang gitp gi cho ngwdi da &n no.

Hoa thwong béo: - C6 nhiéu nguwdi khdng bang 16ng thwong toa.

Sw noi: - Gid sk bang long, thi téi sé dwoc gi?



MUC B. LU'QC BAM VE SAN PHIEN NAO (17)
Tiét 39: Nhirng 1&i khuyén ran vé thi phi (10)
= Thay I&i n6i khac thwéng, ngai Vién Thong hai tiép:
= - Thwong toa da tirng tham kién vi nao?
= DPap:
= - T6i tr noi ngai Phu Son dén day.
= Hoa thwgng noi:
= - Théao nao 6ng lai chang cirng dau! Lién nam tay nhau ca cwdi, roi di vé phuwong treong.

= Sau Nghia Thanh thién sw n6i phap cho ngai Bau T Ngung. Vao hém mung bon thang
nam, nien hiéu Nguyen Phong thtr sau doi Tong, thieén sw tam goi roi 1en phap toa tw biét
dai chung, Iwu bai ké xong, lién budng but toa hoa.

= Nhw Nghta Thanh thién su tac phong phéng khoéng, song chét tw do dwong ay, c6 phai
Ngai da lanh héi cau: "Thwong ghét chang dé Iong. Nam thang déi chan nghi" dé w?

= (HET MUC B)



Muyc C. Lwoc dam vé si phién nio

Tiét 40: N6i chung vé nghiép si
Tiét 41: Phai diét niém budn chan

Tiét 42: Céch ddi tri tbng quat



MUC C. LUQC BAM VE SI PHIEN NAO (1)

Tiét 40: No6i chung vé nghiép si (1)
= Nguoi tu khi véi sy ly ciia moi van dé khong thé hiéu minh bach, roi tir d6 dan sanh tat ca
diéu mé hoac, khién cho tam niém chang yén, do la luc nghiép si noi Ién.

= Chang han nhu trong khi dang tu, thoat nh& c6 ké néi phai niém chirng nao nhirt tam bat
loan mé&i dugc vang sanh, nay xet minh kho noi den trinh dd ay, céng hanh dao e ludng
udng, réi sanh y phan van, dé la hién twéng cua nghiép si.

= Simeé la ngudn goc cla tat ca phién ndo. Tham, San do Si, ma Man, Nghi, Ac Kién ciing
déu do Si.

o Nhu khi khéi niém: sy hanh dao siéng nhoc cua ta, chua chac nguoi xuat gia da
bang; dé la Nga Man phién néo.

o Luc niém Phat, b6ng sanh y nght: coi Cwc Lac trang nghiém dwong ay, minh nghiép
day phwéc mong, biét cé dwoc vang sanh hay chang? D6 1a Nghi phién nao.

o Ac kién la sy thay hiéu cd chap xau ac, gom nam diéu Than kién, Bién kién, Ta kién,
Kién Thu kién, va Gi¢i Thu kién.



MUC C. LUQC BAM VE SI PHIEN NAO (2)

Tiét 40: No6i chung vé nghiép si (2)

O

Nhw dang tu hanh, chot nght: thé chat minh van yéu, hém nay lai nghe méi nhoc, néu niém
Phat thém lau nira so e phai dau; do 1a Than kién.

Hoac nght: chet roi nhw dén tat, néu co doi trwdc sao minh khong nho? Tot hon la nén tu
tién dé dwoc séng lau khéng chet Pay la doan kién va thwong kién trong Bién kién.

Hoac suy twcyng tai sao co ngwdi lam lanh lai mang yéu, chét mot cach div dan; ké l1am
nhiéu diéu &c lai song lau, chét rat tot dep yen 6n? Vay thi tu hanh dau co ich lgi chil Bay
|a 16i chap Ta kién, khong thau sudt Iy nhan qua ba doi.

Co ke lai nght: trwdre kia minh tu theo cach Iuyen dién cla giao phai khac, mai it thang lién
c6 sw bién doi; nay sao niém Phat da lau ma khong thay chuyén dong gi? Pay 1a Kién Thu
kién, tlrc 1a chap lay sw nhan thiee sai lam ctia minh.

Hoac lai suy nght; bén dao khac ho sat sanh van cau dwoc vé Thién Pwéng; minh clng
cau sanh Cuc Lac, vay can chi phai gitr gi¢i sat? Pay la Gidi Thu kién, tirc sw chap hiéu
lam lac vé gidi phap

= Hinh th&rc ctiia nghiép si rat nhiéu; nhung ngwdi tu Tinh D can nhirt 14 phai y theo kinh Phét,
va dat tron ven dirc tin vao do. Boi véi dao ly su xa, diéu nao khong biét thi nén tim héi noi
bac thién tri thire.



MUC C. LUQC BAM VE SI PHIEN NAO (3)

Tiét 40: N6i chung vé nghiép si (3)

= Nghiép si dé khien cho ngudi lac mat chi huéng khi b cac thuyet khac da pha, ma mon
Tinh D6 lai la phé.p tham diéu kho tin hieu. Theo kinh luan, ngw®i ni€m Phat nén y theo ba
lwong dé cung co long tin.

1.

Ly Tri Lwong: 1a sw suy lwéng tim hiéu cta Iy tri.

Chang han nhu suy nghi: Céac thé gi¢i déu do tam tao, da co6 cdi nguwdi thudc phan
nlra nghiép thién &c, tat c6 tam doé thudc nhiéu nghiép dir, va cac coi tréri thudc nhiéu
nghiép lanh. Nhu thé tat ciing c6 c6i Cwc Lac do nguyén lwc thuan thién cia Phat, va
céng dirc lanh cda chw Bo Tét cuing nhirng bac thwong thién nhon.

Thanh Ngén Lwong: |1a gia tri I&i n6i cia Phat, Bo Tat trong cac kinh luan.

Pirc Thé Ton da dung tinh nhan thay rd y bao, chanh béo c6i Cuwc Lac, va dién ta
canh gidi ay trong cac kinh Tinh Dd. Cac bac dai Bo Tat nhw Van Th, Phd Hién déu
ngoi khen c6i Cwc Lac va khuy@n nén cau vang sanh. Ngwdi Phat tr néu khong lay
|&i ctia Phat, B6 Tat 1am mwce thwde, thir hdi con phai tin ai hon?

Hién Ching Lwong (1): 1a 16i tim hiéu do sy thay biét hoac chirng nghiém hién that,
dé khéi long tin.
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Tiét 40: No6i chung vé nghiép si (4)

3. Hién Ching Lwong (2): la 16i tim hiéu do sw thay biét hoac chirng nghiém hién that,
dé khé&i long tin.
Trong Tinh D& Thanh Hién Luc da chirng minh rat nhiéu vi niém Phat dwoc vang

sanh, va & Viét Nam ta cling cé nhiéu Phat t& tu Tinh D6 dwoc vé Cuc Lac.

Chang nhirng thé, ma hién tién khi tinh niém céac vi ay cling théy canh Tinh Do hién
bay. Neu khong co c6i Cuwc Lac, va khong co Phat A Di ba tiep dan, thi lam sao
nhirng vi ay thay rd va dwoc két qua vang sanh?

= Trén day la ba lwong ma hanh gia Tinh D6 phai y ct dé gitr virng 1ong tin.

= Lai theo An Quang phéap s, nguwoi niem Phat khong nén dem sy tu Tinh D6 thinh giao
CacC Vi thién tri thirc bén Thién ToONg. BQi 16i dap cda nhirng vi ay déu di vé bdn phan, tic
la noi vé ly tanh, ma Tinh D4 thi thudc vé twédng tong.

= Vi ché chi trwong khac nhau nhw thé, néu ké so hoc chwa dung thong tanh twéng, e
khéng dweoc i ich chi, ma con tang thém long nghi ngai phan van bat nhut.
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Tiét 41: Phai diét niém Buodn chan (1)

C6 moét chi tiét trong nha dao, nguyén nhan ciing chi vi nghiép si, ma nhiéu nguodi thwdng
hay vuwdng mac. Nhan tién xin néi rong thém dé cac hanh gia dwoc sw bén chi trén duwdng tu
niém.

Nguwdi hoai bao tam thwong doi, hay ké co long lo dao, trén dwong chi nguyén thuwdng
thwdng phai trai qua ba giai doan.

« Giai doan th(r nhivt 1a tam nhiét thanh sot sang.
« Giai doan th& hai 1a niém buén rau chan nan.
« Giai doan thtr ba la long bi tri tuy co.

Nhwng théng thwdng, nhirng vi hiru tam ay hay bd cudce va tiéu tan chi niém & doan hai, it
ai di dén doan ba. Vwgt doan hai de di dén doan ba la ngwdi cé tam bi tri rong I&n, nhuw
con than long khi bay Ién méay xanh, Iic an noi long bién ca.

Nha Nho goi diéu nay la: "dung chi tat hanh, xa chi tac tang" Day 1a ¥ noi: "bac chan nho
doi hiru dao thi dem dao Iwu hanh, d&i vo dao lai lui vé & an."
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Tiét 41: Phai diét niém Buodn chéan (2)

= Nhw dirc Khdng T& khi dem dao thanh hién truyén hoéa, cac vua thdi Péng Chau
khong ai chap nhan, Ngai lui vé viét sach day hoc tro, chi thwong lo ctru doi khdng
khi ndo bj thdi gidm. K& chwa thau hiéu thoi tiét co duyén, chwa sudt dwoc dao ly
nay, thwérng hay chan budn bi phan!

= Trwdc tién hay thd nhin xét tam niém ay qua phwong dién thé gian.

o Ta thay c6 nhiéu vi ltc tudi tré khi huyét phwong cwong, nhin d&i nhw hoa
mong, tdm nhiét thanh sot sang, quyét chi xay dwng néu khdng cho thién ha, thi
it nhirt cing cho nguwdi xung quanh hay ca nhon minh dwoc mét cuéc doi tuwoi
dep nhu ly twdng.

o Nhung khi trai qua ndi thang tram vinh nhuc, rwéc lay bao cugc that bai chua
cay, di sau vao doi thay ré nhon tinh so bac, thi dam ra chan nan. Luc trwdc
nhiét thanh hang hai bao nhiéu, bay gi® lai lanh lung de dat bay nhiéul!

o CO ngwdi lai mudn dong clra tranh duyén xa lanh tat ca.

= Tam trang nay c6 thé mwon may cau sau day dé dién ta:
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Tiét 41: Phai diét niém Buodn chéan (3)
L& lang nwoc duc bui trong
Trédm ndm dé mot tam long tor day.
Hay:
Théi tha dirng biét cho xong
Biét bao nhiéu lai dau long bay nhiéu!
Hoac:
Chuyén doi thay vay thi hay vay
Tha &n non cao chédng biét nghe.

* Nwoc duc bui trong? bay |a chi cho ngwdi ngay thang thénh,thét bi vu bang nghi ng&, ké
thu doan khéo bé ngoai lai dwoc tin nghe qui trong! Va con biét bao sw dao 16n khac nira!

= C6 nguoi lai bao: tha 1am ké ngu dot ma con dwoe niém vui, hiéu biét chi nhiéu dé thém
budn long nhoc tri!

= Thi s Tan Pa da nhin xét doi bang cau:
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Tiét 41: Phai diét niém Buodn chan (4)

Giang ha nhat ha nhon giai truroc
Thién dja 10 trung thwe hiru tinh?

* Nuwéc song giang ha cang xudng lai cang duc, d&i cang mat, dao dirc cang suy, trong

troi dat ai la nguwdi c6 chan tinh?

= Chi sT Phan Béi Chau ltc tubi tré, tieng than thé:
Lwong bdng hai khoét thién trurong han
Son thdy van thén vu thé sau!

= Nuwdc non da toi tam béi may khéi ngoai xam, ma trong viing bé rong troi xa lai khong
tim thay bong ngudi dong chi, tinh canh that dang budn!

= Nhwng dén lic sap tat hoi, 6ng cling con buéng ra may Idi han thwong chan nan:
"Troi xanh thanh chta héi oil Tiéc bay trong tam vii Khdng, Manh! Non nwée dan tinh
duong ay! Tha ra ngoai thé ban Hy Hoang!" (Thién ho nhi! D& ho nhil Kha tich hung
trung mai Khdng, Manh. Dan nhw th®! Qudc nhw th®! Ninh w thé ngoai tac Hy,
Hoang!)
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Tiét 41: Phai diét niém Buodn chéan (5)

= Dai khai dwong tam nguyén cla con nguwdi dé bi nan buon thoi chuyén la thé! Va vi 18
nay ma Khuat Nguyén bi phan dem than tw tram; Gi¢i T Thoi gidan hon cam chiu chét
thiéu noi rirng vang.

< Trong gidi tu hanh cling thé. Cau: "Hoc dao thi can chung tac dai", cau nay y noi: théng
thwdng viéc hoc dao trwdc siéng nang, sau hay sanh biéng tré vd hinh da chi rd sw tién
kién xac dang cua ngudi xuwa.

= Lam ngwdi khi méi phat dao tam, Iong tin thanh sirc déng manh dwéorng nhw Bo Tat,
nhwng lan lan trong do nghiép Iwc, ngoai bi canh duyén, y khinh man bi biéng tré ndi
Ién, m6i niém déu la ching sanh.

= Pai khai phan déng vi chwa nhan thire rd cudc ddi ngi trwoc, nén khi cham mat voi
sw that, dé bj thdi tam.

= B&i thé nhiéu tang ni do thay trong dao cé nhirng sw sai lam, hodc hang thién tin c6
nhirng phién ndo cd chap nang, nén sanh niém thdi chuyén. Twr y niém d6 ho hoan
tuc, hodc tiéu tan chi nguyén dd tha, thich & an dé tw tu, khéng mudn gay duyén
hoang hoa.
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Tiét 41: Phai diét niém Buodn chéan (6)

Va nhiéu Phat tey tai gia b&i thay c6 nhirng tang ni hanh khong dung phap, réi nan chi
bd dao khdng mudn tiép xdc v&i ngudi xuat gia; hoac sanh 1ong nga man, bao chi quy
y Phat, Phap, khong quy y Tang.

Lai nhiéu ba Phat tl khi nghe phong thanh thay minh co diéu gi, chwa thau dao tinh ly
viéc ay ra sao, da vdi bé an chay niém Phat tung kinh. Ho chwa nam virng I& dao,
khong biét rang tu cho minh ch® dau phai tu cho thay, bé tu hanh chi tw 1am thiét hai,
ndo co tén that dén ai?

Luan chung, nhitng tdm niém bi phan budn chan nhw trén déu sai lam, thiéu lap
trdng virng chac. Bé&i du doi hay dao, bac chan chanh thién lwong tuy Ia it, nhung
chang phai khdng ngudi. "Mia sau c6 dét, nha doét cé noi", dieng lay c&@ mot phan to
16i 1dam, ma cho rang tat ca déu sai quay.

Lai: "Nhon hu dao pét hu", du tat cd nguwdi déu sai lac, dao van 1a con dwérng sang
sudt lam buwdece tién tot dep cho minh. Va, trwéc khi phé binh ngwdi nén tw xét minh da
dwoc hoan hao chuwa, hay sw that con kém hon ké minh chi trich.
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Tiét 41: Phai diét niém Buodn chéan (7)

Nén cé lwgng xot thwong xa thir, dem long trach nguwoi trach minh, dung tam tho
dung minh ma thtr dung cho ngwdi. Ché lay da liéng ke 16i lam, khi chinh minh cling
con nhiéu lam 16i.

Lai tiéu diém trwdc tién cta dwdng tu 1a lo cteu minh, tim 16i tw gidi thoat. Néu vi mot
doi twgng nao bén ngoai ma bo luén ca chinh minh, cé phai la mé mubi chang?

Cho nén ngudi tu cé sw nhin thau sudt, hang lo gitr ding nhw bdn phan; tw sanh long
trung that, tlr bi, xa th, then cho minh nghiép chwéng hay nhiéu, thwong cho nguodi
con & trong vong chim mé phién n&o, luén ludn nam virng chi nguyén, gang tim
phuwong tw do do tha.

"Tlr bi hy xa 1a nha, tri hué, phwong tién la ctra”, khéng vi chiing sanh nhiéu phién
nao, dwd'ng tu nhiéu tré ngai gian lao ma thoi that dao tam.

C6 sw nhan thirc nhw thé, 1a da vwot qua néi chwdng ngai noi giai doan hai, ma budc
lén choé binh than cua giai doan ba vay.
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Tiét 42: Cach doi tri tong quat (1)

* Nghiép tham, san, si biéu hién dudi nhiéu hinh thire, khong thé ta xiét! Noi day chi noi
tong quat bon diéu can ban dé daoi tri nhirtng nghiép ay:

1. Dung tam doi tri:
= Nguwdi mé voi bac giac ngd chi co hai diém sai biét: tinh 1& chw Phat, nhiém |a chiing
sanh.

= Chuw Phat do thuan theo tinh tam nér] giac ngo, du thén théng tri hué; ching sanh bi
tUy noi tran nhiém nén mé hodc, bi song chét luan hoi.

= Tu Tinh B6 la di sau vao Nié’m Phét Tam Mudi dé giac ngd ban tam, chirng 1én Ph‘ét
qua. Vay trong niém F"hét, néu thay bat c» mét niém vong q’éng nao khac noi lén, lién
phai trir ngay va tré vé tinh tam. Pay la cach dung tam dé doi tri.

2. Dung ly ddi tri: (1)

= Néu khi vong niém khéi Ién, diing tam ngén trir khdng ndi, phai chuyén sang giai doan
hai la dung dén quan ly.
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Tiét 42: Cach doi tri tong quét (2)
2. Dung ly di tri: (2)
= Chang han nhw khi tam tham nhiém ndi I1én, quéan ly: Bat tinh, khd, vo thwéng, vo nga.

= Tam gian hon phéat khéi, quan ly: T bi hy xa, nhan nhuc nhu hoa, cac phap déu
khong.

3. DUng sw doi tri:

= Nhi*ng ké nghiép nang, dung ly doi tri khéng kham, tat phai dung s, nghia la dung
dén hinh the. Thi du, nguoi tanh dé S{Sm si, biét rd nghiép minh, khi phé’[ nong bwc
sap muon tranh céi, ho lien bé di va uong tlr tir mot ly nwéc lanh dé dan con gian
xuong.

= Hodc nhw ké néng nghiép &i, dung ly tri ngan khong nai, ho Iwa cach gan bac truéng
thwong, lam Phat sy nhiéu, hodc di xa dé Iang quén lan tam nhé thuwong.

= Cau: "Dam xa xubi mat ma thwa thét long!" that ra chinh la "cang xa xu6i mat, cang
thwa thot long!" Bdi tam chung sanh y theo canh, canh da vang tirc tam mat cho
nwong, lan lan sé phai nhat.
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Tiét 42: Cach doi tri tdng quét (3)

4. DUng sam tung doi tri:

Ngoai ba céch trén tir te dén tho, con ¢ phuong phap thir tw la ding sam hoi tri tung
dé dbi tri. Sw sam hdi, niém Phat, tri ch hodc tung kinh, ma git® cho déu déu, c6 nang
lwe diét toi nghiép sanh phwdc hué.

Vi thé thué xwa cé nhiéu vi trwéc khi tho gi¢i hay sap lam Phat sw I6n, thuong phét
nguyén tung may muodn bién Chu bai Bi, hoac mét tang Kinh Kim Cang Bat Nha.

Bén Trung Hoa cac cw si khi hop lai Niém Phat dwong dé kiét that, néu ai nghiép
nang niém Phat khong thanh tinh, hay quan Phat khong dwoc ro rang, vi phap sw chu
that thwdng bao phai lay hwong sam.

Day la cach dot mot cay hwong dai, roi thanh kinh danh I& hong danh Phat sam hai,
cho den khi nao cay hwong tan moi thoi. Co vi sudt trong thoi ky kiét that bay ngay
hoac hai mwoi mét ngay, toan la lay hwong sam.

BOn céch trén, hanh gia tuy trwedng hop ma doi tri tong quét ba nghiép tham sén si.
Néu bén bi chi tam, thi khdng viéc chi chang thanh twu. (HET CHUONG VI)
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Muc A.Luwoc dam vé tham phiénndao 203
Tiét 34: Phwong dién khai tam

Tat cd dwong 16i tu hanh déu lam sao phai dat tdm thanh tinh; Phai dut tri
phién ndo, vong duyén;

Tu phwéc (an chay, bo thi, sam hoi, niém Phit, tung kinh) ma ko tu hué (tirc la
tham san si man ko doan trwr) - ko dwoc tam thanh tinh

Tu hué ma ko tu phudc thi nghiép chudng kho tiéu:

KL: Phuwoc hué song tu

Tiét 35: Déi tri duc nhiém: B4t tinh, Khd, V6 thwong, V6 Nga
Tiét 36: Doi tri tham vi té
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Tiét 42: Cach doi tri tdng quét (3)

4. DUng sam tung doi tri:

Ngoai ba céch trén tir te dén tho, con ¢ phuong phap thir tw la ding sam hoi tri tung
dé dbi tri. Sw sam hdi, niém Phat, tri ch hodc tung kinh, ma git® cho déu déu, c6 nang
lwe diét toi nghiép sanh phwdc hué.

Vi thé thué xwa cé nhiéu vi trwéc khi tho gi¢i hay sap lam Phat sw I6n, thuong phét
nguyén tung may muodn bién Chu bai Bi, hoac mét tang Kinh Kim Cang Bat Nha.

Bén Trung Hoa cac cw si khi hop lai Niém Phat dwong dé kiét that, néu ai nghiép
nang niém Phat khong thanh tinh, hay quan Phat khong dwoc ro rang, vi phap sw chu
that thwdng bao phai lay hwong sam.

Day la cach dot mot cay hwong dai, roi thanh kinh danh I& hong danh Phat sam hai,
cho den khi nao cay hwong tan moi thoi. Co vi sudt trong thoi ky kiét that bay ngay
hoac hai mwoi mét ngay, toan la lay hwong sam.

BOn céch trén, hanh gia tuy trwedng hop ma doi tri tong quét ba nghiép tham sén si.
Néu bén bi chi tam, thi khdng viéc chi chang thanh twu. (HET CHUONG VI)
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