NIEM PHAT THAP YEU

(V6 Nhat dai sw Thich Thién Tam)



CHUONG VIli: BE BAT YEU

NIEM PHAT PHAI BEN LAU KHONG GIAN DOAN

Muc A. Yéu diém ctia mon Tinh do
Muc B. Lam thé nao Niém dwoc bén 1au?

Muc C. Tinh Do, mén giai thoat dac biét



Nang lai mwa qua
Chim néi vui buén

Phu thé thuong luu lac!
Nh¢é thud con tho

Cé thu bén nha

Cung tré né dua hat.
R6i héi Hoang Mai

Tim 16i Lién Hoa

Toc xanh vira diém bac.

Mot nén tam huong
Mot chi Tay Phuong

KHAI BE

Cho lang bén troi nghe tiéng nhac!
Than nguoi dé méat

Phap Phat kho nghe

Tinh tan khuyén 1én duwong giai thoat.
Niém khong phai kho

Kho tai bén lau

Khéan nguyén cung sanh vé Cuc Lac.
Bén l4u khéng kho

Kho o nhirt tdm

Sé thay hoa sen lau céc!



Muc A. Yéu diém ctia mon Tinh D6

Tiét 53: Phai nh& chi nguyén dé tinh tan
Tiét 54: Phap mén thoat sinh t& trong mét doi

Tiét 55: Niém Phat ch® so cwdi, dirng chd hen



MUC A. YEU BIEM CUA MON TINH BO (1)
Tiét 53: Phai nh& chi nguyén dé tinh tan (1)
= Niém Phat mudn gii¥ cho dworc tinh tan bén 1au, phai co lap trwéng virng chac.
= Lap trwdng do 1a: nhé dén muc dich tu hanh cda minh.

v" Vi nhw hang néng phu, vi muc dich cé dwoc lta hay hoa mau nhiéu dé nudi séng
gia dinh, nén chiu cwc nhoc dai nang dam muwa, cay sau cudc bam.

v' Hang sT t& vi muc dich thi d6 cao, dé me cha dep mat, vinh hién v&i doi, phai thire
khuya day s&m siéng nang hoc hanh, du moi mét cling khéng nan chi.

v Nguwdi tu ciing thé, cong hanh ngay nay la dé di dén muc dich giai thoat tw do do
tha ngay sau.

= Triét Ngd dai sw, mot bac thac dlrc sudt thdng ca gido 1an tdng, da dwa ra mwodi sau
chi¥, co thé goi la cwong yéu cua mén Tinh B6. Mwdi sau chlr ay nhw sau: "Vi sy sanh
tr, phat long bo dé, lay tin nguyén sau, tri danh hiéu Phat."

v Chung ta & trong néo luan hdéi bi nhiéu ndi khd, nén phai kip cau thoat vong sanh
t&r. Van dé khan yéu nay, trwvdc da cé ndi lwge qua.



MUC A. YEU BIEM CUA MON TINH B0 (2)

Tiét 53: Phai nhé chi nguyén dé tinh tan (2)

v" Nhung giai thoat riéng cho minh cling hay con thap hep; can phai phat tm cau dao
V6 thuwong BO Bé, dé dé minh va ching sanh dén noi giai thoat ctru canh.

Khi xwa dirc Thich Ca noi phap bon mwoi chin nam, dam kinh hon ba tram hi, ciing
khéng ngoai tiéu diém nay.
= D& vi sy sanh t& phét long Bo Dé roi, duwong 16i dé dang khong hiém nan dé dwa ching
ta mau dén muc tiéu ay khdng chi hon "lay tin nguyén sau, tri danh hiéu Phat”

= Ké chuwa biét dao ly ciing danh théi. Ngwoi da biet dao Iy nay, ma khong co gang dung
céng tu hanh, ha chang phu an Ién cua Phat, va dé uong mai mot tanh linh cua minh lam
w! Cho nén chung ta phai gia cong tinh tan niém Phat bén lau, ché dan da gian doan.

= C6 nhon d3 bao:
Than nay chang tinh doi nay do.
Con doi khi nao méi dé than?

= Néu hen kiép sau sé tu, c6 khac chi ngwdi mé néi chuyén méng?



MUC A. YEU BIEM CUA MON TINH B0 (3)
Tiét 53: Phai nhé chi nguyén dé tinh tan (3)

v' Vé phuong dién thé gian, nhw ké vi cau sac duc, phai chiu I6i trong swong gié
lanh, bang dong Iwét bui khéng ké hiém nguy, dé tim dén chd hen ho.

v' Lai nhw k& danh c& danh bac, vi say mé cau thang, ma bé ca an ngd, quén ca
nong brc rét lanh, cé khi dam ngdi ludn déi ba ngay dém.

v Hang tam thuc‘?’ng vi chut thi quc nhé ma con nhw thé; ngudi tu vi muc dich cao ca,
ha lai khéng bang nhirng ké ay hay sao?

= Cho nén khi tu hanh ma con biéng tré gian doan, con ngai khé méi gian lao, con tham
vui mé ngu, la béi ching ta chwa gitr virng lap trwedng, tam dé minh va ngwéi chwa chi
thiét.

= Nam thang qua mau, vO thwong khong hen, than nguoi dé mat, phap Phat kho nghe;
hanh gia phai nhé diém nay, dem hai chi¥ "khd" va "chét" dan & déi may dé thwong tw
séach tan.

Tiét 54: Phap mon thoéat sanh t& trong mot ddi (1)

= Khap mwdi phwong thé gidi, dai khai chi co hai phan vire: Tinh Do va Ué Dé.



MUC A. YEU DIEM CUA MON TINH DO (4)

Tiét 54: Phap mon thoéat sanh ti trong mot doi (2)

Tinh D¢ 1a céc cdi trong sach trang nghiém cda Phat, mét khi sanh vé tat dit han phan doan
sanh t&, sé lan chirng Ién qua thanh.

Ué D9, la cac cdi tr cdnh gidi dén than tam cla ching sanh déu 6 trwoc, loai hiru tinh & do
con phai lIén xudng trong sau néo, chiu noéi kho luan hoi.

Loai ngwdi & canh Ta Ba Ué Do nay, néu chi tu ngl gidi thap thién va cac diéu lanh khéac
ma khong niém Phat thi cung Phat vo duyén.

Vi khéng duyén v&i Phat, ching t& vo lau trong thirc th& tam thiéu co nang dan phat, nén
du co tu cac nghiép lanh, nhiéu lam cling chi sanh Ién cdi tr&i, khéng dwoc vé Tinh DO.

v Tho sé,c’y cac cdi troi tuy lau, nhung van cé han lwgng, khi phuéc béao hét 1a dit mot
doan song chét, rbi tuy nghiép tho sanh noi khac.

v Néu nhw van con nghiép lanh thudc thwong pham thap thién, lai tly sanh & cac cdi troi
thap hoac cao.

v' Nghiép trung pham thap thién, sanh vé c6i ngudi.

v' Nghiép ha phdm thap thién, sanh & cdi A Tu La.



MUC A. YEU DIEM CUA MON TINH B0 (5)

Tiét 54: Phap mon thoéat sanh t& trong mot doi (3)
v Néu la nghiép dir thudc ha pham thap éac, thi sa xuéng loai bang sanh.
v" Nghiép trung pham thap ac, sanh & loai nga qui.
v Nghiép thwong pham thap ac, doa vao dia nguc.

= Chung sanh do ngé chap lam goc, tlr noi d6 khéi tao cac nghiép lanh dir thudc sau
dwdng, nén tly theo sw thanh thuc ctia méi loai ching tt, phai chiu |én xudng luan hoi.
Trong kiép luan hoi, nghiép nhiém dé tao, duyén lanh kho tu, nén thdi gian doa xudng
ac dao rat lau dai, sanh 1én thién dao rat ngan it.

= Plc Phat da than: "Chang sanh thwdng lay ba ac dao lam qué nha!"
Vi thé ching ta c6 thé doan dinh:
v' "Tat ca loai hiru tinh, néu khéng vé Tinh D6 cla chw Phat, tat phai & Ué Do.

v Da & Ué Do, v&i hoan canh xau ac nhiéu chwédng duyén, véi cdn co ngudi thoi
mat tat sém mudn ciling phai doa ac dao.

= V&, mudn sanh vé Tinh D6 cha Phat, tat phai niém Phat."



MUC A. YEU DIEM CUA MON TINH DO (6)

Tiét 54: Phap mon thoéat sanh t& trong mot doi (4)
= CO ké gan héi: "Pwong 16i gidi thoat c6 nhiéu mon, ha tat phai niém Phat?*
= Piém nay néu suy nghiém sé tw hiéu, tuy nhién ciing xin phic dap cho rd hon:

v' Khi xwa dirc Nhw Lai tuy diet do, nhung chanh phép con thanh, ching sanh nghiép
nhe tam thuan, nén du tu phap moén nao, cing déu co thé thanh twu.

v Gidm xubng dén thoi twong phap thi cach Phat da xa, hoan canh va nhon tam lan
lan phire tap, tram ngan nguoi tu hanh, hoac may méi cé6 mét hai ngwdi dac dao.

v Hudng nay lai di sau vao thoi mat phap, dao dirc suy vi, bac tu hanh chan chanh
con co it nguwdi, ndi chi dén viéc chirng qua?

o B®&i thdi nay ching sanh chwéng nang tam tap, sw séng va 16i té chirc xa hoi
khd khan phién toai hon xuwa.

o Lai thém chién tranh, déi rach, thién tai nhon hoa thwdng thwdng tiép dién,
canh khiéu dam ban giét dwgc co xuy, ton giao dao dirc bi xem la tro ma tuy,
chuyén 101 tho.



MUC A. YEU DIEM CUA MON TINH 80 (7)

Tiét 54: Phap mon thoéat sanh t& trong mot doi (5)

v' Véi nhieu chuéng duyén trong va ngoai &nh hwéng nhau nhw thé, néu tv lwc tu
hanh theo cac phap moén khac, tat nhién kho bé thanh twu.

v' VA lai mudn thoét luan héi, phai dit trir kién hoac va tw hodc. Nhwng theo 1 cb
duwc: "ngan duwoc kién hoac khd nhw ngan chan dong nwéc manh tr bon muoi
dam xa chay lai," hudng chi la diét trir; va ké dén dut ca tw hoac w?

v Cho nén trong th&i mat phap, mudn dwoc giadi thoat, chi duy c6 Niém Phat phap
moén. B&i mon nay da dung hét tw lwe, con nhe thém tha lwe, du nghiép hodc chwa
dit, cling nho strc Phat tiép dan ma dwoc déi nghiép vang sanh. Khi da vé Cuc
Lac, tat khdng con thdi chuyén vinh vién thoat luan hoi.

= Dlrc The Ton la bac bi tri sau xa, vé can co thdi mat phap va hiéu lwc clia mén Tinh
D06, Ngai co huyén ky trwée noi Kinh Pai Tap va Vo Lwong Tho, nhw chwong thtr nhirt
da noi.

= Thé thi biét, trong thdi mat phap, khi hiéu lwc hién ching cla céc tong déu yéu kém,
dé kéo dai phap van va ctru do chiing sanh, chi duy c6 mén Niém Phat.



MUC A. YEU DIEM CUA MON TINH BO (8)

Tiét 54: Phap mon thoéat sanh t& trong mot doi (6)

= Céc tdng khac nhw Thién, Gido, Luat, Mat tuy con lwu truyén va c6 nhiéu nguoi tu,
cling chi & trong kha nang giang xudng lam tro duyén, chéd khéng thé riéng ré sanh
hiéu nghiém trén dwdng giai thoat.

= Trong blrc tho g&i cho mdt vi tdng, An Quang dai sw da noéi: "sau vao théi mat phap
nay, néu tu theo cac mon khac, noi dén sw gieo can lanh va lam nhan duyén dac dé vé
sau thi c6, n6i dén sw chirng qua giai thoat trong doi hién tai thi khong."

= Do nhirng diéu da dan gidi trén day, ta co6 thé két luan: "vao thdi mat phap, duy Niém
Phat m&i la mon thoat sanh t&r trong mét doi.

Tiét 55: Niém Phat ché so cuwdi, dirng chd hen (1)

= CO6 nhiéu vi mudn tu hoc Phat phap, nhwng lai s¢ bi nguwdi ché cudi la tiéu cwc, hi bai,
mé tin. Do do khi xem kinh thi len [t khdng dam cong nhién cho ngudi thay;

» Hoac c6 an chay niém Phat cing khdng dam cho ai hay.

= Neén biét dao Phat chang nhirng 1& mét ton gido, lai la mdt mon triét hoc rat cao tham,
cac hoc gia uyén bac déng tay da cé nhiéu vi nghién ctru va that hanh.



MUC A. YEU BIEM CUA MON TINH B0 (9)

Tiét 55: Niém Phat ché so cwdi, dieng cho hen (2)

Phat dao la con dwdng sang suot dwa ngwoi tir hung &c dén thién lvong, tir hang
pham phu mé m& dén dia vi thanh nhon toan giac.

Cho nén nguoi da co duyén may tu hoc Phat phap, nén ming cho minh dwoc phudc
lanh, va tuy nghi dem ra khuyén nhac ké khac lam theo, ché khéng chi phai e ngai.

Nhirng ké ché tu Phat 1a tiéu cwc, ha bai, mé tin, chi vi ho chwa hiéu biét ma théi.

Lai trong gidi tu hoc Phat phap, co nhirng ngwoi vira moi xem qua cac kinh dién cao,
da voi tw phu cho’m‘lnh la bac ’,E)ai Thira hanh gia, thay ai an chay ni@m’Phét lién xem
la hang can co thap kém, chi bat chw&c theo cac 6ng gia ba ca ngu doét toi tam,

Nén biét mén Tinh Do 1a phap Pai Thira vién don. N6i "Pai Thva", vi phap nay lay
niém Phat lam nhan, lay dia vi Toan Giac lam qua.

NGi "vién" vi mén nay nhiép tron ca ndm téng tam gido, nhw cac bac cb dirc da luan
phé.

NGi "dén" vi phwong tién nay dwa t& hang cu phwoc pham phu 1én ngdi bat thoi
chuyén, tlr bac so hoc 1én qua Vo thwong Bo Dé, rat thang tat mau le.



MUC A. YEU DIEM CUA MON TINH BO (10)

Tiét 55: Niém Phat ché so cwdi, dieng cho hen (3)

= Cho nén phap mén nay sau phwong chw Phat déu khen ngoi, cac vi Bé6 Tat nhw Van
Tha, Phé Hién, M& Minh, Long Tho déu phéat nguyén vang sanh. Xem thwédng va khinh
ché niém Phat, chang nhirng la khéng hiéu sau vé Tinh D6, ma con mang 16i khinh ché
chw Phat va cac bac Thanh gia da nai trén.

= Cho nén niém Phét la chinh minh da that hanh theo phép mon vién dén Dai Thira,
khéng nén ngai dén sy cuwoi ché cua ngwdi chwa hieu biéet.

= * Mudn cau giai thoat, doi v&i sw niém Phat phai xem la diéu rat khan yéu, biét duwoc
lic nao la phai that hanh ngay khi ay, khdng nén ch& hen.

= Phat da tirng day, mang song clia con nguwdi chi ngan ngui trong h&i thé; vi hoi thé cé
ra ma khéng vao, tirc da bwdc sang kiép khac. Thé thi ndm thang ngay gi®, cho dén
méi gidy phut, déu cé cai chét khong ch® hen ta & trong do; chang ai dam quyét doan
mang song clia minh dai dwoc bao lau. Cb thi c6 cau:

Ngay trude dau dudng con rudi ngua.

HO6m nay trong quach da nam yén!



MUC A. YEU DIEM CUA MON TINH DO (11)

Tiét 55: Niém Phat ché so cwdi, dieng cho hen (4)
= Hoac cau:
Ché hen dén gia roi niém Phét.
Pbng hoang mo tré thay déng nguoi.
= Pay la nhirng diéu xac that. Cho nén mudn phong ngtra con vo thwérng chot dén, moi

thoi khac chiing ta phai gang cham niém Phat. Nhw the, gap giay pht cudi ciing méi
khong bi bai rbi tay chan.

= Trén dwdng tu, dé ngan trach vé sw gidi dai, dirc Phat da ran day: "Thay Ty Khuwu
thworng hay cé tam cach biéng tré.

v Chang han, bra nao di khat thuc doi, lien nghi rang: "Hom nay, khat thuc doi,
trong nguwdi tat thiéu stre khde, dé hoan tu mot dém."

v' Bira ndo khat thwc no, lién nghi: "Hém nay an no, trong ngwdi ndng né mét nhoc,
thoi tam xa tu, mai sé tiép tuc."



MUC A. YEU DIEM CUA MON TINH BO (12)

Tiét 55: Niém Phat ché so cwdi, dieng cho hen (5)

v Nhuw thé cho dén nhirng khi: sap lam viéc nhiéu - lic lam viéc nang vira xong - sap
muodn dau - khi dau binh vira manh - sap di xa - luc di xa moi vé;

v' Trong céac trwdng hop ay, lic ndo ciing nai c& nay, cd khac, réi bé tu dé ngu nghi.

= Trailai, nhirng vi Ty Khuu tinh tan, trong tam trwdng hop do, ludn ludn nghi dén sw vo
thwdng, hang siéng nang tu tap."
= Tam niém giai dai clia nguoi xuat gia da nhuw the, tat tam ly bieng tré clia hang tai gia
chac co |é r)hiéu hon. I-]oéng Nhrt dai sw trng khgyén mot nguwoi than hivu r]iém Phat.
Ong nay yiét thw goi dén, thgn minh mac ban nhiéu cong viéc, xir] dé tam xép dat cho
6n thda roi sé hay. Dai sw lien bién vao btre thw d6 hai cau thi, roi goi tra nguyén lai.
Hai cau ay nhuw sau:
Ngay gior quyét dut, lién thoi dit.
Cho hen cho xong, chdng lic xong!

= That thé, chuyén d&i dén khi nham mat cling khdng roi céng viéc.



MUC A. YEU DIEM CUA MON TINH DO (13)

Tiét 55: Niém Phat ché so cwdi, dieng cho hen (6)

= Khi xwa, c6 vi tdng khuyén nguwdi ban 1a Trwong Té Lwu niém Phat. Ong ban bao: "Toi

c6 ba viéc lam chwa xong: Mét la quan tai 6ng than con dé & nha mo chwa chon, hai la
dwa con trai chwa cw®i vo, ba la dira con gai chwa ga chong. Ch& ba viéc da xong, toi
sé vang I&i." May thang sau, 6ng ban bi bao binh chét. Vi tang dén tung kinh cau siéu,
va diéu mot bai thi rang:

Ban toi tén la Truwong Té Luu

Khuyén 6ng niém Phét, hen ba diéu.

Ba diéu chuwa ven, vo thuong bat

Pang trach Diém Vwong chdng né nhau!

= Trong bai thi, y vi tdng noi: 6ng hen khi xong ba viéc sé niém Phat, nhwng ngat noi vo
thwdng bat ngd dén, né co chd hen 6ng dau? Xem day ching ta ai dam bdo dam rang
minh chang la 6ng Trwong Té Lwu th( hai? Cho nén nguwdi quyét chi tu hanh, dwoc hé
giay phat nao lién niém Phat ngay lic ay, dirsng nén dap nham dau xe dd cla ngudi
xwa ma dé han ngan thu.



Muc B. Lam thé nao dé niém Phat dwoc bén lau

Tiét 56: Phai tuan tu tién tu
Tiét 57: Nén cau tinh thuan, dirng tham nhiéu

Tiét 58: Ch& dé mat phan nhap pham



MUC B. LAM THE NAO BE NIEM PHAT BU'QC BEN LAU? (1)
Tiét 56: Phai tuan tw tién tu (1)

= Nguwoi tu Tinh D&, mudn niém Phat dwoc bén lau, phai tiy theo tinh than, sic khde, va
hoan canh ciia minh ma dat théi han, roi lan lan tang tién, ché nén budc dau da voi
hanh tri qua nhiéu. Nhw nguwdi di qué gap, tat dé bi vap nga. Ké chwa lwong sirc minh,
ma voi hanh tri qua mdrc, sau c6 thé vi mét moi chan nan roi b troi luén.

= Pai dé ngwdi tu mon Niém Phat, nén phan lam dinh théi va khdng dinh thoi.
v' Dinh thdi 1A mbi ngay déu phai co thei khoa nhirt dinh, lai nén ghi so la bao nhiéu
cau.

v' Khong dinh thoi 1a ngoai cac thoi khéa, di dirng nam ngoi deu niém tham, nhung
niém tha khéng ghi so.

= Piém cb6t yéu clha sw Niém Phat 1a du niém cham hay mau, cling phai ranh ré ré rang,
tam bat kip tiéng niém, tam va tiéng dung hoa nhau.

= C& nhu thé niém lau thanh thuan thuc, strc ni@m mau dan, c6 thé tang t&r mét ngan,
hai ba ngan, mét mudn, bén nam mudn, cho dén mw®i mudn cau trong moi ngay dém.



MUC B. LAM THE NAO BE NIEM PHAT BU'QC BEN LAU? (2)
Tiét 56: Phai tuan tw tién tu (2)

= C6 nguwdi bdo: "Toi da nhiéu lan thi nghiém qua, di v&i cach nao ciing khong thé mai
ngay dém niém dén muwdi mudn cau dwge. Cho nén o xwa noi: M6i ngay dém lay
muwd&i muon cau lam dinh khoa, dai khai nén hieu mét wéc s6 de khuyén tan ma théi."

= Loi noi trén, chi dé cap dén su "thi nghiém" nhwng chwa ban dén céach "tap luyén”.
Theo Pao Nguyén phap sw, néu tap luyén cho tinh thuan, moi ng‘ay dém hanh gia co
thé niém déen mwdi mubdn cau Phat hiéu, nhwng phai y theo may diéu kién nhuw sau:

= 1. Phai ngdi ma niém. Tuy di dirng nam ngoi déu cé thé niém Phat, nhwng mudn niém
cho mau ma van nghe dwoc ranh ré ro rang, thi nén ngéi meéi thich hop.

= 2. Nén dung chudi nhe va lay mwoi cau lam mot don vi. B&i néu niém mau ma mdi cau
déu lan mét hat chudi, e tay lan khéng kip, du co kip cling dé bi chirng dau gan tay va
moi nhirc cha vali.

= 3. Chi niém bdn chir A Di Ba Phat, khong niém sau chir. B&i niém sau chir moét mudn
cau, néu rut ngan niém bon chir, co thé Ién dén mdét mudn nam ngan cau.



MUC B. LAM THE NAO BE NIEM PHAT ®BUQ'C BEN LAU? (3)

Tiét 56: Phai tuan tw tién tu (3)

4. Phai niém theo 16i Kim Cang tri, nghia la chi s& dong moéi ma théi. Néu niém tham
hodc ra tiéng, so e niém khéng dwoc mau, va khi cd ddng cho tiéng phéat ra khai
miéng, phai mat mot khoang thdi gian. Niém ra tiéng mot muén cau, doi lai niém theo
16i Kim Cang tri, c6 thé I1én dén hai ba muén cau.

= Néu y theo bdn diéu kién trén day tap luyén cho tinh thuan, lau ngay lau thang stc
niém cang mau chong, nhwng van khong mat sw ranh ré r6 rang.

= Nhu thé luyén cho dén khi ndo niém mét ngan cau chi mat nam phut lam muc dich.
Thé thi trong mét gi® niém mdt mudn cau cdng lai ton ndm mwoi phat, con mwdi phat
dé thay dbi oai nghi cho khadi mdi nhoc hodc ding Ién 1& Phat, hodc budng chubi chap
tay vira di nhiéu Phat, viva nhe hd hap dé lay stre.

= Céch thrc vira niém vira nghi ngoi nhw thé, niém mwdi mudn cau duy phi c6 mudi
gi®&. Trong mot ngay dém hai mwoi bon gid, trtr ngl nghi sau gidr, an udng dai tiéu tién
ba gior, muwoi gi» dé khoa niém mwdi mudn cau, cdng lai hét mwdi chin gir, hay con
dw ra nam gi& dong hd. Nam gio ay, hodc dé 1am céng chuyén vat, hodc tinh toa hay
xem kinh van con thw tha.



MYC B. LAM THE NAO BE NIEM PHAT BU'Q'C BEN LAU? (4)
Tiét 57: Nén tinh thuan dirng tham nhiéu (1)

= CO6 nguoi niém Phét khong thich lan chubi, chi wéc dinh méi thoi khéa 1a bao nhiéu
gior. Niém nhw thé dwoc diém lgi la dé dwéng tam, moi cau Phat hiéu déu ranh ré tham
nhap.

= Nhwng néu khéng phai la ngudi cé tam lwe manh, chi kién quyét, thi sé lac vao khuyét
diem niém Iwc tri tré khé thanh twu, mau sanh chan maéi, thwdng nhin vao dong ho de
Xem coi gan man gi¢ hay chwa?

= Con lan chudi ma niém theo dinh s, thi s&c niém tinh tdn mau thuan thuc, vi nhw
ngwdi tuy yéu chan nhwng nh& nwong noi cay gay, nén dé tién Ién nii cao. Song néu
khéng khéo gilr dung theo diém can ban cta sw niém Phat 1a: "Cau niém ranh ré rd
rang, tam clng tiéng dung hoa nhau," tat lai bj khuyét diém b&i ham mau ham nhiéu
ma thanh ra niém doi!

= Neén biét Iuc hanh gid khéi niém, thi mdi cau Phat hiéu déu di sau vao tang thirc. Khi
strc don chira huan tap da nhiéu, tirc cau niém Phat tlr noi tang thire tw phét hién ra
trong khi thirc hodc lic ngd. Pay goi la canh gi¢i "khéng niém tw niém." Néu binh
thwong niém ranh ré thi no phat hién ranh ré;



MUC B. LAM THE NAO BE NIEM PHAT BUQC BEN LAU? (5)
Tiét 57: Nén tinh thuan dirng tham nhiéu (2)

= Niém gid dbi khdng rd rang, tirc cau Phat hiéu hién ra khdng rd rang. Diém that bai cla
ngwdi niém Phat |4 tai chd do, nén phai dé dat ngay tir IGc dau. Loi tuc thwdng néi:
"Da hw bat nhw thiéu that." Néu vi ham mau ham nhiéu dé cau danh la minh niém méi
ngay dwoc may muén cau roi niém hw doi khéng ré rang, tam khong bat kip tiéng,
chang tha niém it ma chac con hon.

= Bt gid co biét mét ba Phat t&r tu Tinh B6. Ba nay c6 long tin Tam B&o, nhwng tanh con
thich rong choi. Méi khi vé t6i, con chau mi lai ban cing an com, ba néi: "Thay day
tao phat nguyén méi ngay niém Phat mwdi chubi, néu tao khéng gitr dung 1&i hra thi
c6 t6i voi Tam Bao. Bay hay chd mét chit cho tao 'lam da sé', réi sé ding com.*

= NOoi doan, ba voi mac o trang, niém Phat lia lia gap nhw chira Ilra, chi mwei 1dam phat
la xong viéc.

= Niém Phat nhw thé thi lam sao ma vang sanh dwoc? Chang nhirng mét ba nay, ma
con nhiéu Phat t&r khac cling niém Phat theo 16i "lam cho du s6" do. Vay nén biét niém
Phat qui & noi phat tam chan that, cau niém chac chan ré rang, goi la "ldo that niém
Phat" mé&i mong c6 két qua.



MUC B. LAM THE NAO BE NIEM PHAT BU'QC BEN LAU? (6)

Tiét 57: Nén tinh thuan divng tham nhiéu (3)

= Vao khodang cudi doi nha Thanh bén Trung Hoa, & Hang Chau c6 mét ba Phat tir dén
am Hiéu Tt héi Pao Nguyén hoa thwong:

= Con niém Phat da lau, nhwng chwa thay co chi tién bd, khong biét tai sao?"
= Hoa thuwong bao:

_ "Niém Phat khdng kho, ma khoé & gitv cho dwoc bén lau. Chac co 1& ba niém khéng
dwoc déu va bén nén méi nhw thé."

= Ba thwa:

- Qua dung nhu vay. Con vi mac gia duyén ban budc, nén niem Phat thwong hay gian
doan khong duwoc bén. Tlr day xin gac hét moi duyén, nguyén gilr dung nhw 1&i thay
day."

= CAch it lau sau, ba lai dén hai:

- T khi nghe 1&i chi giao dén nay, con dep hét moi viéc ngoai, méi ngay niém Phat déu
déu, sao van chwa thay c6 hiéu lwc?"



MUC B. LAM THE NAO BE NIEM PHAT BUQC BEN LAU? (7)

Tiét 57: Nén tinh thuan dirng tham nhiéu (4)

Hoa thwong day tiép:
o Niém Phat khéng kho, khé & bén lau.

o Niém bén lau khéng kho, ma khé & noi nhirt tam. Bén ngoai tuy ba gat hét moi
duyén, nhwng trong tdm con lo dén viéc nha clra rudng vwon, luyén twdng dén
chau con quyén thudc. Y lo lang chwa dit, goc tinh &i van con, lam sao ma dwoc
nhirt tam thay Phat?”

= Ba nghe néi lién than: "That qua cé nhw vay! Con duyén ngoai tuy bd, nhwng tam
twdng van con van vuong. T day xin tram viéc khéng quan dén, dé nhat tam niém
Phat.”

= Sau khi I&nh gido vé nha, con chau hodc nguwdi ngoai cé bay té héi han diéu chi, ba
déu bao: "T6i mudn yén tam, tram viéc xin khéng quan den."

= Do duyén c& nay, moi nguwdi déu goi la ba 1do Ba Bat Quan. Vai nam sau, ba dén am
Hiéu T lay ngai Dao Nguyén thwa: "Nhd on chi day, nay con niém dwoc nhit tam va
da thay Phat. Xin dén lé ta gia tr hoa thwong, vi con sap sé vang sanh.”



MUC B. LAM THE NAO BE NIEM PHAT ®BUQ'C BEN LAU? (8)
Tiét 57: Nén tinh thuan divng tham nhiéu (5)
= Ba Ba Bat Quan trén day, do lanh ngd hai nguyén tac: bén lau va nhit tm ma dwoc
két qua giai thoat.

= Cho nén ngw®i niém Phat mudn di dén muc tinh thuan, phai xem tlr nha ctra rudng
vudn dén than tinh quyén thudc nhw canh duyén gia tam, hop réi lai tan. Néu cé long
thwong quyén thudc, trwdce tién phai lam sao cho minh dwoc vang sanh giai thoat, roi
sau sé dé ngwoi than, mai la tinh thwong chan that.

= Cho nén mudn niém Phat, suy ra chang nhirng tram viéc khéng quan, ma ngan viéc,
muon viéc déu khéng quan den méi duwoc.

Tiét 58: Chd dé mat phan nhap pham (1)

= Nguwdi tu khi niém Phat phat nguyén cau sanh vé Tay Phwong, noi ao that bdo & cdi
Cuwc Lac lién moc |én mot hoa sen. Néu cu tiép tuc niém khong gian doan, thi hoa sen
ay lan lan to I&n mai lén.

= Trai lai tw nhién hoa ciing héo tan.



MUC B. LAM THE NAO BE NIEM PHAT BUQC BEN LAU? (9)
Tiét 58: Ch& dé mat phan nhap pham (2)

= Chirng ndo phat tam tinh tan tré lai, sé c6 moét hoa sen khac hg’)a hién. Hoa sen d6 do
strc tu niém cua hanh gia hién thanh, tuy noi céng hanh cao thap ma c6 hon kém, chia
thanh chin pham, ti* Ha Pham Ha Sanh Ién dén Thwgng Pham Thwong Sanh.

= Tuy ndi khai wo'C co chin phém nhwng vi cong hanh clia ngwdi tu rat khac biét, nén
that ra trong ay bao ham dén vo lvong pham Chang han nhuw trong xa hoi dai khai co
oF: glal cap: quyén qui, trung lwu va ban khé; nhwng that ra trong mdi giai cap déu co
nhiéu th& bac hon kém khac nhau. Pham sen & Cuc Lac cing nhw thé.

= Tu Tinh D6 tuy noi c&n co va hoan canh nén cong hanh ctia moéi ngudi thanh ra sai
biét. C6 nhirng vi méi ngay niém t&i s6 tram, so ngan, I1én dén sé nhiéu mudn. Nhuwng
di ban viéc bao nhiéu, it nhirt méi ngay hanh gia phai c6 mwdi niém, bang khéng sé
méat phan "nhap pham", nghia 1 khéng dwoc dw vao chin pham sen & cdi Tay
Phuwong.

= "Nhap pham" la danh tl riéng ctia nguoi tu Tinh B9, né goi y nhac nhé hanh gia dirng
guén phan niém Phat. Muwdi niém cling goi la Thap Niém Phap.



MUC B. LAM THE NAO BE NIEM PHAT ®UQC BEN LAU? (10)
Tiét 58: Chd dé mat phan nhap pham (3)

= Pay la phwong thirc cia ngai Ttr Van sam chd, can ct theo chwong Ha Phdm Ha
Sanh cua Kinh Quan V6 Lwong Tho ma ché ra, dé danh riéng cho nhirng ngudi qua
ban vé cong viéc nwdc hay nha co thé niém Phat va vang sanh Cuwc Lac.

= Phwong phap nay gom cé muwoi niém, méi niém la moét hoi thd, mat y di vé ché "muwon
hoi nhiép tam." Ngwoi hoi dai c6 thé moéi hoi niém mwdi may cau, ké hoi ngan chi bay,
tdm cau cing dwoc. C moi hoi niém Phat goi la mot niém, mwoi hoi [a mwdi niém.
= Sau khi niém xong muwoi hoi, tiép tuc doc bai ké hoi hwéng:
Nguyén sanh Tay Phuwong c0Oi Tinh Do.
Me cha la chin phdam sen lanh.
Hoa né thay Phéat ngd vo sanh.
Do khap tat ca loai ham thirc.

= Nguyén xong, 1& Phat ba lay roi lui ra. Phuong phap nay phét xuat bdi long tiv bi vo
lwong cla Phat, T, du nguwdi da doan cong viéc thé may, ciing co thé that hanh dé
buwdce Ieén dwdng giai thoat.



MUC B. LAM THE NAO BE NIEM PHAT BUQC BEN LAU? (11)

Tiét 58: Ch¢ dé mat phan nhap pham (4)

Vé ché niém Phat muoi hoi, c6 diém can chud y 1a c& dé tw nhién dirng kéo dai hodc rit
ngan. Néu chang thé tat s&€ mang chirng binh "thwong khi."

Trung Luan phap sw khi dén Bac Binh gidng dao, mét hém c6 6ng ldo den néi: "Tai toi
niém Phat, nén bay gio sanh ching lang tai va déi khi khong nghe chi hét."

Phap suw hoi duyén co, ong lao dap: "Co vi dai dirc bi mat truyén cho téi mét phwong phap
nié,m Phat. Vi ay péo: "Phép niém mu;c‘)’i hoi, hién tai céc’hc‘)a thucyng, thwong toa khong ai
biét ca, bdi trong &y c6 mét khau quyét ma bay gio da that truyén.”

T6i thanh khan cau phéap, vi d6 day moi hoi phai niém suot mét trang chudi, gom mot tram
lé tam cau. Toi y theo |01, co gang that hanh, va 16 tai sanh ra lting buing roéi 1ang diéc tir khi
ay. Vay chang biét phwong phap niém nhw thé cé dung I&i Phat day chang?"

Ngai Trung Luan nghe xong bac bo, trach vi dai dtrc kia dem phap Phat bién thanh phéap
ngoai dao, dién nén két qua hai ngwoi. R6i Ngai tir tr dem nguyén ly Thap Niém Phap
giang cho 6ng lao nghe.

Pay la mét cau chuyén ma nguwdi niém Phat phai lwu tam, dé rat lay phan kinh nghiém.



Muc C. Tinh dd mén giai thoat dac biét

Tiét 59: Niém Phat phwong phap dé tu
Tiét 60: T tan tAm sé dén dinh tdm

Tiét 61: Mwdi phwong tinh dd va Dau suat Tinh Do



MUC C. TINH DO MON GIAI THOAT BAC BIET (1)
Tiét 59: Niém Phat phwong phap dé tu (1)

= Mo6n Tinh DB, dac biét véi phap Tri Danh, la dwong 16i dé tu, diéu nay ai cling c6 thé biét.
Nhwng "dé tu" lai co nhiéu nghia, viéc nay vi tat moi ngwdi da am twong.

= B&i tu cac phap mén khéac, néu tlr Giao ma di vao, thi kinh dién ménh mang, nghia ly vo
cung sau sac.

o Trwéc tién nguwdi hoc Phat phai Ianh héi nghia can ban, roi ttr d6 lan lwot ngd giai
nhirng nghia sai biét.

o Sau dé lai phai dung théng cac dao ly, rat lay ché tinh hoa, va chon lwa vach m&
duwong 16i tu tap dé tron doi noi theo.

o Sw kién nay néu chang phi vai mwoi ndm cong phu khé nhoc, tat khéng thé hoan
thanh.

= Néu tir Luat ma di vao, thi phai xuat gia, ma gidi twéng réng nhiéu, hanh gia can phai ranh
ré vé danh, chung, tanh, twéng cua cac loai gi¢i phap. Lai phai cé tri hué dé thdong hieu thé
nao la nghia cung ngir, dé ap dung cac diem khai, gia, tri, pham tuy theo x& s& thoi co.



MUC C. TINH DO MON GIAI THOAT BAC BIET (2)

Tiét 59: Niém Phat phwong phap dé tu (2)

Cho nén hoc kinh chwa phai la kho, hoc luat ma biét quyén‘bién khéo Iéo dé khong roi luat
cting khong bi luat buéc rang maéi la khé,. Hiéu ranh xong vé luét, lai phai c6 tinh than nhan
nai, c6 nghi lwc chiu kham khd, ma&i di dén ché thanh céng.

Néu t&» Thien ma di vao, nhu tlic hué chwa gieo, can khi chang hop, muon dem co yeu
kem dée mong cau phap cao mau, tat sy chia anh sang truyén dang cling tuyét phan hy
vong.

Cho nén 6ng Ta Linh Van, mét danh si hoc Phat khi xwa da béo‘: "Tu Thién dé thanh Phat,
phai l1a hang hué nghiép van nhon." L&i nay van khéng phai sai lam hodc qué dang.

Riéng vé phap Tri Danh ctia mon Tinh B9, khi da phéat Idng tin nguyén, di can co nao cling
c6 thé niém Phat tu hanh.

Lai cAc phap mon khac duy cay nhe tw lwe, mdn Tinh D6 da dung hét tw lwc, con dwoc
thém phan tha lwec. Stre tha Iwc tirc nguyén lwe tiép dan cia Phat A Di Ba vd cung 16n
manh, dU ngwdi chwa sach nghiép hodc, cho dén ké tao nghiép ac quéa nang biét hoi tam
niém Phat, cling dwoc don rwdc vé Tay Phuwong.



MUC C. TINH DO MON GIAI THOAT BAC BIET (3)

Tiét 59: Niém Phat phwong phap dé tu (3)

Cé nhon da trng so sanh: "Tu cac mén khac khé khan vat va nhw con kién bo [én non
cao. Niém Phat vang sanh mau chéng dé dang nhw di thuyén theo nuwdc xubi gid
thuan."

L&i nay that rat xac dang. Hon niva, khi sanh vé Cuc Lac réi, song trong canh dep mau
an thuan, thuwdng gan gii véi Phat Bo Tat, du tu phap mon nao cliing déu mau thanh
twu, nhw lan khuc g6 tron tir trén non cao xudng, thé van tién mai khéng tam dirng.

Tom lwgc qua cac diéu trén, sw dé tu cta mén Tinh D6 gom c6 ba diém:
o mot la dé that hanh,
o haila dé vang sanh,
o ba la dé thanh Phat.

Do sw dé dang d6 ma két qua tu chirng xwa nay vé mon Tinh P& nhw ngoc cham vang
khua tiéng vang thanh thét, sen cwdi cic mim may pham twoi thom.



MUC C. TINH DO MON GIAl THOAT DAC BIET (4)

Tiét 59: Niém Phat phwong phap dé tu (4)

Trong &y lich trinh tr pham phu cho dén khi thanh Phat ciing c6 giai cap ma ciing khong
giai cap. Vi khi dwoe vang sanh tlrc da thoat khdi song chét luan hoi, va niém Phat tie la
thanh Phat. Nhw con tam, nhdng, va buwdm van khéng thé chia phan, néi bwém nguyén Ia
tam, hay tam la bwém ciing chang xa chi may:.

Tiét 60: Tw Tan tam sé di dén Binh tam (1)

Miéng niém Phat, tam twdng Phat, hoac tru noi cau niém Phat, goi la Binh Tam Niém Phat.

Miéng niém Phat, tam khong nh& Phat ma suy nghi mong lung viéc khac, do la Tan Tam
Niém Phat.

TAan tdm ma niém, hiéu lwc so v&i dinh tam yéu kém rat nhiéu. Vi I& 8y, tr xwa dén nay cac
bac thién tri thirc déu khuyén nguwdi cé gang dinh tam tri niém, dweng dé tan tam. Cho nén
tan tdm niém Phat khong du lam gwong mau.

Tuy nhién, méi tac dong bén ngoai déu lién quan dén tiém thic, tire A thire thl tam & bén
trong.



MUC C. TINH DO MON GIAI THOAT BAC BIET (5)
Tiét 60: Tt Tan tam sé di dén Pinh tam (2)

= Néu tan tam niém Phat hoan toan khdng cong hiéu, thi sau chir hong danh kia tiv dau phat
hién? Da c6 sau chir hién thanh, tat phai cé hai chuyéen lwc:

o mdt la do chiing td, tlr tiém thirc phét hién ra ngoai.
o Hai la strc tac déng tir ngoai lai huan tap tré vao bén trong.

= Cho nén chang thé néi tan tam niém Phat hoan toan khéng cong hiéu, bat qua so v&i dinh
tam n6 yéu kém hon nhiéu ma thaoi.
= L4i nidm tan tam t& xwa dén nay khdng dwoc dé xwéng, nhwng ham y va céng dung cua
no cling khong thé phu nhan. Vi thé co nhon co lwvu mét bai ké rang:
Di Pa sau chir phap trung vuong,
Tao niém phan van ch¢ ngai mang!
Mudbn dam phu van che anh nhat.

Nhon hoan khap xt (ng dwong quang.



MUC C. TINH DO MON GIAI THOAT BAC BIET (6)

Tiét 60: Tt Tan tam sé di dén Pinh tam (3)

Bai k& nay suy ra c6 dieu xac dang. BGi hat giong niém Phat noi thirc thir tam khi
thanh thuc, tat dan phat thirc thir sau khién cho sanh khéi tinh niém.

Roi ttr thire thir sau lai cd dong ra nam thire trwde dé thanh hién hanh.

Nhwng vi lc chang t& niém Phat tréi qua thee the sau, bi tran nhiém cla chiing sanh
sau day, nén bi cac niém khac lan cuwdp, tuy co lot khéi vong vay song anh huwdng con
lai chang bao nhiéu.

Vi nhw anh mat troi tuy rwe ré, nhwng vi bi nhiéu I&p may che, nén khi lot xudng nhan
gian, chi con vé trng sang. Nhwng anh sang thtra ay sé di c0, ciing do cong nang anh
hwéng cua mat troi.

Biét dwoc 18 nay, nguwoi tu Tinh Do dirng qua ngai mang dén tap twdng phan van, chi
lién tiep niém hét cau nay sang dén cau khac, chanh niém con dwgc bao nhiéu hay
bay nhiéu.

Niém nhuw thé mét Iic 1au, tw nhién ngwa y sé quay vé tao, vwon long lan lan vao dong.



MUC C. TINH O MON GIAI THOAT BAC BIET (7)

Tiét 60: Tt Tan tam sé di dén BPinh tam (4)

Niém mét IGc 1au niva, thi chanh niém hién 16 rd rang, khéng can gan bé diéu nhiép, ma
tw nhién thanh twu.

Hiéu dwoc I8 nay thi chi qui niém nhiéu, dirng ngai tan tam. Nhw nwéc tuy bon duc,
l6ng mai tat sé thanh trong. Nguwdi tuy tap niém nhiéu, niém Phat |au tat sé thanh chanh
niém.

Nén biét c¢d dirc khi di drng nam ngoi va tat cd hanh déng déu niém Phat. Néu cac vi
ay hoan toan dung dinh tam ma niém, thi ltc di dwdng tat phai vap cham, hodc khi ta
kinh hay lam viéc cling khéng thé thanh coéng.

Cho nén nguwoi xwa cling cé lac phai phan tdm ma niém, nhwng van khong réi cau
niém Phat, b&i du c6 tan tam van khéng mat phan anh hudng.

Pén day, xin thuat mét cau chuyén. Lic no, c6 nguwdi dén hdi mét thwong toa:

o "Thwa that véi thay, tdi niém Phat da hon mwdi ndm nay ma vong niém van con
nhiéu, khéng biét cach chi trir diét. T6i c6 di nhiéu noi cau hdi phwong phap voi
nhirng bac da tu trwdc minh. Vi nay dwa kinh nghiém nay, vi kia day cach khac, cé
mot dai dire lai khuyén téi nén nin hoi niém luén hai mwoi mot cau réi nudt mét cai.



MUC C. TINH DO MON GIAI THOAT BAC BIET (8)
Tiét 60: Tt Tan tam sé di dén Pinh tam (5)

o Toi da &p dung qua di moi phuong thire, nhwng chi dinh tam dwoc Iic dau, roi sau
co Ié vi lon quen nén vong niém tré lai nhw cl. Khéng biét thay cé phwong phap
nao hiru hiéu de day toéi chang?"

= Vithwong toa dap:

o "Diém that bai d6 do dng khdng bén long, ma ct thay doi dwong 16i. Nén biét pham
phu ching ta tir v6 lwgng kiép dén nay gay tao nghiép nhiém vong quéa nhiéu dau
thé nhirt thdi ma thanh tinh dwoc! Ché cot yéu 1a phai dung tdm cho bén lau.

o T6i xin dwa ra day hai thi du: Vi nhw mét binh nwéc hdi nho day day, 6ng dem
nwdc thom sach d6 vao. Vi nwéc do da day, nwédce sach tat phai doi ra ngoai, song
it nhrt N6 cling lwu lai trong binh mot vai giot. Néu 6ng ct bén tam dd vao mai,
ngay kia binh nwédc hdi sé hoa ra nwdc sach thom.

o Lai vi nhw 6ng dau binh da day, udng thudc chi cling déu 6i mira ra. Ong c&r bén
long ding ngay thudc tri binh da day ma udng, dirng thay dbi thudc chi khac. MAi
phen udng tuy co6 bi 6i mtra, nhwng chat thudc cling lwu lai it nhiéu, 1an 1an bénh
cla 6ng sé dut.



MUC C. TINH DO MON GIAI THOAT BAC BIET (9)

Tiét 60: Tt Tan tam sé di dén BPinh tam (6)
o Bénh phién n&o vong twéng cta ching sanh ciing thé, ding thuoc niém Phat
diéu tri tw nhién la thich dang, néu thay doi mai lam sao thanh cong?

o Nhw cé nguwdi dung phen I6ng nwdc, né chuwa kip trong, lai ndbng nay voi quay
|én d6 mudi vao, do mudi chwa Kip trong, lai quay |én d6 voi b6t vao. Cur thay doi
mai nhw thé, lam sao nwéc trong cho duwoc?

o Thé nén van dé drt vong niém, khdng phai do noi thay doi nhieu phwong phap,
ma & noi lwa mét phwong phap thich hop réi that hanh cho bén lau la thanh
twu.”

o Vi ay nghe xong gat dau cho la hiru ly.

= Nhw da n6i, mudn dwoc dinh tdm, diém can ban 1a phai dung cdng cho bén lau.
o Tuy nhién néu so niém lwc tan loan, can c6 phwong tién dé tam dé yén tinh, thi

nén &p dung phap Thap Niém Ky So6 da trinh bay & trwéc. Phép nay do dung
hét tam lwc ghi nhé t mot dén muwdi cau, nén dé vao tinh dinh.



MUC C. TINH DO MON GIAI THOAT BAC BIET (10)
Tiét 60: Tt Tan tam sé di dén Pinh tam (7)

o Néu tam con rdi loan va khéng thé dung phép Thap Niém Ky Sé, thi trong mdi cau
niém chi can cha tam ghi gil* cho chac mét chir "A". Khi chir A con thi may chir
khac déu con, néu mé mo dé cho né mat, tat nam chir kia cling mat.

o Lai chi* A ciing chinh la ch@ can ban, va |a me cua tat ca chir. Chd tam vira niém
vira ghi chac ch A, lau lau tw nhién tam va canh déu tiéu tan dung hop thanh mét
khoi, lwong rong 1én dwdng hw khdng, Phat va minh ciing déu mat. Luc bay gi®
dwong nhién chir A cling khéng con.

o Nhwng ltc trwdec nd mat la do bédi tam xao dong rdi loan, ltc nay né khdng con

chinh thuéc vé trang thai dung héa clia thwdng dinh. Pay |1a hién twong tdm canh
déu khéng, diém so kh&i dé di vao Niém Phat Tam Mudi.

Tiét 61: Mwoi phwong Tinh D6 va Dau suat Tinh D6 (1)

= Trong muoi phwong quoc do, cd vo so coi Phat mau dep tinh sach trang nghiém, chang
han nhuw thé gidi Tinh Lwu Ly trong Kinh Dwoc Sw, thé gi¢i Chung Hwong va Diéu Hy
trong Kinh Duy Ma Cat.



MUC C. TINH O MON GIAI THOAT BAC BIET (11)
Tiét 61: Mwoi phwong Tinh D6 va Pau suat Tinh D6 (2)

= Nhung tai sao ta khong niém danh hiéu chw Phat dé cau sanh vé cac Tinh Po &
muw®i phwong, lai chi phat nguyén sanh vé Cwc Lac?

= Trong ay c6 ba nguyén do:

1. Do s giéi thiéu khuyén day ctia dirc B6n Sw Thich Ca Méau Ni, bdo nén cau
sanh vé coi Cuc Lac.

o Theo 1&i cb dirc, thi ngodi sw kién cdi Cwe Lac cé nhiéu duy@n nhiém mau
thich hop cho viéc nhiép héa can co & cac cdi Ué Do, dirc Bon Sw khong
mudn thuyét minh nhiéu vé nhirtng Tinh D6 khéac, so e ching sanh kh&i niém
S0 sanh phan van, tam khong qui nhit.

o Do viéc di duyén nhiém mau dé nhiép héa, ma khéng nhirng riéng & tai coi
Ta Ba, cac ching sanh & vo so thé gidi trong muwdi phwong déu cau vé Cuc
Lac.

2. Do dic A Di Pa Thé T(“)p cO 48 |0 ,thé rong lon trang ng‘hiém col Tinh D6,
nguyén tiép dan tr bac Bo Tat, cho dén hang pham phu nhiéu tdi ac;
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Tiét 61: Mwoi phwong Tinh D6 va Pau suat Tinh D6 (3)

3. Do vi ching sanh & coi nay co nhan duyen Ion v6i Phat A Di Ba va Bo Tat Quan
Thé Am‘c’y c6i Cwc Lac. Diéu minh chirng la khi cac Phat t&r gap nhau déu chao
mwng bang cau A Di Da Phat va luc bi tai nan thwdng niém danh hiéu dic Quan
Thé Am.

B&i nhirng I1& trén, ma cdi Cwc Lac c6 nhivng diém wu thang dé cau sanh hon céac

Tinh D6 & muwdi phwong.

*\/é Dau Suat Tinh Do:

o Phwong Luan cw si, mot vi uyén bac vé Phat hoc da trinh bay y kién ctia 6ng nhw
sau:

o Tai thé gi¢i nay, vé phuong trén c6 cung tréi Dau Suat néi vién, do dirc Di Lac
B6 Tat lam chd. Noi ay cling tot dep trang nghiém, ddec Di Lac hang thuyét
phap, chu thwgng thién cau héi tu hanh, nén goi la Bau Suat Tinh D4.

O Trqng Kiljh [?i Lac Thwong Sanh va Ha Sanh, drc Thich Ton cling gidi thiéu
qudc doé ay rat tinh twdng va khuyén nén cau sanh.
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Tiét 61: Mwoi phwong Tinh D6 va DPau suat Tinh D6 (4)

S¢ di c6 s gidi thiéu do, boi ban y dlec Thich Ton mudn cho hanh gia trwdc theo Di
Lac BO Tat hoc tap, twong lai lai theo ngai ha sanh ma dwoc dac qua trong ba hoi
Long Hoa.

biéu nay chinh do dirc Bon Sw khuyén tan, nhan dé ngwdi tu Phat ciing c6 nhiéu vi
cau vé Dau Suat Tinh B&. Hon nira, Di Lac B6 Tat tieng noi luan Du Gia Sw Dia, Ngai
|a thi to cua tdng Duy Thirc.

Thé nén nguwdi tu vé Duy Thire Tong phan nhiéu déu cé tam nguyén cau sanh Dau
Suat, cho cho tu hanh tién dén merc cao tham.

Po6i v&i viéc nay, nguwdi cau sanh Cuc Lac chi cé tan than dirc Thich Ton 1ong ti bi vo
lwong, khéo mé nhiéu phwong tién dé sanh.

Lai cling tdn dwong nhitng vi cau vé Pau Suat tdm hdo hoc khéng chan mai, y
nguyén tré xuodng cdi treoc dé hoa do rat tinh thanh.

Nhwng Bau Suat néi vién chwa la canh toi thang, va chang phai ché thanh dat chac
chan cho nhirng ké can co trung, ha. Bdi trong ay c6 ba sv kién:
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Tiét 61: Mwoi phwong Tinh D6 va Pau suat Tinh D6 (5)

2.

Pau Suét ndi vién vé y bao chang trang nghiém réng I&n nhiém mau bang Cuc Lac.
Vé chénh bao lai cling kém hon, vi & Tay Phwong hien co duc Phat A Di Da dang
thuyét phap, vo lwong bac Nhirt Sanh B6 X B6 Tat gitip thém phan khuyén tan dat
diu.

= V3 lai & Cuwc Lac dan ching tho mang vé bién, 1& ché nwong vé tét dep an 6n
nhirt.

Burc Di Lac khong c6 ban nguyén tiep dan nhuw Phat A Di Ba sanh veé DBau Suat hoan
toan nho tw lwc, so e khi lam chung binh kh6é hén mé, khéng nam virng két qua.

Dau Suat ndi vién rat kh6 vang sanh. Nhw khi xwa Huyén Giac dai sw giéi hanh trang
nghiém, tham thién ngd dao, théng sudt tam tang dén ch6 sau mau. Khi Iam chung
Ngai hoi hang dé t lai, lam ké phé chic xong, bong ngtra mat 1én hw khdng néi:

"La nay, ta da phat nguyén sanh vé Dau Suat ndi vién, sao nay lai lam vj thién cha &
cung troi Da Ma?"

Pé tir thwa héi, Ngai bdo: "Chang phai viéc cac nguoi hiéu dwoc."
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Tiét 61: Mwoi phwong Tinh D6 va Pau suat Tinh D6
Giay lat lai noi: "Trén trévi tan khach that déng nhiéu!" No6i xong lién tich.

» |ai sau khi Phat diét dé ch[n trdm nam, & x& Thién Trdc c6 ba vi B6 Tat huynh dé
voi nhau, la Vo Trudec, Th,é Than va Sv T Giac, tu moén Nhat Quang Binh dong
phat nguyén sanh Dau Suat ndi vién.

« Ba nguoi cling wéc hen, ai sanh 1én trwdc phai xudng béo tin cho hay.

« Sau Sw T® Giac man phan trwdc, trai qua ba nam tuyét vo am tin. Ké dé ngai Thé
Than vién tich roi cling bat tin luon.

« Hai nam sau vao mét budi chiéu t6i, ngai Vo Trwdc dang ngdi giang kinh, bdng
thay gilra hw khéng anh sang choéi l6a, mét vi thién tir ao mao trang nghiém hién
xudng, tw xwng minh la Thé Than, bao da dwoc sanh [én Dau Suat ndi vién.

« Ngai Vo Trwdce hdi: "Tai sao dén bay gi& méi cho hay?"



MUC C. TINH DO MON GIAI THOAT BAC BIET (16)

Tiét 61: Mwoi phwong Tinh D6 va Pau suat Tinh D6

Thé Than dap: "Em vlra sanh lén, dwoc dic Di Lac xoa danh thuyét phap, nghe
phap xong di nhiéu,ba \{(‘)ng roi xuong day lién. B&i thoi gian tai Dau Suat mot ngay
dém, & duwdi nay den bon tram nam, nén thanh ra lam cho anh nhoc long ch& doi."

VO Trudce lai hoi: "Con Suw Twr Giac & dau?"

Pap: "Trong khi em di nhiéu, nhin ra thay Sw T Giéc lac vao ngoai vién, dang say
mé theo thién nhac."

Nhw ngai Huyén Giéc la béac cao tang, ngai Sw T& Giac la hang Bo Tat, ma mét vi
chi |lén dén cung troi thir ba, mét vi tuy |én dwoc cung troi thir tw, nhwng lai lac vao
ngoai vién, bi canh ngi duc thang diéu lam mé.

Nhirng bac cao minh nhw thé ma con khong dat duoc két qua sanh ve Dau Suat
Tinh Do, thi ké can co dung thwdng, tat chwa dé chiém phan hy vong.
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Tiét 61: Mwoi phwong Tinh Do va Pau suat Tinh D6
= Nhé lai khi xwa Bach Lac Thién tirng dé thi rang:
C6 nguoi di bién lai than chau
NGi thy cung vién hai ddo mau
Thét dep, tién dong tay tré bao:
Sé cho Bach Lac buwdc 1én lau.
P& mén khéng moén, chdng hoc tién
Chuyén ni e ciing viéc hw truyén
Boéng Lai chang phai noi ta &
Vé chi vé cung P4u Suat Thién.

Bach Lac Thién trwdc hoc tién cau vé Bong Lai, sau lai bd tién hoc Phat cau vé Bau Suét.
Pén luc tudi gia, 6ng lai niém Phat cau sanh vé Cuwc Lac. Day co thé goi la cang suy gam
lwa chon, cang di dén chao tinh vi vay.

HET CHUONG VI
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“Giac hai hw khong khoi
Ta Ba nghiép song trao

Ai muon l1én bén giac
Cuc Lac san thuyén veé
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