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CHƯƠNG X: CÔNG ĐỨC CỦA VIỆC TRỢ NIỆM

1. Trợ niệm có sợ oan gia trái chủ người chết trả thù?

2. Đi trợ niệm có ảnh hưởng đến việc tu tập?

3. Trợ niệm có sợ bị vong nhập?

4. Trợ niệm đã lâu, có người khuyên nên tu trước đi đã

5. Trước trợ niệm, giờ bị chướng ngại phải làm sao?

6. Trợ niệm và khai thị của Pháp sư cái gì hiệu quả hơn

7. Sau trợ niệm có cần tắm rửa, thay quần áo

8. Duy na dẫn dắt trợ niệm, đạo tràng hay có hiện tượng vong nhập là 

sao?



CHƯƠNG X: CÔNG ĐỨC CỦA VIỆC TRỢ NIỆM (1)

1. Trợ niệm có sợ oan gia trái chủ người chết trả thù? (1)

Câu hỏi 144: Trợ niệm khi lâm chung có xảy ra vấn đề gì giữa oán gia trái chủ của người vãng

sinh [lâm chung] và người trợ niệm không? Thậm chí như vậy mà kết ác duyên?

Không có vấn đề này!

− Trợ niệm là cho họ công đức, vì lúc này đây, điều cần nhất trong cuộc đời của họ đó là khi

lâm chung cảnh tỉnh họ đừng quên niệm Phật cầu vãng sinh. Điều đáng sợ nhất là khi lâm

chung, họ không bỏ được duyên đời trên thế gian này, họ rất tham tiếc, còn rất nhiều việc

mà họ vẫn chưa bàn giao lại thì coi như xong rồi, coi như họ mất đi cơ duyên vãng sinh.

Cho nên lúc này phải giúp họ, nhắc nhở họ buông bỏ vạn duyên, nhất tâm niệm Phật cầu

sanh Tịnh Độ.

− Cho nên người trợ niệm nhất định được chư Phật, Bồ Tát gia trì, sẽ không gây ra những

chuyện này.

− Trừ phi người trợ niệm tâm tà, bất chánh thì bạn sẽ bị quỷ thần quấy rối;

− Còn nếu như tâm bạn thanh tịnh, chính đại, quang minh thì quỷ thần nhìn thấy cũng sẽ tôn

kính bạn, cũng sẽ không tìm cách gây phiền phức cho bạn.



CHƯƠNG X: CÔNG ĐỨC CỦA VIỆC TRỢ NIỆM (2)

1. Trợ niệm có sợ oan gia trái chủ người chết trả thù? (2)

Câu hỏi 145: Có một vị xuất gia người Cáp Nhĩ Tân nói: Các vị mà trợ niệm cho họ, sau khi họ chết
rồi, oán thân trái chủ của họ tương lai khi bạn lâm chung sẽ đến tính sổ với bạn đó, cho nên có người
không dám trợ niệm, con nghĩ nói vậy là không đúng, nhưng lại không có bằng chứng nào để nói rõ,
xin Lão pháp sư khai thị cho?

• Thật ra cái lý này rất đơn giản, bạn giúp họ trợ niệm, khi bạn sang thế giới Tây Phương thành Phật
rồi, sau này khi bạn lâm chung những oán thân trái chủ của họ mà tìm đến gây phiền phức cho bạn
thì Đức Phật đó sẽ đến giúp bạn. Bạn bận tâm đến chuyện này để làm gì.

• Bồ Tát Đại Từ có dạy rất hay: Độ hai người vãng sinh thì tinh tấn hơn bản thân mình tu tập. Nếu
bạn có thể giúp được mười mấy người trở lên vãng sinh thì phước báu của bạn vô biên. Còn có thể
trợ giúp mấy trăm người vãng sinh thì bạn chính là Bồ Tát thật sự.

• Trợ niệm chính là giúp người khác vãng sinh thành Phật, là công đức bậc nhất của thế gian đó.
Cũng không có công đức nào thù thắng hơn công đức này nữa đâu.

• Cho nên những lời người này nói, bạn có thể nói với họ «bạn thử bảo oán thân trái chủ của họ đến
tìm tôi, bạn hãy đem chứng cứ cho tôi coi xem, còn nếu nói mà không có căn cứ, bạn buột miệng
bịa đặt thì điều này không thể bảo người ta tin».

• Tất cả phải y vào Phật pháp, cho nên trong kinh Đức Phật có dạy chúng ta “Tứ y pháp” rất là chính
xác: «Y pháp bất y nhân, y nghĩa bất y ngữ, y liễu nghĩa bất y bất liễu nghĩa, y trí bất y thức». Y lý trí
chứ không y theo lối làm việc cảm tình.



CHƯƠNG X: CÔNG ĐỨC CỦA VIỆC TRỢ NIỆM (3)

2. Đi trợ niệm có ảnh hưởng đến việc tu tập? (1)

Câu hỏi 146: Trợ niệm có ảnh hưởng gì đến việc tu tập của mình không? Có trái với nhân quả không?

Chúng con tin là có thế giới Cực Lạc nhưng mà không biết nó ở chỗ nào? (1)

• Trợ niệm công đức thù thắng nên không sợ

✓Bạn giúp người khác trợ niệm, giúp họ vãng sinh, đối với mình nhất định là công đức thù

thắng, là việc tốt.

− Việc làm này nhất định là điều tốt. Ác nhân, ác quả của người lâm chung tuyệt đối sẽ

không bị bám theo người bạn đâu, không có cái lý này.

− Nếu bạn có thể giúp người khác vãng sinh thì như Bồ Tát Đại Từ nói: «Nếu thật sự

giúp được 2 người vãng sinh thì sẽ tinh tấn hơn so với tự thân tu hành». Đức Phật nói

những lời này tức là khuyên gắng chúng ta nhất định phải giúp đỡ người khác. Giúp

người khác thù thắng bậc nhất, đó chính là giúp họ trong lúc lâm chung, trợ niệm giúp

họ được vãng sinh.

✓Họ vãng sinh rồi sẽ thành Phật, bạn giúp một người đi làm Phật là hay lắm rồi. Nếu chúng

ta vui vẻ, thường chịu đi giúp người khác thì khi chúng ta lâm chung sẽ có nhiều người tới

giúp chúng ta, còn nếu chúng ta không chịu giúp người khác, chê bỏ người khác thì khi

mình lâm chung cũng không có ai đến giúp mình. Đây gọi là nghiệp nhân quả báo.



CHƯƠNG X: CÔNG ĐỨC CỦA VIỆC TRỢ NIỆM (4)

2. Đi trợ niệm có ảnh hưởng đến việc tu tập? (2)

Câu hỏi 146: Trợ niệm có ảnh hưởng gì đến việc tu tập của mình không? Có trái với nhân quả không?

Chúng con tin là có thế giới Cực Lạc nhưng mà không biết nó ở chỗ nào? (2)

• Tây Phương cực lạc ở đâu?

Vậy rốt cuộc là thế giới Tây Phương Cực Lạc là ở đâu?

Trong kinh có dạy rất là rõ, ở phía Tây thế giới chúng ta đây «quá mười muôn cõi Phật», không

phải là nói rõ rồi đó sao? Tôi còn nói cái gì khác ngoài cái nơi này nữa, như kinh đã nói. [1 muôn

= 1 vạn = 10.000]

Nhưng có người còn nghi ngờ, Tây Phương từ địa cầu của chúng ta đi về phía Tây, đi rồi cũng

quay lại, vậy phải làm sao đây? Tây Phương mà trong kinh Đức Phật nói đến là Tây Phương của

thế giới Ta Bà.

Thế nào gọi là thế giới Ta Bà? Là «báo độ» của Đức Phật Thích Ca Mâu Ni. Cho nên Tây

Phương là Tây Phương của một Đại thiên thế giới, có thể thấy nó không phải là Tây Phương của

địa cầu mà là Tây Phương của đại thiên thế giới.

Về báo độ của Đức Phật Thích Ca Mâu Ni đây có bao nhiêu ngân hà, “mười muôn ức” [1.000

triệu] hệ ngân hà, hệ ngân hà lớn như vậy đó. Hiện nay các nhà khoa học vẫn chưa phát hiện ra.



CHƯƠNG X: CÔNG ĐỨC CỦA VIỆC TRỢ NIỆM (5)

2. Đi trợ niệm có ảnh hưởng đến việc tu tập? (3)

Câu hỏi 146: Trợ niệm có ảnh hưởng gì đến việc tu tập của mình không? Có trái với nhân

quả không? Chúng con tin là có thế giới Cực Lạc nhưng mà không biết nó ở chỗ nào? (3)

• Không biết TPCL ở đâu thì làm thế nào vãng sanh?

✓Nói như vậy thôi, cũng làm cho bạn chưa hết nghi ngờ, nhưng mà không sao, bất

luận là nó ở đâu, chúng ta cũng có một tín hiệu, tín hiệu này nối liền với Đức Phật

A Di Đà, tín hiệu này chỉ dẫn. Tín hiệu này chính là một câu A Di Đà Phật.

✓Chúng ta niệm câu Phật hiệu này cũng như gọi điện báo vậy, điện báo bên đó sẽ

nhận được ngay, chuyến bay của chúng ta sẽ thông, bất luận là ở bên nào,

chuyến bay đây cũng nhất định sẽ thông, nhất định sẽ không có vấn đề gì.

✓Niệm Phật chân thành, huống hồ gì đến khi lâm chung bạn cũng không cần phải đi

làm rõ phương hướng, nhất định phải có tín tâm, Đức Phật A Di Đà sẽ đến tiếp

dẫn bạn.



CHƯƠNG X: CÔNG ĐỨC CỦA VIỆC TRỢ NIỆM (6)

3. Trợ niệm có sợ bị vong nhập? (1)

Câu hỏi 147: Con rất muốn tham gia trợ niệm lâm chung nhưng lại rất lo là công phu niệm

Phật của mình không đủ hoặc lại sợ bị vong linh nhập vào, con phải làm thế nào đây? (1)

✓Chỉ cần bạn dứt sạch lo, nghi sợ hãi này.

✓Việc tham gia trợ niệm lâm chung là một việc rất là tốt. Đây là đưa tiễn vãng sinh.

− Nếu bạn thường đưa tiễn người vãng sinh khác thì sau này khi bạn lâm chung

cũng sẽ có rất nhiều người đến đưa tiễn bạn vãng sinh. Quả báo là như vậy.

− Lại còn thường tiễn người vãng sinh bạn sẽ thường thấy được tướng điềm

lành tốt của việc vãng sinh. Làm tăng thêm sự tín tâm của mình để tương lai

sau này nếu mình bị lâm trọng bệnh sẽ không có sợ hãi.

✓Rất nhiều cái hay, có được cơ duyên này thì nên tham gia, không có đắn đo.



CHƯƠNG X: CÔNG ĐỨC CỦA VIỆC TRỢ NIỆM (7)

3. Trợ niệm có sợ bị vong nhập? (2)

Câu hỏi 147: Con rất muốn tham gia trợ niệm lâm chung nhưng lại rất lo là công phu niệm 

Phật của mình không đủ hoặc lại sợ bị vong linh nhập vào, con phải làm thế nào đây? (2)

• Vong muốn nhập ai cũng phải có điều kiện

Còn việc người chết nhập vào, linh hồn nhập vào, không phải tùy tiện mà nhập, họ

muốn nhập vào cái thân của ai đó là họ

− Phải có duyên với người đó,

− Lại còn phải được quỷ vương phê chuẩn. Nếu quỷ vương không phê chuẩn

mà họ muốn nhập vào thì họ sẽ phạm tội. Họ làm vậy cũng là hại mình, họ sẽ

bị quả báo, bị trừng phạt, cho nên đâu phải cứ muốn nhập là nhập.

Chúng ta phải hiểu cái lý này không nên sợ, hay cho dù có nhập vào cũng không có

gì sợ, họ sẽ không hại người đâu.



CHƯƠNG X: CÔNG ĐỨC CỦA VIỆC TRỢ NIỆM (8)

4. Trợ niệm đã lâu, có người khuyên nên tu trước đi đã

Câu hỏi 148: Con tổ chức niệm Phật đã được mấy năm, nhưng hiện giờ có bạn tu khuyên con hãy tự

tu trước đi rồi mới đi giúp người khác trợ niệm, nhưng cũng có một vài bạn tu, bạn bè tìm con đi trợ

niệm, con không biết phải làm thế nào mới đúng đây?

✓Trợ niệm là tự lợi, lợi tha. Trợ niệm tức là bạn niệm Phật tự mình niệm Phật, đồng thời lại giúp

người khác.

• Trợ giúp mười mấy người vãng sanh phước báu rất lớn

✓Bồ Tát Đại Từ dạy rất hay (Đây là lời phật dạy trong kinh): «Nếu bạn có thể trợ giúp hai người

niệm Phật vãng sinh thì công đức này còn lớn hơn tự mình tu hành». Tại sao vậy? Vì ngay trong

đời này bạn đã làm được một việc đại công đức đó là giúp hai người thành Phật.

✓Thế gian và xuất thế gian không có công đức nào lớn hơn công đức này. Nếu bạn giúp trợ niệm

mười mấy người thì phước báu của bạn lớn biết bao nhiêu. Giúp cho mười mấy người vãng sinh

thế giới Cực Lạc thì khi bạn lâm chung nhất định sẽ được vãng sinh. Tại sao vậy? Vì khi bạn lâm

chung những vị này ở thế giới Cực Lạc nhìn thấy nhất định sẽ kéo Đức A Di Đà Phật tới, chúng

ta có thể nương cậy vào Ngài, bây giờ đi đi, cùng nhau đi tiếp dẫn bạn.

✓Lý cũng vậy mà thôi, cho nên chúng ta phải nghiêm túc làm việc này và nó cũng không có trở

ngại gì đến việc mình niệm Phật, cả hai đều lợi.



CHƯƠNG X: CÔNG ĐỨC CỦA VIỆC TRỢ NIỆM (9)

5. Trước trợ niệm, giờ bị chướng ngại phải làm sao?

Câu hỏi 149: Có một tổ trợ niệm nhỏ, gần đây vì pháp khí & nhân sự không được rõ nên không thể

trợ niệm như xưa, xin hỏi mình ở nhà nhất tâm niệm Phật, làm tốt hay có ai cần thì vẫn đi như xưa,

làm thế nào mới viên dung?

Đức Phật dạy chúng ta, tùy duyên chứ không phan duyên. Nếu có người đến mời thì bạn nên đi,

đây là dịp tốt mà, tiễn vãng sinh là công đức chân thật.

6. Trợ niệm và khai thị của Pháp sư cái gì hiệu quả hơn

Câu hỏi 150: Mỗi lần đệ tử phát tâm đi trợ niệm, sau khi về nhà thì chồng phát bệnh, nhưng một bữa

nọ có một bà cụ 103 tuổi sắp vãng sinh, có một vị pháp sư sái tịnh trước rồi mới khai thị và quy y, sau

đó bà ra đi, chúng con tiếp tục trợ niệm, sau đó về nhà, chồng con cũng không có vấn đề gì. Xin hỏi

có phải hiệu quả trợ niệm của chúng con không bằng sự khai thị của pháp sư không?

Việc này không có liên quan gì đến việc khai thị của pháp sư. Có thành ý, có tâm yêu thương,

thật sự vì người ta mà trợ niệm, đưa người sang thế giới Tây Phương Cực Lạc.

Nếu như khi trợ niệm mà trong lòng còn có xen tạp, còn có vọng tưởng thì sẽ không có hiệu quả

mà còn có tội lỗi đối với việc trợ niệm tiễn người vãng sinh.



CHƯƠNG X: CÔNG ĐỨC CỦA VIỆC TRỢ NIỆM (10)

7. Sau trợ niệm có cần tắm rửa, thay quần áo

Câu hỏi 151: Khi trợ niệm cho người ta, về nhà có cần tắm rửa hay thay quần áo không?

• Theo bạn thì có cần không?

✓Nếu như trở về nhà mà bạn cần tắm rửa, còn cần phải thay đồ thì bạn còn nghi ngờ

về người chết rồi.

✓Còn khi bạn trở về nhà, coi như không có gì, không để nó trong lòng thì bạn có ý cung

kính người chết. Theo chúng tôi nghĩ là vậy, ai ai cũng phải vậy, ý phải vậy mà thôi.

✓Bạn hỏi tôi, tôi cho rằng khi mình giúp người khác bằng tâm chân thành thì họ sẽ cảm

kích dù không có vãng sinh đi nữa, họ cũng vẫn cảm ơn bạn vì khi lâm chung nghe

được lời kinh, tiếng niệm Phật thì nhất định làm cho họ bớt đau khổ đi, chắc chắn là

vậy.



CHƯƠNG X: CÔNG ĐỨC CỦA VIỆC TRỢ NIỆM (11)

8. Duy na dẫn dắt trợ niệm, đạo tràng hay có hiện tượng vong nhập là sao? (1)

Câu hỏi 152: Đoàn trợ niệm do hai vị cư sĩ dẫn dắt, trong lúc cư sĩ A dẫn dắt thì ít có

tình trạng chúng sanh dựa vào [vong nhập], nhưng đến khi cư sĩ B dẫn dắt thì thường

xảy ra hiện tượng có người dựa vào [vong nhập]. Có một số thành viên trợ niệm sợ hãi,

nhưng có người cho rằng cư sĩ B dẫn dắt có duyên sâu với ngài Địa Tạng. Xin Lão

pháp sư khai thị? (1)

✓Nếu như có duyên sâu với ngài Địa Tạng Bồ Tát thì sẽ được Địa Tạng Bồ Tát gia

trì sẽ không có chuyện này xảy ra đâu.

✓Có thể nói là vị cư sĩ (B) này có duyên với những chúng sanh dựa vào đây, cho

nên khi ông ấy xuất hiện chúng rất dễ tìm đến. Việc này cũng giống như tình trạng

nhập hồn thông thường.



CHƯƠNG X: CÔNG ĐỨC CỦA VIỆC TRỢ NIỆM (12)

8. Duy na dẫn dắt trợ niệm, đạo tràng hay có hiện tượng vong nhập là sao? (2)

Câu hỏi 152: Đoàn trợ niệm do hai vị cư sĩ dẫn dắt, trong lúc cư sĩ A dẫn dắt thì ít có tình trạng chúng

sanh dựa vào [vong nhập], nhưng đến khi cư sĩ B dẫn dắt thì thường xảy ra hiện tượng có người dựa

vào [vong nhập]. Có một số thành viên trợ niệm sợ hãi, nhưng có người cho rằng cư sĩ B dẫn dắt có

duyên sâu với ngài Địa Tạng. Xin Lão pháp sư khai thị? (2)

• Ai hay bị vong nhập?

✓Người thân thể khỏe mạnh, người có chánh tri kiến thì quỷ thần không dám dựa vào.

✓Phàm là những người bị oán thân, trái chủ dựa vào mà bạn nhìn thấy đó, cơ thể của họ nhất

định là rất suy yếu, yếu đến nỗi gió thổi cũng ngã. [Hoặc] bình thường tinh thần ý chí không thể

tập trung, người như vậy rất dễ bị oán thân trái chủ nhập vào. Bạn hãy quan sát cho thật kỹ thì

sẽ nhận ra ngay.

✓Sau đó bạn sẽ suy nghĩ, niệm Phật đường có hai vị dẫn chúng mà tình trạng của họ lại không

giống nhau, bạn hãy xem thử vị cư sĩ A & cư sĩ B đã nói ở trước, bạn có thấy vị cư sĩ A tinh

thần sung mãn, cơ thể khỏe mạnh không? Những quỷ thần nhập thân đó không dám bám vào

ông. Còn cư sĩ B kia, có khả năng sức khỏe kém hơn một chút.
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8. Duy na dẫn dắt trợ niệm, đạo tràng hay có hiện tượng vong nhập là sao? (3)

• Người cơ thể yếu có nên đi trợ niệm?

Câu hỏi 153: Có một cư sĩ cơ thể nhiều bệnh lại còn suy yếu, nhút nhát, xin

hỏi người này có thể trợ niệm cho người lâm chung đến khi vãng sinh hỏa

táng không?

✓Có thể, bạn giúp người trợ niệm thì đó là việc làm công đức, một việc

làm tốt.

✓Khi trợ niệm thì phải thật sự tin Phật, tin oai thần Tam Bảo gia trì. Chúng

quỷ thần thấy bạn là người niệm Phật, chúng sẽ tôn kính bạn & tuyệt đối

sẽ không làm hại bạn. Bạn phải có được tín tâm này thì chúng sẽ không

làm hại bạn & dần dần bạn sẽ gan dạ hơn.



MỤC LỤC

CHƯƠNG X: CÔNG ĐỨC CỦA VIỆC TRỢ NIỆM (154)

1. Trợ niệm có sợ oan gia trái chủ người chết trả thù

2. Đi trợ niệm có ảnh hưởng đến việc tu tập?

• Trợ niệm công đức thù thắng nên không sợ

• Tây Phương cực lạc ở đâu?

• Không biết TPCL ở đâu thì làm thế nào vãng

sanh?

3. Trợ niệm có sợ bị vong nhập?

• Vong muốn nhập ai cũng phải có điều kiện

− Có duyên nợ với vong

− Được quỷ thần đồng ý

− Có thể yếu

trước đi đã

• Trợ giúp mười mấy người vãng sanh

phước báu rất lớn

5. Trước trợ niệm, giờ bị chướng ngại phải làm

sao?

6. Trợ niệm và khai thị của Pháp sư cái gì hiệu

quả hơn

7. Sau trợ niệm có cần tắm rửa, thay quần áo

8. Duy na dẫn dắt trợ niệm, đạo tràng hay có

hiện tượng vong nhập là sao?

• Ai hay bị vong nhập? Sức khỏe yếu

HẾT CHƯƠNG X



Ai muốn lên bến giác

Cực Lạc sẵn thuyền về

Giác hải hư không khởi

Ta Bà nghiệp sóng trào


