Ram thang 7

nén lam gi cho cha me va cltu huyén thit té

Thang bay am lich 1a thang cd hon. Rat nhiéu gia dinh cing cho
ctru huyén that td bang cach cling man sat sinh hai mang.

Sau day xin tdm tat védi cac ban dong hoc 2 tham hoa I&n va
nguyén nhan cta né dé cic ban cung phan tinh

Pong thoi cling xin gidi thiéu khai thi cua Lién Tri Dai sw cung
ban doc



Tham hoa ddéng dat va séng than ngay 11/3/2011 & Nhéat

Ban, cwdp di sinh mang cua 18.500 ngw®i va mat tich, da

x0a sO nhieu thj tran, gay sw co ro ri hat nhan va khién

hang nghin ngw®i dan rei vao tinh canh tuyét vong, hon
3.500 cai chét do bénh tat hoac tw tir dwoc cho 1a cé lién

quan dén hau qua cuaa tham hoa kép.
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Vao luc 14h46 ngay 11/3/2011, trdn déng dat manh 9 cTo Richter, manh nhat trong l/ch su Nhat
Ban va la mét trong ndm trén déng dat manh nhat tirng duoc ghi nhén trén thé gidi, dé lam rung
chuyén dét nwdc mdt troi moc. Tém chén & ving déng bdc Nhat Ban, cdch Tohoku khodng 70 km
vé phia déng. Trong dnh, cdc bé chira khi phdt né sau khi trén déng dat tén céng nha mdy loc déu
Cosmo & thanh phé Ichihara, tinh Chiba.




Trén déng dét dé kéo theo con séng thdn khéng 16. Trong vong mét gidr xdy ra déng dét, cdc thj trdn doc bé bién
déu bi nhitng dot séng khéng 16 san phdng. Nhifng ngon séng cao 4-5 m lién tiép ép 1én nha cira va nhing cénh
déng. O murc cao nhét, séng thén tai Miyako, Iwate, duoc wdc tinh cao dén 40 m. Anh:Reuters




Con song khong lo ap vao bo‘ blen Mmam/soma o Fukushlma Nhleu th/ tran
dd bi phd hdy, trong khi cdc khu dén cuw déng ddc bi xod s6. Anh: AFP
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Khung canh hoang tan ¢ tinh Miyagi mét ngay sau déng dat, séng than. Trong anh,
ngudi dén st dung thung chira néi dé thay cho thuyén dang duwoc lve lwvong ciu hé dua
ra khdi khu vwre nguy hiém. Anh: Reuters
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M@t binh sT dang céng cu 6ng ra khdi noi dé ndt dé dwa dén noi tru én. Pém 11/3/2011, chinh phu
Nhét ban bé "tinh trang khén cép dién hat nhén" va yéu céu gidi chirc dia phwong so tan ngudi dén
trong khu vuc bi dnh huwdng dén noi an toan. Anh: Reuters
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Nguwdi dan 6ng than tho nhin vé phia déng dé ndt & thanh phé Sendai sau dém 11/3/2011.
Anh: Reuters/Kyodo
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Trén con dwong bi ngép lut sau séng than, ngudi dén thanh phé Ishinomaki, tinh Miyagi, phai
dung thuyén dé di chuyén. Anh: AFP




Ot6 va mdy bay chét déng cling rdc thdi & sén bay Sendai. Anh: Reuters




Nhitng cét khoi béc 1én mi mit & thj trdn Yamada, tinh Iwate, mot trong nhi*ng no'i bj
tan phd ndng né nhét. Anh: AFP
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Trén ndc toa nha o thanh phd Kes
ctru. Cdc chén déng kéo dai 6 phut va hang nghin du chén trong ngay dinh ménh 11/3
dé lam rung chuyén nhiéu toa nha & khap mién bac Nhat Bén va tha dé

Tokyo. Anh: AFP




Akane Ito, 29 tudi, ngoi trén san tdng hai ciia moét cdn hé sép vi ddng dét va séng thén & thanh
phd Natori, tinh Miyagi. Hinh anh nguoi phu nit ngoi va khoc trong tinh trang tuyét vong khién dw
luén thé gidi xuc déng. Nhiéu ngudi séng sét mé té rang sau ngay 11/3, canh twong qué huwong
ho ky qudi nhu trong cdc bé phim clia Hollywood. Anh: Reuters




Bén cdn nha dé bi phd huy & thi trén Onagawa, tinh Miyagi, ngudi dan éng cang thém dau
khé vi ngudi me cua éng dé bi chén vii dudi déng dé nat. Thdm hoa kép dé gdy tén thét ndng

né nhét cho dét nwdc mdt troi moc ké tir sau Thé chién 11, khién khpc’mg 19.000 nguroi thiét
mang va mdt tich, gén 160.000 ngudi mat nha ctra. Anh: Reuters
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Nguoi dén thanh phé Sendai xép hang dai dé 18y nwdc trong mét trirdong hoc. Anh: Reuters




M6t binh sT cda Lue lwong Phong vé Nhét Bdn ém bé gdi 4 thdng tubi duwoc ctru
séng sau trén déng dat o thanh phd Ishinomaki. Anh: Reuters
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Sw ¢ nha mady dién hat nhdn Fukushima, khi bé phdn lam mdt cua cdc 10 phan tng
hat nhan khéng hoat doéng.
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ng cudn tréi vao bo, truron 1én ndc nha cua mét khdch san &
thanh phd Otsuchi, tinh Iwate.




NGUYEN NHAN XAY RA SONG THAN
O’ NHAT BAN

Nguwoi Nhat co so thich an

hai san song




Modn éch séng

Con éch ngo6i chom
chom trén dia d3
du n6 da bi 6t da,
bo ndi tang.

. Khi mon an duoc

-

™

dat lén ban, cac
“thwong dé&” cé thé
dé dang nhin thay
con éch van con
song, van thé phap
phong va doéi mat
chdp chop nhu
thuong.

Phan da va ndi tang
cla con éch sé
duoc ninh nho Ikra
dé tao thanh moén
sup cho khach hang
an trang miéng




Mi murc séng

Odori-don, hay con duoc biét dén
la mdén my gao muc nhay mua

An twong nhat ciia mén my “quai
chiéu” nay chinh la phan xuc tu
cla con muwc éng sdng duoc dé
nguyén trén bat my cung véi dau
muc duogc thai lat mong.

Bat ngo thuce sy chi dén khi ching
ta d6 nudc tuong vao xuc tu cla
con muc song dat trong bat,
nhirng xuc tu nay ngay lap tuc sé
“nhay mua”.

Sau khi xem xong man trinh dién
cla muc ong trén td6 my, khach
hang cé thé truc tiép an hodc nho
dau bép so ché qua.




Tourdul ichnhatban, info VieiSense Craved , ' , l
khi 6 nuwdc twong 1én muc, nd s& ngoe ngudy cac xuc tu nhuw muén "chay trén" ra khoi bat.
Gia ca mot bat Odori-don cling khdng hé ré chit nao, 2.000 Yén (twong dwong hon 500K) mot bat.
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Ca sdng Shirouo

" Shirouo con duoc goi 13

"+ odorigui, trong tiéng Nhat cd
| nghta I1a “nhay mua” khi duoc
. an. Diéu do cling thé hién sy

| d&c biét cda mdén nay: Nhirng

2 ¥ chu ca rat nho, trong sudt duoc
| bay ra dia va an séng. Cai thu

~ khi thwong thic shirouo Nhat

Ban la cam nhan nhitng con ca

~ " nho ngo nguay trong miéng.

Khi an, nguoi Nhat thuong
chuan bi thém mot cdc gidm va
1 qud tri’ng dé canh. Tring
dwoc dap vao codc gidm roi tron
déu, sau doé tha ca vao. Nhitng
con ca gap gidm sé bi xot va
cang giay giua. Co 1€, chinh
diéu dé tang cdm giac "hing
thu" cho nguoi thuwong thire?




Shiokara la mén hai san
lén men duwoc ché bién
tlr nhiéu hai san song,
(vi du nhu cd) tron voi
10% mudi va 30% bot
gao va dugc U trong
hop kin khoang mot
thang.

Shiokara cé nhiéu loai

nhung nguwoi  Nhat

thich nhat van Ia
.t« * “Shiokara mwc nang”.

» gt V‘|I thé day la mén an
) rat nang mui mau nau,
% bui, cd nhiéu chat dich
nhét va dinh, mén an
nay dugc dung phd
bién trong cac bira sang

clia Nhat Ban day.

Cdc mon an tir hai san 1én men




Modn ca doc

Mon ca doc hay con goi la
Fugu la mot mon an thuong
duoc lam tu ca noc.

Thit ca néc an dugc nhung
gan, da, buong trirng cua loai

ca nay lai chtra mot luwong
noc dbéc cd thé giy chét
ngwoi. Néu an phai chat doc
cua ca ndc thi sé bj té liét co
bap. D& ché bién mdn an nay
doi hoi nha hang phai cé
nhitng dau bép trinh dé rat
cao.




Mdn ché bién tr bé phén sinh duc cd duc

\ »

Mon shirako, né khong phai
la trrng cua nhitng con ca
cai, ma la bd phan sinh duc
cla con ca duc. Pay la mén
ph6 bién tai cdc quan ruou
va quan sushi @ Nhat.

Néu v&i du khach nudc
ngoai thi mén an nay hoi
“khd xoi” vi con mui vi kha

* nong nhung voi ngudi Nhat

" nd lai 13 mén dn duoc yéu
thich.

Nguoi Nhat thich an mon
nay khi con song.




Con trung thuy
Yy . \ .
sinh hay con goi
‘- la Zazamushi la
- moén an khd pho
bién tai qudc gia

_ nay,

e

, Nguyén liéu cho
| ‘mc’m an nay la
W nhirng con cOn
trung thuy sinh
sbng tai  bo

song.

M0on cén trung thuy sinh




Shushi con trung

Mon sushi kinh di nay
do nha van Nhat
Shoichi Uchiyama lam
nén, nha van 58 tudi
nay d3 viét sach nau
an trong do co 70 thuc
don la cac moén lam tw
con trung va trong do
co mon sushi nay.

Anh Shoichi — Nguoi
Nhat con noéi rang anh
thich an nhén nhat vi
thit nhén rat mém va
thom ngon. Ngoai ra
anh Shoichi con cho
bi€t cach tot nhat dé
nau con trung la... rim
ching trong chao
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Kem ché bién tir hdi san va thit ngua

Nhat Ban nbi tiéng
v@&i cac loai kem co
mui vi... khé hiéu
nhu: ca, bach
tudéc, tom, thit
ngua, ludi bo...
mau sac cua
nhirtng loai kem
nay thuwc su ciling
khong duoc dep
cho lam.

Con vé huong vi
thi duong nhién la
khong phai ai cling
cd thé an duoc
rui.




" Bdnh quy ong bdp cay

Mon an nay la banh
quy ong bap cay,
mon banh quy nay
c6 nhan la nhirng
con ong duogc bat
trwc tiép trong rirng.
Va trd tréu la nhirng
chiéc banh nay duoc
nuwong va phan phat
voi nhitng nguoi
thudc... cau lac bo
yéu ong.

Ngoal ra nguoi Nhat
con an ong bap cay
nau vdi gao, duwong
va nudc twong.




Basashi mon
thit nguwa song
la mon an “Dac
san” cua vung
Tohoku, Nhat
Ban.

thuong  thai

r

. DA thit ngua
RS # than nhitng

\" . '* /// IéA’,c mong va an
"'.A‘ '/'/,‘{ song.

)

Thit ngua séng




S3n bat ca voi va ca heo

o’ Nhat ban




Canh sén cd voi

Thi trAn nhd Taiji cach
tha dé Tokyo chirng 248
dam vé phia tay noi

L tiéng vOi nghé san bat

ca voi tl lau doi. Cudce
san bat kéo dai chirng 6
thang, trong do gan
2000 con ca voi bi giét
chét.

Cudc di san thwong dién
ra vao th¢i diem sang

= sOm trwdc khi mat troi

moc. Nhom nguw dan
gbm hon chuc tau di vé
phia khu vwc co ca vol.

. Trwdc kia, ngudi ngw

dan thwdng s dung
dung cu tho so, dam ca
voi bang moéc sat. Mau
ca voi nhudém do ca mét
vung bién.




— Ngay nay ngudi ta ding sting phéng lao — loai vii khi
— nguy hiém trén cac con tau chuyén dung.

Khi phat hién con moi, thiy thd tau s& ban mai tén vé
phia ching. Thanh kim loai dai ddm vao vung cO va
cat dirt cudng nao, tiéu diét ca voi chi trong vai giay.
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N6 s& nhanh chéng kiét strc va chét tredc khi dwoc
kéo |én tau.




' Doi khi van c6 mét vai

S== chi ca heo nhdy khoi

lwdi tim cach tron chay

s CA mot vung nuoc

-
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=% ménh mong nhudm
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mau do la con &c mdng
cthay cho 1&i canh tinh
-”'-..';—._-'7"' sw tan bao cua con

4 Ny A
~ nguoi voi ty nhién.




Mét miéng thit 250g gia 1.200 yen (8 USD) va c6 thé dwoc ché bién thanh nhiéu mén khac nhau.



PONG DPAT KINH HOANG
O NEPAL NAM 2015

cwop di sinh mang ctia gan 9.000 nguwdi, 22.000 nguwoi
bi thwong va pha huy hon 900.000 ngbi nha.



Co quan Khao sdt dia chat My (USGS), cho biét 1 trdn déng dat manh 7,9 dé Richter ngay 25/4 dé
lam rung chuyén khu vurc nam gila thanh phé Pokhara va tha dé Kathmandu cia Nepal.




. N
Nhiéu céng trinh, kién truc lich st la biéu twong ctia Nepal dé bi phd hidy hodn toan.
Trong anh la thdp Dharahara truedc va sau khi déng dat. Buoc xdy dwng vao ndm
1832, céng trinh nay dé dwoc md ctra suét 10 ndm qua dé dén du khdch tdi ghé
tham.
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Nguwoi dan ong vira di vira khoc

khi toan bé nha cura sup dé trong chéc ldt.




dung tay dao bdi dat da dé tim kiém nguoi séng sot.




Mét bure twong voi chim trong déng dé ndt.




Mét nguoi dan éng ngoai quéc dang trdn an nguoi phu ni¥ trong con
hoang loan o Kathmandu




Mét nguwdi phu ni bi thwong néng duoc dwa ra khéi déng dé ndt.




£ Q& -~ N By =
Mot nan nhdn d‘u’o‘c keo thodt khdéi déng dé ndt sau khi cdc toa nha & thd
dé Kathmandu sap.

?
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Mot ngudi khdec may méan séng sot.

-




© Getly images

Thi thé nhitng ngudi thiét mang trong trégn déng dét & Nepal duwoc dat
tam bén vé durong, do nhiéu bénh vién déu bi phd huy hodc qud tai khi sé
Ivong nguoi bj thuwong khong ngirng tang.
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énh vién Manmohan ¢ Kathmandu.
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Hang loat thi thé duwoc hda tdng tai cdnh déng tréng.




Nhi*ng giot nwéc mat dau ddn tét cling
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Chang trai bj thwong dau don bén xac me.




Hién trwong khu trai dirng chén & nui Everest. Trdgn déng dat gdy ra tuyét 16 div
dbi o Everest, khién it nhat 17 nguoi thiét mang.
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Bodhgaya, An D
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Cdc sinh vién & Trung Quéc thap nén va cdu nguyén cho nhifng ngudi xdu s6
thiét mang va van dang mat tich
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5ndm 1 lén, vao ngdy 28-29/11 tai Nepal dién ra Ié té than

© REUTERS = il

Hang triéu tin d6 Hindu dé vé mét ngbi dén & lang Bariyapur, mién Nam Nepal,

gidp bién gidi An Bé, dé tham gia 1€ té than Gadhimai - ni¥ than strc manh -




© AFP/Getly Images - a - . . _ i

Ho dbn hang ngan con tréu vao mét cdnh déng réng Ion dé chudén bi cho 16 té
than. Anh: AFP




Cdc nghi Ié bat déu vao Iuc binh minh béng viéc cdc thay té sé tw chich mdu va céu
nguyén. Anh: AFP (ban xem nhitng hinh dnh cé giéng btrc Gnh nhitng xdc chét cua dén
Nepal phi vai trang ndm dan ra dét hay khéng?)

© AFP/Getty Images /85 & s,
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Sau do, ho giét 5 con vat gom chuot de ga tréng, IO'n chim b6 cu trucc khl chuyén
sang giét mé nhitng con tréu. Anh: Reuters
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Cac tin do sé dung mot con dao truyén thong, /ay hét sitrc dé chém lia déu con vat khl
né dang dirng. Anh: AFP




: &
© AFP/Getly Images a7 2 ~
Xong xudi, ho thu gom ddu tréu viet vao mét cdi hé dé té thén. Da va thit trdu sé phan
cdc ctra hang kinh doanh thjt thu gom vé bdn. Anh: AFP




© REUTERS \ lh d
Cdc nha bdo vé déng vt chi trich viéc tan sat ddéng vt trong Ié té thén nay
la vé nhdn dao.




Nha chire trach budc phdi diéu déng hang trdm nhén vién canh sdt tdi khu
viee lé héi nham dam bao khéng c6 xung d:ét gitra cdc tin d6 va nha hoat
déng bao vé déng vit. Anh: Reuters
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© Xinhua /Landov / Barcroft Media .’\ o 4 w iyl

Cdic con tréu & noi tap két chuén bi cho I8 héi. Anh: Xinhua




© AFP/Getty Images
Moi tin dé phdi mang theo mét con vét dén tép'/é' khién con dworng ho di qua bi 6 nhiém
trém trong. Anh: AFP
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Thdng trudre, Toa dn T6i cao An 19J6) dé ban hanh Iénh‘ géfm xudt khéu gia stc séng sang
Nepal néu khéng cé gidy phép. Anh: Xinhua
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© Xinhua /Landov / Barcroft Media -t

Tin dé Hindu tam dé lam sach ban thén trong ao & dén nham lam hai Idng niv
than Gadhima. Anh: Xinhua




Pai dién chinh quyén dia phwong cho biét, ho khdng thé cam nghi /& tan sat ddong véat

trong /& hdi béi diéu nay sé cham t&i niém tin ton gido cla nguoi dan.

1. Tinh riéng ngay dau tién dién ra 1& hdi, khodng hon 6.000 con trau va hon 100.000
déng vat khac da bé mang. Nguoi ta khdng thé biét chinh xac bao nhiéu con vt
phéi chét dudi Idi dao cha cac do té 1a tin dé Hindu giéo.

Theo t6 chirc Bao vé ddng véat PETA, khodng 250.000 con vat da bi giét trong I1é

hoi néam 20009.

Chinh quyén dia phuong cho biét, khodng 2,5 triéu tin d6 tham duw 1é té than.
Nguwoi Hindu coi bo la linh vat, nhwng trau thi khéng.

Ho coi viéc giét cac con vat dé té than sé gilp xoa dju ni¥ than sirc manh
Gaghimai, nho do than sé mang t&i cho ho may man va thinh vuong.




Tai sao con ngudi va déng vat khdng thé sbng cuing hda thuan?




Tai sao con ngudi va ddng vat khdng thé sdng cling hoa thuan?




Tai sao con ngudi va ddng vat khéng thé séng cung hoda thuin?




Tai sao con ngudi va ddng vat khéng thé séng cing hoda thuan?




Tai sao con ngudi va dong vat khdng thé séng cung hoa thuan?

Hon ddo Macquarie — Australia 1a nha ctia hang nghin loai chim bién va ca voi di cw téi



Dai sw Lién Tri - Khuyeén giéi sat, phong sanh

Bay cong viéc khéng dwoc sat sanh

1.

Ngay sinh nhat khong dworc sat sinh

Cha me dau dén, sinh ra ta vat va. Ngay sinh ra ta chinh la ngay me ta chét
dan di.

Vi vay nén phai cdm tuyét viéc séat sinh, nén &n chay, lam nhiéu diéu thién, cau
cho cha me tang thém phdc tho.

. Sinh con khéng dwoc sat sinh

Khéng c6 con at phai budn lo, sinh dwoc con thi rat vui.

Sao khong nght xem, loai cam thu ciing biét yéu thwong con, c& sao minh sinh
con ra lai khién cho con cua loai khac phai chét?

. Cling gio khéng dwore sat sinh

Khi ciing gi6 ngudi da khuat hodc tdo mo vao tiét xuan thu déu nén cam viéc
sat sinh dé tao phuwéc dure.
Trong tw nhién san co tam loai thuyc pham quy dé dang cung, dau thé boi

Xwong cot dwdi clru tuyén [8n ma an sao? Séat sinh dé dang cling chinh la dai
bat hieu!



Dai sw Lién Tri khuyén giéi sat, phong sanh (2)

Bay cong viéc khong dwoc sat sanh (tiép theo)

4.

Hon 1é khong dwoc séat sinh

Viéc cwdi hdi & thé gian, co da nghi Ie thi thanh chong v@, nao co6 phu thubéc vao
viéc sat sinh? Khi lap gia dinh la da bat dau nght dén viéc sinh con.

Trwdce lac sinh con ma lam viéc giét hai, qua la nghlch ly. Nhw vay la ngay Ié tot
lanh ma lai lam viéc hung di, giét hai, chdng phai 1a mé mudi Idm sao?

5. Pai khach khong dwore sat sinh

Cung cwe béo ngot, vui ca say swa vdi cdc chén, giét hai oan udng bao mang séng
trén mam an!

Nguwoi ¢ tam 1ong, nhin thay nhw vay chang budn 1am sao?

6. Cau an khéng dwere sét sinh

Ngudi doi co thoi quen sat sinh de te than, mong than phu hd. Khéng nghi rang
minh té than I& mudn tranh cai chét, cau sy song;

Nhwng giét hai mang song loai khac dé mong cho mang minh séng lau qua that la
nghich ly, tan déc hung ac.



Pai sw Lién Tri khuyén gi¢i sat phong sanh (3)
Bay cong viéc khdong dwoe sat sanh (tiép)
7. Budn béan sinh song khong dweorc sat sinh

= Pham la con nguwoi ai cling phai vi com an 4o mac. Hoac phai di san
bat, hoac phai xudbng nwé&c bat ca, mo tdbm, hoac phai giét trau, bo,
lon, cho... cling chi vi ké sinh nhai.

= Nhwng xét lai, nhirng nguwdi khdng lam cac nghé nay ciing van cé
com an ao mac, dau vi thé ma phai chét doi chét rét? Lam nghé sat
sinh at sé chiu qua bao bi giét hai.

= LAy viéc giét hai ma dwoc gidu co thi trdm ngwdi chang co l1ay mot!
Nguwoc lai con phai chiu ac bao trong nay mai, khoéng c6 gi nguy hai
hon thé. Sao khéng cd gang thay déi nghé nghiép, chon nhirng cach
sinh nhai hién lanh chang phai tot hon sao?



Trich An Si toan thw (quyén ha)
Giét hai dé cang té hai dén ngudi da chét

Vao thoi Tién Duong, cd ngudi cu s ho Kim, thanh tin kién tri gitt gin trai gidi. Sau khi chét, ngudi nay cé lan nhip vao mot
dlra bé trai ma ndi véi ngudi nha rang: “Ta tuy c¢é tu hanh nhung nghiép lanh van con chua di dé dugc vang sinh Tinh do.
Nay dang & cdi 4m nhung dwgc an vui 1am, cé thé tv do di lai.”

Sau dé mot thoi gian, ho Kim cling nhap vao dira bé trai &y ma trach mang vg con rang: “Tai sao ltc xdy mo cho ta lai giét ga
cung té€? Vi viéc &y ma bay gio ta di dau cling cd 2 nguoi theo giam sat, khong con duoc ty do nira.”

Khi dy, dra con dau clda ho Kim dang mang thai, ngudi nha lién dem viéc ay ra hoi, ho Kim ndéi: “Lan nay sé sinh con trai, me
tron con vudng. Nhung |an sau ciing sinh con trai nita, me con déu chét.” Moi nguoi déu lay lam la, lién ghi chép lai loi y.
Sau qua nhién xay ra dang nhu vay.

Loi ban

Co lan dirc Phat cung ngai A-nan di doc theo b séng, nhin thdy 500 nga quy vira di vira ca hat. Ngai A-nan thwa hoi, dirc
Phat day: “Con chdu cla nhitrng nga quy nay déu vi ho ma tu phudc, nén ho sdp dwoc thoat ki€p nga quy. Vi thé ma ho vui
mung ca hat”

Ti€p d6 lai thay khoang may tram ngudi hinh dung tot dep vira di vira khéc, ngai A-nan lai thua hdi, dirc Phat day rang: “Con
chau nhitng ngudi nay giét hai sinh mang dé cing té, khdng chiu tu phudc, nén ho sdp phai doa vao dia nguc bi Ilra dit thiéu
dot. Vi thé ma ho khoc 16¢.”

Nguwdi doi si mé khong biét, cho rang viéc cing té& thinh soan [a 1am vinh hién, rang r& t6 tdng, ma khong biét rang nhirng
viéc ay thuc s 1a [am hai dén nguwoi d3 chét.



