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Kinh thwa chw vi dong tu:

Trong buéi gidng kinh & Los Angeles va San Jose c6 rat nhiéu vi
déng tu lai gap t6i va néi dén chuyén coéng phu tu hoc khéng
dwoc dic Ilwc, ching ta khéng thé gat hadi dwoc nhirng cong
dirc va loi ich tha thang ma dirc Phatndéi trong kinh. Nguyén
nhan chdnh la & ché nao? Lan nay tuy thoi gian ching ta twu héi
rat ngan nhwng téi nghi trong ba ngay hdm nay chuing ta nén thao
luén vé van dé nay.

A. TAI SAO CHUNG TA TU THEO PHAP MON TINH BO?

Muc dich thr nhét ctia ching ta khi tu hoc Phat Phap dwong nhién 1a

dé lidu thoat sanh tlr luan héi, ra khdi tam gidi. Day 1a mét van dé trong
dai, 1a “mét dai sw nhan duyén” ma Phat ndi trong kinh Phap Hoa; duc
Thé téntrong rat nhiéu kinh luan Pai thwra khéng ké 1a trénly
luan hodc phwong phap khéng c6 chd nao khéng lay dé lam muc
tiéu tbi hau.

Nhwng Phat phap truyén dén ngay nay, y cr theo cach ghi chép cua
ngwdi Trung qubc da trdi qua ba ngan nam, va theo cach tinh cta cac
nwéc khac thi cing trén hai ngan ndm tram nam. Phap truyén qua thoi
gian dai nhu thé sé khong tranh khéi sanh ra t& doan. Hién nay 1a thoi
mat phap, hai ngan nam tram nam sau khi dirc Phat Thich Ca diét
dd, can tanh cda ching sanh trong théi dai nay di nhién khéng gidng
véi thoi xwa vi vay ¢ rat nhiéu kinh luan va phap mén khéng phai la
khéng tot nhwng nguwdi hién dai ching ta tu hoc khéng duoc, thuc
hanh khéng duoc.

Y ctr theo ly luan va nguyén tac cla kinh dién dai thira, khéng ké 1a tu
hoc phap mén nao, Hién Gido, Mat Gido, Thién Téng, va Gido Ha ciing
vay, tat cd déu phai doan ditkién tw phién ndo mdi co thé liéu
thoat sanh ttr. Cai gi la kién tw phién ndo? Néi mét cach don gian ‘kién’
la kién gidi sai 1dm, cai nhin khéng dung dbi véi vii tru nhan sanh, do
goi la ‘kién phién ndo’. ‘Tw’ chitw twéngsai lamva céach suy
nght khéng chinh xac. Pham vi ca ‘kién tw’ qua réng qua lon.

Trong kinh luan dirc Phat dem vo lwong kién tw phién nao quy nap vo
muoi loai, day la vi dé thuan tién thuyét phap. Noi thiét ra nguwoi hién
dai chung ta khéong thé doan dit dwgce bat ci thir nao trong muoi



thir kién tw phién ndo nay; mét th ciing doan khéng ndi, huéng chi 1a
muwoi thir! Néu doan khdng ndi phién nao thi tu hoc ca doi cling khdng
thé thanh twu. Day khéng phai la khuyét diém ciia mot vai ngudi ma la
can binh chung ciia moi nguwdi hién nay.

Chuing ta thay trong quyén ‘Niém Phat Luan’ cia Pam Hw dai sw, ngai
noi cad doi ngai gap dwoc hodc nghe dén nhirng ngwdi tham thién dén
mec dac dwoc Thién dinh da la rat it, con ngwdi tham thiéndén khai
ngo6 thi khdng nhirng mét doi chwa gap, ma nghe cling khéng nghe
dén. O’ day chi néu Ién mot thi du dé néi ma thoi.

Néu tham thién ma khéng thé dai triét dai ngd va minh tam kién
tanh thi khéng ké 1a thanh céng; cdng phu dac dwoc thién dinh c6 sau
c6 can, cong phu can thi sanh dén cbi tréi So Thién, Nhj Thién; céng
phusau thi sanh déncdi trdi Tam Thién, T¢ Thién. Céi troi T
Thién va T Khéng cling chwa thoat khdi Thién dao, huéng hé nhirng
nguwdi dac dwoc thién dinh 1a ‘16ng phung stvng 1an’ (rat hiém). Diéu nay
noi ré ching sanh trong thdi mat phap phién ndo tap khi qua nang lai
con thém hoan canh ngoai duyén khéng thién. Cai gi ‘khoéng
thién’? Danh, van, lgi, duwdng, tai, sac, danh, thyc, va thuy (danh, van,
loi, dwérng, tién tai, sac dep, tiéng tam, thirc &n ngon, va ngl nghi) déu
dang mé ho&c du dé; bén trong cé phién ndo, bén ngoai cé mé hoac,
ban lam sao cé thé thanh twu dwoc?

Hudng chi trong ltc tu hoc, nhivng dai dirc hdi xwa cd nhac dén ‘khoéng
130 that (khéng thiét tinhkhong that tha), phan lwong cha cau nay rat
nang, rat nang, y nghia rat sau réng. Ching ta nghe xong khéng man
t&i chi cwoi trir rdi thdi, khéng coi trong ma khéng hiéu dwoc cau nay
da nai trang phoc yéu diém cla chang ta.

Tai sao khong thiét tha? Khéng tranh khdi hai nguyén nhéan, néu n,c’>i
theo kinh Phat thi la thién canmoéng, khdong cé phuwdc bao. Néu
dung ngdn nglr ctia ngwdi hién dai ma nai la:

a. Chang ta chwa hiéu rd hoan toan nghia ly trong kinh dién.

b. Chiing ta chwa ném du chuyén khd va vi dang cay trong thé gian!

Cho nén tu hoc khéng thanh that va lam héng chuyén thoat ly sanh
tr trong dai cua doi minh.



Nhw vay lam thé nao dé co thé dat dwoc sw loi ich thu thadng cia Phat
phap? Tu hoc nhw thé ndo thi d&i nay ching ta méi cé thanh twu? Day
déu 1a sw mong mai clia mbi vi ddng tu. Néu chuing ta cd nguyén vong
nhw vay, tdm nguyén nay co thiét 1a rat thiét tha khong? Néu thiét dung
la cé sw nhan thirc nhw vay, thiét 1a cé tdm nguyén thiét tha nhw vay,
thi trong kinh Phéat goi la ‘nguwdi giac ngd’. Ngudi nay thiét da giac ngd!

Néu chdng ta con say dam mo mong trong sanh tlr, qua dwoc ngay
nao hay ngay dé, 1y tam trang nay di hoc Phat, van trong v6 minh mé
hoac nhw cli ma khéng tinh thirc (giac ngd), tu hoc cébng phu nhw vay
lam sao c6 thé dac lvc dwoc?

Nhirng nam gan day quy vi nghe giang kinh, hoac da nghe dugc tw
bang video, hodc cé mot sb viét thanh sach cac vi da doc qua, ching
ta phai bat dau tr chd nao? Nhat dinh phai tv ‘Tam phwéec, Luc
hoéa’. Luc hda khdéng phai chi danh riéng cho dao trang ctia cac vi xuat
gia; néu Luc hoa chuy@n danh cho dao trang cda cac vi xuat gia vay
thi cac vi tai gia lam sao cé thé thanh twu dwoc?

Chlng ta phai hiéu Luc hoa khéng phan biét xuat gia va tai gia, cho
nén noéi Phat phap la phap binh dang. Pac biét1a phap mén Tinh
Po, drc Phat A Di Ba dai tr dai bi cd thé Iam cho ching sanh trong
chin phap gi¢i déu binh  dangthanh Phat, trongthdi mat
ph&p mudn thanh twu dworc thi chi cd phap mon nay théi.

Trong sb nhirng nguwdi niém Phat co6 ngudi dirng vang sanh, co ngudi
ngdi vang sanh, biét tredc ngay gi® ra di, khéng co6 binh khd, chiing
ta déu cé chirng kién tan méat hoac da nghe néi dén. Phap mdn nay
dwoc goi 1a ‘Di hanh dao’ (dao dé thwc hanh). Co s& can ban tu
hoc cia phap monnay cling chi la ‘Tam phwdce, Luc hoa'. TOi
nghi ching ta ai cling biét d&n Tam phudc, Luc hoa, ai ciing c6 thé noi
duoc, nhwng da lam dwoc chwa? Chua lam dwoce thi khéng cdé ich
loi gi hét.

May tuan trudc t6i & Los Angeles thuyét gidng, cd mét vi dong tu lai
noi voi t6i la dng co ‘tri’ kinh.

Toi héi: “Ong tri kinh gi?”

Ong noi: “Con tri kinh V6 Lwong Tho' da dwoc ba ngan bién (1an).”



Toi tra Ioi: “Ong khong cé tri kinh.”
Ong héi: “Nhw vay nghia 1a sao? Con méi ngay déu cé doc tung ma.”
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Téi néi: “Ong chi doc kinh, dng doc qua ba ngan 1an, dng khdng co ‘tri’.
Ong héi: “Thé nao ma&i goi la ‘tri’?”

Toi tra |&i: “Tri’ nghia la lam dwoc. Nhirng viéc Phat day trong kinh, 6ng
cé lam duwoc chwa? Néu 6ng chwa lam dwoc thi goi la ‘doc kinh’, cho
dén ‘niém kinh’ cling khéng c6 niém. ‘Niém’ 1a gi? Trong tdm éng thiét
c6; miéng c6 doc ma trong tam 6ng khéng co, phai khéng?”

Ong néi: “Da dung’”.

Miéng doc ma tam khong thiét co thi goi la doc kinh, ‘niém kinh’ con
khéng co6 niém thi lam sao co thé naéi ‘tri kinh” dwoc?

“T6i clr ra mot cau noi trong kinh: ‘Thigén hg khau nghiép, bat ké tha
qud’ (Khéo gilr gin khau nghiép, dirng dé y va ban chuyén quay cua
ngwdi khac) ng co lam khéng?”

Ong ciing rét thiét tha, Iac dau va néi: “Con lam khéng dwoc”. Lam
khéng dugc thi ban khéng co ‘tri’ kinh. Trong kinh luén Pai thira dirc
Phat néi véi ching ta ‘Tho tri doc tung, dién thuyét cho ngwei khac
biét’. Tho tri dwoc dat & hang dau. Ban da hiéu nhirng ly luan dic
Phatday va da biét phwong phaptu hanh, ban c6 thé demly
ludn phwong phap di thwc hanh dwgc hoan toan trong ddi sbng hang
ngay, dé6 mé&i goi la ‘tho tri’. Cho nén tho tri va doc tung la hai chuyén
khac nhau, khéng thé xem la gibng nhau duoc.

Toi day nhirng ngudi m&i hoc Phat, Itc ban dau phai dem kinh niém ba
ngan lan, muc dich dé lam gi? Do la day ban dem nhirng I&i da day
trong kinh nh& thudc 1ong, rdi trong doi sbng hang ngay luc déi xt voi
ngwoi va tiép xuc véi sw viec phai hoan toan Iam theo nhirng I&i day
do. Nhw vay méi goi la ‘tho tri’, m&i cd cam ng. Gia st ban khéng lam
theo rdi ndi voi t6i, toi tin khéng? Tai tin. Tai sao toi tin? Sy cam
&ng cila ban dwoc khéng phai tr chw PhatBé Tat, ma la cdm
trng ctia yéu ma quy quai, thiét Ia cé cam ng! YEu ma quy quai gia
tri ban, giup cho ban tang trwedng thém tham san si, giup cho ban tao
thém ac nghiép, giup cho ban di doa dia nguc A Ty mau hon.




Trong kinh Lang Nghiém doan sau chot dirc Thé Tén noi ngwoi hoc
Phat c6 nam muwoi th* &m ma; ma sé gia tri (pha khuay) chung
ta khédng thé coi thwdngoai thansirc manhclia ma. Néu tam
ban chanh trwc, hanh vi ngay thadng thi sé ‘cdm (ng dao giao’ v&i
Phat B6 Tat. Néu tdm va hanh vita vay thi s& ‘cdm &¥ng dao giao’
v&i yéu ma quy quai.

Xa hdingay nay rat phe tap, tinh hinh trong luc dao so véi ching
ta con phirc tap hon. Mot ngudi trong thdi dai nay mudn liéu sanh tr ra
khdi tam gi¢i dich that 1a khdng dé nhung cling khdng thé xem 1a qua
kho. Xem la qua khé thi cling sai lam. Dich that 1a cé phwong phap,
c6 con dwdng dan dén, nh&t dinh phaituan theo l&i day cla dirc
Phat va y theo dé ma thwc hanh.

B. TAM PHUOC:

1. Hiéu dwéng phu mau. Phung sw sw trwwdng. Tir tam khong sat
hai sinh vat. Tu thap thién nghiép.

Phwéc thlr nhat trong tam phuéc 1a hiéu dwdng cha me. Chang ta da
ndi rat nhiéu lan rdi. Chung takhdng niém thudc Idng kinh, nghia cua
kinh | m& khéng rd, tdm hanh trai nguoc véi loi day trong kinh, phai
nén biét day la toi bat hiéu rat nang, rat khdng kinh trong.

Phung s thay gido. Ong thay dé nhat cdia chung ta, nhirng nguwdi hoc
Phat, 1a ‘Bon Sw Thich Ca Mau Ni Phat. Bén sw day ching ta hoc
theo A Di Ba Phat, cho nén A Di Pa Phat ciing la ‘Bdn su’ cla ching
ta. Trong d&i sbng hang ngay chiing ta kh&i tam dong niém gi, tam dé
c6 gibng tdm cla Phat khéng? Niém dé co gibng niém cua Phat
khéng? Tam clha Phat ra sao, niém cda Phat giébng gi? Nhirng gi noi
trong kinh V6 Lwgng Tho va kinh A Di Da la chan tam caa Phét, 1a hinh
dang cla Phat. Chang ta c6 thiét tinh tim hiéu, thiét tinh tu hanh va lam
theo khdng?

Tu hanh la y chiéu theo tiéu chuan clia Phat da noéi ra, dem nhirng
suw suy nghi, tw twdng, va cai nhin sai lam cda ching ta trong d&i séng
hang ngay stra dbi cho dung tré lai. D6 goi la ‘tu hanh’. Néu chiing
ta hang ngay con gid v& d& lam gibng nhw modt ngudi hoc Phat ma
trén thwe té thi dang gat minh va gat ngwdi, nhw thé nhat dinh sé



cO cam rng voi ma; Phat sé khong gia tri ban ma nguoc lai ma sé gia
tri ban. Dung y cia ma giatri & ch6é nao? Dung y & chdé muon tiéu
diét Phat Phap, lam chwédng ngai Phat Phap.

Khéng nhirng trong d&i nay ban khong duorc tw tai, khong dwoc nhu y,
twong lai qua bao con dang s hon ni¥a. Chang ta cé y thirc dén hay
khdng? Ching ta c6 canh giac dén hay khéng? Cho nén t6i khuyén
khich cac vi dbéng tuco duyén clia ching ta thiét 1a vo cung thu
thang, trong d&i nay mat di than nguwdi ma doa vao ba duwdng ac (tam
dd) thi rat dang tiéc, néi khé nghe mét chat thi thiét 1a qua oan udng.

Cho nén co s& cla Phat Phap, cdn ban nhat cltia cac thir can ban 1a
‘hiéu kinh’. Pem hiéu kinh trién réng ra dén hiéu kinh tat ca ching sanh,
day la Phat Phap. Néu qua nhién cé thé lam dwoc hiéu kinh tat
ca chlng sanh, thi xin chdc mirng ban do, ban khéng nhirng vwot ra
khdi luan héi, ban con thoat ra mwodi phap gidi ludn. Vi chi cé Phap
Than Pai STméi cé thé hiéu kinh tat caching sanh dwoc mot
cach chan that. Kinh Hoa Nghiém cé n6i B6 Tat Vién Gido So Tru tré
lén md&i lam dwoc. B&i vay khong thé khdng phat tam; phat tam roi
phai hét strc nd lwc thwe hién, phai lam cho bang dwoc.

Trong cac hanh vi, tdi nghiép ndng nhat & nghiép sat sanh, cho
nén trong tam cla céac gidi luattbng hop cha Phat day cho chiing
ta ‘tor tam khong sat hai sanh vat’. Trong nha Phat thwdng ndi: ‘Lay tir
bi l1am can ban, ldy phuwong tiénlam dwong 16i. Phai vun bbi tam
tr bi, tuyét déi khong dwoc sat hai va khéng dwoc lam tén hai tat
ca chang sanh. Khdng cé tam tir bi khéng thé hoc Phat; [am n&o hai tat
ca ching sanh nhat dinh s& dem dén rat nhiéu oan thu, nhirtng mébi oan
gia va chud no lién tuc bao dén Ian nhau khéng khi nao dut duwoc.

Ngwoi thire  tinh (gidac ngd) tuyét dbi khong két oan thu véi ching
sanh. Nguoi két oan thu véi ching sanh déu vi ho con mé hoac dién
daova bjvd minh phién nao tréi budc. Muwdi nghiép thién 1a nén
mong can ban cia hanh mén (phwong phap tu hanh), ching ta phai
dem thap thién nghiép ap dungtrong d&i sbng sanh hoat thuwérng ngay,
noi theo nhirng tiéu chuan day trong kinh luan, phai t¥ co s& nay ma
bw&c vao clra Phat.



2. Tho tri tam quy, cu tac chung giéi, khédng pham oai nghi.

Buwdc vao clra Phat chuyén dau tién phai lam la tho tri tam quy y. Tam
quy vy la diéu Phat day dé chdng ta thoat ly luc dao luan hdi, la muc
tiéu phwong hwéngdan dénbd dé (giac ngd) niét  ban, muc
tiéu phwong hwédng nay dwoc goi la ‘Tam Bao'. Tam Bao gém co:
‘Giac, Chanh, va Tinh’. Trong bat ctr lic nao cling git gin dwoc cai tam
giac ngd ctia minh, ludn ludn giac ma khéng mé. Ching ta tir truéc dén
nay mé ma khéng giac bay gio thay ddi ngwoc lai nén goi la ‘quay lai
(hdi quy). Quay ngworc lai phai quy y (nwong vao) ‘Giac ma khéng mé’.

DPlrc Phat day ching ta tir trong sw hiéu biét (tri kién), sy suy nghi, va
céi nhin sai lam quay ngwoc lai, di theo sw hiéu biét chan chanh (chanh
tri chanh kién). Su hiéu biét thé nao méi goi la chanh? Chw Phat Bd
Tat tuyét d6i khdng ndi ‘Tri kién cda ta ma&i la chanh tri chanh kién, tri
kién clia cac vi déu 1a tri kién sai lam’. Khéng c6 Phat B Tat nhw vay.

Chw Phat Bé Tat néi vai chung ta: ‘Tri kién twong (rng v&i tw tanh 14
chanh tri chanh kién, tri kién ddi nghich v&i tw tanh la ta tri ta kién’. Noi
theo cach nay thi ching ta méidéng y. Tai vi ching ta chwa minh
tam kién tanh, phaithlra nhan cai nhin va s suy nghi cla ching
ta con sai lam, cho nén lic m&i bat ddu hoc khéng thé khéng nwong
nh& vao Phat. Nhwng Phat néi rat hay, Phat khéng day ching ta
phéi vinh vién nwong nhd Phat, chinwong nhd vao Phattrong
vong mot thdi  gian ngédn, khéng daychdng tay lailau dai. Phat
day ching ta tw minh phai minh tam kién tanh, kién tanh rdi thi khéng
can y lai Phat nia. Nhwng Iic chwa kién tanh chiing ta khéng nwong
nh& vao Phat thi khéng cé phwong phap nao hay hon nira.

Minh tam kién tanh dau cé dé vay sao? Phai doan phién ndo, phai
pha phién ndo chudng. Phién ndo lam chwédng ngai tw tanh cla chiing
ta, ban con phién n3o thi tuyét ddi khong thé kién tanh, phai con
hoc phap mon. Hoc phap mon phai pha sé tri chwéng. S& tri (sw hiéu
biét cla minh) cling lam chwéng ngai tw tanh. Pha trie hai thir chwéng
ngai nay réi mé&i minh tam kién tanh.

Chuyén nay noi thi d& ma lam thi qua kho. Cho nén dirc Phat day
nhitng pham phuday daynghiép chwéngvacdn tanh am
don nhw ching  ta phai phat nguyén cdu sanh Tinh  Dé; phwong
phap nay tuyét diéu qua di thoil Cé thé tam thoi khéng can doan



kién tw phién ndo ma vang sanh Tay phwong Tinh Bé; ciing khéng can
tu tap vo lwong phap mén, chi can cé day dua tin, nguyén, va hanh thi
déu cé thé vang sanh. Sanh dén Tay phwong Cuc Lac thé gioi thay
dwoc dirc Phat A Di Pa, tu hoc theo Phat, rdi méi doan phién nio va
hoc phap mén, nhw vay chiing ta méi cé thé dwoc giai thoat.

Do dé tho tri tam quy, ching ta phai quy y dirc Phat A DiBa, quy y kinh
dién Tinh Téng. Kinh diénTinh Téng hién nay chi c6 ndm quyén kinh va
mot quyén luan. Ban quy y ndm kinh mét luan thi rat tét; néu ché nhiéu
qua thi chon mét thi (b4t ky thir nao ciing dwoc) trong ndm kinh va mot
luan. C6 ngudi sé héi, mét thir khéng phai la qua it hay sao? Chang
ta thdy trong ‘Vang Sanh Luan’ va ‘Tinh D& Thanh Hién Luc, tw
xwa dén nay cd ngudicho dén mdtbd kinh cling khdng biét, tron
d&i chi niém cau ‘A Di Ba Phat, ho cling cé thé ding vang sanh hoac
ngdi ma vang sanh.

M6t cau danh hiéu cling c6 thé thanh twu, hudng chi 1a mét bd kinh?

Biéu nay chiing ta & co thé tin dwoc, giong nhuw trong kinh Kim Cang c6
noi ‘“Tin tdm bat nghich’ thi ching ta méi co6 thé thanh twu.

Tang bao, ching taquy yPai Thé ChivaQuan Thé Am B6
Tat. Trong Tinh Téng, ching ta quy y Tam Bao dwoc thwe hién trén ‘sw
twéng'. Pai Thé Chi twong trung cho ly tri, khéng phai cdm tinh. Quan
Thé Am twong trung cho tir bi. Cho nén kéu ban quy y Tang la kéu
ban quy y tanh tr bicta ly tdnh ma khoéng phai tanh tlr bi cia cam
tinh. T bi clia cdm tinh rat d& 1am hdng viéc. Tl bi phai dung Iy trilam
co s&, nhw vay m&i goi la tho tri tam quy.

Chung ta cé thé giai thich chir gi¢i trong ‘Cu tic ching gidi’ 1a nhivng
|1 ran day cla dire Phat trong kinh dién, chiing ta déu phai git 14y va
lam theo. Gi¢i khéng chi la mét vai gidi diéu nhat dinh, néu ban coi
nhirng I&i rén day trong kinh dién mét cach kj lwdng, nhivng gidi diéu
nay déu bao gdbm & trong d6 ch& khéng thiéu sét. Lai tv trong co' s&
nay khé nhap vao phap mon ctia B Tat.

Phap th®r nhat ctaB6 Tatlaphat tamrdong Ion, phat tam Bo
Pé. Mubn vang sanh Tay phwong Cuwc Lac thé gidi cac vi dong tu phai
ghi nh& ky cang, diéu kién vang sanh ma Phat ndi trong kinh cé ‘hai
cau tdm chi’. Trong phdm Ba Bac Vang Sanh cta kinh V6 Lwong Tho,



khong ké 1a bac Thwong, bac Trung, hodc bac Ha déu giong nhau &
ché ‘PHAT BO BE TAM, NHAT HUONG CHUYEN NIEM'.

Céi gi 1a Bd Dé tam? D6 1a tdm mudn dé chung sanh, ‘ching sanh vo
bién thé nguyén d&; néu ban con chan ghét mét ching sanh, ban
con thu 0an ching sanh do6, thi ban cé thé dén Tay phwong Cuc
Lac thé gi¢i khdng? Néi cho chuw vi biét: ‘Khéng thé dén duwoc’. Birng
noi mot ngay niém dén muwdi van cau Phat hiéu, niém mét triéu danh
hiéu Phat, ban cling khng vang sanh dwoc. Tai sao vay? Ban khéng
c6 B Dé tam, diéu nay khong thé khéng cha y!

Luc trwdc thay Ly thwong néi nguwdi ddi nay niém Phat, mot van
ngwoi niém Phat chi c6 hai ba ngwoivang sanh. Khéng phai ho
khong tinh tan, xau chudi niém Phat khéng bao gio roi khoi tay hét,
miéng subt ngay niém ‘A Di Da Phat’, ‘A Di Pa Phat’ khéng ngirng. Tai
sao ho khoéng thé vang sanh? Vi ho khéng cé B6 Dé& tam, khéng phu
hop tiéu chuan dé vang sanh! ‘Nhat hwéng chuyén niém’ ho lam dworc,
nhwng ‘phat Bd Dé tam’ ho chwa lam dwoc thi khdng thé vang sanh!

HAém qua Quan trwdng cé néi chuyén véi chang toi vé Khdng Lao Phu
T; dirc hoc cla ngai Khdng T co tirng giai doan, tirng giai doan
that rd rang, day la guwong tét cho chdng ta noi theo. ‘Tam thap nhi
lap’, ba muoi tudi mai lap, lap gi vay? Lap chi hwdng. Nha Nho nai ‘lap
chi’ 1a gibng chiing ta néi ‘phat tam’ trong nha Phat. Birc Khéng T lap
chi la 1ap chi hoc tap, ca d&i dén sc vao sw hoc van. Ching ta hém
nay lap chi phd dd ching sanh, ching sanh vd bién thé nguyén do,
chi ching talap la chi nay. T&¢ hoang thé nguyén la1ap chi, ching
ta thiét da lap chwa?

Nha Nho néi néu khdng Iap chi thi khéng c6 thanh twu gi c6 thé dé cap
dén, tai sao vay? Ban khéng cé phwong hwéng, khéng cé muc tiéu,
cho du nd lwc thém niva cling sé& khéng cé két qua. Phap xuét thé
gian so v&i phap thé gian con phai nghiém khac hon nhiéu, néu ban
khéng phat tamthi 1dm sao dwoc? Cho nén th(r nhét phai phat
nguyén, phat Bd Dé tam tirc 1a phat dai nguyén. Qua trinh hoc tap cua
dirc Khdng Tl dang lam gwong cho chiing ta noi theo.

‘T thap nhi bat hodc’ nghia 1a bon muwoi tudi khong con bj mé
hoac nira. Khdng bi mé hoac la khéng bi canh gi¢i bén ngoai 16i cudn,
thu hat, mé hoac nira. ‘Ngi thap nhi tri thién mang’ nghia la nam muoi



tudi thi hiéu rénhan duyénqud bao. Biét duwoc tat ca ching
sanh khéng ai la khong do nhan duyén qua bao tuan hoan ndi tiép nhau
ma tao nén nhirng hién twong nhw vay.

‘Luc thap nhi nhi thuan’. Sau chuc tudi tam an dinh réi, tam thanh
tinh hién ra. Kinh Kim Cang c6 noéi: ‘Tin tdm thanh tinh tdc sanh that
twéng’. Tri hué chan that hién ra. Thién tédng Luc T dai sw trong Phap
Ba&o Pan Kinh c6 néi ‘Nhwoc chan tu dao nhan, bat kién thé gian qué’
(tam dich: Néu la nguoitu dao chan that thi khong thay 16i 1am cda
nguwdi khac trong thé gian). Nhi thuan 1a khéng thay sw 16i 1dm cla
nguwoi trong thé gian. Trong kinh Hoa Nghiém Thién Tai déng tt trong
ndm muoi ba lan tham van ciing khéng ‘kién thé gian qué’, dé ciing
la canh gi¢i cua ‘nhi thuan'.

Pén bay muwoi tudicong phuthanh twurdi tdm phadi nhu thé
nao? ‘Tuy tdm s& duc nhi bat du ci’ (tam dich: Tuy sw wa thich trong
tam tat cd déu dwoc nhwng khdng vwot qua khudn phép, quy ci). ‘Cu’
la gi? B&i voi phap tanh hoan toan twong ng goi la ‘cl’, tuyét
dbi khdng trai nguoc véi phap tanh. Tay tam déu dwoc nhwng nhirng
thir nay tw nhién hop tinh, hop ly, va hop phap. Diéu nay thiét 1a tuyét
diéu! Ching ta trong nha Phat goi diéu nay Ia ‘dai tw tai’. Ddi séng tw
tai, cdng viéc tw tai, déi x&r vé&i ngudi, vdi sy vat ciing déu tw tai. Pay
la ché ching tathwdng ndi ‘loi ich chan that’, ‘chan that tho
dung’. Ngai Khéng Tl da dat duwoc, nguwdi hoc Phat ndéi dung ra
phai dat dwgc moét cach nhanh chéng va rbt rao hon.

3. Phat B6 Dé tam, Tin sau nhan qua, Poc tung Dai thira, Khuyén
tan hanh gia.

Diéu cubi cung 1a ‘Tin sau nhan qua, Doc tung Pai thira'.

Hién twongy chanhtrang nghiémtrong muwdiphap gidila qua
b&o; qua bao rat phire tap, néu néi dén trinh dd phire tap thi sw phirc
tap ctia nhan phai cé ty 1é twong dwong véi qua. Trong nhirng nhan
qué phtrc tap nhw vay ching ta phai can than dé y, thoi thdi khac khac
ludn ludn canh giac tuyét déi khdng tao ra nhan ac.

LGc ban dau khi t6i tiep xUc toi Phat phap, chd kham phuc dirc
Phat nhat la ngai chi day ban ty lo cho minh [nhin 16i cla minh], ma
khong day ban nhin [I6i] ngwoi khac. Cho nay ching ta khdm phuc



dén sat dat, nhirng gido giéi ma dirc Phat day déu nham ran day
mo&t ca nhan ctia minh ma khéng day nguoi khac. Néu ching ta khdng
tr ch® nay di vao ctra Phat, ban mudn dao nghiép thanh twu s&m hon
thi tuyét déi khéng thé nao lam dwoc.

Vi trung tdm cda sw tu hoc Phat phap la thién dinh va tam thanh tinh.

Néu bat ctr lic ndo cling lo nght dén hoan canh bén ngoai, phan
biét dén hoan cénhNbén ngoai, ban thr nght coj khi nao ban méi dac
duwoc dinh? Vinh vién khdng hy vong c6 ngay dac duwoc.

Néu ban mudn thiét sy dac dugc thién dinh, thanh twu dwoc tam thanh
tinh, phai hoan toan khéng theo dudi s viéc va canh gi¢i bén ngoai,
hay quay vao trong tdm ma dung coéng, day |a ché cao siéu cla Phat
Phap. Cho nén Phat Phap dugc xwng la ‘Noi Hoc', Ia day ban khéng
hwéng ra bén ngoai ma theo dudi va tim cau. Canh gioi bén ngoai, khi
gap canh thuan hoac gap canh nghich cling vay, gap nguoi tdt hodc
gap nguwdi xau ctng vay, ban ciing dirng dé y dén. Ching ta ding tam
chan thanh dé dbi x& v&i sy viéc bén ngoai; canh thuan canh nghich
cling nhw nhau, nguwdi xau nguwdi tdt ciing nhw nhau, nhéat dinh khéng
dung hai tdm niém khac nhau. Ban cé thé dung mot tdm chan thanh
nay dé dbi dai véi ngudi thi nguoi tot khen ngoi ban, nguwdi xau cling
khen nggi ban vi nguoi xau dwoc ban cdm hoa nén ho sé dut ac tu
thién.

Luc T6 noi mot cau rat hay: ‘Néu la nguoi tu dao chan that thi khong
thay 16i 1dm cla ngudi khac trong thé gian’. Néu thuwong thay |0i
ldam ctia nguoi khac thi minh sé that bai. Ngay nay chlng ta mac phai
mot can binh rat trAm trong, mdi ngay tr sang dén tbi déu nhin thay 16i
ldam ctia ngudi khac nhung khdng thay 16i ctia minh. Dén khi nao chiing
ta c6 thé khong thay 16i ngudi khac ma chi thay 16i ctia minh thi ching
ta sé thanh cong. Cong phu cta ban sé dac lyc, ban sé gat hai dwoc
sw loi ichchan that.

Nguwdi khac 1am cai gi va lam nhw thé nao cling c6 nhan qua riéng cta
ho. Quan trong la nhan qua cta minh, nhan qua cua ngudi khac ching
ta khdng thé nhan chiju thay thé cho ho ma ciing khéng thé gitp ho thay
dbi. Hon niva trong thei dai hién nay, ai chiu noéil6i ldam cia nguoi
khac? Nguwdi xwa cling khéng néi; chiing ta doc trong sach L& Ky viét
hoi thdi nha Han xem ngwdi ndo chiu néi ra 16i IAm cta ban? Chi cé hai



ngwdi, mot la cha me cta ban, hai 1a thay gido cta ban. Ho cé trach
nhiém néi ra 16i 1dam cha ban ma ban khéng phan dbi lai. Ban bé néu
ndi ra sé co sw xich mich thu han 1an nhau réi sé tim cach tra thu. Cho
nén khéng ai chiu nai ra 16i ldm ctia ngudi khac hét.

Chw Phat Bo Tat giang kinh thuyét phap thuwong ding cach néi khéo
ma nhac nh&, dé cho chang tanghe roi suy nght xem ty minh c6 pham
16i do hay khong. Néu c6 thi mau mau stra dbi, do 1a ‘néu co sai thi stra
déi, néu khong thi khuyén khich ngadn ngwa’. Chw Phat B
Tat khéng chi trich 16i [am cta ching ta ma chi néi mét cach gian
tiép khién cho chiing ta tw minh phan tinh, tw minh giac ngd. Tam cla
ho la tam thanh tinh, nén nhirng 16i 1dam dé cap trong kinh luan thuc
ra la Phat khong thay 16i lamcla bat cir mot ngudi ndo; day 1a sy cao
siéu tham &o cua nhirng phwong phap ran day cta Phat, tit cad déu
khéng danh méat tam thanh tinh.

Chuing ta phai ttr nhirng diém nay ma thé hdi, ma phan tinh, ma hiéu
dwoc 16ng tlr bi chan thanh cla chw Phat Bé Tat, vd cung twr bi; chi
can chang ta né lwc, y theo I&i day ma tu hanh, ban cé thé khongdé
y dén hoan canh, tw nhién c6 Phat ho niém, than H6 phap sé lo cho
ban; ban khéng can phai lo cé ngudi dén pha hoai hodc gay ra chuwéng
ngai. Néu khéng nhw vay thi nguoi khac chwa dén pha khudy ma
nguwoc lai chinh ban da gay chuwéng ngai cho minh. Ban nghi dén
nhirng chuyé&n nay dé lam gi? D6 chinh 1a vong twéng, phan biét, chap
trwdc pha hoai ban trwée. Day la ly do tai sao ching ta phai nhin thau,
phai bubng xa.

Phai tin sdu sy hd niém cta chw Phat; ho niém nghia la tat ca chw Phat
Nhuv Laithwong thwongtwdng nhé dén ban, thuwonglo lang dén
ban. Day 1a sw that khéng phai gid. Thién than hd phap tén kinh, kham
phuc, va ing hd ban. Néu lic nao ban ciling d& phong cai nay, dé
phong chuyén kia, Phat sé& khéng hé niém cho ban nira, than Ho
phéap cling sé khdng chiéu cd dén ban nira. Ban suy nghixem nén lam
nhw thé ndo, sy thiét thoi nay rat lon.

Cho nén hai chir ‘tin Phat’ khéng phai dé. Tin Phat thi dau con nhirng
thir vong twéng nay nira? Dau con nhirng the au lo, bdn chén, nhé
nhung ni*a? Tat ca déu dep hét, nhw vay méi cé thé nhat tamhwéng
vé dao. Pao & dau vay? Dao trc la sy sanh hoat thwdng ngay, tic la
&n com méac 4o. Trong kinh Kim Cang doan mé& dau co viét: ‘Dl



Phat Thich Ca Mau Ni dap y, cam binh bat, di vao thanh Xa Vé khat
thwe'. D6 1a ‘dao’. T d6 maéi biét, sy sanh hoat hang ngay khong co
thay dbi, cong viéc Iamhang ngay cling khong thay déi, tiép dai nguoi,
X ly céng viéc, tAt cd nhirng thir nay déu tiép tucbinh thwéng.

Chuw Phat Bd Tat khong gidbng nguwdi thwérng & chdé nao? Nguoi thé
gian trong moi hoan canh lic kh®i tdm déng niém déu la phan
biét chap trwdc, di ngworc lai voi dao. Chw Phat Bé Tat trong sanh hoat
thwdng ngay khong khéi tdm, khong dong niém, khdng phan
biét, khdng chép truwédc, hang thuan chang sanh, tuy hy cong dirc. Doi
sbng cia hotw tai, sw xa giao cla ho ciing ty tai, tit cd déu tw
taiva vién man.

Dai tw tai, dai vien man nay déu tlr tdm thanh tinh sanh ra. Kinh Kim
Cang c6 ndi: ‘Tintam thanh tinhtdc sanh that twodng’, sanh that
twdng tri hué bat nha; that twéng tri hué bat nha da hién ra, lam sao
khéng dworc tw tai chir? Lam sao khdng vién man chir? Tat ca co dwoc
déu do tam thanh tinh.

Cho nén trong moi thdi moi chd ngudi biét tu déu luén luén tru & trong
(git?) tam thanh tinh. B6 cling gibng nhw doan trwdc cd ndi dén tam
quy: Giac, Chanh, Tinh. Lu6n luén giac ma khéng mé, chanh ma khéng
ta, tinh ma khéng nhiém; niém Phat nhw thé cau sanh Tinh D, 1am sao
khong vang sanh dwoc ché?

Nhing duyén sy & thé gian, trong kinh Phat ¢6 noi: ‘Kha dac vi thé
gian sw, bat kha dac vi thé giany’ (tam dich: C6 thé 1am chuyén thé
gian, nhuwng dwng nén coy twdng cla thé gian). Hai cau nay noi rat
hay, chuyén thé gian cé thé lam. Trong kinh Hoa Nghiém cé noi: ‘Ly
sw vo ngal sy s vO ngai’. Chuong ngai & dau? Chwdng ngai & chd
‘thé gian y’. Thé gian y Ia gi? La vong twdng, phan biét, chap trwdrc, tat
cad nhirng th&r nay ban dirng nén cd. Y nghia clia hai cau nay rat sau,
rat rong.

Plrc Thé Tén thuyét phap 49 nam, gidng kinh hon 300 hoi. Ngai da noi
nhirng gi? Tc la néi nhirng thir ndy, ngan cau van chir néi khdng hét;
dbi voi ngudi, dbi vai sw viéc, dbi véi sy vat ma toi ‘twdng’ nhw thé nao,
c6 ‘twdng’ nhw thé ndo 14 sai rdi, twdng la da roi vao trong y thire; twéng
¢ day la vong tudng.



Nhw vay thiban sé hoi c6 ngwdi nao ma khéng coy tuwong nhw
vay? Rat tiéc la ban chwa gap qua, ban da gap toan la pham phu, cho
nén ban dem sy viéc nay coi rat binh thuwdng.

Tai sao chw PhatBé Tatkhéng co céach suy twdng nhw vay? Chuw
Phat B6 Tatbiét dwoc ‘van phap giai khdng (tAt cd phap déu la
khdng). Trong kinh Kim Cang c6 néi ‘Tam tam bat kha dac’ (ba th tam
khdng thé cé dwoc). Nang twdng (nhirng gi co thé twédng) dwoc déu la
khong; ‘Chw phap duy@nsanh, duy&n sanh tanh khdng' (tam dich: tat
cd phap déu do nhan duyén ma sanh ra, ban tanh cla nhan duyén
sanh la khéng). S& twéng (dbi twong dé twéng) déu la khdng. Nhw thé
ho con twdng cai gi nira? Khdong twdng nira! Tuy khdng twdng nhung
lic dbi pho gidi quyét cong viéc déu coé thé lam dwoc rat chu dao. Ho
lam sao c6 thé 1am chu dao nhw vay? Do la nh¢ tri hué da phat sanh.

Chung ta néu ra mét thi du, cac ban xem nhirng |&i Phat néi trong kinh
dién c6 hay khéng? Rat co th tw, y nghia rat mach lac, mét chut ciing
khong rdi loan. Khéng ké 1a néi ly hay ndi sw, cau nao ciing déu la
dao. Birc Phat co bao gi& khéi lén mét y twdng: ‘HOm nay t6i phai giang
cach nao day?’ Khéng cd! Khéng khéi tam, khéng dong niém, hoan
toan thuan theo tw tanh, tir trong tam tanh tw nhién tuén trao ra. Sw
viéc la nhw vay do.

Chung ta khéi tam déng niém mai, rét cuc réi cling déu thiéu sét da thi,
néi nhw thé nao di nira ciing khéng Iwu loat bang ngudi khac, chiv
nghia viét lam sao cling khéng bdng bay bang ngwdi khac. Cho nén
hoc Phat phai hoc chd khéng khéi tam, khéng dong niém, khéng phan
biét, vakhéng chiptrwéc. TA&t cd dungtdm chan thanh, tam
chan thanh tw nhién sé sanh ratri hué, twv nhién dwoc chw Phéat
gia tri. Gia tri & day nghia la chw Phat hd niém lo I&ng cho.

Tam chan thanh la tam Phat, tam ban cung tam Phat gibng nhau; t&
hoang thé nguyén la gibng voi nguyén cla chw Phat. Tam
nguyén giébng nhau, dirc tdm gibng nhau, chiing ta thé hoi y nghia nay
dwoc chwa? Trong sanh hoat thwong ngay cé thé lam duwoc may
phan? Pay la Iy do tai sao ching tatu hanh cong phu khong dwoc dac
lwe, khong thé cai thién dwoc ddi sbng sanh hoat cla chiing
ta. Nguyén nhan 1a & cho do!



Phan tinh va kiém diém ky cang lai mai biét chiing ta da lam sai. Chiing
ta hdm nay tuy thuadn theo phién nao, tuy thuan theo tap khi (thoi
quen). Phién n&o la tham, san, va si, ching ta tly thuan nhirng thi
nay. Khi mat thdy mau sac, tai nghe am thanh, néu hop y thi kh&i
tam tham, kh&i tdm ngao man I1&n; ngwoc lai néu khdng vira y thi nbi
tam san gian lén; tat ca déu la ngu sil

Cho nén bén ngoai hinh nhw cé hoc Phat, nhwng thwe ra khi déi x& voi
nguwdi, tiép xuc véi sy vat, khi khdi tdm ddng niém mot ti gi clng
khong stra ddi hét. Chir ‘tho tri’ trong kinh Phat day, chidng ta khéng
nhirng khéng l1am dwoc, khéng nhivng khdng hiéu nghia cia hai chi
nay, lai con hiéu sai nira! Chang ta ct twéng la mbi ngay dem kinh ra
doc mot lan thi ké 1a da ‘tho tri’, ban néi nhw vay la sai dén murc nao
roi!

Néu mudn cong phu duoc dac lwc, that tinh ma néi, cong phu dac
lwe tire 1a cai thién doi sdng cla ching ta; khéng nhivng cai thién doi
sbng ching ta hién nay, ma con cai thién ddi sau nira; y nghianay
rat sau rong. Y theo cach séng hién nay cda ching ta, dwa trén nhirng
gi Phat nai trong kinh dién Pai thra va Tiéu thira, khi ching ta da mat
di than ngwdi, néu mubn cé dwoc lai than nguoi rat kho, rat kho! Mat
than nguwdi réi sanh di dau? Phan déng 1a doa vao ba dwdng ac hét.

Lam sao biét dwoc doa vao ba dwdng ac? Chi can nghe nguoi ta
thwéng ndi moét cau thi hiéu ngay, cau néi gi vay? ‘Chét di lam quy!” Moi
ngwdi déu nght la chét rdi thi di lam quy. Chwa bao gi® nghe ndi chét
di tr& lai lam ngudi, chi nghe néi chét di lam quy ma thai.

Phat néi véiching tamotchan Iy ‘Nhat thiét phap tungtam
twdng sanh’ (Tét cd cac phap déu dotdm twdng sanh ra). Moi
ngwdi nghi la chét di déu lam quy hét; ban co cai y twdng nay, co
cach suy nghinhw vay, thi ban nhat dinh sé& di 1am quy. C6 dwoc may
nguwdi nghi rang sau khi chéttré lailam ngwdi hodc 14 sanh lén
trdi, thanh Phatthanh B6 Tat; cach néi nay ratit khinao nghe
dén! Lubn luon nghe nadi chét di lam quy thdi. Chung ta dirng twéng cau
noi nay rat binh thwdng chwa chac 1a dung. That ra cau néi nay rat dung
va rat binh thuong.

Tat ca cac phap deu do tam twdng sanh ra. Kinh Hoa Nghiém c6 néi:
‘Duy tdm sd& hién, duy thirc s& bién’ (tam dich: Tt tdm hién ra, t&r thire



bién ra). Day cling giai thich rd 1&i cla Phat néi rang ngudi chét di roi
mudn dwoc than ngudi trd lai rat khd. Hon niva phai y theo nguyén tac
trong kinh Phat noi, d» sau muén dwoc than nguditrd lai nhat
dinh phai 1am tron ndm gidi. Nam gidi cling gibng nhw ‘ngii thwdng’
trong Nho Gido, ndi dung ciing gidbng nhw vay.

Ngi thwong la: nhan, nghia, |&, tri, tin. Nhan 1& nhan tt, ban co6 lam
duwoc khéng? Baéi véi ngudi voi vat ban cé nhan tr khong?

Nghia 1a dbi v&i ngudi, véi sw viéc, ban cé tan tam lam hét nghia vu
chwa? Tuy la cé nhan tién cong nhwng khéng coi trong ma nghi d6 déu
la phan sy céng tac cda minh, minh phai tan tam tan lwc di lam cho
dang hoang. Day la dao nghia, khong phai dwa trén tién cdng ma minh
nhan dwoc, néu tién nhiéu thi lam nhiéu mét chut, tién it thi 1am xong
la dwoc rdi. Ngwdi nhw vay khéng cé nghia.

L&, gilra ngudi v&i ngudi phai dung 1& dé dbi xtr véi nhau.
Tri 1a ly tri, khéng ding cdm tinh dé& x& sw.

Tin la tin dung. Trong chi tin quan trong nhét 1a ‘khéng gat minh, khéng
gat nguwdi. Tw minh gat minh la lam trai véilwong tdm. Nhuw tuc
nglr thwong néi ‘khdng cé lwong tam’. Néu khéng co lwong tam thi lam
sao co s tin dung dwoc? O bén trong thi lam trai véi lwong tam, bén
ngoai thi dung trdm phwong ngan ké dé gat nguoi.

Pham nam th ndéi trén thi ban khéng dwoc than nguei nirka. Néu ban
lam tron dwoc ndm diéu nay, tw minh khéng hd then véi lwong tam,
thi doi sau sé dwoc than nguwdi tré lai. Chang ta coi nguwdi trong xa
hoi hién nay rdi tw minh xét lai, quan trong nhat 1a phai tw minh phan
tinh, minh cé lam tron hét khéng? Minh d&i sau c6 dwoc than ngudi tré
lai hay khong? Néu khéng cé nhan, nghia, 1, tri, tin thi d&i sau nhét
dinh phai doa vao ba dwong ac!

Poan trwédc cé ndi phadn déng nguwdi ta chét rdéi déu di lam
quy. Trong sau néo luan hdi khéng di dwdng khac ma phai chon
dwdng nga quy. Vi c6 cach ndéi nhw vy nén ciing c6 dao ly cla
no. Piéu kién cia duwongnga quyla tdm tham:tham danh, tham
loi, tham tai, tham s&c, tham nhiéu th& 1am; chi can tdm tham nang déu
la nghiép nhan ctda dwdng nga quy.



Tam san gian va dé ky nang la nghiép nhan cda dia nguc. Khéng co tri
hué, khong thé phan biét chanh va ta, chan va vong, thién va ac
la nghiép nhan cua sic sanh. Tham, san, va si la nghiép nhan cua ba
dudng ac.

Chung ta phan tinh thir xem ching ta c6 tham, san, si khéng?
Y niém tham, san, si nay nang hay khéng?

Néu y niém nay nang, ban phai can than canh giac di, twong lai 1a mot
mau den téil Ching ta mudn niém Phat ciu sanh Tay phwong Cuc
Lac thé gidi, nhat dinh phai diét trir tham, san, si, phai chuyén can tu
tap ba thr tw lwong la tin, nguyén, hanh. Néuy theo I&i day ma tu
hanh, d&i nay chang ta sé khéng boé phi qua. Nhan duyén cua ching
ta trong d&i nay that la rat thu thang, c6 thé gap dwoc Phat phap chan
chanh, lai cé thé gap dwoc phap mon thu thang nhét 1a phap mén Tinh
Pao.

Cai duyén nay thiét 1a khéng thé nghi ban; k& khai kinh c6 néi ‘Ba
thién van kiép nan tao ngd (trd&m ngan mudn kiép ciing khd gap
dwoc), cw si Banh Té Thanh cé néi: ‘Vé lwong kiép lai hy hiru nan
phung chi nhat nhat' (mdt ngay rat hiém rat khé gap trong véo lwong
kiép qua). Chang ta hdm nay cb nhién da gap duwoc, thién cin phudc
dirc nhan duyén c6 day du rdi, néu tw minh khéng thé ndm lay co hoi
ma dé né tréi qua, do thiét 1a rat dang tiéc!

H6m nay ching tatiép tucdam luan nhirng chwéng ngai trong
s hanh tri cla ching ta, thiét tinh ma noéi, Thé tén dang la mot nguoi
cO tri hué bac nhat. Gibng nhw nhirng ngwdi trong céc ton gido khac
khen ngoi ‘Than’ 1a ‘Khdng c6 gi khdng biét, khdng co gi la khéng co
kha nang lam dwoc’. Sau khi Phat diét d6 hai ngan nam tram nam,
nhirng chuwéng ngai clia chiing sanh d&i mat phap, Thé tdn nam xwa
trong lGc gidng kinh thuyét phap da cé néi qua hét, néu khéng co tri
hué siéu viét thi khéng thé néi ra duoc.

C. CHUONG NGAI CUA HANH GIA:

Nguwai hién nay tao tdi nghiép co thé noi la rat pho bién, tat ca déu dem
viéc nay coi thanh viéc thdng thwong, cho nén riét rdi khong ai de
y va quan tam den, ma khong biét qua bao rat dang s¢. Khéng ké xuat



gia hay tai gia, c6 may ngwdi hoc Phat da thiét giac ngd, thiét héi cai
roi? Trong kinh, Phat cling néi nhirtng nguwdi nay rat hiém, rat it co,
nhwng khdng thé noi khéng co, chi ndi Ia rat hiém ma thoi. Chang ta tw
héi minh c6 phai la mét trong thiéu sb nhivtng nguwdi drc Phat noi &
trén. Pay 14 diéu ching ta nén giac ngd, nén thirc tinh, phaithanh
that ma phan tinh va kiém diém lai.

Lac dirc Phat con tai thé, da cé mot sd Bd Tat té ra rat ngu xuan khong
cotri hué, tao ra rat nhiéutdi nghiép, cho du mudntu
hanh nhwng chwéng ngai qua nhiéu. Ho c6 phai thiét [a nhw vay
khéng? Chulng ta cé thé suy nghi xem nhirng viéc dé chwa chéc da la
thiét. Vi Thé tén ndm xwa xuét hién tai thé gian nay, cé rat nhiéu vi cb
Phat hodc dai B6 Tattrd laigiup d& cho Phat dé& hoang phap do
sanh. Ho thi hién trong ching Ty Kheo, ching B6 Tat, va nguoi hd
phap, khong ké ho cé hanh vithuan hodc nghich déu la cb y 1am ra. Tai
sao phai lam nhw vay? Vi muén day cho tat ca chung sanh, day thiét
la dai tir dai bi.

Néu khodng c6 nhirtng sw tiéu biéu (thi hién) nay, rat nhiéu phap dc
Phat khéng thé ndi ra dwoc. Tai vi dirc Phat néi phap déu la tuy co ma
noi; nhitng sw thi hién cta cac vi néi trén déu la thay maét ching
sanh ma thinh phap. Cé nguwdi thi trwec tiép hoi, day goi la ‘ngdn ngir
thinh phap’; c6 nguwdi cb y tao ra nhirtng ac hanh, dé cho Phat thay
dwoc ma lai khai dao (day) gido huén, day la dung than nghiép dé thinh
phap. Ngoai trir dung than nghiép va khdu nghiép dé thinh phap, y
nghiép cling c6 thé thinh phap. Ching ta ciing thwéng thdy dwoc
trong kinh dién Dai thra, chung dé t& vira khéi tdm dong niém, tuy la
chwa ndi ra Phat da biét dwoc. Gibng nhw trong kinh V6 Lwong Tho,
doan néi vé vua A Xa Thé, ho dung ‘niém’ dé thinh phap. Trong tam c6
niém nhw vay, chwa néi ra Phat da ké lai nhan duyén cua ho trong
doi qua khir. Do day co thé biét than, ng¥, y ba nghiép déu cé thé thinh
phap.

Cho nén khi chiing ta biét dwoc diém nay, chiing ta khéng thé dung tam
khinh man dé xem xét nhirng mat hanh cia hang Ty Kheo, B
Tat. Nhat dinh phai biét ho Ia vi dai tir dai bi thay thé ching ta dé thinh
phap. Nhirng gi ho biéu hién ra déu la nhirng y ac, khau ac, hanh ac
cua ching ta hién nay. Néu khéng cé sw thinh cau cta ho thi sé& khéng



co si gidng day clia Phat, chling ta lIam sao co thé biét dwoc 1a minh
da pham 16i lam? Biét dwgc minh da pham 16i lam rat nghiém trong?

Chung ta so' lwoc ctr ra mét thi du trong kinh, chuyén nay ching ta rat
thwérng nhac lai trong nhivng budi gidng kinh. Tuy [a thwéng nhac lai
nhwng nhiéu khi cing bi moi ngwdi quén méat. B4 la tay tam vui vé cla
minh hodc tly tdm wa thich cia minh ma ch&i mang, phi bang, si
nhuc ngudi khac, ma khéng biét sy dang so cda nghiép t6i nay.

Trong kinh, Phat da ké lai chuyén cGia mét nguwdi xuat gia luc Phat
con tai thé, chr khdng phai thdi mat phap hién gio. Nguoi xuat gia nay
y 1a minh hoc rong, thwdng nghe Phat giang kinh thuyét phap, nghe
nhiéu nén sanh tdm kiéu ngao ciing gibng nhw nguoi hién nay thwong
noi ‘diéu nay dang dwoc hanh dién’. Lac Phat con tai thé, vi nay tu
hoc rat tét, tri gi®i thanh tinh, nghe kinh rat nhiéu, cho nén réat kiéu
ngao. Kiéu ngao la phién nao, ban thdy vi nay khéng sanh tri hué ma
lai sanh phién no, vay la sai roi.

Con mot loai ngwoi tu hanh, tuy la khong cé tam kiéu man, ho tu khd
hanh, muén it, biét da, diéu nay rat quy. Cing gibng nhw doi sau nay
nhi*rng ngwoi [an tu] trong nui, trong tup léu tranh; so v&i nhirng ngudi
khac nhirng ngwéitu hanh nay qua thatthan tam thanh tinh hon
nhiéu. Tuy nhién ho lai chap twéng, chap twdng thi sai rdi. Trong kinh
Kim Cang néi rat hay: ‘Néu Bd Tat cé nga twéng, nhan twéng, ching
sanh twéng, tho gid twéng thi khdng phai Bé Tat. Phat khéng thira
nhan ngwoi nhw vay la Bé Tat. Chang ta nghi coi luc dirc Phat con tai
thé da nhw vay hudng gi la thdi mat phap bay gio, da hai ngan nam
trdm nam qua roi.

Lac Thé Tén contai thé, cd thé noicad ddidéu dung dé giang
kinh thuyét phap, ngai thuyet phap hét 49 nam. Luc d6 khoa hoc ky
thuat con chwa phat trién, cach xa noi Phat thuyet phap thi khong
thé nghe phép, vi vay co hdi nghe phap thiét la rat hiém hoi. Cho
nén Thé Tén thuwdng phai nhirtng dé tir xudt gia va tai gia biét giang
kinh thuyét phap di khap noi dé thay thé Phat hoang phap loi sanh. Co
thé ndi 1a nhirng vi nay trong 1&p hoc clia Phat day da tét nghiép ra
trworng. Ho co thé gidng kinh, biét phwong phap tu hanh, cling tu dwoc
rat tt, cho nén dwoc phai di khdp noi dé giang kinh thuyét phap.



Tri hué va phwéc dic cia dirc Phat déu vien man dwong nhién sé
dwoc tat cd moi nguwdi cung kinh. Nhirng hoc trd ctia dirc Phat dwoc
phai di gidng kinh da sb cling dwoc quan chang tén kinh, nhwng ciing
céd mot sb it khédng dwoc nhw vay, ma con bi ngwdi ta khinh khi va phi
bang nira.

Ching ta biét phién ndo tap khi cda ching sanh trong luc dao rat
nang. Nhi¥rng th&r phién ndo nhw tham, san, si, man, d6 ky khéng can
hoc cling c6 vi nhirng thir nay déu Ia phién nao tich 10y t&r nhiéu doi
trwdre; khi thdy ngudi khac xuat sdc hon minh, trong tam lién khong
phuc, tr d6 lién kiém moi cach di pha hoai. Nhitng chuyén nhw
vay trong d&i mat phap hién nay con nhiéu hon héi trwédc rat nhiéu, bat
c chd nao, bat ctr lic nao ching ta déu co thé thay duoc.

Hoang phap Igi sanh la chuyén tot. Tuy nhién chuyén tot thi sé gap
nhiéu ma chwéng. Ma chwéng la nhirng chuyén rac rbi, tuy 1a lam
chuyen t6t nhwng ban sé gap rat nhiéu chuyén can tr&, chuyén rac
rbi xay ra. Phat ndi thdi bay gi& cé hai vity kheo dwoc Phat phai
di thuyét phap. Néu phap sw cé dirc hanh, cé bién tai, cé thién xao, tw
nhién sé dwoc tin ching wa chudéng. Phap duyén cua hai vi phap sw
nay rat thu thdng, tin chung rat déng, dwong nhién cing dwdng ciing
rat nhiéu. Nhirng vi phap sw khac nhin thay thi trong tam khéng méy gi
vui, sanh tam dé ky va tim di moi cach dé gay chwéng ngai cho hai vij
nay. Cho nén ho mé&i bia chuy&n naéi 1a hai vi d6 pha gidi, néi ho chi biét
ndi ma khong biét lam, noi ho da pham bdn trong gidi (bdn gidi chinh
la sat sanh, trdom cép, dam duc, va ndi dbi).

Cé nguwdi di dém pha bia chuyén réi ndi cho ngudi khac nghe; co
nguwdi phi bang, dindi xau hai vi nay khién cho nguw®i nghe sanh
tam hoai nghi, méat long tin déi véi phap sw. Tl d6 phap duyén cla hai
vi nay dan dan gidm bdt, ngwdi nghe ciing bét di khéng it. Nhirng
nguoi dé ky da dat dwoc muc dich, dathanh coéng trong viéc pha
hoai va gay chwdng ngai cho hai vi phap sw ké trén.

Tuy nhién Phat néi 4c nghiép cta nguoi dd ky, phi bang, pha hoai hai
vi phap sw ké trén qua nang, qua bao cla ngudi doé |a doa dia nguc A
Ty sau triéu nam, sau triéu nam nay la dung thoi gian cua ching ta ma
tinh. Nguw®i Trung Qudc c6 5000 nam lich stv, cac vi thir nghi xem 5000
nam chi la mét nra cida mét van nam. Thdi gian doa dia nguc cua
nguwdi dé 1a gap 1200 1an nhiéu hon 5000 ndm cla lich st Trung Quéc.



Sau sau triéu ndm trong dia nguc A Ty hét rdi, tdi ciia ngudi dé cling
chwa tiéu hét, t6i ndng bao hét nhwng con tdi nhe con lai, cho nén
chuyén dén dia nguc Bang Hoat chiu tdi thém 4 triéu ndm nira. Sau dé
sanh dén dia nguc Hac Thang chju 2 triéu nam. Tiép theo lai chuyén
dén dia nguc Thiéu Nhiét (sw trtetng phat & day nhe hon) chiu thém 6
triéu nam. T6ng cong la 18 trieu nam. Cau chuyén nay la do Phat thuat
lai. Kinh Kim Cang c6 néi: ‘Nhuw Lai thi chan nglr gia, that nglr gia, nhw
nglr gid, bat cubng ngi gia, bat di nglr gid’ (tam dich: Nhw Lai la nguoi
ndi 1&i chan that, I&i dang nhw thé, ngudi khdng néi | Itva gat, khéng
n6i 131 khac biét). Phat tuyét déi khong néi mét 1o gia déi.

Chung ta thir nghT coi tao nhirng thir nghiép nay rat dé dang, tai sao lai
mac phai t6i ndng nhw vay? Diéu nay thiét lam cho ching ta suy
nghi khdng ra, hinh nhw chiu t6i nhw vay la qua nang, khéng hop ly ti
nao. That ra néu chw vi doc ki gidi kinh thi sé hiéu, trong Phat phap sw
dinh t6i khdng phai do mot ngudi nao dé dat ra, khédng nhw trong thé
gian c6 phap luat, cé quan tda x&r an; trong Phat phap khéng co, chuw
Phat B6 Tat khéng 1am quan tda, khdng lam thdm phan; trong Phat
phap khéng gibéng nhw phap luat trong thé gian, khéng c6 dinh ra
phai trirng phat tdi nhan nhw thé nao; chw Phat B6 Tat déu rét tir bi.

Néu thé thi tai sao lai c6 nhirng th&r nghiép tdi nhw vay? Toi nay dwoc
goi la ‘tanh 61, that la tw lam tw chiu. Dia nguc & dau? bia nguc la t6i
b&o clia ngwdi ta tw nhién bién hién ra chir khéng phai co ai tao ra mot
céi dia nguc dé cho nguoi ta vao chju tdi. Chuw Phat Bé Tat khong lam
nhirng chuy@n nhw vay, chw thién, quy, than ciing khéng lam nhirng
chuyén nay, Diém La Vwong cing khéng lam nhirng chuyén nay.

Lao cw si Chau Kinh Tru cé thuat lai mét cau chuyén va sau nay ciing
c6 viét trong mot quyén sach, hinh nhw twa 1a ‘Bat Pai Nhan Giac Kinh
Giang Ky’. Néi dung ctia cau chuy&n noéi dén nhac phu cta éng la éng
Chuwong Thai Diém. Ong Chwong gitr chire ‘Qubc Hoc Pai Sw’ vao thoi
Dan qubc va truéc d6 da lam ‘phan quan cia Dong Nguc'. BPéng
Nguc Pai Bé (vua ctia BPdng Nguc) la Pai Quy Vwong, quyén lwc cta
6ng vua nay chi thua Diém La Vwong mot bac. Chire phan quan ciing
twong to nhw chire bi thw trwdng hién nay, dia vi nay cling rat cao. Ong
Chuwong la ngudi hoc Phat, nghe ndi trong dia nguc ¢6 hinh phat goi la
‘bao lac’, ‘bao lac’ 1a dem cot sat ddt dé rwc lén rdi bat tdi nhan di dm



cot sat nong dé. Ong Chuong néi hinh phat nay qua tan nhan va dé
nghi Quy Vuong ctia BDéng Nguc nén bai bd hinh phat nay.

Ong vua Béng Nguc khéng trd I&i, mim cwdiva sai hai cha tiéu quy
dan 6ng Chwong di dén chd tdi nhan bi hanh hinh dé& xem; hai chu
tiéu quy nay bén dan éng Chwong di mét noi rat xa réi chi vé mét phia
va noi: “O phia trwdc kia”. Nhwng 6ng lai nhin khong thay gi hét; tr do
6ng ma&i hiéu hinh phat d6 khéng phai do ngw®i ndo 1ap nén ma to
trong tw tanh bién hién ra, chuyé&n nay hoan toan phu hop véi nhirng gi
néi trong Kinh Dia Tang B6 Tat B4n Nguyén.

Trong kinh néi dia nguc chi c6 hai loai ngudi cé thé thay dwoc, mot 1a
nguwdi tao tdi di chiu trieng phat bién hién ra; con loai th(r hai la B6 Tat di
vao dia nguc dé& ctru ching sanh. Khong phai hai loai nay, dia nguc &
ngay trwédc mat ban ciing khéng thay dugc, cho nén 6ng Chuwong nhin
khéng thdy. Nhw vay md&i ndi rang day khong phai van dé tan khéc
va nhan ttr, ma 1a toi tanh bién hién ra qua bao.

Ciing gibng nhu mot ngudi thuwdrng ngay hay lam ac, ban dém thuwéong
c6 ac mong. Ai lam cho ho c6 nhirng ac mdng nhw vay? La tw tanh cta
ho bién hién ra, tuyét dbi khdng phai 1a ngudi khac tao ra &c mong dé
cho nguoi d6 chiu, la tw ngwdi d6 bién hién ra.

T6i tv dau hinh thanh ndng nhw vay? Phat néi véi ching ta, déi twong
cla t&6i ma nguodi ké & trén tao ra khong phai 1a déi voi hai vi phap
sw. Néu ban phi bang hai ngwdi nay, that tinh ma noi khéng phai 13 toi
ndng lIam. T6i |4 tir chd ndo ma tinh? La tr ché tat ca nhirng tin d6 thinh
chung & trong khu vwc nay tai vi nhirng 1&i phi bang dé6 ma khéng tin
Phat, khéng chiu nghe Phat Phap nira, khdng chiu noi theo Phéat
Phap ma tu hanh. Ho dem thién can cta nhirng ngudi trong khu vuc
nay doan mét, dem phap than hué mang ctia nhirng chiing sanh nay
doan dirt. Ti la tir chd ndy ma tinh, vi thé nén tdi nay rat nang.

Trong kinh Phat néi giét nguwdi doat mat than mang ngwdi 1a chuyén
nhé. Ban giét di mot ngudi, 49 ngay sau ho di dau thai tré lai. Mot
nguwoi bi giét di rat dé 14y dwoc than nguwdi tré lai, tai vi bi giét khdng co
t6i, chi c6 nguoi di giét ngwdi méi cod tdi. Trong doi nay téi dwoc than
nguwdi, nho tdi con Mot chut phwdce thiva, tuy Ia bi ngudi khac giét di,
49 ngay sau dau thai cling c6 thé 1am nguwdi trd lai. Doi sau con ¢



thé tiép tuc hudng phudc. Cho nén giét ngudi lay mang nguoi thi toi
nhe, t6i lam mat hué mang ctia ngwdi maéi nang.

Nghe dwgc Phat phap khéng phai dé&, co duyén nay that 1a rat kho
dwoc, rat khé gap. Trong kinh c6 néi ‘Nhan than nan dac, Phat
phap nan van’ (nghia Ia Than nguwdi khé dwoc, Phat phap khé duwoc
nghe). Nghe dwoc Phat phap con khé hon dwoc than nguoi, diéu nay
la that khéng phai gid dau. Mot nguwoitrong doinay cd thé nghe
dwoc Phat phap, néu co thé giac ngd (tinh thirc) duwoc, ngudi do trong
doi nay sé lam Phat. Ho thanh Phat, ban thir nghi xem, chw Phat Nhw
Lai s& khéng ngdt 1o khen ngoi cdng dire ctia ngwdi d6. Néu ban hém
nay dem cai co duyén nay cat dirt mat, tdi cla ban ndng bao nhiéu? Toi
la tr ché nay ma tinh.

Cho nén Phat néi pham téi nay phai doa dia nguc A Ty 18 tri€u nam,
tlr dia nguc ra van con qua baothira. Tl dia nguc ra méi dwoc lam
nguwdi; Phat néi trong vong nam tram doi, khi sanh ra bi mu khéng cé
mat. Phai chiju dui mu ngay ttr ltc lot Idng! Sau 500 doi toi d6 tir tir nhe
di, nhwng van thuwdng sanh & bién dia; trong Phat phap bién dia nghia
la nhirng dia phwong ma tiéu chuan van hoa rat lac hau, ngudi thuwdong
rat ngu dbt, khong dwoc hoc hanh, nghéo nan, thwéng bi nguwdi khac
ché bai, tréu choc, trc hiép; tdt cd nhirtng thlr nay déu la do nghiép
bao doi qua khr tao ra.

Ngwei nay luc trwde cling tirng xuét gia, cling la ngwdi tu hanh, nhung
vi chuwdng ngai clia sw dé kyma tao ra t6i nang nhw vay, cho nén ho cé
lic cling s& cd mot niém tinh ngd mudn tu hanh, tuy nhién y niém nay
vira m&i khéi 1én, nhwng vi nghiép chwéng qua nang y niém nay rat
mau lai tiéu mat, nhw thé mai biét khd dwdng nao.

Chung ta phai khang dinh rang, trong d&i qua khir ching ta ciing da
tirng trai qua. Phat khéng phai néi ngwdi khac, that la dang néi chiing
ta d6. Chuang ta hdm nay dwoc than ngudi, dwgc nghe Phat phap, nén
biét trong dé da trai qua qua trinh dai nhw thé nao, da chju dung qua
nhirng toi bao rat nang! Phat ndi nhirng loi nay, ngwoi hién nay c6 may
ai tiép nhan va co thé tin duoc?

Boc kinh Phat va nghe gidng phap dwong nhw nghe ké chuyén than
thoai, dwdng nhw nhirng ‘chuyén than thoai’ Phat ké ra khéng co6 chut
gi dinh liu v&i chung ta, nao ng& dau nhirng chuyén nay chinh la



chuyén cua ca nhan ching ta. Phat noi twong lai nghiép chwéng tiéu
diét hét, ho s& sanh dén Tay phwong Cuc Lac thé gidi, sé& thay dic
Phat A Di Ba, A Di ba Phéat sé tho ky cho ho. Chuyén nay co that
khong? La that dé. Tai sao vay? Khi ching ta dad nghe qua mét danh
hiéu ‘A Di Pa Phat, da thdy qua tranh anh hodc la hinh twong cda
Phat A Di ba, trong A lai da thirc da co hot gibng cta Phat A Di Pa,
giébng nhw cau noi nhat lich nhT can, vinh vi dao chung’ (nghia la ‘mét
phen lot vao tai, hot gibng cia dao da dwoc gieo vinh vién roi ).

D. TIEU TRU CHUONG NGAI

Trong d&inay néuching takhéngcd gangtu hoc, khéng tiéu
trir nhirng chwédng ngai nay, chang ta sé khéng vang sanh dwoc, cho
du khéng tao ra tdi nang ciing khéng thé vang sanh. Néu nhw tiép
tuctao nhirng t6i nang nhw [phi] bang Phat, bang Phap, bang Tang, thi
chuyén rac rdi nay rat Ién, con phai di vao dia ‘nguc, bién thanh suc
sanh, lam ngwoi ngu si, phai trai qua vo lwong kiép nhw vay that la qua
kho!.

Cho nén chiing ta phai biét sam hdi, phai thanh that ma an nan. An
nan trén can ban la phai thay déi quan niém cla Chung ta, tir trong
tam stra dbi, tir trong sinh hoat hang ngay khi dbi x&r voi nguoi va tlep
xUc v&i sy viec ma lam. Chang ta nhat quyét phai thay dbi trén ‘sw
twdng’ maoi co két qua. Pirc Phat da vi chdng ta néu ra vai thi du nhwng
Vi sw viéc qua phtrc tap ndi ra khong hét; ching ta phai cé kha nang
nghe mot hiéu mudi, nghe Phat noi dén mét trwdng hop thi co thé lién
twdng dén nhirng trwdng hop khac twong tw, nhivng the nay déu
phai stra doi.

1. Bat co’ tha quéa (Khong dé y dén 16i clia ngudi khac)

Trwdc hét, tr nay vé sau dbi voi nhirng thién tri thirc hoang phap,
khéng ké nguwdi do la tai gia hay xuét gia, khi nhin thdy hoac Ia nghe
no6i ho pham 16i 1Am, tuyét déi khéng néi, phai that 1a [am dwoc ‘nhin ma
khéng thay, nghe ma khong biét’.

Chung ta 1a pham phu, ho & trong canh giéi gi, chiing ta lam sao biét
dwoc? Néu ho 1a pham phu ho tao ratdi 16i, ho sé& chju lay qua
b&o. Néu chiing ta di dén dau déu ké lai, dén dau ciing phan biét chap
trwdre, ching ta tw minh phai chiu qua bao, diéu nay that khdng dang ti



nao. Pay 1a tuyét khéng gay chuwéng ngai cho viéc hoang phap loi
sanh, tuyét khbéng gay chuwédng ngai co duyén nghe phap cua dai
chung trong vung nay.

Bét clr luc ndo cling khdng nén tim khuyét diém cda ngwdi khac. Gitr y
niém nay da la khdng tét hubng chi 1a lam nhirng viéc nhw vay. Diéu do
dbéi voi chuyén tu hanh ctia minh da sanh ra chwédng ngai rat 1én. Vay
thi chiing ta dang tu cai gi? Piéu nay khong thé khéng biét.

Piéu chung ta dang tu 1a: Giac, Chanh, va Tinh. Gidc ma khdng mé,
chanh ma khong ta, tinh ma khéng nhiém. Trong ba diéu nay Tinh
Tong dac biét chu trong tam thanh tinh, tam tinh thi c6i Phattinh. Ct
thworng di gay rac rdi cho nguoi khac, tam cua ban lam sao co thé
thanh tinh? Néu muon co tam thanh tinh, chuyen cla nguoi
khac ching ta khong can blet den nhw thé tam cla chung ta moi
dwoc thanh tinh. Cé y gay rac réi cho ngudi khac tuyét dbi sé khoéng
c6 tam thanh tinh; nhirtng ngwdi nhw vay nhat quyét khéng dac dwoc
dinh.

Néu khoéng co dinh thi sé& khéng cé tri hué, khéng cé dinh va hué thi
ngwdi d6 nhat dinh sé bi vé minhphién ndo che lap. Mot ngudi ttr sang
dén t6i déu bj vd minh che I4p thi 1am sao khéng tao t6i dwoc? Khong
thé nao dwoc ma! Day la diéu ching ta phai ghi nhé.

2. Khong nén tw khen minh ma ché bai ké khac.

Th hai, cho du ching ta tu hanh rat dang hoang di nira, hém qua toi
c6 nbi, cho ducbébng phucuaching tada dwoc dac lwc, da dat
dwoc suw tho dung chan that cua Phat phap, cling khéng dwoc tw khen
minh ma ché nguw&i khac. Day la can binh thwdng cé cia moi nguoi,
thwdng tan than khen ngei phap moén cia minh, va con ndéi minh tu
tap dwoc rat tét, ngwdi khac déu khdng bang, diéu nay khéng
dwoc. Pay cling 1a vong twéng, phan biét, va chap trudec.

Néu ban néi minhtu hanh rat t6t, dem so sanh v&i A La Han thi
sao? So sanh vé&i Bo Tét thi sao? Thua xa ma. Cé mét chat nay ma an
thua gi? Tuyét déi khong dwoc tw minh khen minh, tuyét dbi khéng
dwoc phi bang ké khac. Chuyén nay doi xwa cé, ngay nay dac biét con
nhiéu hon, qua nhiéu, khéng biét nghiép tdi nay nang.



Chung ta tu Tinh D6 niém Phat cau sanh Tay phwong Cuc Lac, khi gép
ngwdi tham Thién hodc ngwdi hoc Mat thi ciing nhw gép oan gia ké
thd. Nhw vay lam sao dwoc? Thién 1a do Phat truyén ra, Mat ciing Ia do
Phat truyén ra ma, néu ban ph| bang nhirng phap moén nay, nhw vay
khong phai la phi bangPhat rdi sao? Phi bang nhirng phap ma Phat day
réi sao? Nguoiy theo Thién, Mat tu hanh thanh céngrat nhiéu, ngay
nay tuy la it di réi, luc trwde rat nhiéu, nhw vay khéng phai la ban da phi
bang Tang roi sao?

Cho nén khoéng hay khong biét chiing ta & pham nhirng 16i ldam nay, tw
khen minh ma ndi xau ché bai ké khac, phi bang Tam Bao, dleu nay
phai doa dia nguc A Ty, t&r nay vé sau dirng lam chuy@n ngu xuan nay
nika. Phai nén co thai dd nhw thé nao méi dung? Khi thay ngudi
kha&c tham thién, ngudi khac tri chl, ching ta phai cung kinh dbi x&r voi
ho, cung kinh mét cach hoan hy, tan than ma khéng thé hay bang.

Vao nam 1977 khi t6i & Hwong Cang glang kinh Lang Nghiém, phap
sw Thanh Nhét c6 lai tham va dv ba ngay giang kinh ni¥a; ngai rat hoan
hy va con khuyén tin dd cla ngai dén nghe tOi giang kinh. Phap sw tu
theo Thién Téng, mdt hdm c6 moi tdi dén tham quan ty vién cla ngai,
t6i cling rat hoan hy nhan 1&i. Phap sw tru tri tai Chua B&o Lién & phia
sau cla Pai Di Son; dwong 1én ndi rat nhd hep, xe chay 1én khéng
dwoc, phai di bo khoang ba bén mwoi phut méi lén dén mot ngdi chua
nho.

Phap sw néi v&i tdi rang muc dich khéng mé rong dwdng 1én nui 1a dé
tao mot chat khé khan khi [én chua. Néu ban khéng phai that di dén
chua dé hoc héi thi dirng dén chua, cho nén khdng mé& réngdwong
ra, muc dich nay rat hay! Téi di dén d6 tham quan va rat kham phuc ho;
tv trwdc dén naytéi chwa thdy qua métdao trang nao trang
nghiém nhw vay. Tang chung trong chua co khodng bdn muwoi may vij,
méi ngay déu dung gi® toa hwong tham thién.

Phap sw moi t6i gidng khai thj tai Thién dwdng, tdi khéng thé noi tham
Thién khéng thé thanh twu, niém Phat méi thanh twu dwoc; nhu vay
khéng phéi la pha hoai dao trang cla ngudi khac rbi sao? Diéu
nay nhat dinh khéng thé 1am! Hén 1a luc truwdc t6i cd giang kinh Kim
Cang, Luc Té Pan Kinh, Vinh Gia Thién Téng Tap Chirng Pao Ca,
chuyén trong Thién Tdng t6i c6 gidng qua mét it, cho nén ‘Khau Pau
Thién’ cling khéng dén ndi té. Téi khen ngoi ho, khdm phuc, tan



than dag trang, khen‘ ngoi phap sw, khen nggi dai chung tham
hoc Thién tai do, day deu la nhirng dieu phai lam hét.

Sau khi ra v&, nhirng vi déng tu cung t6i Ién tham chua mai héi: ‘Phap
sw tan than Thién Téng nhw vay, tai sao lai niém A Di Da Phat?’ Toi
ma&i ndi v&i ho vi can tanh cda téi khéng lanh lgi, khéng bi dwgc voi
ngwdi tham thién, dwng néi tdi khéng thé khai ngd, ca viéc co thé
dwoc thiéen dinh hay khéng cling khéng chac nia. Con niém
Phat, nwong nho A Di Pa Phat cau sanh Tay phwong Cuc Lac thé
gioi thi t6i virng tdm hon.

T6i néi nhirng 161 nay déu 1a that, cho nén nha Phat co ndi ‘Néu
mudn Phat phap hung thanh, chi can Tang khen ngoi Tang. Tan
than khen ngoi I&n nhau, Phat phap mai cé thé phuc hwng lai, méi cd
thé phat trién rong ra. Néu ngwdi ndo ciing phi bang ché bai 1an nhau
thi khéng tét, tAt ca déu phai doa dia nguc A Ty. Chang ta phai hiéu dao
Iy ndy, can tanh cla tat cd ching sanh khéng gibng nhau cho nén Phat
m¢&i mé ra vé lwong phap mon.

Tat c& phap mon déu &ng co (tly theo cdn co va diéu kién cta ching
sanh) ma thuyét phap; ban thich phap mon nao, y theo phap mén dé tu
hoc déu c6 thé thanh twu. Cho nén ‘Phap mén binh dang, khéng c6 cao
thdp’, vay thilam sao cd thé phi bang dwoc? Khéng nhirng khéng
thé phi bang nhirng phap mon trong Phat phap ma ciing khéng thé phi
bang nhirtng tén gido khac trong thé gian. Hai ngan nam tré lai ton
gido tin nguwéng 1a yéu td duy tri trat tw trong xa hoi clia nhirng quéc
gia Tay phuwong, lam cho ngudi ta khi khéi tdm déng niém déu nghi
dén Thuong D&, cho nén it nhiéu gi ciing phai dé dat thu liBm mot
chat. Day 1a thién phap cua thé gian, ban 1am sao cé thé pha hoai n6
dwoc chir? Ban lam sao c6 thé néi khdng cé Than, khdng c6 Thwong
Pé dwoc chi?

Néu ngudi ta mat di tin nguwdng cua tén gido, tuy thuan theo phién néo,
thi khéng c6 chuyén ac gi ma khéng lam, nhw vay lam sao dwgc? Cho
nén déi voi nhirng thién phap trong thé gian cling phai tan than. Phat
day chung tatrong sau niém, ngoai niém Phat, Phap, Tang con
phai niém Thién nira. Thién nay la dai dién cho tbn giao, day la
mot quan diém dao dirc can ban, thuwdrng thwong vi hanh phuic cla tat
ca ching sanh ma muwu cau, vi sy hoa binh an lac cua tat ca ching



sanh ma suy nght. Tat ca nhirng thién phap trong thé gian va xuat thé
gian, chang ta déu phai ton kinh, phai tan than.

Chung ta sanh trwéng trong thoi dai hdm nay vo cung dau khd, dirng
théy khoa hoc ky thuat cta th&i dai hién nay phat trién, van minh vat
chat tién bo, ddi sbng vat chéat cia ching ta so v&i trwdc tién borat
nhiéu, nhwng nhitng thr hwéng thu ma ching ta c6 dwoc ngay nay,
chw vi hay binh tinh va suy nghi, ching ta phai trd bang mot gia rat
dat. The tinh toan kj mét chat, phan dwoc khéng da bu dap lai phan
méat di, ching ta méat di qua nhiéu ma dat dwoec rat it. Bai toan nay co
may nguwdi biét tinh, nguoi biét tinh cang ngay cang it!

Chung ta tén théat di nhitng gi? Luan ly, dao dirc bi tén hai. Phan cam
tinh dao nghia gitra ngudi va ngudi da mat, chan tinh da méat. Khéng
ké 1a khoa hoc ky thuat hdm nay cé phat trién dén dau di nira déu khong
thé bl dap lai duoc, cho nén méi néi la chd dwoc khong bu ndi chd
mat.

Tu hanh trong théi dai bay gid néuthanh congthi chw Phat Bd
Tat déu tan than va kham phuc. Tu hanh that bai mac doa vao dia
nguc A Ty, chw Phat Bé Tatclng gat dauva noi: ‘Buang réi! chac
chanphai nhw vay ma’. Tai sao vay? Phia trong cé phién ndo, phia
ngoai c6 du dé mé hoéc, ban cé dinh Iwc bao I&n dé cé thé dbi pho va
gilr virng dwoc? Ban cotri huébao I&n ma cd thé dem chan
twdngcla sw that nay xem xét mot cach rd rang? Nhuw vay maéi biét that
la khdng don gian. Khéng giéng nhw héi trwée, hdi trwdc phong khi xa
hoi tbt, nhan tam lwong thién, nguwdi ngwdi déu gitr 1€, tuan theophap
luat, khdng dam lam diéu xang bay, déu tén trong I&i day cla thanh
hién nén tu hoc rat dé dang.

Kho tin nhung co thé tin, kho tu nhwng chiu tu, day la nhirng nguoi
hao kiét xuat chung, la ngwdi ma chw Phat, Bo Tat, Thanh hién déu tan
than, ching ta cé phai la mét phan t&r trong nhdm nguwdi nay khéng?

Trong théi dai hém nay, méi cau Phéat day cho chung ta, ching
ta thtr suy nghi ky cang, y ngh|a sy lydéu rat sau rong; ti du Phat
day chung ta ‘Déi voi tat ca chung sanh khdng dé y dén 16i 1am cia
ho’. Pirng nén nhin khuyét diém cla nguwdi khac, dng néu 1én I6i
lam cla nguwdi khac, y nghia ctia cau nay rat sau réng.



DPiém th& nhat 1a c6 thé thanh twu dwoc dinh hué va tam thanh tinh cta
minh; tam thanh tinh phat kh&itac dung la tri hué. Tham, san, si, man
la 6 nhiém, tdm 6 nhiém khéi tac dung la phién nao, la tao nghiép.

Chuing ta khong dé y dén 16i ctia ngwoi khac. Nguoi trong thé gian tao
t6i, tao nghiép thi minh cling khbng man dén, nhw vay tam dé thanh
tinh hon, day la mét y nghia trong 4do.

Y nghia tht hai, khi ban gay rac réi cho nguwei khac, ban ndi ra I6i
ldm cla nguwoi khac, ngudi dé cam tam hay khong? Cé chiu
khdng? Néu khédng cam tam, khéng nhan chiu thi ban da két oan thu
voi ngudi do. Két oan thu thi nhat dinh phai cé sw bao phuc. Cho du
ban lam dwoc hoan toan khéo Iéo, ngudi khac ciing khéng biét 1a ban
gay ra, ban cé thé che day duoc hoan toan, tuy la ho khong biét ai gay
ra nhwng nhé va han & trong tam. Chét rdi di lam quy, quy co ngd
théng cho nén cé thé tim rangwi hai ho luc trwde. Tim ra réi oan oan
twong bao khéng bao gi¢ dwt dwoc. Do nay ban hai ho, doi
sau ho bao thu réi hai ban lai, d&i sau nira ban lai bao thu ho thém lan
nira, vinh vién réi nui! Con dwdng Bé Dé phat sanh ra nhiéu chwéng
ngai déu phat sanh ttr chd nay.

Cho nén ching ta phai gidi quyét van dé nay, nhat dinh phai tlr can
ban ma ha th(. Can ban la ‘B4t kién thé gian qua, bat kién nhan thj phi’
(nghia 1a Bing nhin 16i 1Am cta nguoi trong thé gian, dirng nhin
chuyén thi phi cta thién ha). Cho du la trong th&iqua khr cé tao
ra nghiép nhan nay, hdm nay ban da dem cai duyén nay doan dut.
Duyén cat dut roi, tt 1dm! Tuy 14 c6 nhan ma khéng c6 duyén nén
khéng c6 thé két trai. Chiing ta niém Phat vang sanh cling dem chuwéng
ngai giam di khéng it!

E. PHAP THANH TINH GIAI THOAT

1. Xa lia ché huyén nao.

Ké dén, Phat day ching ta nén r&i xa nhirng noi ndo nhiét; néu ban
thich ch® nao nhiét, ban th&r nghi xem céi tdm dé lam sao an
dinh dwoc? Pham nhivrng gi Phat cAm khdéng cho ching ta 1am, ban suy
nghi xem cac thw do déu gay chwdng ngai cho dinh va hué. Cho nén
Phat khuyén nhirng nguwo¢itu hanh chiung ta nén an tinh lai, hoan



canh cang thanh tinh cang tot, that giong nhw cau néi ‘Nhiéu mot viéc
khong bang it mét viéc, it moét viéc khdng bang khéng co viéc [gi xay
ra]’. Khéng cé viéc gi thi twong ng véi dao. Dao la dinh va hué.

2. Thiéu duc tri tac (Ham muén it va biét da).

Trong d&i sbng sinh hoat thwéng ngay Phat day chdng ta phai tri
tac, tri tdc thi thweng lac; bé di y niém ham mudn duc vong nay vi né
la c&n ban cua luc dao luan héi; néu nhirng y niém nay khéng doan dirt
ma contang trwdngthi rat khothoat ly sau néo luadn hdi; nén
than ching ta phai thanh tinh, tdm phai thanh tinh, hoan canh xung
quanh cling phai thanh tinh, d6 m&i la tro duyén tbt.

Dung phwong phap gi de doan dut vong twong? biéu nay rat quan
trong, vong twéng la gbc ré cua luc dao luan héi, l1a gbc ré cia ba
dwdng ac. Tinh Téngday choching taphwong phap niém
Phat. Chung ta khong cd bién phap khong suy nght, tw nhién dau oc
phai suy nghi, mudn khéng suy nght ciing khong dwoc. Phat biét dwoc
day la tap khi (thoi quen) ttr v6 lvong klep dén nay, néu vay thi nén
nghi nhirng gi? Nén nghi vé Phat va nghi dén kinh. Doc kinh that thudc,
thwdng nén suy nghivé nhirng dao ly trong kinh, phai suy nghi nhirng
th* nay mdi tét. Hodc lasuy nghivéy bao vachanh bao trang
nghiém cuia Tay phwong Cuc Lac thé gi¢i miéu ta trong kinh, nghi nhuw
vay cling tét.

Kinh dién Dai thira thworng noi: ‘TAt cd phap tlr tdm twdng sanh
ra’. Thwong nghi vé Tay phwong Cuc Lac thé gidi, cdnh gidi nay
sé& bién thanh Tay phwong Cuc Lac thé giéi; thwéng nghi vé A Di Ba
Phat, chanh béo than hinh sé bién thanh A Di Pa Phat, diéu nay
rat hop ly; khdng nén nghi sai, nghi twéngsai s& hong mat. Thay
sai, nghi twéng sai, qua bao sé khéng thé twéng twong dworc.

3. Vién ly loi dwdng (Xa lia danh Igri hwéng thu).

Phat néi théi mat phap cda ching ta hién nay c6 mét sd Bé Tat khéng
co tri hué. Nnirng B6 Tatnay bao gbébm xuéat gia lan tai gia. Chiing
ta hién nay thwong thoBd Tat gidi, déu mang danh 1a Bo
Tat hét; ching ta xay dwng mét dao trang, trong dao trang rat la nao
nhiét, ngay nao cling lam Phat sw, day thuworng dwoc goi 1a ‘hoang phéap
loi sanh’.



Chung ta & Dai Loan thuwéng nghe dén danh tir ‘M& tiém Phat’. Khi xay
dung mot dao trang dem noé kinh doanh nhw mét tiém buén, do goi la
‘m& tiém Phat. Nhirng nguoi nay duoc goi 1a ‘Bo Tat ngu si, BO
Tat khdng co tri hué. Ho di lam sy nghiép hoang phap Igi sanh co muc
dich gi? Muc dichla dé kiém 1&i, kiém tién. Khi tin ching cung
dwdng tién bac cang ngay cang nhiéu thi ho sanh tdm vui mirng. Néu
khong cé tién thi ho khéng vui, ding tdm trang nay ma lam viéc, tham
chi con di thuyét phap, tat ca déu Ia 16i 1am, tit ca déu la dang tao
nghiép toi.

Hudng chi con dung cac thir thi doan dé kéo tat ca than hiru tin d6 vé
v&i minh. Khdng nhirng vdy ma con mubn nhirng vi xuat gia va tai
gia phdi cung kinh, cing dwdngcho minh, phaituyét déitin
twdng minh. Phat ndi nhitng B6 Tatngu sindy vitai loi dé thuyét
phép, néu khéng cé loi nhuan thi ho sé& sanh tdm nham chan mét
mai. Nhirng chd nao khong loi nhuan (cung dwong it) thi khdng vira
longhop y, ho sé thay rang nhirng chd nay khdng cé thu vi va sé khéng
dén nhirng chd nay lan the hai nira.

Ho chuyén tim cau cung dwdng, tim cau sw hau ha va sw cung kinh cta
ngwoi khac, lam ra nhirng chuyén quai g&; nguwdi xwa cé noi ‘Hoa
thwong bat tac quai, cw si bat lai bai!” (‘Ong sw khéng lam chuyén quai
la thi cw sT khong lai cung kiéng!’). R6 rang la khéng vi loi ich cua tat
caching sanh, khdong vi giup d& tat cachang sanh liéu sanh
tlr xuat tam gi¢i, khoéng thé giup d& ching sanh cai thiénhoan
canh sinh hoat, day déu 1a nhivng ngudi ma Phat goi 1a B6 Tat ngu si,
khéng co tri hué, tao ra nghiép t6i, qua bao déu & trong tam dé (ba
duwdng ac).

4. Dung tdm khong hy vong (mong cau) dé thuyét phap:

Cho nén dirc Phat trong kinh ndi v&i chung ta rd rang, pham la co tam
mong cau cho du 1a vi ching sanh ma thuyét phap thi phap dé ciing
khdng thanh tinh, phap dé néi thatra & ‘bat nhw phap (phap
khéng duang). ‘Bat nhw phap’ nghia la kinh dién thi khéng sai ma ho noi
phap lai sai, nhirng gi ho néi ra déu khéng phai y ctia Phat. Ho khéng
‘nguyén giai Nhw Lai chan that nghia’ ma la ‘gidi sai Nhw Laichan
that nghia’, t6i nghiép nay rat nang!



5. Khéng dung tam tham 6 dé thuyét phap:

Phat tuyét déi khdng néi tdm tham 6 co thé gitup d& chung sanh? Minh
con dd khdng ndi cho chinh minh thi 1am sao dé dwo'c nguwdi khac? Chir
tham ma Phat noi & day 1a chi tham, san, va si. Chi 6 1a nhiém 6, ngay
nay ching ta noi la tam Iy & nhiém, tinh than, tw twédng, va kién giai 6
nhiém. Ty minh ¢é sy 6 nhiém trdm trong nhw vay lam sao cé thé giup
d®é nguwdi khac?

6. Khéng lay sw cung kinh, ciing dwéng, va mwu cau cho than
nay an lac lam sw lgii ich chan that .

Phat khéng noi (khuyén khich) sw hwdng thu cac thé cung kinh, tén
trong, cung dwdng, va hwéng thu ngd duc luc tran; khéng nhirng kinh
dién Tiéu Thira khong co, kinh dién Dai Thira cling khdng co, huéng hd
la dung nhi*rng tha doan va phwong phap lwong gat dé mwu cau nhirng
swv hwéng thu nay. Chuyén nay thi Phattuyét déi khdng cho
phép lam, ching ta nhat quyét khéng lam nhirng chuyén nay. Khéng
nhirng khéng thé lam, cai tdm niém tham nay ciing khéng thé co, tai
sao vay?Tai vinéu c6 nhirngtdm niémnhw vay nhét
quyét khdng vang sanh dwoc; cho du ban mét ngay niém mot tram bo
kinh, niém moét triéu danh hiéu Phat, cé dirc c6 noi: ‘Hét bé cbd hong
ciing ludng céng’, ban nght 1a ban cé thé vang sanh sao?

7. Dung tung kinh niém Phat dé dé nén vong niém.

Tung kinh niém Phat chi Ia phwong phap, muc dich ctia né la dé lam
chotam thanh tinh; dung phwong phap nay dem nhirng vong
twdng, phan biét, chap trwdc niém méat hét, niém cho tdm thanh
tinh hién ra; tam tinh thi cdi tinh, nhw vay méi cé thé vang sanh. Xin
ché demy twdng nghi sai di, dirng twéng la niém cho nhiéu Phat
hiéu méi dwgc vang sanh, vira niém Phat ma con sanh tam tham, san,
si, ma conlap muwu ké d& lam hai ké khac, nhv vay cé thé vang
sanh dwoc sao?

Phai nén biét rang, ding phwong phap nay dé niém mat hét
nhirng phién nao, vong twdng, phan biét, va chap trwdc, dé cho tam
thanh tinh va tam tt bi hién ra thi méi co6 thé vang sanh.



Cho nén khi ching ta kh&i tdam déng niém, ngdn nglr hanh déng phai
dem so sanh v&i nhitng gi Phat da day trong kinh. Tai sao Phat B6
Tat day ching ta phai 1am cdng phu sang va t6i? Téi da néi v&i chw vij
nhiéu 1an vé y nghia clia viéc nay, khoa sang va toi la dung dé ‘tri
binh’; héi xwa khoa cdng phu sang ti 1a mdi ca nhan tw 1am. Luc Phat
con tai thé va ltc Phat Phap méi truyén dén Trung Quédc, dai ching tap
hop tu tap chung la dé nghe kinh, nghién ctru, thdo luan ciing nhw vao
|&p hoc nghe giang; tu hanh thi m6i canhan tu hanh riéng ré chr khéng
c6 hop lai tu tAp chung, chi khi nghe kinh, nghién ctru, va thao luan méi
tu héi lai.

Trong Tinh P& Téng, nguwdi dé xwéng dau tién viéc tu hoi lai dé tu
tap chung la Hué Vién dai sw. Ngai kién 1ap Niém Phat Buwdng tai L6
Son, c6 123 ngudi ddng chung chi hwéng hop lai dé tu niém. Cac mon
phéi khac thi chwa c6 mai dén sau doi Pwdng moi bat dau phd
bién. Pung ra 1a hai vi dai swBach Trwong va Ma T dé xwdng xay
dwng tong lam. Xay dwng tong lam la chd trweong khéng nhirng phai
hoc chung ma con phaitu tap chung nira. Cho nén ché dé tong
lam 1a dac séc cia Phat gido Trung Quéc [sau doi Buong], trong
dé dai chung tap hop lai cung nhau tu tap. Cung nhau tu tap co ich
loi gi? Tlre 1a nwong dwa vao dai ching, méi ngudi riéng ré co luc sé
lam biéng giai dai, khi dai ching & chung v&i nhau bat budc méi ngudi
khong dung céng tu hanh khong dwoc; méi ngwdi  trong dai
chang khich 1& va dbc thaclan nhau, ai cling khéng dam luwdi
biéng. Cuing chung tu tap 1a c6 muc dich va y nghia nay!

Cho nén ché dé tong lam dbi véi ching sanh thdi mat phap rat co ich
loi; mét ngudi riéng ré thi dé lam biéng giai dai va dé thoai chuyén;
nhwng dai ching & chung mét chd dé tu tap chan chanh cé nhiéu thuan
loi hon nén mai lap ra cong khoa (budi tu chung) sang va ti. Noi dung
cta khoa tu sang téi la xem chiing ta cé binh gi phai ding thubc gi dé
chivra tri. Nhitng kinh dé tung trong khda sang tdi ngay xwa khéng
con thich hop cho ngay nay nira; néi cach khac nhirng kinh nay co thé
tri binh cho nguwoi thoi xwa nhwng tri khéng ndi binh cua nguwdi hién
nay. Vay thi phai lam sao? Phai tim ra binh hién nay cuia ching ta la
binh gi, can dung thubc gi dé chira tri.

Ngay nay ching ta tu Tinh B9, tung kinh A Di ba rat tot nhwng qua
ngan, y nghia qua sau; co thé ban sé& noikinh A Di Da rat dé hiéu,



khéng sau 1am, ban thlr xem chu gidi ctia Ngau ich dai sw va cha giai
cda Lién Tridai sw, ban sé ratkinh ngac ma biét rang kinh A Di
Pa rat tham sau, con sau hon kinh V& Lwong Tho. Cho nén hém
nay ching ta chon kinh V& Lwong Tho dé tung trong budi cdng
khoa sang va tdi. Hay doc kinh va nén thwdng nghi dén trong kinh Phat
day chung ta lam thé nao, ching ta cé lam dwoc khéng?

Khoa téi la dé phan tinh; néu da lam dworc thi phai tw khich & va tw nha
ngay mai phai lam cho tét hon; néu chwa lam dwoc thi phai tim cach dé
lam cho bang dwoc,y theoldi day matu hanh, dé6 méi 1a cong
khoa sang tbi, cong phu nhw vay méi cé cong dirc chan that. Khong
phai la budi sang niém mot 1an cho Phat, B6 Tat nghe, budi tdi lai niém
thém mot 1an cho Phat, Bé Tat nghe, khdng co ti gi lién quan dén hanh
vi sinh hoat cGia minh, nhw vay t6i nghiép sé nang |am, phai doa dia
nguc A Ty.

Khi gdp vua Diém La ban ma&i hdi: ‘M6i ngay tdi déu tung kinh sang tbi
khong s6t ngay nao, tai sao 6ng lai bao t6i phai doa dia nguc A
Ty?’ Vua Diém La sé& ndi v&i ban: ‘M6i budi sang ban gat Phat mot 1an,
budi tdi lai gat thém lan nira, gat ca doi ludn, ban khéng doa dia nguc,
ai doa dia nguc? Phai biét néu khoéng hiéu rd y nghia cta budi cong
khoa sang tbi thi dé déu la nghiép nhan cda dia nguc A Ty; ban gat
Phat B6 Tat, Phat B Tat khéng co trong thé gian, hinh twong bang dat
bang gb ban cling nhan tdm gat dwoc, vay thi tm ban qua tan nhan!

Thoi gian trdi qua thiét nhanh, budi gidng ngay hém nay la bubi chét,
lan sau & day cé cr hanh Phat Théat, xin moi cac ban déng tu tham
dw. Ba ngay nay ching ta thdo luan nhirng van dé nay cé lién hérat
chat ché déi voi sy tu hoc va sanh hoat clia chang ta.

F. CHANH PHAP TUYET BOI TUONG NG VOILQl iCH CHAN
THAT.

DPA4u tién chang ta phai thé nhan trong sinh hoat clia thdi dai hién nay tu
hanh rat khd khan, dung nhw drc Thé Tén cod néi trong hdi gidng
kinh Lang Nghiém rang ma chwéng qua nhiéu; nhirng gi méat ching
ta thay dworc, tai nghe dwoc, pham tat ca nhirng gi tréi ngwoc véi tam
thanh tinh ca ching ta déu thudc vé ma chwéng. Cho nén Phat day
trong kinh rat hay, ndm xwa khi Phat con tai thé lc gidng kinh thuyét



phap c6 mét so nguyén tac, nhirng nguyén tac nay duong nhién la gido
gi®¢i cho BO Tat va hy vong ngudi doi sau cling cé thé tuan theo.

Nguyén tac thr nhat, tAt cd phap ma Phat néi ra hoan toan twong
ing véi sw loi ich chan that, va cling la noéi Phat gidp ching ta c6 thé
dat dwoc nhirng loi ich nay trong d&i sbng hang ngay. Néu co thé dem
lai sw @i ich trong hién tai ma khéng co lgi ich cho d&i sau nira thi Phat
noi dé khong phai la lgi ich chan that. Loi ich chan that 1a d&i nay cé
dwoc lgi ich va trong nhiéu doi sau ciing ¢o loi ich. Chw Phat B6
Tat tuyét dbi khédng ndi nhirng gi trai nguoc véi nguyén tac nay.

Y nghia cla cau nay rat sau, vi ngoai Phat ra, trong thdi dai hién nay
giébng nhuw trong kinh Lang Nghiém c6 néi: ‘Ta su thuyét phap nhiéu
nhw cat séng Hang’; phap cua ta sw néi dwong nhién khongpha|
la chanh phap, tai sao c6 nhiéu nguoi tin theo? C6 nhiéu ngwoi Gng
hd nhw thé? Trong do nhat dinh phai c6 dao ly ciia no.

Néu dwa trén sy loi ich ma ndi, sbé ta sw nay cé thé giip ban hién
thoi dat dwoc loi ich tredc mét, nhwng nhat dinh khéng thé bao
damban d&i saucling coélgi ichnhw vay. Chang ta hay binh
tinh ma quan sat, khédng phai 1a khé hiéu, hién tién cé thé giup cho
ban dat dwoc danh van loi dwdng (danh loi hwdng thu), lam thda
man 1dng tham, san, si, kiéu man, va phién ndo ctia ban, chac ban ciing
rat vui thich vi nhirng gi ban mong mudn déu cé thé dat dwoc.

Thiét tinh ma néi, néu trong sanh mang ctia ching ta khdng cé nhirng
thtr phu quy giau sang, khong c6 nhirng danh Igi do, nhirng ta sw nay
cé thé gip ching ta dat dwoc khong? N&i cho quy vi biét, tuyét
dbi khéng thé duoc. Gia st ho c6 thé giup ching ta dat dwoc, thi nang
lwe cia ho vwot hon luat nhan qua rdi; ho co thé dap dé dinh luat nhan
qué chang? Chw Phat, Bd Tat con khéng lam dwoc, ho 1am sao co thé
lam dwoc!

T d6 co thé biét dwoc, cho du ho dung moi phwong phap dé lam nhuw
la ho giup ching ta dat dwocvay, thiét ra dé déu 13 nhirng gi trong
mang chiing ta d& c6 sén; chan twéng sw that 1a ‘nhat am nhat tréc,
mac phi tién dinh’, tam dich 1a ‘mét miéng an, mot miéng ubng déu da
c6 dinh trwéc’. Pham la nhirng ngudi c6 dau éc binh tinh mét chut déu
c6 thé thdy dwoc nhirng sw that nay; nhivng tin dd, tin ching theo ho
c6 phai la nguwoi nao cling cé thé dat dwoc danh loi huwdng thu nhw vay



hét sao? Khong han thé, chi cé mét it nguoi co thé cod dwoc thoi; néu
noi moi ngwdi déu dat dwoc thi dé méi la that.

Chi c6 mét sb nguwdi dat dwgc ma ngwdi khac khéng dat dwoc, thi do
chwa chac la that; nhirtng nguwoi dat dwoc 1a co duyén ctia ho chin
mudi, nghiép nhan thanh thuc, qua bao hién ra, chi l1a chuyén nhw vay
ma thoi. T do6 co thé biét khdng phai 1a nang lwc cdia ho (nhirng ta sw)
lam dwoc. Ho ¢ thé biét dwoc qua bao clia ban luc nao sé hién ra, ho
cé nhirng ndng lwc (than théng) nhé nay, ho cé thé biét dwoc khi
nao van may cla ban dén, biét dwoc khi nao ban sé dwoc thang quan
lén chirc, khi nao sé phat tai; nwong vao nhan duyén cia ban ho néi la
ho dén gia triva pho hd cho ban, ban mac Ia réi, kiép sau nhét
dinh phai doa ba dwdng ac. Cho nén day khéng phai lalgi ich,
khéng twong ng véi loi ich chan that.

Chlng ta mong cau sw phu quy & thé gian, khéng phai la cau khong
dwoc. C6 cau noi la: ‘Trong nha Phat ¢6 cau thi sé co cadm wng’, diéu
nay la that do, khong phai gla vay thi phdi cdu nhw thé nao moi
dwoc? Sy mong cau nay nhat dinh phai nhw Iy, nhw phap va co ly
luan phwong phap dang hoang.

Trén mat ly ma naéi thi phai cé tam g:hén thanh, tam thanh jtinh, va
tam dai tr bi. Trén mat sy ma ndi la diéu Phat day chang ta: bo thi.

BO thi tai vat 1a trong nhan, duoc giau cé 1a qua bao, cho nén ching
ta mudn giau c6 thi phai tu bo thitai vat.

Néu ban mudn théng minh tri hué, ban phai biét tu bé thi phap.

Néu ban muén khoé manh séng lau, ban phai biét tu bd thi vé uy (giup
cho nguwoi ta khong lo s@) .

Phat day ching ta tu nhan gi thi dwoc qua do, day la twong rng; khéng
nhirng twong (rng véi loi ichchan that, ddi véi phap cling twong rng;
dung nhw ly, nhw phap thi khéng cé gi 1a cau khéng dwoc. Néu chiing
ta mong cau nhwng khéng dwoc man nguyén, day la vily do gi? La
tai nghiép chwédng gay ra tré ngai va lam chung ta khéng dwoc man
nguyén.



Nhw vay thi phai lam sao? Phai tim ra nghiép chudng va tiéu trir no thi
s& dwoc man nguyén. Ly ludn, sw that va phwong phap mong cau
nay d¥c Phatda noi qua rat nhiéu trong kinh dién. Cac vi da doc
kinh V& Lwong Tho rdi, trong doé ndi rat day da; doc thudce rdi luc nao
co co hoéi quy vi nén nghién cuuthao luan nghia ly trong kinh, lam thé
nao dé ap dung vao trong doi sbng va cong viéc hang ngay cua chdng
ta, lam thé nao dé van dung nhirng nguyén ly va nguyén tac nay, nhw
vay mai goi la tu hanhchan chanh.

Cho nén phai twong (rng v&i lgi ich, v&i phap, véi ly luan phwong phap,
cang quan trong nhat Ia phaitwong (ng vdi sy doan dat phién
ndo. Nhirng phap gi ma thuyét ra tuyét déi khéng cé nhirng thir nay;
ma khéng day ban doan phién n&o, ma khuyén khich ban tang trwéng
tham, san, si, va [kiéu] man; ngwoc lai, chw Phat B Tat day ban xa
lia phién n3o, diét tan phién n3o.

Xa lia phién n3o thi cdng phu tu hanh cia ban sé& duoc dac lwc; diét
tan phién ndo, ban mé&i cé thé chirng qua, va cling cé nghia la ban
m&i dat dwoc dai vién man, méi dwoc dai tw tai.

Trong thdi mat phap hién nay cla chung ta, chw Phat Bé Tat tré lai thé
gian nay (tai lai) cing c6, khéng phai la khéng cd, nhwng khéng phai
dung mét than phan vai trd nhat dinh nao, cé khi la dung than phan cla
mot vi phap sw xuat gia, c6 khi la thdn phan cia mot vitai gia cw
si, trwdng gid; nhitng ngwdi nay nhat dinh phai khuyén ban niém
Phat ciu sanh Tinh D9, tai sao vay? Tai vi day la sv loi ich rdt rdo vién
man nhét.

Néu doi nay khéng thé vang sanh, khéng k& 1a ban tu hoc phap
mén nao, ban khéng co bién phap gi dé thoat ly luc dao luan héi, cling
c6 thé néi la ban khéng cé nang lwc dé doan ‘kién tw phién ndo’. Khéng
thoat ra khdi luan hoi, nhat dinh 1a thoi gian & trong ba dwéng ac lau
dai hon thdi gian & trong ba dwéng thién; day la diéu ma ching
ta khéng thé khéng canh giac!

Phat dung than dé lam guwong va thuyét phap cho tat ca ching
sanh. Can tanh cda ching sanh khéng déng déu v&i nhau, cho nén
Phat noi ra rat nhiéu phap mén dé tuy theo can tanh ctia mdi ngudi ma
giup cho ho thanh twu; day la ly do ma Phat néi ra phap mén va kinh
dién nhiéu nhw vay.



Trong kinh Dai Tap dirc Phat cé day cho hau thé rat rd rang, Phat néi
trong thdi Chanh phap thi Giéi Luat thanh twu; Chanh phap la thoi
gian mét ngan nam sau khi Phat diétd6; trongthdi ky Twong
phapthi Thien Binh thanh twu; Phat gido truyén dén Trung Quoc nham
ngay thoi ky Twong phap, cho nén Thién dinh thanh twu tai Trung
Quéc dich thwc 1a rdt huy hoang hwng thinh. Trong thdi Mat
phap thi Tinh D6 thanh twu; hién nay khéng ké 1a tinh theo sw ghi chép
cda lich st Trung Qudc hodc 1a suw tinh toan cla nhirtng nwéc khac,
2000 nam sau khi Thé Tén diét d6 1a thoi Mat phap, trong théi Mat
phéapthi tu Tinh D6 dé thanh twu, day 1a 1&i Phat néi (trong kinh Dai
Tap). Cho nén tit cd chw Phat B6 Tatnéu nwong theo nguyén dé tré
lai thé gian ndy, nhat dinhla sé& khuy&n moi ngwdiniém Phat cau
sanh Tinh D6.

G. BON NGUYEN TAC BE PHAN BIET CHANH VA TA

Trong kinh Lang Nghiém c6 noi: ‘Ta sw thuyét phdp nhiéu nhw cat séng
Hang’; Dwa vao dau dé phan biét chanh va ta? Ngwoc lai voi bon
nguyén tac ma Phat thuyét phap la ta, la cia ma noi.

1. Tuyét déi cung loi ich khéng twong rng.

bay la ma noi. N6i mét cach khac nhirng phap nao ma khi hoc xong
that sw la khéng co loi iqh, khoéng co loi ich tire la c6 ton hai; ton hai ch{)
nao? Chung ta khdng can phai néi ra, quy vi suy nght thtr xem, ciing dé
thay thoi.

2. Twre la twong trng véi phi phap.

Péi choi va twong phan véi nhivng gi Phat noi.

3. Nhat dinh 1a twong (rng v&i phién nao.

Néu ban tu hoc theo phwong phap ctia ho (ma), khéng nhirng la khéng
thé tiéu trr phién ndo, ma cang ngay cang tang trwdng phién nao, tang
thém tham, san, si, man, tadng thém db ky, tang trwdngthém sy tao toi
nghiép.



4. Tuyét déi twong rng v&i sanh tir.

Ciing c6 thé nai la ho khdng cha trwong thoét ly ra khoi luan héi, ho day
ngwdi sau khi chét di mau mau tré lai lam ngudi. Sau khi chét di, ban
mudn lam nguoi thi co thé dwoc than ngwdi sao? Khong han 1a vay, I&i
Phat néi la that do; Phat ti du sau khi ngwdi chét di doi sau co thé dwoc
than nguoi trd lai nhiéu ciing nhw dat trong moéng tay, khdng dwoc than
ngwdi tré lai nhiéu nhw dat trén dia cau nay. Cho nén nguoi ta mat di
than nguodi ddi sau cd lai dwoec than ngudi hiém cd nhw ‘16ng phung
strng lan’, khéng phai ai ciing cé thé co than ngudi lai dwoc.

Nhing ngu®i nao méi cé thé dwoc than nguoi tré 1ai? Trong kinh Phat
noéi rat nhiéu, phai gitvr tron ngld gii thap thién thi méi dwoc than
nguwoi trd lai. Ngi gidi 1a khéng sat sanh, khdng trém cép, khéng ta
dam, khéng néi dbi, khéng udng rwou. Thap thién 1a than cé ba, miéng
bdn, y ba, (khdng sat sanh, khéng trdm cép, khéng ta dam, khdng noi
déi, khdéng noi lwdi hai chiéu, khéng nai 101 thé ac, khdng ndi 10 théu
dét, khong tham, khong san, va khoéng si) t6i & day khong noi ky
n*a. Tw__minh suy nghi ky lwéng trong do&i nay nqid qi¢i va thap
thién ctia minh c6 thé lam dwoc dén 80 diém khong (80%). Néu dwoc
thi d&i sau quyét dinh 1a khong mét than nguwoi: néu khdng dwoc 80
diém thi doi sau khdng chic Ia sé dwoc than ngudi trd lai.

Cho nén ma thuyét phap thi twong (rng v&i sanh tlr va sau néo luan
hdi. Ma khéng day cho ban thoat ly ra khdi luc dao. Khi ching ta tiép
xUc v&i tat ca ching sanh, ban bé than quyén va nhirng nguwdi quen
cling nén ndi cho ho biét viéc nay, khuyé&n ho doan &c tu thién, khuyén
ho niém Phat cau vang sanh. Ban néi nhitng gi phu hop twong déng
v&i bdn nguyén tac nay thi déu 1a chanh phap; nhirng gi trai nguoc voi
bdn nguyén tac nay la ta phap, day la diém chanh ma ching ta nén
nho.

H. HANH TOT VA HANH XAU

Ching tacoé thé thay trong kinh dién Dai thira, chw Bd Tat thi
hién trong thé gi¢i nay mang rat nhiéu hinh thiec; thi hién lam nhirng
hanh tuy thuan véi phap tanh thi khéng c6 van dé gi hét, ching ta sé
khong hoai nghi va y giao phung hanh. Nhwng c6 khi cling thi hién tuy
thuan theo hanh xau, chung tasé khong dé phan biét ra dwoc, day la
diéu ma ching ta khéng thé khéng dé y dén.



Thi hién hanh x4u thi du nhw pha gi¢ihodc lacd ythj hiénra rat
nhiéu hanh vi tdi ac. Sw thi hién nay nhat dinh phai c6 nhan duyén dac
biét clia ho, do 1a dé do mot so doi twong dac biét ma sé khong tay
tién thi hién trong phan dbéng quan chung; néu ban c6 thé nhan
biét dwoc diéu nay thi ban da co tri huékha l1am.

Nhirng chuyén thi hién nay tlr xwa dén nay cling thuworng nghe dén; néu
co6 co duyén dac biét ban cling c6 khi gap dwoc. Phat cé 1&i day dac
biét riéng cho nhirng trwdng hop nay. Phat cr ra mot thi du trong kinh
Hoa Nghiém, trong 53 cudc tham van cta Thién Tai déng t& cé mot
s6 B6 Tat tuy thuantheo phién n&o. Phat goi nhirng vi nay 1a ‘Hué Hanh
Bb Tat, khdng phai 1a Bd Tat so cap (so hoc). B6 Tat so cap khong
c6 ndng lwc nay; tai sao vay? Bd Tatso clp con chwa doan dut
dwoc tap khi cla tham, san, si, va man; néu ho tao ra nhitng ac
nghiép nay thi nhat dinh phai doa vao ba dwéng ac.

Hué Hanh B6 Tatla nhitng hang ngu®i nhw thé nao? Nhirng Bo
Tat da hoan toan pha hét 4 twéng (nga twdng, nhan twéng, chung
sanh twdng, va tho gla twéng) va 4 kién (nga kién, nhan kién, ching
sanh kién, va tho gia kién) noi trong kinh Kim Cang. Pay 1a hang nguoi
nao? D6 la Phap Than Pai sima trong kinh thwéng néi dén chir khéng
phai la nguw&i thwong. Ho thi hién ra nhirng ac hanh nhwng trong tam
ho khéng cd, vi dd ching sanh ho cé thé mé rong clra phwong tién va
khéng bi gd bé chit nao. TAm cda ho thanh tinh, mét ti bui bam cling
khéng nhiém, ho c6 ban 1anh nay.

Ngwei Trung Qudc phan ddng déu biét hdi xwa cé vi Té Céng trwdng
130 (ngwdi Viét thwong noi dén voi cai tén 1a Té Dién Hoa
Thwong). Ban thdy hanh vicia Té Céng hinh nhw Ia khong gity
gidi luat va cling khong gilr thanh quy (cta nha chua), ma con dac
biét thich an thit cho. Dich that [a cé ngwdi Té Coéng nay, nhwng khdng
gibng nhw sw miéu ta trong tiéu thuyét, chuyén tiéu thuyét viét khong
chiu trach nhiém. Thé thi 6ng Té Cdng nay c6 nhitng hanh vi nhw vay
khéng? Trong Cao Tang Truyén that cd ghi 6ng an thit ché va ubng
rwou, va lai truyén Té Céng trong Cao Tang truyén rat dai, dai hon
truyén ky ca nhirng vi phap sw khac; hinh nhw cé dén bén ndm quyén,
do 1a chuyén that khéng phai 1a tiéu thuyét. Chuyén nay ghi lai
nhirng sw tich cia mét vi A La Han rng hoa thi hién & d&i chir khéng
phai ngw&i pham.



Ngai do nhitng hang ngwdi ma mét sé nguwdi tri gidi, gidng kinh, niém
Phat dang hoang trong ching ta khong cé kha nang dé duwoc, thanh
twu dwoc vé lwong cong dic; tam dia cia ngai thanh tinh, khdng
bi phién no tréi budc, ngai c6 kha nang nay. Ching ta khdng thé hoc
theo nhirng ngudi gidbng nhw vay, chiing ta chi cé thé kham phuc, cung
kinh, va tan than, tuyét déi khéng duoc bat chuédc; néu ban bat chuéc
va doa tam do thi ngai khéng chiu trach nhiém!

Gan day vao nhirng ndm dau thei Dan québc, xuat hién mét vi rat gidng
Té Coéng trwdng |d0; d6 la phap sw Diéu Thién & chua Kim Son, &
Chéan Giang, Giang T6; nguwdi ta xwng ngai la ‘Phat séng Kim
Son’, hanh vi clia ngai cling rat giong Té Cong vao thoi nha Tong. Cach
thire th| hién nay la ‘nghich hanh’; ban xem ngai moi ngay khdng tung
kinh cong khoa sang toi, tr d6 den nay khéng thay ngai niém cuon kinh
nao hét, va cling khéng thdy ngai tung gidi qua lan nao, ca ngay tw
sang dén t6i cwdi ha ha 1an 16n trong nhém cw si, cung nhau &n udng,
khéng cé cau né gi hét.

Ngai cé thé day cho nguoi ta kham phuc, moi nguwdi déu xwng ngai la
‘Phat séng’ va rat cung kinh ngai; bdn mua xuan, ha, thu, déng, ngai
chi mac mdt cai 40 méng, mua déng khéng thay lanh, mua haciing
khéng thdy nong, day thiét rat la lung. Ao ctia ngai ciing khéng co
giat, cd d&i ciing khéng tdm rira qua ma trén than thé khéng c6 mui héi,
khéng nhirng khdéng héi ma trén minh clda ngai lai c6 mui thom; ngai
khéng phai 1a ngudi thwdng; chiing ta hoc theo ngai khéng dworc, diéu
nay la thiét do.

Trong x& hoi hién nay, c6 rat nhiéu nguwdigid mao nhirng thanh
nhan nay, ho cling khong cau né go bd, nhwng ban thir xem xét k§y mua
déng ho cd méc 4o lanh khéng? Néu mua déng ho chi mac mét cai do
méng, thi d6 1a thir thiét; néu mua déng mac 4o day thiét day thi khéng
phai 1a th thiét. MUa hé coi ho c6 thé mac 4o bang da khdng? An
udng cé thé nao khong phan biét khéng? Khdng phan biét sach do tat
ca déu an hét. Néu ho lam nhirng sw viéc nay khéng dworc, rat co thé
ho chi 1a nguwdigid mao ma théi. Day la diéu ching ta phai dé v,
phai can than, hoc Phat khong thé dé cho nguwdi khac gat.

Hinh dang cé thé gat ngudi, ngdn tir c6 thé gat ngudi, viét thanh sach

cling co thé gat ngwoi, phai nén can than. Trong thoi dai hién nay, tw
do ngdn luan, ty do xuat ban, khéng cé han ché, khéng giong nhw hoi



trwdc. Ban hay xem triéu dai trwdc d&i nha Thanh, néu ban mudn xuét
bdn moét cudn sach, trong Phat gido phai thong qua sw kiém
soat clia qudc gia, khéng phai ai cling cé thé ty tién dem sach vé di lwu
thong. Nhirng dai dirc cao tang dwong thdi thAdm tra xem qua khéng
c6 van dé& ma&i dem trinh 1&n vua, dwoc phé chuan xong méi dwoc in
ra, khong tw do nhw bay gio.

Tw do cé s loi ich cla tw do, nhwng cling ¢6 rat nhiéu té doan; ta tri ta
kién c6 day day trong xa hoéi, ngwdi khdng cé trinh dé tri hué cao muén
khéng bi nhirtng th& nay mé hoac rat kho. Day la khuyét diém cla tw
do dan cha. Trong thei dai chuyén ché hdi xwa, hoang dé that sw 1a
co6 gin gilr tdm thanh tinh cho nhan dan, ngan ngtra khéng cho ho bi 6
nhiém. Ong vua c6 trach nhiém va s mang nay.

O Trung Qudc thdi xwa, nhikng ngwdi lam quan chanh vu, ciing nhw
chirc ‘hanh chanh thu trwdng’ hoac la huyén, thi trwdng ngay nay, ho
cling tuan tha ba gi¢i diéu (gibng nhw nguyén tac). Ba gi¢i do la chin
chir: “Tac chi quan, tac chi than, tac chi suw’. Bay la si* mang va trach
nhiém ctia nhirng vi quan nay.

Nhiém vu cta quan (vua) la lanh dao dan chung trong nwéc, vua ciling
nhw 6ng thi trwdng phai Ianh dao dan chung trong huyén thanh phd
do. ‘Tac chi than’ 1a 6ng quan phai Iy tam trang cla ngwdi lam cha
me dé& san séc cho dan ching; ngudi ta thwéng goi ‘cha me cua dan’
hodc la ‘phu mau quan’; ho phai gitp d& lam cho d&i sbng ciia dan
ching dwoc tét dep hon. ‘Tac chi s’ l1a 6ng quan con phai lam thay
gido va day dé nguwoi dan. Cho nén ba str mang cta quan chanh vu Ia
‘quan, than, su’.

Th&i dai dan chid ngay nay khéng cé ba s&r mang nay; nhirng nguoi
quan chanh vu ngay nay dwoc goi la ‘day t&¢ cia nhan dan’. Dan la
ngwdi chd, quan la t6i t&, dan mudn quan lam gi thi quan phai lam
chuyén d6. Ban th&r nghi xem chiing ta muén c6 mdt ngwdi quan
nhw cha me hay la mét ngwoi quan nhw day té trong nha?

Cha me lo lang cho con céai chu d&o nhét, nguwdi day to lam viéc cho
ban chwa chac co thé tin dwoc; cho nén rat nhiéu ngwdi hoi téi: ‘Phap
suw tan thanh ché d6 dan chu hay 1a ché d6 quan cha?’. T6i tra Ioi 1a
quan chu; tdi biét nhitng wu diém cGa quan chi thi nhiéu hon dan
chl va té doan (cia quan chu) ciing it hon dan chid. Néu quy vi doc



ky lich str thi s& hiéu rd, divng twdng la 1am vua rat ich ky; noi that ra ich
ky 1a diém tot clia vua; 6ng vua phai luon ludn dé y can than, luén lun
pha| lo dén sw lgi ichcha ba tanh (dan chung); néu lo 1a thi nhan dan sé
ndi day lat b triéu dinh. Néu ong vua mudn duoc sy ung hd cta toan
dan thi phai lam mot 6ng vua tét, thiét Ia phuc vu cho qubc gia va nhan
dan; nhwvay thidan mdidng hovua, vua moi gitv virng triéu
dai dwoc lau dai, méi truyén dén may mwoi d&i, may tram nadm. Cho
nén chuyén ché khéng phai 1a khédng cé wu diém, ngay nay téng théng
nham chrc bén ndm thi khéng co tinh than trach nhiém nhw 6ng vual

Tré lai van d&, moi ngudi ching ta déu 1a Bd Tat so cap, diéu thir nhét
ma Phat day chdng ta 1a phai biét s Ioi hai cla danh loi hwéng thu
(danh van lovi duéng), nhat  dinh la tiém nhiém khéng
dwoc. Nhwng danh van loi dwdng rat d& mé hodc nguwdi, da cé may
nguwdi co thé xa ly duwoc? Néu khong thé tranh dwoc nhivng sy mé
hodc nay, ching ta mudn thanh céng trong mét doi nay thi quéa kho.

Phat day chiing ta nén thiéu duc tri tic (mudn it va biét dd), duc vong it
thi rat dé thda man. Chang ta ngay nay mot ngay &n ba bira; héi Phat
con tai thé, mot ngay chi cé6 mot biva an. Ba bira &n cé thé an dwoc no,
40 mac co thé mac dwoc dm, cd mot cdn nha nhd dé che muwa d&
nang, doi séng vat chatnhw vay du rdi, phién no it, tam ma&i co thé
hwéng vé dao. Néu tham mudn s hwdng thu thi nhat dinh sé tang
thém tham, san, si, man, tdng thém phién ndo va danh méat chanh niém.

T4t ca nhirng thién phap ma Phat day, khéng nhirng ban 1am khéng
dwoc, cho dén nhirng y nghia ma Phat néi dén, ban ciing khéng thé
hiéu dwoc. Cai ma Phat goi la phudc dién thu thdng ban khéng cé kha
nang dé 1anh hoi dwoc; phwdc dién thu thdng nghia la Tam Hoc (Gidi,
Dinh, va Hué), Luc Do (B thi, Tri gi&i, Nhdn nhuc, Tinh tan, Thién
dinh, va Bat nha) va mwdi dai nguyén Phd Hién. Tuy 1a ban cé thé noi
ra dwoc, thiét ra ban cé tam khinh man déi voi nhirng I&i day cua Phat,
khéng chiu lam theo, khikh&i tdm dong niém, hanh vitao tac
déu twong (rng v&i ma, vay lam sao thanh céng dwoc? Cho nén Phat
day cho B6 Tatmd&i bat dau hoc nhat dinh phai xa lia danh Igi va
hwéng thu.

NG6i dén day, ching téi lai nhé téi Lién Tri dai sw, ngai la mét,trong bén
vi dai sw da co6 cbng trong ,viéc,phuc hwng Phat giao vao cudi d&i nha
Minh; khi nguwdi doi sau nhac dén Lién Tri dai sw thi khdng ai khéng tén



kinh va khdng hdm mé ngai hét. Lién Tri dai sw ndi lic con tré ngai
di tham hoc va rat ngudng md mét vi cao tang dai dirc dwong thoi,
Bién Dung ldo hoa thwong. Ngai thiét 1a cung kinh di ba buwédc lay mot
lay dén tredc maét l1do hoa thwong, vacung kinh thinh cau ldo hoa
thwong khai thi; 1ao hda thwong chi néi mét cau:

‘Ong nén nhé ky dirtng dé& danh van loi dwéng lam hai dén’.

NGi xong lién kéu ngai di vé, dai chung dirng & ngoai muc kich chuyén
nay déu cuwdi to cho rang ngai Lién Tri tir xa ba budc mot lay di dén do,
Id0 hoa thwong nhat dinh phai c6 diéu phap cao siéu gi dé day cho
ngai, nao ng® chi ndi cé6 mét cau nhuw vay!

Lién Tri dai sw c6 tdm chan thanh cung kinh va da tiép nhan (I&i khai
thi trén). Ngai néi vé&i moi nguwoi: ‘Lao hoda thwong rat dang duoc
ngwdi cung kinh, ludn noi I1&i chan that, khédng néi gi cao siéu huyén
diéu dé gat ngwdi doi sau’, cho nén ca doi ngai tuan tha theo 16 day,
sw thanh twu ma ngai c6 dwoc cling la nhd cau nhac nhé cda ldo hoa
thwong, ca doi xa lanh danh van loi duwdng.

L&i cia Bién Dung 130 hoa thwong rat gibng véildi Phat day cho
ngwoi so hoc, & phia trwed'c da coé néi qua, nhirng ngudi ‘phu hop twong
&ng véi loi ich, véi phap, véi doan phién nao, véi dai niét ban’ 1a thién
tri thiec chan chanh.

M6t ngwdi ham mubdn it va biét du co rat nhiéu loi ich, rd rang nhat Ia
ho gidm bét dworce rat nhiéu 16i 1Am, ching ta biét dwoc khéng nhivng la
ngwdi thé gian, ma nguwdi hoc Phat, ngwdi xuat gia co rat nhiéu 16i
lam; 16i ldm nay tr dau phat sanh ra? La tir tham duc ma sanh ra dé.

I. BA CWONG LANH CHANH CUA HANH MON

Trong kinh V6 Lwgng Tho dirc Phat cé day chdng ta ba cwong lanh
chanh ctia hanh mén (phwong phap tu hanh):

1. Thién hoé khau nghiép, bat ké tha qua (Gitr gin khau nghiép,
dirng dé y va néi den 16i cua ngwei khac).

Diéu nay bao hamy nghia vd cung sau rong. Trong ba nghiép: than,
khau, va y, dlrc Phat dem khau nghiép dé hang dau; tai sao vay? Tat
ca ching sanhtao nghiép dé nhat la khau nghiép. Ching ta nén



biét khdu nghiép, trong doan trwéc cd ké cho quy vi cau chuyén vé
ngwdi kifm chuyén néi  xau phap swgidng kinh, ly gian thinh
chung va phap sw, phai doa 18 triéu nam trong dia nguc A Ty; ti dia
ngucra phai trdi qua nam tradm dé&i mu 16a, va con khéng biét bao nhiéu
doi phai chiu ban cung ha tién, réi méi khéi phuc lai dwoc than
ngwdi binh thwdng, cho nén moi biét tdi bao clia sy tao khau
nghiép dé so nhw thé nao.

2. Thién hd than nghiép, bat that luat nghi (Gite gin than nghiép,
dirng vi pham luat Ié va mat tac phong)

3. Thién ho y nghiép, thanh tinh v6 nhiém (Giir gin y nghiép, phai
luén thanh tinh khdng nhiém 6)

Ba cau trén la ba cwong lanh chanh cia hanh mon, chL'mg ta phai nh&
nam long, nhirng gi tat ca kinh luan néi dén deu la dé giai thich rd ba
diéu nay, dé day ching ta phai luén 1am theo ba cwong lanh nay trong
doi sbng, trong coéng viéc, trong sw giao t& hang ngay.

Phong trao tw twéng clia ngwdi hién nay 1a phai méi hon, phai thay ddi
lubn, va phai mau chéng hoai. Tw twdng nay trong Phat phap co
khéng? Trong Pai thira Phat phap c6, nhwng rat khd, néu so hoc B
Tat cling c6 quan niém nay, yéu cau méi, thay dbi, va téc dd nhanh,
nhiéu khi di lac dwdng hudng ciing khong biét. Néu vay loai nguwdi nao
ma&i co6 thé 1am dwoc? Phat c6 néi Hué Hanh B6 Tat, Phap Than Pai
ST ma&i dwoc, nhirng vi nay tdm thanh tinh, tri hué da khai mé méi lam
dwoc.

Tam khong thanh tinh, tri hué chwa khai mé, sanh hoat trong phién
ndo ma doi mdi, doi thay ddi khédng nglrng va nhanh chéng,
nhirng quan niém nay tuyét di cé hai. Cho nén B Téat so cap (so hoc)
tdt nhat 1a phai di theo con dwéng cla nhivng vi dai dirc thdi xwa da di
qua; ban nén biét Phat gido truyén dén Trung Qudc dwoc hai ngan
nam, hai ngan ndm trudc & An D6 da truyén hét mdt ngan nam. Trong
ba ngan nam nay, pham nhirng ai di theo con dwong cl, nhirng ai thiét
tha & trong khudén phép cli khéng ai la khéng thanh twu; nghi ra nhirng
diéu tan ky méi la, ching ta khéng thdy ngwdi nao thanh twu cé; diéu
nay dich thwc dang cho chdng ta suy nghi va phan tinh.



Phat phap vathé gian phap khéng gibng nhau, ly luan va phwong
phap déu khéng gibng nhau, chiing ta c6 thiét I1a mudn thoat ly sanh to
luan hdi ngay trong d&i nay khdng? Pay la diém trong yéu trong sw tu
hanh cla ching ta. Néu thiét 1a mudn liéu sanh tt, thoat ra khdi luc dao
ludn héi, chiing ta phai coi trong 1o day cla dirc Phat; phai cau giai
(hiéu r&), phai thwe hanh, phai nd lwvc gang hét strc dé lam, nhw vay doi
nay ta méi co hy vong thanh céng duoc.

Phat day ta lam nhirng gi ta phai hét Idng di l1am; Phat day chidng
ta nhivng gi khéng nén 1am, ching tanhat dinh khéng 1am, nhw vay méi
dang la ngudi con Phét, hoc trd gidi ciia Phat; dirng nén lam mot ngudi
chi mang danh |a Phat tr ma khéng co thwc chéat cia nguwdi Phat
ter chan chanh.

G. PIEM QUAN TRONG CUA HANH MON

Lam nguoi con Phat ¢ ba Qiéu quan trong phai lam trong d&i sdng
hang ngay, khong thé lam thiéu dwoc:

1. Thtr nhét la doc tung.

Boc kinh 1a cam kinh trwéc mét ma doc. Khi ban hoc thudc long roi,
khéng can coi kinh cling c6 thé ndi ra thi goi la tung.

Poc va tung c6 muc dich gi? Khéng quén I&i day cua Phat, luén ludn
ghi nh¢ 1&i day nay trong Iong, nhé nhirng gi nén lam va nhirng gi
khéng nén lam.

2. Thtr hai la tu hanh.

Tu hanh 1a IGc ching ta khéi tam ddng niém, néu tdm niém nay Phat
khéng cho thi khi kh&i 1&n chiing ta phai lap trc dem né dbi tré lai. Tu
la stva dbi, hanh 1a hanh vi. Tw twdng, kién gidi, hanh vi, 161 néinéu
c6 16i 1am (16i 1dam nay la lay 161 day cta Phat [am tiéu chuan) thi dem
nhirng 16i [am nay stra dbilai, d6 goi la tu hanh. Cho nén tu hanh la tu
& ché khéi tam déng niém, & trong I&i noéi hanh ddng, phai thuwong
giac ngd, phai biét dwoc 16i 1am cta minh.

Trong nha Phat ching ta thuwong néi dén ‘khai ngd’, co rat nhieu nguoi
twdng khai ngd la cai gi rat huyéen diéu, rat cao siéu, khéng thé twdng



twong dwoc. Thiét ra tat ca déu la gat nguoi hét. Cai gi goi la ‘khai
ngd'? Toi biét I6i 1am cha toi, biét tat xau cla t6i, t6i giac ngd (biét
dwoc), dé goi la ‘khai ngd’. Néu ban cé rat nhiéu 16i ldm ma tw minh
khdng biét, d6 1a ban mé hodc dién dao; néu ban biét dwoc 16i 1am cda
minh thi ban da ‘khai ngd’. Pem nhirng 16i 1am nay stra dbi lai goi la
‘chan tu’, thé mé&i goi 1a ‘tu hanh’.

Cung kinh nguoi thién, wa thich chuyén thién, ca ngoi chuyén tét cla
nguwdi, day goi la ‘dlrc’; tdm diathanh tinh, binh dang, dai tir dai bi, goi
la ‘dac dao’. Tat ca déu & trong ddi séng binh thwdng hang ngay, dau
c6 gi huyén diéu va ky la? Cho nén phai hét strc hiéu rd, kiém diém,
va phan tinh, stra dbilai hanh vi, phai lam méi ngay, bat c liic ndo ciing
phai luén luén ghi nh¢ va lam theo.

3. Thr ba la dién thuyét cho moi ngwei biét

Dién la biéu dién, chir nay dwoc dung rat nhiéu trong nhirng budi noi
chuyén cua chdng ta. Phat B6 Tat 1a gwong tét nhat cho ching sanh
hiru tinh trong chin phap gi¢i. Ho déu la gwong tét nhat cho ching
ta bat chwdc theo. Ho biéu dién cho chiing ta xem; biéu dién nhirng
gi? Bay khong phai Ia biéu dién & trén san khau, ma la biéu dién trong
doi sbng, trong cong viéc, trong sw dbi dai tiép xac véi ngudi va sw
viéc, trong 10 n6i va hanh vi. LAm gwong cho nguoi khac noi theo, dé
cho nguwdi ta nhin thay thi sanh tdm cung kinh, ngwdng mo, va bat
chuwdc theo, day goi la ‘dién’.

‘Thuyét’ la gidng kinh thuyét phap, sw gidng kinh thuyét phap nay
c6 pham vi rat réng I&n. Trong kinh thuwéng néi khéng phai kéu ban
gidng toan bo kinh, bat ké khi gdp ngudi nao thi giang mét cau kinh,
nlra bai ké (hai cau k&) khuyén nguwdi ta; khi thién can chin mubi thi
khuyé&n ngwdi niém Phat, néu thién can khéng day da thi khuyé&n ngudi
ta drt 4c tu thién, tw cau phw&c dirc cho minh (cho ngudi do).

Thi du khi ban be gap nhau, ban hdi ho mudn phat tai khéng? Toi
biét phwong phap de phat tai, ban muén nghe khéng? Phat tai la
chuyén ai cling mudn nghe, m@i néi thi ai cling ¢ hwng thd mudn nghe
lién. Lam sao dé phat tai? Tu bé thi tai thi dwoc giau cd, pham vi cla
bd thi tai rat rong, khdng phai kéu ban dem tién tai di quyén cho nguoi
khac m&i goi la b thi tai; do 1a hiéu sai rdi. B thi tai 1a dung tai vat mét



cach thich dang dé lam Igi ich cho xa hoi, cho moi ngwoi, day la bb
thi mét cach chan that.

Ba thir trén day 1a chuyén Phat thwdng hay néi dén trong kinh dién: ‘tho
tri, doc tung, dién thuyét cho ngwdi khac biét’, chiing ta phai hiéu duoc
y cla Phat, phai biét lam cach ndo ma&i cé thé dat dworc loi ich chan
that cua Phat phap. Con moét chuyén quan trong ma trong kinh thwdng
ndi, do 1a ‘chung vu’, 16i 1dm lién quan dén viéc nay ciing rat 1&n.

‘Chung vu’ 1a gi? Thich lam viéc, thich kinh doanh va tao ra that
nhiéu sy nghiép, Phat noi do l1a 16i lam. Trong kinh Phat da tirng noi
qua, Phat ctr ra mot thi du ‘Néu cé B6 Tat', B6 Tat nay la B Tatkhodng
cO tri hué, kinh doanh rat nhiéu sy nghiép, téi ctr ra moét thi dy, thi
du nhv lam rabdo thap, diéu nay co y gibng sw xay dwng dao
trang; Nguwdi xwa thwdng ndi tao thap cung Phat thi phwdc bao vo
bién; drc Phat néi ngwdi nay tu phwdc cho du tao ra thap bang bay
bau & khap tam thién dai thién thé gi®i, Thé Tén néi: ‘Ta gdp vi Bd
Tat nay sé khong sanh tam hoan hy, d6 khong phai la chan chanh cing
dwdng ta, va ciing khéng phai 1a cung kinh dbi voi ta’.

Xem doan kinh nay, chiing ta nh& dén viéc vua Lwong V6 Dé gap B6
bé Pat Ma, vi To thi nhat clia Thién Téng Trung Quoc. Vua Lwong V6
Dé 1a dé t& tai gia va da tho gioi B Tat. Vua da xay téng cong 480 ngOdi
chua rat Ién va thich khuyén nguoi di xuét gia, vua da do tong cong
dén muwdi van ngudi xuat gia. Vua dung oai quyén va tai lwc cia mot
éng vua dé xay dwng chlia va cing du&ngngudi xuét gia.

Vua Luwong V6 Dé cdm thay rat tw hao vé chuyén nay, muén khoe v&i
T6 PBat Ma va hoi ‘Cong dirc cla toi Ién khong?'. T6 Dat Ma la ngudi
that tha, gibng nhw trong kinh noi: ‘tam thanh tinh vi chung sanh thuyét
phap’, nén tra |0irang: ‘Khong co cong dirc gi hét!’. Vua Lwong V&
DPé nghe xong cau nay thi khédng dwoc vui, nhw bi tat thau nwéce lanh
lén dau, ratthat vong nén noi: ‘Buoc réi, tdi s& khdng hé phap cho
6ng’. Vi thé So TS Pat Ma phai 1&n chua Thiéu Lam ngdi déi mat vao
twong hét chin ndm mai truyén y bat cho Té Hué Khal

Gia st ndm xwa néu T Pat Ma c6 thé tly thuan theo nhan tinh va noi
v&i vua Lwong V6 Bé: ‘Coéng dirc clia nha vua rat 1&n’ thi chang 1&
vua Lwong V8 Bé khong hd phap cho Té Sw sao? Nhwng mot ngudi
chan chanh tu hanh tuyét déi khéng vi danh van loi dwdng ma noi



ngwoc lai chanh phap. Chuyén ngai ndi la chanh phap, cho nén
vua Lwong V& Bé xay 480 ngdi chlia ma khéng c6 cdng dirc. Trong
kinh dlrc Phat néi néu ban xay thap bay bau khdp hét tam thién dai
thién thé gidi thi cling khéng cé céng dure.

Pao ly & chd nao? Pay Ia nhw phia trwdc co néi ‘Khéng phéi 1a loi
ich chan that’. Bay khéng phai la lgi ich chan that, khéng nhw phap,
khdng thé liéu sanh tlr, va cling khéng thé chirng niét ban, dbi voi
nhirng chuy&n nay khéng lién can! Nhirng chuy@n nay noi dé nghe mot
chut thi la phwéc die, phwdc dire hiru 1au clta luc d6 chung sanh,
khéng c6 dinh liu gi vé&i cong dirc hét. Cho nén nhitng phap ma Thé
Ton day cho Bé Tat déu nhat dinh phai phu hop va twong (rng v&i ‘ba
la mat’ (nghia cda ba la matla dén b& bén kia, vién man, hoan hao).
Viéc xay bao thap khap tam thién dai thién thé gi¢i cling khédng bang
gidng cho nguoi khac nghe bdn cau k&, nhw trong kinh Kim Cang c6
noi: ‘Cho dén tho tribdn cau k&', trong kinh Kim Cang c6 rat nhiéu thi
du nhw vay.

Kinh V6 Lwong Tho ndi con hay hon nira:

‘Gia linh cung dwong Hang sathanh. Bat nhw kién diing cau
Chanh giac’ (‘Néu nhw cung duong chw thanh nhiéu nhw cat song
Hang, cling khéng bang kién quyét diing manh cau thanh Phat’).

Hang thanh cuaTiéu thwala A La Han, cuabDai thirala tw
hang ‘Dia’ B6 Tattré I1én, Dang giac Bd6 Tat, va chu Phat Nhw Lai;
ban cing dwéong nhirtng vithanh nhan nay sé nhiéu nhw céat séng
Hang, Phat noi khéng bang niém Phat cdu sanh tdy phwong Cuc
Lac thé gi®i. Tai sao vay? Tai vi niém Phat cau sanh tay phuvong Cuc
Lac thé gidi 1a lgi ich chan that, lgi ich vinh vién, khi sanh dén Cuc Lac
thé gidi vién chirng tam bat thoai trong mot doi sé thanh Phat.

Cho du néi 1a khéng thanh Phat, thdi gian & Cwe Lac thé gi¢i lam B
Tat, ban sé& la A Duy Viét Tri B6 Tat, ban sé& cé tri hué, than théng,
vanang lwc d& dd tan tat ca ching sanh cé duyén véi ban trong
khdp hw khéng phap gié¢i, ban sé& c6 thé giup d& ho; néu ban cling
dwdng Hang sa thanh thi ciing chi la tu dwoc mét chat phwdc théi, tri
hué va dirc nang clia ban khdng thé hién ra, ban khéng nhirng khdéng
thé dd ching sanh, ma tw minh ciing khéng d6 dwoc; chuyén nay Luc
Té Hué Nang ndi rat hay: ‘Sanh t&r dai sw, phwdc khong thé ciru



duwoc’. Cho du phudc Ién hon niva cling khong thé liéu sanh tt, ban
cling khéng thé ra khéi luan hoi.

Mudn liéu sanh tr thoat khdiluan hdithi phai tu vatich Iy céng
dirc méi dwoc; trong cac thir cdng dirc khéng co gi sanh bang niém
Phat cau sanh Tinh dd. Tai sao tam nguyén thu thang ctia minh phat
khdng dwoc? Phién ndo tap khi con rat ndng van la doan dit khéng
duoc; tdm van khéng thé tinh dwoc, day la vi nghiép chwéng tap
khi ctia ching ta ttr vé thi kiép dén nay qua ndng va gay ra chuéng
ngai cho chung ta.

Chuing ta rat mudn tam dwoc thanh tinh, rdt mudn twong (rng véi Phat,
nhwng lam khéng dwoc; lam khéng dwoc tai sao gap dwoc phap
mon nay? Tai sao gap dwoc bd kinh nay? N6i mét cach khac, ching
ta cd thé gdp dwoc phap mén nay va bd kinh nay, thién can, phwdc
dlrc, nhan duyén cua ching ta dé thanh thuc (chin mudi). Sau khi gap
dwoec, mudn lam ma lam khéng dwoc, day 1a tai vi nghiép chwéng sau
nang, tuy la co day di nhan duyén nhwng con mot sd chwdng ngai, chi
can chung ta dep xong chw&ng ngai nay thi chung ta sé thanh céng.

Dung phwong phap gi dé dep tan chuéng ngai? Poc tung. Néu cé vai
nguwdi ban cé cung chung chi hwéng khi gap nhau nén thwdng nghién
ctru thdo luan; nhét dinh ding co tw i, hay dem 10i lAdm clia minh noi
ra, phat 16 sam héi. Hai ba ngwdi ban cung chung kiém diém that tinh
dé tim ra sw sai 1am, t4t cd cung nhau nghién ctru thdo luan dé khac
phuc nhirng tap khi phién ndo nay.

Thién can, phwdc dic, va nhan duyén cua ching tatrong doi nay
vlra dung lac da chin mudi, chi tai mdét chat chwdng ngai nay can trd;
dem dep chudng ngai nay di thi chung ta sé thanh céng, quan trong la
& chd nay. Cho nén phai ghi nhé that ky ba diéu: ‘Tho tri, doc tung, dién
thuyét cho ngwdi khac biét’. Cong dirc nay khong biét Ién hon gap bao
nhiéu 1an viéc vua Lwong V6 Bé xay dwng 480 ngdi chua. Birc Phat noi
néu c6 ngudi xay thap bang bay bau day khap tam thién dai thién thé
gioi thi cling khéng sanh bang ban dau.

M@i I&i ndi clia dirc Phat déu 1a chan that; ching ta ké ca ca nhan cua
t6i mbi nguwdi déu cé rat nhiéu tap khi va phién ndo, mudn stra ddi ma
stra khéng hét. Téi c6 mot loi diém 1a méi ngay gidng kinh cho dai
chung, cé rat nhiéu co hdi dé phan tinh. Néu khoéng dién thuyét cho



ngwoi khac, co hdi dé phan tinh cia ban it di; néu thwong khuyén
nguwoi khac dwong nhién cling la khuyén minh, day co dao lynhat dinh.

Hy vong la ching ta nhadm vao phuwong hwéng nay, muc dich nay, no
lwc gang stre thi ba ngay hop mat nay sé rat céy nghiava co thé
gilp chung ta tiéu trr rat nhiéu chwéng duyén & trwdc mat. Biét phai tu
hanh nhw thé nao mai la cdng dirc chan that, méi la 1&i chan that cda
Phat da day cho chung ta.

Trong qué trinh chuyén ngi chdc khéng tranh khdi thiéu sét, xin cac
bac thirc gia hoan hy pht chinh cho. Xin thanh that cam on.

M&t nhom Diéu Am cuw si, 6-15-2003
PHU LUC

Céc ba ndi tro lam cach nao dé tu Bd Tat dao ngay trong doi séng hang
ngay.

M&i ngay lam mét sb cong viéc lap di lap lai hoai nhat dinh sé cam
thdy budn chan, nhat la nhitng ba néi tro hinh nhw vinh vién cam
thdy khéng cé ngdy nao gidi thoatra dwoc, rat nhiéu nguwdi cdm
thdyqua khdé nao! Néu nhw c6 thé dem quan niém nay déi ngworc lai thi
sé cam thay vd clng sung swéng. Trong quan diém thdng thwong
ctia pham phu chlng ta cé cai ‘ngd’ (t6i). Téi dang lam, toi rat kho, tai
sao t6i phai lam cho ho huwdng? Cang suy nghi phién no cang
nhiéu. Néu hoc Bé Tat dao, phat nguyén phé dd chung sanh, thi cach
nhin cach suy nghi cia ho sé khac lién.

Hanh Bé Tat dao dau tién la phai tu ‘bd thi ba la mat’. Nhirng ba ‘ndi tro
B& Tat' trong khisadn séclo I&ng phuc vu cho moi nguwdi trong gia
dinh la dang tu b6 thi ba la mat d6. B thi gém c6 bé thi tai, bd thi phap,
va bd thi vo uy. Bé thi tai cé ndi tai va ngoai tai. Ngoai tai l1a kiém
tién cung dwdng nudi duéng ngudi trong nha. Noi tai 1a dung strc lwc
va dau éc ctia minh phuc vu cho ngwdi trong nha. Lam viéc nha co déy
da hét ba loai bd thi nay. Néu ban sap xép don dep trong nha dwoc gon
gang sach sé lam cho moi ngu®i trong nha rat thoai mai dé chiju, hang
xém lang giéng phai ham mé khen ngoi, day 1a ‘tri gidi ba la mat’. Tri
gi¢i nghia 1a gil luat 1&. Ban c6 d0 nhan nai d& lam, khéng cam
thdy mét nhoc, day 1a ‘nhan nhuc ba la mat’. Méi ngay phai céi tién hy



vong la ngay mai s& duoctdét hon hdm nay, day la ‘tinh tan ba
la mat’. Tuy la mdi ngay lam rat nhiéu viéc trong nha, tdm dia van thanh
tinh, mot ti gi ciing khdng nhiém, day Ia ‘thién dinh ba la mat’. Tam
thanh tinh thwd'ng sanh tri hué, phap hy sung man, day la ‘bat nha ba
la mat’. Nhw vay thi biét rang, tat ca luc dd ba la mat cia Bé Tat déu
nam trong sw lau ban, quét nha, gidt 4o, nadu com, tat cad déu thanh
twu vién man. Day cling gidbng nhw trong kinh Hoa Nghiém, Thién Tai
ddng t&r biéu dién di hoc B6 Tat hanh, tu B Tat dao.

Ban dem c6ng viéc nha lam dwoc tbt dep tirc 1a lam gwong tét cho tat
ca ba ndi tro' trén thé gian, cho tat ca gia dinh. Nhw vay c6 thé do dwoc
ngwdi hang xém, m& réng ra thi cé thé anh hwédng dén xa hoi, quéc
gia, thé gidi, cho déntan hw khong bién phap gi¢i. Cho nén moi
biét B& Tat & nha quét don, lau ban, ndu com, giat 4o déu la dai
nguyén dai hanh do tat ca ching sanh trong hw khéng phap giGi. bay
la hoc Phat, lachanh niém, lathat twdng clia chw phap, néu co
thé quan sat nhw vay thi sé dat dwoc phap hy sung man (nlem vui cla
dao) thi lam sao con sanh phlen n&o nira! Hoc Phat nhat dinh phai
dem thwc hanhtrong doisong sanh hoat thwong ngay, néu
khéng nhw vay thi vé dung. Néu hiéu dwoc diém nay réi tr do suy ra,
di lam & codng ty thi cling tu luc d6 ba la mat. B6 Tat & moi nganh moi
nghé, thj hién ra ngwdi nam, ni¥, gia, tré, than phan vai tro khéng gibng
nhau, déu trong méi trwong sinh hoat ciia minh tu hoc, tat ca déu binh
dang gibng nhau, tat ca déu dirng hang nhét, khédng cé hang nhi.



