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Bai thwr 79
[Kinh chao cac ban dong hoc!
Kinh chdc cac ban mét ngay méi tét lanh!
HO6m qua, chung ta dang dung o muc
Thit tw: Y nghia cua “Phii, Quy” chdn thuc

“Phu” la ban than thwong hoan hy vui vé
“Quy” la nguroi khac hoan hy, vui vé khi gap ban

Vay 1am thé nao dé dwroc moi nguoi quy a? Ludn givip dé nguoi.

Chiing ta dang nghe vé tam guwong cua nir cw si Hira Triét, ba da
106 tuoi nhung rat khoe mgnh. Khdng phdi vi ba an nhiéu a, ma nguoc lai
duc Vong an uong cua ba rat thap.

Bay gio ching ta sé nghe Tién si Thai gidng tiép:]

An udng that sy rat 1ang phi thoi gian, quy vi c6 cam giac nay khdng
a?

Vi sao con ngudi phai an uéng? Vi tiéu hao qua nhiéu niang luong
cho nén phai an rat nhiéu com. Khi phién ndo con nguoi cang nhiéu thi
cang can nhieu thire an. Phién ndo cang it, thi can it thirc an hon.

That ra thi nir si Haa Triét an it nhu vay 13 tu nhién nhu thé. Vi sao?
Vi ba khong muu cau tu lgi cho ban than, ma lac nao ciing nghi 1am thé
nao dé gitip d& dugce ngudi khac. Cho nén phién néo nhe, tri hué truong, tu
nhién khdng can thiét thire an nhiéu nhu vay.



[Hoa Thuwong bdo la khi ching ta dn uéng thi bao nhiéu la dé cung
cap cho cai phién ndo nay a? Hon 90% a. Ban dn nhiéu 1a béi vi 1a céi
tAm nay cua ban phién ndo cho nén ban méi déi. Con néu nhuw ban thanh
tinh thdt thi ban thdm chi khdng can an.

Nguoi ¢ €Ol troi “Phi twong phi phi fuong Xir” ho khong can dan, vay
ho 1am thé nao ¢? “Thién duyét vi thue” la niém an lac trong thién dinh
chinh 1a thize an cia ho. Nhung minh chiea lam dwoc thé diing khong ha
ban? Khi can van ci phdi goi 1a sita Glucena dé bé sung dinh dwéng diing
khong a? Vang q!

Cho nén dirc Phdt biéu phap cho ching ta la trong 49 ngay thien
dinh trudc khi Ngai thanh dao, moi ngay Ngai an I hat ving, day la Ngali
biéu phap cho ching ta méi 1a 1 hat virng, con néu nhw Ngai biéu phap
khéng an gi thi c6 khi ban lgi so' qué, ban bdo thdi thé nay thi con chét a,
vay con chju thoi, con khdng tu duwroc. Vang a.

Tién si Thdi gidng tiép:]

Tur nit sT Hira Triét, ching ta cd thé 1anh héi duoc vi sao khi Nhan
Hoi hoc tap theo Khong T, 6ng ay lai dugc phéap hy sung man, mac du
6ng chi dung “Gié dung thtc an, dung gau dé muc nudc udng. Nguoi
thuong khong chiu noi canh sinh hoat nhu vay, thé ma trd Hoi chang doi
chi vui thich ciia minh”).

[Pay la loi Khéng Tu tan than Nhan Héi. Cho nén cuai cing thi dng
lam dwoc diéu gi a? Ma bay gio cit nhdc di nhdc lai a? Pung roi a, “Sai
bdt qué nhi”. Khéng bao gio 0ng bi sai lan thi hai, nhung ma chiing ta thi
sao ¢? Vo cung nhiéu.

Trudc day ching ta khong biét, nhung khi chiing ta da biét 16i roi
ching ta van khong swa duorc.
Tién si Thdi gidng tiép:]

Khi phuong dién tinh than cia mot ngudi cang nang cao thi ddi véi
nhu cau vat chat quy vi tu nhién s& budng bo, s& giam bét. Nix si Hira Triét
an rat it. Ao quan ma ba mic, ba ndi ba chua tirng mua bao gio, déu la
lugm trong dbng réc.

[Néi la dong réc thi thay Thai gidi thich luén.]



Bai vi ba 1a nguoi Singapore, nén toi nghi rang, mic du &0 quan ba
luom tir trong thung rac, nhung cling c6 thé 1a khdng rach nat, ma con co
thé do kiéu dang nd 15i thoi, nén ngudi ta bo nod di, ba cam thay tiéc quéa
nén luom vé mac, ba mac nhiing quan 4o nay. [Pay!]

Ngoai viéc tiéc vat, tran quy vat pham ra con c6 mot ham y rat sau
xa. D6 1a gi? Ba vi chim séc mudi miy nguoi gia, nén ba thudng dem
nhitng vat dung sinh hoat nhu d6 an, thirc mac dén cho ho. Ba mic nhiing
loai quan 4o rat ré, rat don so nay khi ba dén tham viéng cac noi, déu la
noi c6 cudc song rat nghéo khd, ma trén nguoi ba mic trang phuc cao nha,
roi lai xach mot bao gao di qua, thi moi ngudi nhat dinh s& cam thay cé ap
lyc “Liéu minh ¢6 1am ban quan 4o caa ba hay khong?”;

Con khi ba mac giong nhu moi nguoi, thi ho cam thay gﬁn giii hon.
Khi ba di dén nha nhimng nguoi nay roi, toi thay khi ho nhin thay ntr cu si
Hira Triét thi biéu hién cua ho rat hoan hy, rat vui ming, giong nhu gap
ngudi than cua minh vay.

[P6! Ban thay khdng? Ni cie si Hira Triét - 106 tuéi nhung ma thuc
hién duwoc cai cau trong Pé Tir Quy 1a gi a? “Thirong yéu binh dang tat cd
chdng sinh”. Khong nhitng doi Véi ngwd’i ma con thirong yéu tat ca nhing
cac cai vat pham. Neu ban lang phi cac vat pham thi ngang véi téi sat sinh
Vdy, tir quan 4o, roi do an thirc uong.

Vi sa0 ¢? Hoa Thuong bao boi Vi dé san xuat ra digc mgt céi 4o
nay thi phai trong bong. T6i hang noi trong bong da, khi trong bong nhu
thé thi phai Cay bira, vay thi bao nhiéu nhiing cai con trung trén dat ay né
déu bi chét het thi ddy la ciing vi cai mieng an, cai mgc cua chung ta ma
chlng ta mdc téi sdt sinh ddy. Vdy ma by gio ban khdng chju tiét kiém,
ban 18ng phi tir d6 dan, dén dé mac.

U t6i ciing chang cam |4 cac ban trang diém cho xinh dep mét ty.

Nhung ddy khong phai la thich sdc. Ma vi du, ban Cé‘thév la biéu
phap cho chong, con ban la minh tu khong den noi 0i xui, roi cuoi cung
chong no nhin no chan qué.

The hai 1a ban biéu phap cho xa hgi, néu ban khdng biéu phap cho
xa hol, nguoi ta baO, toi V‘I du nhé: “Oi doi 6i, con cur s Ba tu mét hoi cudi
cuing 16i théi, loc théc quan ao nhue thé kia, ai dam theo ma tu”.



Pdy la hoan toan xudt phat vi nguoi hét. COn néu nhir ban lai Vi
minh, ban lai muon minh phdi thdt xinh dep, moi nguwoi phdi tram tro theo
minh. Dady la tham sac. Ban nho qud bao cua tham di vao dau.

Cung la mét hanh vi, may méc quan 4o hodc trang diém nhung xuat
phét twr tdm khdc nhau, ma “Pai thira Phdt phap chs lugn ter tam khong
lugn ter su”.

Cho nén khi cw si Hira Triét dn mdc nhw thé ndy ciing xudt phéat tir
tam. L& gi? La béi vi muon gan giii véi nhitng nguwoi ma ba dang chim
s6C. Khéng cé thi minh dén an mdc n6 nudt na qud thi day a, nguoi ta nhin
thdy nguweoi ta lai cam thdy rang la: “Oi khéng hiéu 1a minh c6 1am ban
quan &o ba khdng vdy? ”, vay thi né c6 mét cai khodng céch.

Tai sa0 nir cie si Hira Triét ¢d thé 1am duoc diéu 1a nhiing nguwoi gia
¢ trong Vién Duéng Ldo Puwong ma ba cham séc, gdp ba déu hoan hi?
Con minh thi véi ngay cha me minh, minh ciing khéng lam néi. Vira méi
cham soc cha me mot ty thi kéu ca, nao la “Cha me kho tinh, khong ai ma
chiéu dwoc”, mac di minh ciing da dwoc hoc dao? Pdy la ban dd pham
phai diéu trong Thdi Thwong Cam Ung Thién day “Biét 16i ma khong
sita”. Cho nén ban méi khong thé lam dwoc nhw Nhan Hoéi, ciing khdng
thé lam dwoc nhw nit cw s Hira Triét. Vay thi minh cam tam doa lac sao?

Mdu than cua toi sirc khée bar dau di xuong. Nai thdt véi cac ban
deén khi nhin thdy cu nhw thé bat dau méi phat tam sam hai thdt si, va toi
bat dau hiéu thé nao 1a sam héi thdt sw. Sao ma truée day minh hw thé,
minh ci cai me cham cham ra.

HOm qua, cu nam trén giwong, t0i héi cu cing khong c6 noi. Thé 1a
toi chi c6 nam lay tay cu bao:

- Con xin I6i me, tir xua ti nay con khdng biét thé la bat hiéu, tur khi
hoc dao con mai biét day la con bat hieu. Con xin loi me that nhieu.

Toi nam tay cu néi duwoc 3 ldn, cu mé mdt ra, cu bado toi:

- Con di ngu di.

Hom qua tinh, goi i la con. Liic ddy tdi bdt dau cam nhdn thdy loi
cua cai c0 Tuy Hoa ¢ trong chuyén “Nang dau hieu thdo”, cai c6 San HO

ay thi la con dau rat 1a hiéu thdo, nhung cdi c6 Tuy Hoa thi hw hon ddi Vo
me chong. Den khi cd quay dau thdt su thi o ay noi la:



- Me o1, sao me ¢ Voi con 1 nam ma me da ra di, me khong o lai
thém voi con, dé con co dip dwroc bao hieu me, dé con dwoc bu vao cai tgi
l6i ma con doi voi me khong ra gi.

T6i bar dau hiéu duwoc 16i ¢d Ty Hoa néi. T6i chi mong muén lam
sao mau than cua toi co thé ¢ lai song cung vai téi that 1au, that lau. Toi
khdng cé se cai chuyén cham soc.

T6i ciing noi voi Chuc Hanh:

- Tir mai thi cuw si Ba sé con phdi bét thoi gian 1am phap nita, dé con
ngoi chuyén tro, niém Phqgt, tam tinh cung voi cu. Khéng roi den ldc cir
viéc sam hoi va khong co co hoi dé cho minh swa loi niza.

Céac ban con cha me, cac ban da hoc dao thi cac ban phdi nhé diéu
nay, khong den luc khong co co hoi nita dau. Co gang lam sao day dé cho
Cac cu veé gia duoc hoan hy.

Hoa Thuwrong ¢6 ndi rang: Ban 1am thé ndo cho nguoi gid, chi can
cai tam thuwong hoan hy, Hoa Thuong bao khong bao gio doa vao tam ac
dao, Vi du ban la nhitng nguoi nhan vién ¢ trong Duong Lao Puong
chang han. Ban 1am cho nhitng nguwoi gia nay tam cua ho thwong hoan hi
thi cong duirc cua ban la vé luong vo bién.

Té6i thi ciing biét 1a truéc minh bat hiéu nhiéu qud, vi toi cang cuong
ma, 1oi cing la c6 phudt o ché l1a: Khi tdi musn bao hiéu cho me toi thi
me t0i van con trén cdi coi doi nay dé t6i dwoc bao hiéu. Nhung chi cO
diéu phdi né lwc hon nira, phdi lam sao ddy dé cho me minh cai tam phdi
thuwong hoan hy.

Cho nén bai truéc Tién si Thai méi day 1a: “Dwéng phu mdu chi
tam” la cham soc cho cdi tam cua cha me duoc thuwong hoan hi.

“Duéng phu mau chi tam™ thi ban phdi nhé 1a c6 cai y thi 3 1a gi
a? La gia nghiép on dinh day.

Bay gio bat dau téi da théng cam véi mau than t6i ngay xwa réi. Moi
mét lan vor chéng cdi nhau thi bé vé néi véi bé me, bao nhiéu nhiing céi
tirc toi 1a Xi hét cd ra, roi doi bo, roi di thir. Thi bay gio bar dau hiéu 1a bo
Me lic ndo ciing muén gia dinh cdc con v chong hanh phic. Pdy la gia
nghiép én dinh.



Khéng phdi ngay hém nay thi cdi nhau: “Oi giéi 6i vé thé nay ching
nd cdi nhau, ching nd bé nhau thi chau minh sé ra lam sao”. Méi lan
chung no cai nhau la minh, cai tam nay khong co yén. Day “Duong phu
Mdu chi tam” la cac ban phdi hiéu 1a cha me lic ndo ciing muon la gia
nghiép cua con cdi goi la on dinh, vui vé.

Tién Si Théi gidng tiép:]

Cho nén Singapore ton ba 1a mot bau vat caa qudc gia. Khdng chi
ngudi Singapore ton xung ba ma rat nhiéu nudc trén thé gisi ciing moi ba
dén deé dién giang, ho vo cting ton kinh ba. Vi thé t6i noi nit sT Hura Triét
moi thye la nguoi “Pha, Quy”. Pha quy nhu vay rat ¢o y nghia, ho cam
thay cudc song rat sung man.

[Vui khdng a? Gap ai nguoi ta ciing hoan hy voi minh. ]

Néu ching ta thich pht quy thi nén pha quy nhu vay. Con cai cua
quy Vi ciling sé hudng dén phuong hudng dang dan, xay dung cudc doi cua
no.

[Ching ta chuyén sang :]

Thir 5: Lam thé nao dé c¢6 “Phii, Quy” chan thdt?

[Noi dung nay c6 5y a:

Mgt: Biét dui thurong VUi

Hai: Khong lo, khong nghi la vui

Bq: Théan thé khoe manh la vui

Bon: Giup nguoi la vui

Nam: An ngon, ngu ngon la vui

Chung ta nghe Tién si Thai giang a:]

T6i thuong néi véi cac quy vi phu huynh rang:

- Quy vi hy vong con cai cua minh cudc séng tuong lai thé nao?

~ Cac ban! Quy vi thu noi xem, quy vi hy vong con cai sau nay cuoc
song nhu thé nao? Quy vi déu khong nghi qua a? Quy vi la nguoi hang

ngay dan duong cho chiing co ma. Vay quy vi dan ching di dau? Co ai noi
thir xem?



[Cac ban! C6 ban nao mong muén rang vé sau |a ban sé phdi cé day
i tien dé cho n6 ¢6 mét cuge séng sung swdng, day dii khong a?

Chung ta hoc Pao réi nhi, diing khéng a? Cho nén lam sao day dé
no6 1a mét nguoi cb ich cho xa héi va né biét hy sinh phung hién. Bdi vi khi
né biét hy sinh phung hién, c6 ich cho x& hgi chdc chan né sé bar dau tir
trong gia dinh, cé hiéu véi cha me. Vdy thi cugc séng cua ban khong phdi
la ngay tan, ma cugdc séng cua ban 1& mét cuge song hanh phc.

Bay gio cac ban xem hoc sinh cua Tién si Thai tra loi Thay nhuw thé
nao nhé:]

- Binh an vui vé.
Chuing ta vd tay ¢6 vii cho nguoi ban nay!

[Pdy '] Quy vi dan ching di dau? [Tien sy Thai hoi day a.] CO ai
noi thir xem khong?

[CO mét nguroi n6i 1a chi mong rang con téi “Binh an, vui vé’.]

Ching ta muén mdi ngay dugc binh an vui vé. Ban cau Quan Thé
Am B0 Tat, cau binh an vui vé, cé cau tat c6 ung. Nhung ban muon cau thi
nhé phai cau nhu 1y nhu phap, khong phai banh ty nhién trén troi roi
xuong cho ta dau, vi ching ta muon vui vé, nén chiing ta cling hy vong con
cai chang ta vui vé, hanh phac.

Cac ban! Quy vi c6 duoc vui vé khdng? C6 rat nhiéu ban néi rang:

- T6i chi mong né vui 1a dugc rdi, ma khdng mong sau nay xem no
lam duogc bao nhiéu tién.

[Pady, chi can n6 vui la duwoc réi. Trong “Phdt Thuyét Phu Mdu An
Trong Kinh”, ban c6 nho khdng ¢? “Nhing mong con vui vé, long me
mai dwoc an”.

Tién st Thdi giang tiép:]

T6i ndi rang:

- Yéu cau cua quy vi nghe rat don gian, nhung trén thuc té lam 1a rat
khé. Vi sao? Vi néu nhu ban than quy vi khéng vui thi quy vi lam nhu thé



nao dé dan dat con céi quy vi dugc séng vui vé? Quy vi da nghi ro rang
chua?

[Day! Thay bar dau day nhé, 1am thé nao d@é cho cugc song ban
dwoc vui da chir, thi lUc ay ban mai dan dat dwoc con ban vui.]

Thir nhat: Biét dii thwong vui
- “Tri tac thuong lac”
Rat t6t, xin cho mot trang vo tay cho cau tra loi nay.

Quy vi da 1ap tuc lanh hoi duge. Dung, mét nguoi biét du, thi khi
giao tiép voi moi nguoi, ho déu biét cam on ngudi khac. Thai do cua ho
nhu vay thi ban bé than thich déu rat thich ho.

Thur 2: Khong lo, khong nghi la vui
[Muc nay c6 2 y:

1- Bgo Iy nhan qua phai hiéu rd tam sé an
2- Phai dat nen mong (Tuc la gieo nhéan day a) cho con tir nho]

Nhu thé ndo 14 niém vui dich thuc? D6 1a “Khong dé trong long”.
Phai khong lo, khong nghi.

[Lam cdch ndao dé khéng lo khéng nghi a?

Cdc ban nghe Tién si Thdi giang tiép:]

1- Pao Iy nhdn qud phdi hiéu ré thi tdm sé an.

Mubn vay, ddi vai dao ly cudc sbng quy vi phai that 1a dung théng,
quy vi méi dat duge “Khong lo khong nghi”. “Ly dac tam an” (Pao ly
hiéu rd roi thi tdm s€ an, mai co thé khong lo, khdng nghi)

Do 1a dao ly gi vay? Nguoi xua co cau:

“Con chau ty c6 phuéc caa con chau”. Cho nén khéng dang dé cho
quy vi lo lang, quy vi khéng can phai lo lang nhicu.

[Khong toan ngai u mueu 1 meo théi: Lam sao cho né cd nha nay,
lam sao cho no kiem dwroc €0 Vo tot nay, co vo giau nay. The xong rai lai



lo d@én goi 1a con, réi con chau di thir. Nné mét diéu 1a “Chéu con c6
phuoc chdau con”. Néeu no khong co phuoc, thi ban cé dée cho nd lai mat
cdi toa ldu dai bang vang roi Cuoi cung ciing khong con.

Cho nén cai nhiém vu cua ban la lam sao dé day cho con né la
nguoi ¢ dao duc that suw, no biét tu phuéc. Thi khi no biét tu phuoc thi
qua bao tw dén, can tien thi co tién, can danh thi c6 danh, cau gl dugt
ndy, Cdu con trai thi dwoC con trai, Cdu con gdi thi dwoc con géi, cau danh
loi thi déu dwot ca.

Ngay xwa éng cu nha toi ¢6 chi cho téi diéu nay:

- Con hay nhin, phan lén tat ca nhiing vi lam to con cdi déu kém.
Bady nhé, chi cho con hai nguwoi trong lich si. Thiz nhdt la Luu Bj, thi con
Luu Bi 1& Luu Thién, vira dot vira ngdy ngé. Newoi thiz hai: Khéng Minh,
con Khéng Minh 1a Khéong Luwong, ra trdn c6 1 trdn 1a bj chét lién.

Thoi hién dai ngdy nay ching ta ciing ¢é vi du vé cuéc doi cua nir
thu Twéng anh Thatcher ¢ bai hoc ngay hém truéc ma toi da tung chia sé
voi cac ban a. Tdi madi hoi Cu, tbi bao:

- O qudi nhi, twéng la “Hé phu sinh hé ti”, tai sao lai nhuw thé a?
Thé xong Cu méi noi thé nay nhé:

- Vi phan 1én nhitng ngwoi day ho chi quan tam dén céi cong viéc sw
nghiép cua ho, ho quén mat viéc day con,

Thé con néu khong thi cac ban chi lo qud théi. Pady tdi vira néi day,
i miew 1 Meo dé danh cho né “Pdy nhé, me i tiét klem chzmg nay nay,
chon chang nay vang nay, cho con chirng nay nha nay”. Thé cudi cing
khdng co day dao dirc gi cho no, Ccudi cung danh véo mot cal.

Hém trueée cdi ¢d gilp viée 1én ddy lam cho t6i ¢é i ké chuyén 1:

- Em truoc lam cho mét cdi gia dinh thi ong cu la can bg 1ao thanh
cach mang. Thi nha rat la to. The nhung cdi dira chdau trai dich ton cua
ong cu danh dé, thi cuoi cung n6 cam ludn ca cai nha, the thi mat.

Thé thi n6 vé né van ci ndi déi dng cu, N6 bdo la: “Ong oil”. Vi
lwong cua 0ng cu la 25 trigu/thang.



- Ong oi, con la mdé céi salon 6 t6, thé nén hém nay lgi vay 6ng it
tien.

Bgi vi 6ng dé so tiét kiém, dng cho vay. Cit nhw thé cuéi cung nd
cam madt ca cai nha khéng con. Thé thi dng cu ngoai 90 roi, thi cudi cling
gia dinh bdo bay gio 6ng ma biét thi éng lén con soc thi dng chét ngay.
Vay lam cach nao? Ho bar dau di thué mét cdi nha khéc, nhung ho noi Voi
6ng la cai nha nay bay gio minh phdi tring tu, swa chiza. Thé 1a 6ng cu
tin tuong nhu thé, di.

Sau khi chuyén sang cai nha khéc roi thi khdng bict c6 ai méi noi
voi 0ng cu la dieu day. Ong cu bat dau hoi den:

- Vay thi gidy to sé do cia nha nay ddau?

Cuoi cling lic dy danh phdi ndi that. Sau khi néi that xong thi 6ng cu
tuyét thuc 7 ngay, xong 6ng cu chet.

Cho nén néu nhuw ban khéng nghi dén chuyén gido duc dao dirc cho
con.

Hoa Thuwong ndi mét cau tdi thay rat tr bi: “Tién nhan vo tri, bat
that dao dvc. VO hiru ngir gid, thu v quai da”. La khdng nén trach no
lam gi ca, boi vi no khéng dwoc day, minh ciing khong dwoc day.

Toi ciing khong trach cu si Hang, cuw si Trung, boi vi ngay truoc t0i
hoc dao 1a 16 mé, bai vi nhitng nam ay (i di so tan suot. Nén toi khéng co
biét day cho con thanh hé thong nhur bay gio. Né khéng dwoc day tir nho
thi bay gio n6 16 mé nhuw thé minh khéng duwoc trach nd, ma minh lam sao
day minh phdi cé gdng dwra né thit sy vao cdi con dwong dao.

Con néu khdng ban chi lo ¢6 qud thdi thi ben hdy nhé ddy, cd mét
cadi toa ldau dai o cai pho trung tam ciing khong con gi. Ma xa héi den van
cir den.

Cho nén lai noi 1a, nguoi xuwa coé ciu “Chau con tw ¢ phudc cua
chau con; Hinh lam trau ngua thi doi con gi vui?” Trau ngua lam cho no
ra thdt nhiéu tien, roi di cac thir, bé chdu dira thir nhat, xong bé dira thi
hai, xong réi dén luc ching nd xong réi ching né lén hét réi, lo cho ching
né di hoc. Sau khi lo chiing né di hoc, bao chuan bi ching né lday v lay
chaong, vdy minh con phdi tréng chdt niza, thé thi c6 sudt doi. Thé 1a vo
thwong dp dén, thé 1a xong.]



TS Thai giang tiép

~ Cho nén khong déng dé cho quy vi lo lang, quy vi khong can phai lo
lang nhicu.

[Vi cudi cing nguoi gia tinh cdi gi ciing cudi cung ciing chi 1o cho
con chau théi ma].

Nhung d6 khong phai 1a bao quy vi khong quan tam dén con céi, ma
la trudc khi né chua thanh nién, khi né con nhd, quy vi phai dat nén mong
vitng chac cho no.

2 - Phai ddt nén mong (Gieo nhdn) cho con tir nhé

Sau d6 vi n6 da co dic hanh thi ty nhién vé sau né c6 nhan duyén
cuoc song, luc nay quy vi khéng can phai khong ché no, bang khéng quy
Vi mét, ma nd cling mét.

[Bay gio cac ban moi day con cac ban cé thd’y mét khong a? Mét
chit, dung khong a? Nhung ma it nhat la cdi phwoc minh du co kém, toi
con thay rang la, nhu Hoa Thuong noi:

- M6t tram nguoi bao nhiéu nguoi biét dén Pao Thanh Hién? Vai
nguoi.

- Xong lgi mét tram nguoi biét déh bgao Théanh Hién, biét c}‘éh Phat
phap nay thi bao nhiéu nguoi biet dén diing phap mon dé mot doi
nay lieu sinh tw? Lai vai nguo.

Ban ci ting tang ting tang ban loc xuéng nhuwr thé thi ban sé thay 1a
Ban thdt la ¢é phiréc, ban tring X6 sé déc ddac. Vi ban khai ngé réi, ban
chi con viéc thuee hanh théi. C6 di dt cé dén thi nhdt dinh chi it ban 1a than
nguoi, néu ban thuc hanh thdt su.

Tién St Thdi giang tiép:]

TOi thu:omg dua ra mot so sanh, gidong nhu quy vi day con lai xe,
truge khi no. cam vo-ling, quy vi phai chi cho no, dén khi n6 da cam vo-
lang 1ai xe roi, thi quy vi khdng can ngoi mot bén va lién tuc kéo vo-ling
cua nd, vi nhu vay thi diéu gi s& xay ra? Xe sé& bi liéng di liéng lai, va cudi
cuiing ¢6 thé s& 1a va cham. Cho nén trudc quy vi phai som day cho no.



Vi du: Phai dé con quy vi hiéu dugc cach nhin ngudi thé ndo, chon
d6i tegng cho cudc doi cia nd nhu thé ndo. Néu khong quy vi doi dén khi
né 16n rdi, quy vi van chua day no, lac d6 ndé chon mot ngudi ban doi, dén
lGc két hon roi, quy vi lai can tro. Vay thi quy vi that dau kho, va nd ciing
dau kho.

[Phdi day tir sém. Chiing ta dd hoc la ¢é 3 cdi nguwong chon lyra rat
quan trong.

The nhdt 1a: Chon nganh nghé, thiz 2 1a: Chon lanh dao; Vang thi 3
la chon ban doi.

T6i, cdi nay dwoc phu than day sém lam. Day di day lai nhiéu tiéu
chi toi khdng c6 nho duwoc may, cuoi cung cu chi néi la cai gi?

- Chi can c6 y dinh tim hiéu ai phai bdo cdo trueéc, vi khong dii trinh
do de nhin nguoi. Neu nhw cha dong y thi méi duoc tiep tuc, con neu
khong, khong dwoc tiep tuc.

M&i néi dén giai dogn tim hiéu. Thoi thé la do phdi nghi. Sau day
cu mdi noi:

- Day, nhin tiép nha: Né doi véi me no tét thi nd sé dai véi con tot,
khdong can nha nghéo hay nha giau. Bgi vi néu né doi véi me no tot thi
chac chan vé sau doi vaoi con tot. Con néeu no doi véi me no khdng tot thi
chac chan ngay hom nay con xinh dep thi né phuc v, con ngay hom sau
den lic sinh con dé cal, gia Xau di roi thi né di véi bo.

D6! thé cho nén 1a néu nhw cac ban ma khdng day né tir sém dei dén
khi né lon roi, quy vi van chua day né, lic do né chon mét nguoi ban doi,
den luc ket hon rai, quy Vi lai can tre. Vay thi quy vi thar dau kho, ma no
cing dau kho. Chac nhiéu ban ciing da cam nhan dwoc diéeu nay. ]

TS Thaéi giang tiép

Cho nén mudn khéng lo khong nghi, thuc su phai nhin thau rat
nhiéu chuyén cua thé gian, dwong nhién day la canh gidgi tot, ching ta cé
thé truy cau theo hudng nay.

Con diéu gi 1a niém vui chan that?

Ba: Thdn thé khée manh la vui



Than thé khoe manh ciing khong thé ciu ma dugc. Ddi véi sy an
uong cua minh, d6i véi vu tu cta minh, quy vi déu can ¢ su cham soc tot
ma&i khoe manh duoc.

[Con ci ngoi cau, cau than thé khoe manh, khéng cé diroc. Sang nay
con ré toi dang kéu dau da day. Chong t0i bao:

- Day chdc 14 tai con doc mang qué nhiéu.
To6i bao:

- T6i ciing doc mang qua nhiéu, tai sao t6i khéng dau da day? Bdi vi
khi t6i lam phap la phdai rat nhiéu cdac tw liéu di theo, dac biét la cac cau
chuyén ngoai doi, roi cua co Thanh, tién Hién xuea.

Cho nén khdng phai nguyén nhdn doc mang lam cho ban bi dau da
day, ma cdi doc mang thi n6 chi la cdi hinh twéng nhung bdt dau lai tir cai
tam nay. Néu nhw ban doc mang, ban phuc vu cho dai ching, khong co
viéc gi, chi co phuoc.

T6i cho dau da day nguyén nhan déu do tac dong vao than kinh. Lo
nght qua nhiéu, NAo Viéc co quan, roi Nd0 viéc CONng ty thé 1a phien ndo
suot.]

Cho nén than thé khoe manh, khdng phai 1a cau ma dugc, ma doi
VGi Su an uong cia minh, doi voi wu tu cua minh.

[Ddy hai thir ché dé dn uédng, wu tw chinh la Hoa Thwong néi dén
tam thanh tinh,] quy vi déu can cé sy cham séc tot méi duoc khoe manh.

Ngudi xua ¢ cau: “Ngii phude 1am moén” (Tuc 1a “Nim phude dén
nha” trong d6 c6 mot phudc 1a than thé khoe manh. Néu con ngudi tudi tac
cao roi than thé khéng duoc khoe, thi mic di con chau cé hiéu thao di nira
cling khong hanh phuc nhiéu. Con diéu gi nita khong a?

Bon: Gitip nguroi 12 vui
“Giup nguoi 1a vui”, diéu nay rat quan trong. Khi con ngudi & moi

phuong dién déu nghi cho minh, thi nguoi d6 séng trong su so do hon
thiét.



[Lay Sy glup nguoi 1a vui, c6 thé ding cach néi “Givup nguoi la vui”
nay dé day con cai hay khéng? Phdi nén dé no ty thé nghi¢m. Bao né gitp
nguoi la vui, N6 bao vay con khong thay vui. Vdy thi dé n6 tu thé nghiém,
thé nghiém bang cach nao?]

Néu nhu quy vi co6 co hoi dén bénh vién, di lam tinh nguyén thi
ciing nén dan nd theo mot bén. Khi quy vi gilp nhitng nguot bénh nhan
nay, bénh nhan chan thanh cam on quy vi, tham chi d6i véi nhiing than
nhan caa bénh nhan, ho cam on quy vi, thi con cua quy vi & mot bén nhat
dinh s& hoc theo, ciing c6 thé hoan hi cam nhan duoc thién y cta nguoi
khac.

C6 mot thay gi4o, sau khi thay hoc van héa Trung Qudc, _cling dem
“Pé Tur Quy” day cho hoc tro ciia minh. Plang lac vao ngay quoC té mung
8/3, hoc tro cua thay lién dén truéc buc giang, trao doi voi thay rang:

- Thua thay, ching em quyét dinh ngay mai quéc té phu nit ming
8/3, mua hai bé hoa.

Théiy gido cam théy rat 1a bdi rdi, boi vi théy la théy cO ma. Théy
noi:

- Em mua hai b6 hoa dé lam gi?
NG noi véi thay rang:

- L6p ching em quyét dinh mot b tang cac ¢ gido toan truong, bo
con lai tang me cua minh,

Thay gi4o vira nghe lién tly hy cong dic:
- Rat tét, thay ung ho cac em.
~ Quy vi thdy, thay gi4o khdng nga, cac em nho hoc roi lai ¢6 thé nghi
den nhimg dao ly ma thay da ting day ching, “Phai ton Kinh thay cd giao,
phai hiéu thao véi cha me”, goi la “Hicu than, ton su”.
~ Ngay hom 4y nhiing dtra tré nay ¢ trong san trueong, cam nhanh hoa
dé dem tang cho nhiing cd giao day cac Iop. C6 mot em trai sau khi tro Ve,
vé mat tuoi cuoi. Thay vay, thay gido dén hoi:

- Em lam gi ma vui thé?



NG noi véi thay rang:

- Khi em Ién tang hoa cho ¢6 gi4o, nu cuoi caa co rat rang rd, o con
noi “Cam on em” nira.

Thay tiép tuc hoi no:

- Ltic 6 em cam nhan duoc diéu gi?
Hoc trod lién tra 1oi:

- Cho c6 phuréc nhiéu hon 1a nhan.

[Day, cac ban thay cai tam su cua hoc trd, hodc tam sw cia chong
con ciing vay thoi. Bay gio con nd hi huc n6 vé mgt cai buc tranh, né ciing
Cé gang hét sire, né dén né tang cho me. bdy Chubi, ban thdy ¢ dwdi nha
t6i treo cai tranh Chubi vé day.

Thi ban mdi lam dan nén ban coi thuwong ban bao: “U”, liéc qua céi:
“Théi biét roi”. Thé nb cir dwa mdi, roi cusi ciing ban bdo, ban lgi con gat
lén xong réi cusi cung ban bubng tung bé vai. Vdy thi nd c6 cam nhdn
duwoc cdi diéu goi 1a hoan hi khi dwoc nguoi khéic coi nhw rang ré khi
nhén cai mon qua cua n6 khdng? Ban phdi lueu y diéu nay.

Cho nén 13, ti nhiéu cai khi ma mung 8-3, 20-11, Minh Anh vé rat
dep - Chubi y. N6 tgng cho toi cai nao treo thi toi treo roi; Con céi nao
khong toi cho vao mét céi hép, tdi car di. Thé la lic ndo né ciing thay la
ba ton trong cdi nay, thi né ciing sé cam thdy rat hoan hi.

Tién si Thdi gidng tiép:]

Pé cho cac em di gitp dd, thi nd s& cam nhan duoc hanh phic cua
su gitp dd. Ching ta phai lay viéc giap nguoi 1am niém vui, ciing phai
huéng dan con cai tir nhé cam nhan nhitng kinh nghiém gitp d& nay, day
la gitp nguoi la vui.

Con gi nira khdng ha quy vi? Chlng ta néu ra bao nhiéu niém vui roi
nhi? “Biét du thuong vui; Giap nguoi la vui; Than thé khoe manh” 1a vui,
nhitng diéu nay can phai no luc, khdng phai tu nhién ma c6 duoc.



Con nira khong a? “Khong lo, khong nght” 1a vui. Tai sao quy vi can
khong lo khong nghi nhu vay? Muén “Khong lo khong nghi” thi phai co
tri tug, cho nén ching ta phai khéng ngirng nang cao hoc van caa minh.

[Khi ban hiéu nhan qud, “Ly ddc tam an” réi thi ban sé khéng con
lo nghi nira.]

Nam: An ngon ngui ngon la vui

/Dé] “An ngon, ngu ngon”, sau do la “Dai tién dé dang”, day 1a sy
that. Chdng ta thay c6 rat nhiéu nguoi rat phién ndo hoic 14 ngudi bénh
nang, nhimg diém nay ho déu khong lam duoc.

Chung ta ndi @n ngon, Ngu ngon 1a c6 phudce bao. Nguoi thoi nay
khong dé gi an ngon ngu ngon, béi chuyén phlen hao qua nhiéu. Cho nén
muébn an ngon ngu ngon trudce hét phai it phién ndo. Mudn vay trudc hét
phai can c6 tri hué tang trudng.

* k%
[Ching ta két thiic muc 2: “Sé thich cia pham phu la gi ?” ¢ ddy a?

Ngay mai ching ta sé tiép tuc hoc d@én muc thir 3: “So thich cua thanh
nhan la gi? ”

Vang q, thoi gian cia chiing ta da hét, bai chia sé cua ching ta xin
tam dung o day.

Chac ban:

Thugc long Dé Tur Quy
Hanh dung turng cau chir
Noi hoa tam cung kinh
La ban duoc thdn nguoi.

Xin chao va hen gap lai cac ban vao ngay mai — xin cam on!]

* k%



