CHIA SE DPUONG PEN HANH PHUC

Nguyén tac: Giang giai Bé Tu Quy

Cha gidng: Tién si Thdi Lé Huc

Nguoi chia sé: Vo Danh Cu ST
ek
Bai thwr 99

[Kinh chao cac ban dong hoc!

Kinh chic cac ban mét ngay méi tot lanh!

Hém qua chlng ta van dang hoc chanh van 5.2: “Cha me ghét, can
than bo™, dang ding ¢ muc 3- Trir bo cac tap tanh xau, do la: Kiéu, Xa,
Dam, va Ddt. Ciing da ket thic tap tanh xau ther ba la “ddam ™.

Hom nay chling ta sé hoc not tap tanh xau cuoi ciing, la “ddt”. Bdy gio
ching ta sé nghe Tien si Thai giang:]

ook
Thir tw la: ‘Dat’

Chir “dat’ 1a phong dat, tie 1a choi boi 18u 16ng. Ching ta thay rat nhiéu
|61 gido huan trong gia dinh, déu chu trong vao van dé nudi dudng thai d6 can
cu cho con céi.

Vdy nuéi dwéng thdi do can cit cho con cdi thi diroc cai gi?
[O diy c65Y:

1- Hiéu su kho nhoc ciia cha me méi biét cam on

2- Than thé khoe manh

3- Tich liy kinh nghiém
4- Tang thém y chi cua con nguoi
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5- Mai quan hé x& hgi sé tot

Bay gio chdng ta nghe TS Thai gidng]

Mér [a: Loi ich cua viée can cU cham chi

Cau dau tién trong Chau Tt Gia Trj cach ngon c6 noi dén:

“Lé& minh tuac khoi, sai tao dinh tri” (c6 nghia la: Mo sang day ngay,
ray nudc quét san); “Yeu noi ngoai chinh khiét” (c6 nghia la: BE trong ngoai
gon sach);

“Ky hén tién tac, quan téa mon ho, tat than ty kiém diém” (c6 nghia
la: Bém dén di ngu phai dong rao khoéa cira, tat phai tu kiém tra).

Chd nay toi xin chia sé thém:

Tang Quaoc Phién, dng noi vé 3 dic diém dé nhdn biét mét gia téc hung
hay suy, trong dé ¢6 1 déic diém 1a xem con chau c6 chju doc sach Thanh
Hién khdng (bai trude ching ta dd chia sé vé dac diém nay), 2 ddc diém con
lqi 1a déu lién quan dén thai do can cu lao dong Ciia con cdi, dé la:

“Chi can nhin xem con chdu gia dinh nay néu nhw ngu dén lic mat troi
Ién cao mai bat dau day, thi gia dinh nay dang tir tr lweoi bieng ma di xuong.

Thu hai: Nhin xem con chdu trong nha co cham chi lam viéc hay
khong? Boi vi thoi quen lam viéc sé anh hwong den ca cudc doi cua mot con
nQuoi”.

Sang nay, t0i véi Cur st Ong nhur thiong |¢ van ddy sém dé ni¢m Phat.
Nhung ma toi thay Cuw st Ong ngoi khong yén, cir choc lai chay 1én, choc
chay xuong. Lam gi a? Nau xo0i.

TOi mai bao:

- Ong buén cuwroi thdt, cai thoi gian doi Voi mlnh rat 1a quy, ong phai
tap trung vao niém Phdr di, ong i chay 1én chay xuong vi nai xdi. Ong co
thé goi cac con nd ddy duoc co ma.



_ Nhung ma nhdt dinh khong goi. Mt ltc sau khoang 6 gio sdng thi cu st
Hang day that.

Ban nao nhé duwroc trong cai bai goi 1a ‘Cha me thich doc long lam’?
vang a! Khi vé tham cha me d@é lam gi? Vang a, diing réi! Thir nhdt, 1a: Tdn
hiéu, day chinh la dwong phu madu chi than. Thet hai, 1a dé cho cha me duwroc
VUi Vé, 12 ‘dwong phy mdu chi tdm’. Ma ré rang cuw si Hang ciing da vao dau
dwroC Cai bai nay, nén 6 gio sdng, cu si Hang ciing ddy, nhung ma bé dd ndu
xong hét roi.

Thé bay gio c6 méi mét néi xéi ciing lai di ndu cho con, vira lam cho né
‘lwoi biéng”, vira lam cho no khéng thé nao “tan hieu” dwoc, vay thi nd
khdng c6 m¢t ¢ phuwoc nao ca.

TO1 mai bao:

- Ong hay nhé cai cau chuyén ma thay Thai ké. Han Cao Té khi 1én
ngoi, thi co ban thuong dat dai, roi la phong twoc vi cho den 100 vi cong
than.

Trai qua 100 nam, sir hoc gia cua triéu Han dot nhién nghi ra néi:
“Téi di tim hiéu xem, doi sau ciia 100 vi céng than nay nhw thé nao?” Thi
thay cé dén 99 vi la dong téc déu sa sut. Co rat nhiéu dong téc con chau con
di an may. Chi c6 mét dong téc duy nhat, dé 1a dong téc cia Tiéu Ha la hung
thinh.

Vi sao dong ho cua Tiéu Ha lai dwoc nhw vay? Vi khi dwoc chia dat,
Tiéu Ha la nguwoi nhdn miéng dat xau nhat. Tai sao 6ng nhdn miéng dat xau
nhat? Béi vi 6ng nghi, miéng dat xau nhat thi con 6ng sé phdi lao déng, sé
phai vat va, thi nd sé nén nguoi.

Thet hai, 1a khi Tiéu Ha nhdn miéng dat xdu dy, thi khdng bi nguoi doi
nhom ngo. Hom nay minh lam quan da vay, ngay mai minh khéng lam quan
nira, thi néu 1a miéng ddt dep thi sé bi nguoi doi nhdom ngd, va sé tim cach dé
cudp di. Cho nén sau 100 nam, chi con c6 mot minh gia toc cua Tiéu Ha la
virong, 1a phét trién.



T6i noi tiép:

- Vdy bay gio dng muén con dng thé nao a? Con éng nhw con chdu cia
99 cai vi cong than kia? Hay la con ong dwoc rén luyén ter nhiing cai kho
khan vat va, roi duwoc nhw con chau cua dong ho Tiéu Ha?

Cho nén, néu cac Vi cu si nha téi ma khong cam nhdn duoc thi toi danh
phdi tw ndi ra, du c6 bdo 1 téi ndi nhiéu thi tdi van ciz phai noi. Vi sao? Bai
Vi trong Kinh Lang Nghiém c6 cau: “Thir phwong chan gido thé, thanh tinh
tai dm van (cé nghia la: ching sinh phwong nay nhi can 1a nhay bén nhat).
Cho nén lic Pirc Thé Ton con tai thé, suor doi giang kinh thuyét phap, la
dung am thanh lam Phdt su, khong co6 van tu.

Hon niva trong kinh Hoa Nghiém, Phdt c6 day vé Ngii Chdu Nhdn Qud
thi cha me, vgr chang, con cdi, ho la déu co céi duyén phdn rat sau véi ta, nén
ta phdi day, chiz gio' biét lam sao dwoc a? Khong thé néi: “Gieo duyén 3 lan
khéng duroc thi thdi, mac ké”, khdng thé ndi nhuwe vay.

Bay gio chiing ta sé nghe Tién si Thai gidng vé y thir nhat]
1- C6 lao dong méi hiéu su kho nhoc cia cha me, mdi biét cam on

Trong mot gia dinh, c6 rat nhiéu nguoi song cing nhau, vay ai 1a nguoi
lam viéc gia dinh? Trudc day déu la con cai lam, cé lao dong méi khong dn
khdng ngoi rdi. Khi con cai biét ganh véc viéc nha, né méi hiéu duoc sy kho
nhoc cua nguoi lam viéc.

Chuing ta c6 nhic dén cau ‘Cé cuc nhoc méi biét cam on’. [Nhung] quy
vi ¢O0 phat hién ra la long biét on cua lop tré bay gio rat khd hay khéng?
Nguyén nhan ¢ dau? Béi vi no 1a ‘Tra dwa den moi dua tay bung, com den
miéng mai ha miéng ra’.

C6 mot em nho, sau khi nghe réi lién noi vai toi:

- Thua thay, néu tra dén ma khong dua tay bung, com dén ma khong héa
miéng ra thi lam sao ma an duoc a?

Pung 1a n6 khong biét sy cuc kho cua dan gian.
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[Ché nay xin chia sé thém: Tdi con nhe thoi ching toi con nhg, tdt ca

Cac Viéc nha nhw: lau nha, quét nha, gidt quan 4o, théi com, réi phoi quan

o... tat tat 1a anh chi em chiing téi déu chia nhau ra ma lam. Cha me di lam

vé 1a chi viéc co ngoi vao mam 1& dan com théi. An xong, chiing t6i lai tiép tuc
di riva bat. Vdy ma hoc van ci gidi.

Con bay gio thi ai la nguoi 1am viéc trong nha ¢? Toan cha me hét, néu
khong thi la ngwoi gidp viéc. Con cdi thi nao 1a ly do hoc, réi choi boi Iéu
Iéng khong phdi lam mgt viéc gi ¢4, “com bung, nudc rot den tan miéng”.
Vé dén nha chi cé vé tay, Vo chan thé nay la ngéi vao dn com. An com xong
la buéng diia, bubng bat réi chui tot vao phong riéng ciza minh, réi nao 1a vi
tinh, 12 game online, 1 IPad, thé 1a mdc ké nguwoi gilp viée dén cha me muon
lam gi thi 1am. Dé qua nén nao biér khé khan ma tri an, da khong biét tri an
thi chi co doi hoi.

Tién si Thdi gidng tiép:]

C6 mot em nho khac, thay gido né dung Pé Tir Quy dé day db. Thay
giao noi vai hoc tro:

- Sinh nhat la ngay chiu nan cia me, cho nén trudc day thi nghi nao la
mua banh kem bong lan, by gio thi nén nghi khac di.

Tuc 14 huéng dan cho ching sinh nhat thi nén doc hét tam luc dé cho
me khoi phai qua kho cuc. Bé gai nay vira hoc 16p 4 xong, vé dén nha lién
noi vaoi me:

- Con muén xao mét dia thirc dn cho me an.

N6 xa0 moén bi do. Vira vao bép, boi than n6 khong du cao nén nd nhic
mot cai ghé roi dimg 1én trén do, bat dau d6 dau vao chao, dau ban Ién, né
lien tim mot doi gang tay. Vi so tay bi ban dau trdng nén nd tim mot doi gang
tay 16n. Tiép d6 nd d6 bi do vao, dau van ban Ién cao nhu thé nao? Cang cao
hon.

Trong tinh thé cap bach nay, n6 nhanh chan di 1dy mot cai mii bao hiém
cua ba no dé doi 1én dau, the 1a day du v trang roi. Cuoi cung thi mo héi mo
ké nhé nhai méi xao dugc 1 dia thirc an. N6 bung dia thirc an d6 ra, trong
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long nd co trudng thanh khong? Sau ndy an thirc n ciia me nau, co con ché
bai nita hay khéng? Chac chin 1a khong roi. C6 1am né mai biét, me minh
vira di 1am vira nau nhiéu thre dn nhu vay that 13 khong d&. Cho nén c6 cuc
nhoc méi biét cam on.

[Chd nay t6i xin chia sé thém mét chat: Vi du ban 1 me, khi ban thay
con ban xao 1én mot dia bi do vira swong, vira man chang han, ban lai bao:

- Ui, thé nay thi 1am sao ma nuét dwoc, phi toi com, thoi lan sau dep di.

Thé thi théi! Sau méi lan ching dinh vao 1am viéc thi ban déu can. Lan
thez nhdt ban can, lan the hai ban can, lan thiz ba ban can, dam bdo lan sau
n6 khong bao gio vao niza. Thé rai vé sau ban lai con ché trach né 1a: “Con
nha minh sao ma luoi thé”, ma ban khdng nhin thay céi nhan chinh 1a bat
dau tir day.

Cac ban phai xoay tro lai, va phdi day con that s tir nhizng viéc nho
nay. Cé ai sinh ra da biét lam dau. N6 khéng biét lam thi ban phdi day cho
NG. Tién si Thdi ndi la ‘ban phai mat cong mz #i”. Théi thi béy gio ching ta
da trét den tuoi nay roi méi biét den Thanh dao, thi ban phdi mat cong mgt ti.
Vang g, noi thé thoi, chiz di mdt cong “nhiéu ti” ching ta ciing van cir phdi
lam. Mai lan nhue vay thi day la chinh la co hoi dé ban day cho no. Ve sau khi
chang 160, chiing chdm chi, ching biét 1am viéc va ching tdn hiéu thi ban vé
gia mai co phuoc chir.

Con n6 khong biét 1am ma ban khong chiu day nd, con ngan can no,
lam cho né, hodc co nng’I giup viec lam hét, thi vé sau dén lGc ban gia nam
mét chd, thi ban cit viéc ma ban nam cong queo ¢ day. Chang n6 sé bé di hét.
Chdng né chi co an choi, ching no sé rat tw . Cho nén tai sao nhimng gia
téc thinh vieong nhw Tang Quoc Phién, hodgc Trdan Phwong déu khong co
nguol gilp viéc.

Tién si Thdi giang tiép:]

Quy vi xem, chiing ta khi di 1am, 1am xong phan cdng viéc cua thang
dau tién, lvong madi ¢6 mot chut chat, bong nhién cam thay la ‘tien rat kho
Kiém’.



Ciing s& cam nhan duoc rang trudc ddy minh tiéu qué nhiéu, that 1a c6
I61 v&i cha me. Nhung con nguoi khong phai la Thanh Hién, chang ai ma
khong cdé 10i, nén bay gio minh phai tiét kiém lai.

(Nguyén vin cua cau nay: “Nhdn phi thanh hién, thuc vé nang qud,
qua vo nang cai, thién mac dai yén”, co nghia la con nguwoi khong phai
Thanh Hién, nén ai ma chang cd 14i, biét 14i ma siza con thién nao bang. Con
néu nhu ban sua 16i dwoc hét sach thi liic dé la ban thanh Thanh rai, liéu
sinh tiz thoat luan hai roi, khéng con la nguoi pham nira.)

Tién st Thdi giang tiép:]
2- Lao déng 1am than thé khée manh.

Chung ta thay nhiing dwa tré thuong lao dong thi nd s& rat can man.
Cho nén ngoai su c6 cuc nhoc mai bict cam on ra, thi sy can man rat cé loi
cho than thé va suac khoe.

[Ciing nhu la ban tap thé duc thoi, céi than thi van dgng, ci tam thi
thanh tinh, thi ban nhatr d@inh khée manh, ban sé khdng om.]

Y thir...
3- Lao dong la tich liy Kinh nghiém

Vi trong quéa trinh n6 1am viéc, thi dau 6¢ ctia nd cling & theo d6 ma
linh dong. Cho nén nhitng hoc tro thuong giup cha me viéc nha thi dau éc caa
chung dac biét linh hoat, c6 dta thanh tich rat tot.

C6 nhiing dua tré & nha khdng l1am bat ca mot viéc gi, thi ldc quy vi
sap viéc cho nd lam, c6 khi cling bi né lam cho tac chét di duoc, boi vi nd
khdng cé kinh nghiém d¢ lam viéc.

[Ché nay toi xin chia sé thém:

HOm vira réi ¢ trong nha t6i mdy nwoéc bi rd ri. Pang nhé néu ma goi
tho nueoc vao thi chi mat khodng 15 phut thoi. Nhung t6i nho den doan nay
cua Tiéen si Thai, nén toi bao voi Cu st Trung la:
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- Con hém nay di lam vé, sira cai ché nueéc bi chay ro ri nay di.

Cu si Trung bat tay vao sua. Lic dau thi t6i thay chay ra _ngoai mua 1
Cugn bang keo nuoc, Vé qudn di quan lgi mai. Dén Lic nwdc van cir tiép tuc
chay, bao rang 1a: “Chdc la it qud”, chay di mua thém 1 cudn bang keo nudc
nira, qudn vao van ci chay. Mai sau Cu si Trung mdi phat hién ra quan
nguroc. Cho nén khi xoay oc vao thi thanh ra la cdi bang keo no lai bj van tro
ra. Lan nay rut kinh nghi¢m thi lgi phai quan lai cho ding chiéu, nhung ma
nwéC van chdy. Lan thir ba, Cur si Trung chay ra ngoai, mua thém 1 cai
giodng ca0 su Vé, va cuéi cung thi lan nay da thanh céng. Ciing phai den 11h
dém méi xong. Nhung sau dé thi Cuw st Trung méi n6i Véi t0i rang:

- Dung la me ¢6 giao viéc thi con méi 6 thé trudng thanh dwoc, Mo
cé thé tich liiy duoc kinh nghiém, va vé sau mai khéng b; 16ng ngong, mai
khong qué phu thugc vao viéc cau nguoi nira.

Tién st Thdi giang tiép:]

T6i c6 gap mot dwia nho, chi can dung dén cdng viéc 1a nd nhat dinh
bao me nd goi dién cho tdi, noi vai toi. Toi thay the lien ndi véi no:

- Em truc tiép ndi véi thay 1a duoc roi, 1am gi phai phién dén me em
nhu vay?

Dau né ¢t chi chi thé nay, [day la thay Thai dién ta] 1an sau van bao
me N6 goi dién cho téi. Boi vi con cai it khi dam nhiém cong viéc, cho nén
khi doi mat vai cong viéc thi no s€ thieu tu tin. Ky that nhu the 1a chiang ta da
lam hai con cai roi.

Y thik....

4- Lao dong tang thém y chi cua con nguoi

Chua L6 da tung ndi, khi chd con nho, thung chira nudc nha bén canh
kho can, me chu ndi véi chu:

- Con di ganh nude do6 vao thung cho day.



Thung nudce d6 1a cia nha ai? La cua nha hang xom.

Luc d6 hon 4 gid, 4 dén 5 gio rdi, ma ganh nudc thi phai di dén tan con
suoi nho, vira di vira ganh ve. Hon nita khng phai 1a ganh mot ganh la day
dugc thung, ma phdi ganh 2 vong, ganh 2 ganh, xong ciing phai dén 8-9 gio
tol Chu c6 ganh khéng? Thoi d6 con cai d6i voi cha me rat ton Kinh, “Phu
mdu ménh, hanh vdr lan” (tic 12 cha me sai, ché ludi biéng), cho nén chi
phai di ganh nudc. Vé nha 12 8-9 t6i méi duoc an com thi com di ngudi.

Quy vi ¢6 cam long khdng a? Co cam long khéng?

[Thay Thai hai ban day a. Néu cha Me sai quy Vi nhu thé, di ganh nuéc
xa nhw thé, 2 vong, roi 8-9 gio toi mdi vé, mdi dwoc an com, thi com da
ngugdi nghe ngugi ngat, ma lgi ganh cho nha hang xém, quy vi c6 cam long
khong?

O ddy c6 ban nao cam 10ng thi gio tay t6i xem? Vang a. Khong cé ban
nao! Nhat dinh chung ta sé vung vang va noi la:

- O, viéc hang x6m chuz c6 phdi viéc cua nha minh dau? Sao lai an com
nha di vac tu va hang tong the?

Néu quy vi khéng cam 10ng thi khdng thé thanh nhén tai nhw chii Lé
duwoc. Cho nén lan truéc t6i da chia sé véi cac ban tai sao Puong Thai Tong
ong lai lam dwroc vua, ma chdng ta thi lgi khong lam dwoc vua, chdng ta lgi
lam pham phu? L& béi vi dén ngay sinh nhdt cia éng, dng khdng nkw 100%
pham phu ching ta 1a té chire vui choi, vi éng nghi dén 3 diéu: thiz nhat, dady
la ngay gap nan cua me; thiz hai, ké tir ddy me nhieong khd nam wét, vat va
nudi ta khon Ién ting ngay; thit ba, gio ddy me khong biét thac sinh ¢ noi
nao, con ta thi o day vui vé dan sao dwoc sao?

Con chdng ta thi sao? Sinh nhdr thi doi cha me nao la banh kem nay,
roi ndo 1a hat ho, réi di du lich, réi quan &o méi, roi vi tinh ...tat ca moi tha.
Thé thi ban 1am pham phu luan héi, doa lac, réi hoa hai dén lién mién 1a phdi
qué roi, con kéu gi niza?

Cho nén néu ban khong cam long khi cha me sai thi ban khong thé
thanh twu dwwoc nhuw chu Lo. The thdi a



Tién st Thdi gidng tiép:]

Me cua chi biét gitp d& nguoi khéc, tién d6 dé rén luyén y chi cho cha.
Cho nén cha noi:

- Sau nay mdi khi gap &p luc 16n, trong dau cha déu hién 1én mot anh
tugng khi chi dang ganh nuéc. Lic d6 cha nghi: “Toi sap khong thé kham
duoc noi nira roi. Nhung néu nhu khong kham noi, thi & chd nay ciing chang
biét phai lam sao’. Cho nén cha da kién tri bude di timg budc timg budc mot.
Vi thé khi chu di dién véi su thach dau, y niém dau tién caa chd 1a gi? La
phai vuot qua.

Cho nén lao dong s& khién cho y chi cua mot nguoi khdng ngimg duoc
nang cao.

C4c ban, 16p tré thoi nay c6 phai thiéu nhhing thir nay khong? Bing roi.
Vi vay phai nhanh chong day cho con cai lam nhiéu cdng viéc nha, biét giup
d& nguoi khac thi méi co thé nudi 16n duc hanh tot, thai do tot cho chdng.
[T6i nhdac lgi cau nay cua Tién si Thdi dé ban khong quén, 2 diéu nhé: 1-
Phai day tré lam viéc nha va 2- Phdi day tré lam viéc givip do nguoi khac.

Tién st Thdi gidng tiép:]

Tap thanh thai d6 cham chi, nang luc lam viéc cling s€ duoc tich liy
tung ly tieng ti mot. Cho nén nang luc lam viéc tuyét doi khéng phai Ion maéi
hoc, ma tir nho ¢ nha da co6 thé huan luyén roi.

5- Lao déng sé lam cho méi quan hé xa héi ciia chiing tot |én.

Trong qua trinh day hoc cua toi, toi da tirng day cac mon tu nhién. Moi
khi giang bai xong thi c6 rat nhiéu dung cu day hoc phai thu xép lai. Cé may
em hoc sinh rat ty nhién, chua goi dén cac em, cac em da & lai dé gidp toi thu
don, quét don roi.

[Ddy a, ban thay khong a? Thcfy Thdi chwa can goi, chung da tu o lai

dé gitp thay thu don dung cu va lau don roi. Chir khdng phdi la trong dénh
tung mat cai la tat ca wa dirng day, cé khi con chang kip chao thay, ch: co
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nghi dén choi, chay vut ra san, con mdac ké thay véi mét dong do nghé dung
cu thi nghiem.

Thi déy a, qud béo cua nhiing hoc tré chdm chi can cul thi sao ¢? Thi
cac moi quan hé xa hgi cua chung sé rat tot. ]

Cac ban, quy vi nhin thay hoc sinh nhu vay trong 1ong quy vi sé thé
nao?

Thet nhdt: Véi nguoi I6n

Sinh tam hoan hy. Do6i véi nhing hoc sinh nhu vy chiing ta chac chan
s€ quan tam nhi¢u hon. Vi th¢ tré em cham chi dé dang dugc nguoi I6n dan
dat, quan tdm va yéu thuong.

Thir hai: Con ddi véi cac ban cling trang liza

Néu nhu ho rat cham chi thi dbi véi nhan duyén cua ho ciing c6 nhing
anh huong truc tiep, rat tot dep.

Vi du nhu ho dén hoc ¢ truong Pai hoc chang han. Vira méi toi ¢ ciing
véi vai ban chung phong, khi vira vao nhin thay nguoi khac quét don, ho lién
bat tay clng cac ban khac don dep ludn. Vay la ho da dé lai an tuong gi? Do
la biét giup d& nguoi moi viéc, ludn ludn thdng cam véi su Vat va cia nguoi
khac. Tuy chua tirng tiép xuc véi nhau, nhung véi thai do nay, nhitng hanh
doéng nay da dé lai an twong rat tét dep ddi voi ban bé, ho s& dé dang hoa
nhap trong doan thé.

Cho nén, khi mot nguoi ma cham chi lao dong vao doan thé, vi du nhu
vao & nodi tru ¢ trong truong dai hoc, thi vo hinh trung nhu thé la rat dé dang
hoa nhap vai ban be va vai doan thé, ai cling quy.

[Pdy a! Ai ciing quy thi ban sé dwoc nhiéu sw gitip d6. Cho nén cham
chi, chiu kho twong la thiét thoi nhung ma “thiét thoi lai duoc phuoce”. Pay
la diéu ma cé Thanh tién Hién, Phdt, B Tat day chiing ta. Nhwng ma ching
ta thi sao ¢? Vira méi cam thay kém miéng mét ti 14 ban san si Ién roi, xung
thién dia |én réi. Vay thi théi, phwéc khong co chi ¢d hoa.
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Tién st Thdi gidng tiép:]
Hai la: Tac hai cua viéc lwoi lao dong
1- Méi quan hé x& hgi khong tot

Nhung néu nhu ho & nha khdng chiu giup d& ai, thi khi ho gia nhap
trong doan thé, vi du nhu & trong phong ngu, ngudi khac thi dang quét don,
ho thi van ca xem TV. [Bay gio thi khong phai la tivi ma la céi gi ¢? iPad,
hodc 1a iPhone.] Thi nhitng ban hoc khac c6 cam quan d6i véi ho nhu thé
nao? Khoéng tét 1im. Tham chi cé thé nadi 1a rat kho chiu.

Khong phu gilp van con duogc, boi vi & nha khdng biét phu gidp thi
khong biét sy vat va caa ngudi khac 1am viéc. Nhung ma tham chi ¢d ldc con
cam do dac vit bira bai, roi quén trudc quén sau. Rat nhiéu do ding chung
dén lac nguoi ta can dung dén 1 tim khéng ra. Luc nay & trong doan thé, su
tin nhiém va an tuong ngay cang kem. Loi oan trach cua nguoi dan dan tich
luy lai, cudi ciing ciing s& boc phét ra thoi.

Cho nén tai Chuong 3 1a Chuong “Can” (Can than hanh vi hang ngay),
c6 dé cap dén la “Tri quan phuc, htu dinh vi; Vat loan dbn, chi 6 ué”. Co
nghia la “mt quan 40, dé co dinh, ché dé bura, tranh do ban”. Nhiing thoi
quen sinh hoat t6t nay déu anh hudng dén sinh hoat ctia doan thé sau nay caa
tré em.

[Xin chia sé thém q:

Chi c6 mgt ci viéc rat nho 1a hdm nao vor chong cur si Hang di lam, thi
khi toi ma lén phong thi di¢n bat sang trung, réi diéu hoa bdt, roi quat chay
vé vé hét ca. Ong Ba lgi phdi tat. Ra khap noi nhuw 1 bai chién truwong, quan
do, do choi ngon ngang, khdng co ca ché budc chan. Vay thi 1am sao day
duocC con day?

Tién si Thdi giang tiép:]

2- Khéng thé sang tu ldp
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Néu khong tap nhiing thoi quen sinh hoat tét nhu vay, thi tré em khéng
nhitng khdng biét gitp d& nguoi khdc ma con gay thém phién toai cho nguoi
khac. Cho nén thdi quen can cu, thoi quen lao dong c6 lién quan truc tiép dén
mdi quan hé giao tiép cua ho.

[Ban nhé & ddy thay noi ¢6 2 y: Khéng chiu chung size lao déng khi &
tap thé thi sé bi nguwroi kho chiu; Thi hai: Khéng nhang khdng 1am lgi con
bay buira, gay thém phién todi cho nguot, thi tzz kho chiu sé chuyén sang 0an
trach va cuoi cung xung dot chac chdan sé Xay ra.

H6m qua Bong vdi Bi Ién, 1a cai bg sofa cia ba vira méi lam lai hét 8
triéu rueoi, the vay ma cam bat 1a boi 1én hét ca nrong, roi boi 1én sofa la
choe choét ca. The la téi mai bao vai cu sy Hang la:

- Con phdi day con. La bai vi déi véi dng ba thi khong sao, nhung phdi
nho la neu ma ding cdi cach day doi véi nguoi ngoai, ma co nhitng nguoi
tinh ho rat ndng, khéng can thdn la ho danh cho day.

HOm vira roi trén mang vira dwea 1 trieong hop la: 2 dira tré khi di hoc
giang gidt do choi cuia nhau. Vdy 1a khi vé thi bé cia 1 dira tré nghe thdy bdo
con khac, héi vi sao? Bdo Vi bi ban gidr do choi. Ldp tirc bé cua dira tré nay
lién xéng ra tat cho dira tré kia, méi c6 2 tudi ban nhé, tat mdy céi lién. Sau
do thi cbng an da vao lam viéc.

Cho nén viéc 6ng ba nhdc ddy khéng phdi 1a vi tiéc bg salon, ma lo
rang chau minh néu khéng duwoc day dé thi sau nay sé gap hea. Vi hdm nay
bira bai dwoc ¢ trong nha, thi ngay mai san sang ra xa héi ching ciing sé
bira béi nhu thé.

Céac ban phdi luu ¥ a. O ddy Tién si Thdi néi la 'loi 0an trach cua
nguol dan dan tich luy va cuoi cung sé bgc phat ra thoi'.

Tién si Thai giang tiép:]
Rat nhiéu sinh vién dai hoc bi nha truong dudi hoc. Nguyén nhan 1a gi?

Chinh 1a do nang luc tu lo cudc séng qua kém. Thay gido va hoc sinh déu
khéng muon ¢ chung véi ho, déu khdng muon lam viéc véi ho.
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Tai Tham Quyén c6 mat sinh vién bi nha trudng cho nghi hoc. Nhiing
to bao viét vé anh ta v& mot buc tranh chdm biém: Pau thi doi mot cai mii cur
nhan, réi me anh ta thi dat com cho anh ta an. Trong néi dung cham biém
viét: “Hoc sinh gisi chuyén nghiép, cudc séng tré thiéu néing”.

Cac ban khong nén cho rang 1a khuéch dai qua, vi lGc anh ta hoc dai
hoc dich thuc 1a me anh ta van phai bon com cho anh ta. Anh ta va me luén
d6i dau, nén néu nhu me anh ta khong bon com thi anh ta s& khong an. Cac
ban xem, 16n nhu vay ma van 1am cho cha me lo ling.

Nhung chung ta néi di rdi ciing lai phai ndi lai, con cai vi sao c6 nhing
thai do nhu vay? La cha me da khong sém day tir nho. Néu biét c6 ngay hom
nay thi chac chin ngay tir buoi dau da khong nhu vay. Buoi dau nay c6 thé la
lGc tré méi 18n hai, ba tudi, bon com mét 1an thi phai bon dén bao 1au? Ca
nha chay khip noi, bon com mat lan mat dén ca hai tiéng dong ho, bon xong
thi lung ciing mubn gay roi.

[Chlng ta sé chuyén sang muc]
4. Nudi dwdng thoi quen tot, sira nhirng théi quen xau cho tré tir nhé

Cho nén khong c6 quy cu thi khdng thanh vuéng tron, [nguyén van:
“Baty quy cu, bat thanh phirong vién”’] Gido duc con céi nhat dinh phai nudi
dudng thanh nhitng théi quen sinh hoat tét, tuyét déi khong thé budng long
con cai dén ndi dé no tap thanh nhiing théi quen xau, thi khi ching 16n 1én
mudbn uén nan cling khong udn nin dugc nita.

[D6 ! Bar dau 1a ci tap tanh xau cua tré hinh thanh, vi ai sinh ra
cing co. Vay thi duong nhién la minh phai giao duc roi. Cho nén goi la mdi
6 cau “Cau bdt gi&o, tinh ndi thién” 1a vay. Sau dé dén nhing thoi quen Xau
thi minh ciing phdi ngan ngira, khéng cho con tiép xic véi ban xdu, hoan
canh xau, réi ngéan chan khi chang may con né da bi anh huéng. Pong thoi
phai nudi day nhimg thoi quen tét tir nho. Pay la tu thién. Con ngan ngira
nhitng thoi quen xau, thi day chinh la doan &c.

C6 nhdn néi: “Thiéu thanh nhwoc thién tanh, tdp quan thanh tu nhiéen”
(co nghia la: Luc nho tap thanh thién tanh, theo thoi quen sé tro thanh tw

14



nhién). Cho nén néu ngay tir nhé tré da dwoc nuéi duong thanh nhitng thoi
quen tot, chira bo nhitng tinh xau, thi ca doi chung sé Khdng thay doi.

Con néu cac ban bé 16 qua cdi co héi khi ching con nhé, nhw 1 cdi cdy
non, Iic nay ban uén nan rat dé, con dé cdi cay né da Ién, da truong thanh
thi sé vd cung khd, vd cing mat cong. Tuy nhién toi khdng néi 1a khdng uon
Nén dwoc, nhing sé mat rat nhiéu cong.

Tién si Thdi gidng tiép:]

C6 nhiéu dira tré ¢ noi trueong hoc, vi du nhur di tim Thay gio. Ben nha
Thay gio ciing khoéng biét chon thoi gian, co luc budi trua Thay gido dang
ngu trua ciing dén dé bam chudng nha Thay.

[Xin chia sé a. Cac ban xem, cac ban co thé khdng ¢? Tranh thi hom
nay la 20 thang 11 chang han, muén dén tham thay giéo cua con, Nhung vi
nao la viéc kiém tién, roi tram thir vigc khac ban dat Ién trieéc mat roi, con
Viéc tham thay gi&o con, ban dat xueng duwdi cung cho dii 1é nhw ai ma théi.
Cho nén c6 khi dén chin ruéi, mwoi gio: dém ban méi coc coc ciza nha Thay.

_ Hodgc giita trwa, Thay gido ngu triwa cing den dé bam chuéng nha
Thay. Vay Ban thur nghi xem néu la hoan canh ban, ban cé kho chiu khdng?

Nha cuw si Hang tdi van goi 1a ho nha “vac”, ludn ludn 1a thizc khuya,
ddy mugn. Miing 1 tét sang chuc tét ong ba, 1 gio chiéu mdi dén noi. Thé 1a
lGc ay 6ng ba cé ban vira rira don xong, vira méi dat lung xuong dinh di nghi
thi bat dau bam chudng boong boong. Vdy thi ai ma chang khé chju. Ngay
dén con minh ma thé minh ciing khé chiu chir dieng noi 1a nguoi ngoai. Cho
nén di chiic Tét chang thdy vui vé ddu, chi thdy khd chju. C&c ban phdi rut
kinh nghiém diéu nay.

Ciing vay, t0i van thuwong chia sé véi cac ban, mét tuan c6 1 buéi di tu
dé nghe phap, dang 1é phai dat lén dau tién vi ddy méi 1a nguon goc cua
hanh phLZc ddy méi 1a nguon géc cia phude, vi ¢é “phd mé thi méi khai
deO’C ngo”, co khai ngo thi moi hanh dwoc nhu ly nhir phap, c6 hanh duoc thi

“lia khé dwoc vui”’. Nhung ban lubn dat nd xuOng cudi ciing, con thi cac
Vlec khdc dé théa man ngti duC luc tran nhw 1a di kiém tién, di an, di choi thi
1a ban ludn luén ddr Ién dau tién.
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Tién si Thdi gidng tiép:]

Sau khi di vao con muon may tinh ciia Thay gido, réi nao I in uéng thi
vat day ra nha Thay ciing khong don dep. Cho nén Thay giao rat so ho, va
ban hoc ciing rat s¢ ho.

Néu ching ta muén hy vong con céi sau nay cudc doi né sé thuan loi
thi can phai tap cho né nhitng théi quen tét méi duoc. Néu khéng, nhiing thoi
quen xau nay vd hinh trung s& la nhitng tré ngai rat 16n cho cudc doi caa noé.
Ching ta biét duoc nhimg diéu gi tét thi phai ra stc nuéi dudng nd. Nhing gi
la khong tot thi phai ra stc stra d6i, duong nhién phai bit dau tir ching ta
trrde. Sau d6 lam guong cho con cai noi theo.

[Day n6 néi bang loi thi goi la “ngén gido”, nhung quan trong la ban
phai than giao, ban phdi lam dwoc. Khdng phdi chi ¢d ngoi roi qudat thurong
hao hang lén ma no nghe dau.

Toi thay t6i cung cac ban thdt 1a co thién can vi gdp dwoc dao Thanh
Hién. Bay gio ching ta chi con c6 méi 1 viéc: né luc tinh tan la nhan’, gi
nira a? Vang q, ding roi, ‘An khang thinh vieong 1a qud’, hay “Thanh tuu
dao qud 1a qud”. Khéng cé thi Tét nao cac ban ciing bdt tay nhau, réi chic
nhau l&: Chuc an khang, thinh vieong, nhung ma khéng chiu gieo nhan thi ldy
ddu ra cai qua “an khang thinh vieong ” day?

Chung ta két thiic Chéanh vén 5.2: “Cha me ghét, can than bo” tai day.

* k%

Vang ¢! Thoi gian da hét, bai hoc cia ching ta tam ding & ddy. Ngay
mai chdng ta sé chuyén sang Chdnh van 5.3.

Chuc bgn

Thugc long Dé Tur Quy
Hanh dung tung cau chiz
Noi hoa tdm cung kinh
La ban duwoc than nguoi
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Xin chao va hen gap lai cac ban vao ngay mai — Xin cam on.]

*k*k
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