CHIA SE THAI THUQNG CAM UNG THIEN GIANG GIAI
Chu giang: Hoa thugng Tinh Khong
Nguoi chia sé: VO Danh cu si
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Dé cdc ban tién theo déi phan ndo la phan cia hoa thwong gidng,
phan nao la phan chia sé thém cua Vo Danh cu si, chung toi chia ra thanh
hai loai:

Giong nam la loi hoa thuong giang
Giong nit la chia sé thém cua Vo Danh cu si.
Kk
Bai thu 4
Kinh chao cac ban déng hoc!

Hom nay chung ta s& chia s¢ dén ndi dung: Lam thé nao dé dudng
tam?

Nhung trude tién bai hom nay chung ta nghe xem: Vi sao lai n6i “tit
cd phdap hiru vi, nhw mong huyén bao anh” hay n6i ndom na la vii try
nhan sinh ma ta nhin thay déu la khong that, 1a 4o anh, hay con goi la gia
tuong.

Thtr hai: Tai sao no1 “Van phdp duy tim tao”?

Bay gio chung ta s& xem la khoa hoc gia va Phat gia noi vé vil tru
nhan sinh nhu thé nao, xem la c6 twong dong khong?

Chung ta s€ noi vé quan diém cua khoa hoc gia trudc.

Trudc d6 thi ching ta phai c6 may khai niém “Vi” 1a khong gian
khdng ngan mé, con “tru” thi 13 thoi gian khong cung tan; Nhan sinh chinh
1a ban than con ngudi chiing ta. Nghién ctru vé vil try, nhan sinh, tirc 13 s&
nghién ctru vé ba hién tuong, do 1a hi¢n tugng vat chit, hién tuong tinh
than va hién tuong tu nhién.



Hién tuong vat chét 1a son ha, 1a dai dia, co cay hoa 14, sum la, van
tugng... Cac nha khoa hoc dinh nghia vat chit 13 phai c6 khéi luong va cé
thé tich. Khi da c6 khdi luong thi dwong nhién c¢6 ning luong roi. Boi vi
mot cai phat hién rat vi dai ctia nha vat ly hoc Einstein, ong la mot cai nha
vat 1y giéi nhat cua cai hanh tinh nay. Ong phét hién ra 13 tit ca vat chat
déu co cai niang luong tiém tang chtra & trong Nno.

Thr hai 1a vé hién tuong tinh than thi chinh 13 hién twong tam 1y, suy
nghi, tu duy cua cac ching hitu tinh hay con goi la dong vat;

Va thtr ba 1a hién tuong tu nhién, la sy van dong cua toan b gioi tu
nhién, bao gdm cac hi¢n tugng nhu sam sét, ro61 bao to, ro1 1i lut, ro1 dong
dat ...van ...van.

Pbi véi khoa hoc gia thi ho nghién ctru trén hai huéng: Hudng thu
nhat 1a vi mo va hudng thir hai 1a vi mo.

Chung ta s& bat dau tir hudng vi mo trude: Khoa hoc gia cho rang vii
tru nhan sinh nay c6 duoc la Xuét phat tor mot vu nd 16n ma tiéng Anh goi
la Big Bang, xay ra cach ddy khoang hon mudi ba ty nam. Thé thi luc d6
1a vii try rat 12 nong. Qua cai giai doan nong déy roi thi bat dau chuyén
sang cai giai doan ngudi lanh thi ciing phai mat dén hang nghin nam day a.
Pén khi ma vii try du lanh roi thi nguyeén t6 du tién xuat hién 1a Hydro,
xong dén Heli roi Liti. Ké ca trai dat cia chung ta ciing 1a hinh thanh nhu
vay. Tat ca nhiing cai ddm may khong 16 chira cac nguyén to nguyén thiy,
sau do thi hoi tu la1 boi luc hép dan tao nén cac ngdi sao, cac hanh tinh va
cac thién ha, roi siéu dam thién ha (tic 1a ca mot tap hop thién ha).

Pon vi nho nhat 1a mot Thai Duong Hé. Thai duong hé ctia chiing ta
thi gdm c6 9 hanh tinh: Kim, Mdc, Thay, Hoa, Tho 1a miy a? La 5 r6i a,
tiép theo 1a dén Thién Vuong Tinh, Hai Vuong Tinh 13 7, Diém Vuong
Tinh, va Trai Dt 13 9, tao thanh mot hé mit troi. Trai dat cia chung ta tu
quay xung quanh minh no thi hét 24 gio, nhung ma lai ty quay xung quanh
mit troi thi hét dung mot nam 1a 365 ngay. Thé con mit troi chiang nhing
la tu quay xung quanh minh nd, ma con quay xung quanh trung tam cua
mot ngan ha tinh van, mat mot thoi gian udc ching phai hai van van nim
anh sang. Hién thoi thi khoa hoc tam goi Trung tdm cua ngén ha tinh van
d6 1a h6 den hay la Black Hole, tiéng Anh day a, Chd nay toi van phai noi
vi n6 s& lién quan dén phan sau 13 Phat gia n6i vé vii tru nhan sinh nhu thé
nao.



Lén hon Hé Mt troi tiép theo 1a giai Thién Ha. Con thién ha ma c6
trai dat nam trong do thi cc khoa hoc gia goi 1a giai Ngan Ha. Giai Ngan
Ha thi c6 chung 1000 trc, tic 1a mot tram ty hanh tinh, nhung c¢6 nhiing
thién ha thi chira ¢én hang ngan ty hanh tinh, rat 1on.

Thé ma ban biét khong a? Cai nghién ctru cta khoa hoc gia thi néi
that cho dén hién nay t6i doc cac cai thong tin thi toi mai thay 1a nghién
clru van & trong cai Hé Mit troi ciia ching ta thoi, chua ra ngoai duoc.
Nhu thé 13 cai vii try khong ngan mé nhu vay ma ddi véi khoa hoc gia méi
chua thoat ra khoi dugc cai Thai Duong hé thi 1am sao ma c6 thé mé ra
duoc dén Ngan Ha Tinh Van hay Thién Ha dugc. Pay a.

O trung tam cua mdi thién ha thi cac nha khoa hoc cho rang tat ca
déu c6 mot cai 16 den va véi mot cai khdi luong rat 1on, 16n gap hang
nghin t&1 hang triéu lan khéi lugng cua mat troi1 va la trung tdm cua luc
hap dén.

DPay la cai nghién ctru cua cac khoa hoc gia vé vii tru véi tam vi mo.

Thé con véi con nguoi thi khoa hoc gia cho rang 1a sau khi trai dat
dugc hinh thanh, bat dau tir Hydro roi Lithi roi Heli day, thi bat dau xuat
hién su séng, su song thi khoi nguoén tur hat su song Theo thuyét tién hoa
cua Darwin thi nguén goc clia cac sinh vat bat dau tir don bao la tao, xong
méi dén vi khuan, nam, roi bat dau dén cac sinh vat da bao gom thuc vat;
sau dén £oi la cac loai dong vat nhu la ca, roi bo sat, roi chim, roi dong vat
6 VU, r0i vuon, roi ngudi... Pay 1a su hinh thanh ctia con nguoi.

Thé bay gio lai noi dén cac hién tuong tu nhién a. Vi du noi vé la
chang han thi khoa hoc gia cho rang ltra 13 do nhiét sinh ra. Néi 1a mua
ching han, thi 1a do tuan hoan cua nudc: nudc song, nudc hd, nude bién
gap nOng thi bdc 1én thanh may, dén khi may nang thi tao thanh mua, mua
lai d6 xuong song, xudéng hd. Ctt nhu thé tao thanh mot cai vong tuan
hoan. Sam chop 1a do cac cai dam may tich dién trai dau, khi gip nhau thi
tao thanh tiéng nd va tia lira dién, d6, sim chdp. Con cac cai tham hoa vé
triéu cuong, ching ta van nghe déy a, tirc 1a nhiét do cua trai dat cu tang
dan 1én va bang & hai cuc bat dau tan chay va lap tirc 1am cho nuéc bién
dang Ién. Nhung ma vi sao nhiét do cua trai dat lai tang 1én ma bang lai tan
ra? Boi vi chung ta chit hét cdy rimg di r6i, cho nén 1a céi cai ting Ozon
dé bao vé 16p khong khi cua trai dat nay né bi thung, khong cé cai 16p che
chan thi 1am cho trai dat bi cai hiéu tmg nha kinh 13 néng 1én, lam cho
bang ¢ hai cuyc cua qua dia cau 1a tan chay ra. Thé con dong dat, dong dat



1a do nui lira van tiép tuc tudn trao trong long trai dat. Nhu thé 1a ca ba
hién tuong vii try, nhan sinh, 161 cac hién tugng tu nhién la giai thich tach
r01 nhau hét.

Bay gid ching ta s& xem khoa hoc gia nghién ciru vé vat chat, tir goc
do vi mo6 nhu thé nao?

Céach day khoang gan 400 nam, tic 1a vao thé ky 17 1a cach mang
khoa hoc k¥ thuat cta thé gioi, thi khi khoa hoc gia ché nho vét chat ra mai
thi cudi cing ong ay bao 1a vat chat cdu tao tir phan tir; phan nho tiép thi
phat hién ra 1a nguyén tir; tiép tuc thi phat hién ra dién tir, hat nhan; tiép
tuc nira phat hién ra hat trung tir hay chinh la Proton, véi lai Notron déy a,
va clr thé 6ng ché nho ra mai thi cudi ciing 6ng phat hién ra céc hat goi 1a
Hat Co Ban. Hat Co Ban nay bao gém nhiéu loai khac nhau, trong do6 co
ho Quark nay, ho Lepton nay, tiép tuc 13 hat Photon 1a hat 4nh sang hay la
Graviton I3 hat tao nén luc hip din. Dén lac nay thi sao a? Pén luc ndy
khong thé phan ra dugc nita, Vi nhitng cai hat nay 1a khong con khéi luong
ntra.

Tai sao goi la hat co ban, boi vi tat ca cac vat chat déu cu tao tir cac
hat co ban nay va cac hat co ban ndy né sap xép véi cac thir tu khac nhau
thi n6 tao nén cac vat chat khac nhau. Nhung bay gid hat co ban lai khong
con khéi luong. Ay, thé cudi cing Ong két luan 1a “vat chat 1a gia, 1a
khong c6 that, 13 huyén”. Thé ong bao 1a vy thi vt chat nay 1a do cai gi
ma ra? Du vat chét 14 ‘huyén’, nhung cai gi tao ra ‘huyén’ nay a?

Thi 6ng dua ra hai cai 1y thuyét:

Ly thuyét dau thi 6ng goi 13 vat chat cau tao “Ludng song hat”, tirc
la vira song vira hat nhung hat khong con khéi luong nita. Vay thi cai
nguyén nhin c6 vat chat, day chinh 13 do song dao dong day ma tao ra
ning luong, niang luong lai tao ra vat chat. Day 1a cai 1y thuyét ludng song
hat cua ong.

Cai 1y thuyét tht hai 6ng dua ra goi 14 “Ly thuyét day”, thi 6ng cho
réng toan b0 vii tru nhan sinh nay dugc hinh thanh tur su dao dong cua
nhimg soi ddy, ma nhiing soi ddy nay thi rat 13 nho va khi né dao dong nhu
thé thi 6ng goi 13 “song rung cua vii tru”. Cac cai diy nay khong gidng nhu
nhitng soi diy théng thuong, dugc cdu tao boi cac nguyén tir phan tir, ma
nho téi mirc chung tya nhu 1a mot diém, ngay ca khi chiing duoc khao sat



boi nhiing thiét bi manh nhat ctia chung ta. Pay 1a 1y thuyét vé vat 1y can
dai, cach day méi ¢6 50 nam.

Thé cho nén ong két luan lai 1a gi a? Toan bd vii try nhan sinh (lUc
nay thi khong tach thanh 3 nita nhé), bao gom ca hién tuwong vat chat, hién
tuong ty nhién, hién tuong tinh than dugc hinh thanh do su dao dong cua
cac so1 day, goi la song rung vii tru. Nhung ban than ong thi lai khong dua
ra dugc 1 cai song nay 13 tir ddu ma ra, diy. Nhung ma cai két luan 13 toan
bd vii tru nhan sinh, gém ca ba hién tuong nay déu bét dau tr sy dao dong
ctia nhitng soi ddy hay con goi song dong 13 vo cing kho duoc rdi da.

Cudi cung thi cac nha luong tir hoc ciing néi voi chiing ta rang: ca
vii try 13 hién tuong chuyén dong cta mach, hay chinh 1a mach dép, trén
than nguoi c6 mach dap. Ca vii tru déu nhu thé, tan sb dap rat cao. Nguoi
thong thuong khong cd cach nao nhan ra dugc, trong mot gidy thi hi¢n
tuong song rung dong la 1600 tricu.

Cac diy dao dong voi tan s6 khac nhau, nén ning luong sé khac
nhau. Day dao dong manh thi tao ra nang lugng manh. Nang luong khac
nhau thi tao nén su sap xép cac hat co ban khic nhau. Sy xap xép céc hat
co ban khac nhau thi tao nén cac vat chat khac nhau. Mot 1an nita két luan
lai: Day dao dong thi s€ tao nén song, song s€ tao nén nang luong, nang
lugng lai tao nén hat co ban la cAu tao cua vat chat.

Cho nén cac nha khoa hoc mac du da phat hién ra 1a vii tru nhan sinh
déu xuat phat tir su dao dong song, va vat chat l1a “huyén” la ao anh, khong
co that. Nhung ho khdong biét song nay la tor dau ma co,

Bay gid chung ta s& chia sé vé quan diém vé vii try, nhan sinh cia
Phat giao. Phuong phap ma cac nha khoa hoc da dung cung voi Phat da
noi hoan toan giong nhau, chinh l1a dem vat chat phan khai xem rét cudc
vat chat 13 cai gi. Nhung ma cac ban phai nhé rang khoa hoc gia méi tim
ra dugc cach day do khoang hon 300 nam, con Phat thi da giang cho
chung ta vé nhitng diéu ndy cach diy hon 3000 nim roi.

Trén kinh Phat thi dem vat chat nho nhat goi 1a vi trdn (“trAn” chinh
hat bui day a), day la vat chat nhé nhat. Nhung vi tran lai con c6 thé phan
ra tiép tuc. Cach phan nay la 1/7, bat dau tir vi tran thé nao a?

La tr Nguu Mao Tran. Vira méi ndi day a, tran 1a hat bui, nguu la
con trau, va mao la 16ng. Nguu Mao Tran, c6 nghia la hat bui nho nhu dau



soi 10ng con trau, ma 16ng trau thi tuong d6i thd nén bat dau trén dau nhon
cua cai long trau nay ¢6 mot hat vi tran giong nhu la dinh ¢ trén do, nd co
lyc hat, n6 khong roi xuong.

_ Dem cai tran nay phan thanh bay, 1/7 nay thi goi 1a Duong Mao
Tran. Duong mao la 1ong dé€, 16ng dé thi min hon;

Nén dem Duong mao tran phan 1am 7 phan thi 1/7 nay goi 1a gi a?
La Tho Mao tran. Tho mao c6 nghia la 16ng tho, 16ng thd cang min;

Thé Mao Tran lai phan thanh 1/7 goi 1a Thiy Tran. Thiy Tran nay
thi mat thit cia chung ta khong thé nhin thay, nhung néu dé ¢ trong nudc,
nuée thi ¢6 khe ho (viée nay hién tai ching ta déu biét ching ta quan sat
trong kinh hién vi thdy nudc co khe hd) va hat vi tran, (hay 1a thay tran
day a) di qua di lai trong khe ho ctia nudc di toi di lui, khong chudng ngai.

Thuy tran nay lai dem n6 phan thanh bay phan, mot phan 7 niy goi
la Kim Tran, mot cai hién tugng vat chat nho nhu vay;

Kim Tran lai dem no phan ra thanh mot phan bay trén kinh Phat goi
la Vi Tran.

Cai th&r nay van c6 thé tiép tuc phan nita, lai dem né phan thanh bay
phan, mot phan bay thi goi 1a Sac Tu Cuc Vi, dai khai chinh 1a nguo1 hién
tai goi la Hat Co Ban

Sac Tu Cuc Vi ndy lai ¢6 thé phan, phan thanh mot phan bay goi 1a
Cuc Vi Chi Vi. Pay 1a vi trung tir ma khoa hoc gia da noi dén. Cai nay thi
khong thé phan dugc nita roi. Néu phan nira thi sao? Khong con, hién
tuong vat chat khong thay roi. Cho nén goi 1a Lan Hu Tran, né 1a hang
x6m cua hu khong, néu phan nita thi chinh 13 hu khong.

Pén day thi nha Phat két luan vat chat 1a hu huyén, 1a khong c6 that.
Vay cai khong that nay nén biéu dién nhu thé nao ha cac ban? Trong kinh
Vién Giac Phat c6 day: “Ciing nhw ngudi bi nhim con mit, thiy cé
dom hoa ling xing giira hw khong. Pén khi hét nhim roi thi hoa kia
tu het”.

Nhu vay 1a ca Khoa hoc gia 1an nha Phat déu két luan “vat chat 1a hu
huyén, khong c6 that”. Vay thi ban da hiéu tai sao n6i “tat ca phap hiru vi
nhuw mong huyéen bao anh”



Vay thi né xuat phat tir cai gi a? Ciing vdy, nd bat dau xuat phat tir
hién tuong dao dong song. Nhung ma song nay tir dau ra? La tir ¥ niém.
Tir hoan canh séng cua ching ta dén con ngudi, dén hién twong ty nhién
va 10n thi bao trim toan b vii try, ma nho thi khong gi nho hon, déu 1a do
¥ niém ma sinh, chinh 13 y nghi tich liy ma san sinh ra huyén tuéng.

Tai sao y nghi lai sinh ra dugc vii try nhan sinh roi moi thu? Bai Vi
don gian 1a y nghi thi tao ra song, va song thi lai tao ra nang luong, va
nang luong thi lai tao ra cac Hat Co Ban, va cac Hat Co Ban thi lai tao ra
van vat.

C6 thé vi du don gian, day 1a ban di dién ndo dd ching han thi cai
hinh dang ctia dao dong song cua dién nao do cua ban thuong no 1a hinh
Sin, day chinh la biéu hién ctia song tam.

Hoa thuong bao sao a? Song tam rat nhanh, c6 thé mot y niém khai
1én thi tan hu khong bién phap gioi da biét hét roi, nhanh hon séng dién tur
nhiéu. Séng dién tir thi van toc ciia nd moi bang véan toc ctia anh sang. Con
song co thi cham hon nira, vi du ban cAm mot vién soi ban ném xuong
dudi ho thi lap tire tir ci tAm diém vién s6i roi xudng, no tao thanh nhiing
cai vong tron ctr lan rong, lan rong ra mai, v4i cai van toc clia cai song nay
thi mat thuong chung ta nhin thdy duoc. Nhung dén song dién tir 1a ta
khong thé nhin thiy, téc do anh sang thi dwong nhién la ban khong thé
nhin thay nita r0i.

Pay chinh 1a diéu ma Phat da tim ra, trong khi day thi cac khoa hoc
gia khong biét 1a song nay xuat phat tir dau.

Y niém & ddu ma c6? Vira méi néi 1a do nghi, hay con goi la do thirc
ma cO. Thirc 1a cai gi a? Nha Phat goi thirc la “Vong tuong, phan bict,
chap trude”. Ching ta lai thac mac tiép tuc: Vay vong tudng, phan biét,
chép trude 1a gi?

Noi vé thic thi nha Phat noi ¢6 tdm thirc, mot 12 nhan thie, 1a cai
biét ctia con mat. Cong ning cua né 1a nhan biét vé hinh sic. Dy a, khi
ban nhin, ban biét cai nay hinh tron, hinh vudng hodc cai nay mau xanh,
mau do, nhan duogc canh, déy la nghi déy;

Hai 1a nhi thire, 1a cai biét cua 10 tai. Cong ning ctia né 1a nhan biét
v€é am thanh. Vi du ban nghe thay tiéng vua y, tiéng khong vua y. Nghi
day.



Tuong ty Ba la ti thue la cai biét cia miii, cong ning nhan biét vé
mui; Bén 1a thiét thirc, tic 13 cai biét cua ludi, cong nang nhan biét vé vi;
Nam 1a than thuc, 13 cai biét cua than, cong nang nhan biét vé su tiép xtic
ctia than thé, vi du nhu 1a tron nham nay, roi la néng lanh, van van. Péu
nghi ca day.

Sau 1a y thirc, tirc 13 cai biét cua y. Khi nam thire trén d6i canh, tirc
1a sic, thanh, huong, vi, XUc, phap nhu chung ta vira noi day a. Thirc nay
s& co tac dung phan biét, vi du t6t, xau hay do, suy nghi tinh toan 1am thién
hay lam &c.

Pén thire thir bay goi 13 Mat Na thtrc 1a cai biét ¢6 ta, nha Phat con
goi 14 chap ngd, cong ning la chap co ta. Do thirc thir sau phan biét tot, xau
hay do nén Mat Na thirc nay vi chap c6 ta nén khai ra tham 4i roi sinh ra
tinh cam. Vi du t6i thich xinh dep nay hoac t61 thich mau dé nay, nhung
t6i lai ghét mau xanh nay... thé chang han, thi gy nén phién ndo. Thé l1a
chap trudc kién cd, chap trude chinh 1a Mat Na thic.

Thire cudi cung 1a A-lai-da thirc con goi 14 tang thtc, “tang” 1a cai
kho, cong nang cua nd 1a chua dung cac chung tr (hay con goi la hat
gidng) cuia cac phap. Vi du ban nghi thién chang han, hat giéng thién nay
duoc dua vao A-lai-da thirc; ban thdy mau xanh chang han, hat giéng nay
cling lai dugc dua vao A-lai-da thirc.

Tam thtrc nay hay con goi 13 vong tim, ttrc 1a tAm gia thi gom co
vong tudng, phan biét, chap trudc day a. Vong tudng chinh 1a thic tha 8 -
A lai da, phan biét 13 sau thirc dau, con chip nga co ta (hay con goi 1a chap
frug), chinh 1a thue th bay - Mt N e, e e

Vang a, t61 lai noi tiép. Nghi ma ra, vay thi ban nghi ra canh tbt thi
né s& ra canh tdt. Ban nghi dén Tay Phuong Cuc Lac, ban nghi dén Phat
thi s& ra Tay Phuong Cuc Lac va Phat. Con ban nghi nhiing cai diéu xau
ac thi 1ap ttrc s& ra dugc nhimng cai diéu x4u ac, nhung khong phai 1 n6 ra
ngay ma né sé& tao thanh nhiing céi hat gibng dé di vao trong cai ma nha
Phat goi 1a A Lai Da Thtrc. Nhung ma ban hiy tudng tuong rang n6 nhu di
vao mot cai kho, thi ¢ day nha Phat goi 1 “chung tu”, hay con goi 1a “hat
gidng”. Thé thi khi ndo ma hat giéng n6 s& hién 16, né s& nay nd ra? Pay la
khi gap du duyén.

Duyén c6 thé hinh dung nhu thé nay a. Néu nhu ban dé mot cai hat
gidng, t6i vi du 14 c4i hat thoc chang han, néu ban dit trén mot cai mat ban



kinh thi khong bao gid ¢6 thé nay mam thanh cay lla dugc. Nhung néu
nhu ban lai dé cho hat giéng gip duoc dat nay, nuoc nay, roi la khong khi,
anh sang mat troi thi 1ap tic cai hat giéng ddy né sé& nay mam thanh cay
lUa.

Nhu la mot cai nguoi soi guong thi cai qua bao cua ban nod glong
nhu 13 cai hinh 4nh trong guong ay chang han. Cho nén khong thé noi rang
ban gio tay phai thi lai thanh 1a da chan trai. Khong c6! Ban gio tay phai
thi anh trong guong cling phai 1a gio tay phai, ban gio chan trai thi anh
trong guong cling phai la gio chan trai.

Pén day thi ban d hiéu tai sao n6i “Van phéap duy tim tao”, nghia
Jatatcacicphipdeudotimuontn, | | e
Vay thi ban s€ lai hoi réng néu nhu nébi ré“mg tat ca vii try nhan sinh
sum la van tuong, hoa 14, co cdy... déu 1a bang ¥ nghi ca, déu 1a gia ca.
Vay thi cai canh that no 13 cai gi? PAy chinh 1a ciu tra 101 ma Phat da day
cach day hon 3000 nim, cai canh that Ay thi duoc dit cho cac tén, vi du
“chan tdm”, “chan nhu”, rdi “ban tanh”, roi “tu tanh”, roi “dé nhat nghia
dé”, roi “Thu’ong tich quang Tinh d9”, réi “That tuéng cac phéap”. Pay a,
cai that tudng cac phap, con hién tai chiing ta nhin thay 1a gia tudng a.

Viy ta toan nhin thay canh gia ca? Lam sao ta c6 thé thdy duogc cai
canh that hay 1a thay duoc that tuéng cac phap a? Xuat phat tir cai viéc ma
cac canh gia do ddu ma tao ra? Do ¥ nghi tao ra. Nghi gi ra ny, nghi thién
ra thién, nghi &c ra ac, khong nghi tu tanh hién 16 rdi, that tudng cac phap
hién 19 roi.

Vay thi ban bo tat ca cac y nghi di thi lac Ay 1ap tirc canh that sé hién
tién. Nha Phat goi day 1a “thién dinh”. Thién 13 ngoai khong dinh tudng,
“dinh” 1a trong ko dong tdm, nghia 1a ngoai khi dbi v&i canh sic, thanh,
huong, vi, Xdc, phap khong khéi tim dong niém, ban dat dugc thanh tinh
tdm. Cho nén 1a tdi nghe néi 1a ddi véi ngudi thién dinh, khi ban do dién
ndo d6 cho ho chang han, thi n6 sé& 1a mot dudng thang chir khong phai dao
dong hinh sin nhu ching ta.

Trong “Tinh d6 dai kinh khoa cha”, Hoa thuong c6 giang: “Hién tai
tAm cua ching ta dang dong, tAm can dang dong, khong dong thi chét roi,
c6 phai that 1a chét khong? Khong phai! Khong dong thi thanh Phat roi”.
Va nhu thé c6 thé néi 14 khi canh that hién tién dén thi ban da két thic ca



mot qué trinh tu hanh, ban thanh Phat r6i, ban di vuot duge sinh tir luan
h6i 16i.

Co thé ban s& hoi réng: vay tai sao t61 nghi banh mi thi banh mi lai
khong hién ra? Toi nghi 6 t6 sao 6 t6 khong hién ra? Hoa Thuong noi co
hai 1y do: Thu nhét, mudn nghi ra dugc thi dinh cong cua ban phai tham
sdu, va thi hai 1a rt nhidu nguoi cing tap trung y nghi nhu vay thi mai
chuyén duoc canh. Vi du 1i lut chéng han la do long moi nguoi tham lam;
dong dat, song than 1a do 1ong moi ngudi kiéu man...v.v...

Puc Phat Thich Ca Mau Ni cua chung ta khi chua xuat gia thi ngai
12 mot vi hoang tir, con trai ctia vua Tinh Phan. Nam 29 tudi thi ngai quyét
tAm xuat gia dé tim chan 1y, dén nam 35 tudi thi ngai thanh dao. Trudc khi
thanh dao thi ngai di c6 49 ngay ngdi & dudi gdc cdy bod dé dé thién dinh
sdu tham.

Pén dém mung 8 thang Chap thi thai tir thanh dao. Luc dau thi ngai
chimg dugc Tuc Mang Minh 1a biét rd hét tat ca cac ki€p trudc cua minh
cling nhu ctia muon loai.

Pén nira dém thi ngai chimg dugc Thién Nhan Minh 13 mat nhin
thdy thau sudt cac cdi khong bi ngin ngai, & rang nhu 14 & trong guong.
Ngai thdy gi a? Thay cac canh gia tam hu huyén hay con goi 1a gia tuéng
ma ching sinh clr 1am tuong day 1a that. Ngai ciing thdy dugc canh that,
goi la gi a? La that tudng cac phap a.

Tiép tuc a. Pén luc Sao Mai moc thi ngai ching dugc Lau tan minh
la dut sach dugc phién ndo, tam thé lang yén sang sudt. Bay gio thi ngai da
thanh Phat. Chir Phat, tleng Phan chinh la ngudi gide ng0, vi sao lai goi la
ngudi giac ngd a? Bai vi ngai nhin thay duoc ding vii tru nhu nd hién co,
chtr khong phai nhin thay nhiing thd hu huyén gia tam khong that nhu
chung ta.

Thuc ra trong nha Phat ¢ noéi dén 3 phap mén dé dat duoc tim
thanh tinh: 1 1a Thién tong; 2 1a Mat tong va 3 1a Tinh d6 tong. Thién tong
chinh 13 thién dinh a; Mat tong la tung chu cua cac vi Phat, Bb tat; con
Tinh d6 tong 1a Niém A Di Pa Phat. Trong 3 phap mén thi Thién 1a phap
mon tu luc, con Mat va Tinh 1a phap moén nhi luc (1a gém co tu luc cua
ban than va tha luc cua Phat, B6 tat gia tri). Tuy nhién ca 3 phap mén suy
dén cung déu 1a thién dinh, du ban co tung chu hay niém Phat cling déu
muc dich 1a 1am cho tdm lac dau nuong vao chud, va Phat hi¢u, gidm vi¢c



tam cu chay léng 1én nhu con ngua, cung véi sy gia tri cia Phat, B tat,
dan dan ban s& dat dugc thanh tinh tam. Tuy nhién trong Kinh Pai Tap
Phat lai day rang: chung ta dang & thoi ky mat phap cin co chung sinh
kém c6i, nén chi ¢6 Tinh D6 thoi ndy méi thanh tyu. Ban can phai ghi nhd
that k¥ diéu nay. O day chi néi so lugc nhu vay théi a.

Krrkrkkrkkkkkkhkkirkhkhkkhkrkkhkkhkhkkkhkhkkikkikhkhkhkhkrkkikikhkkhkhkkhkkikkikhkhkkkhkkikkikikhkkkikikkiikk

Vang a, thoi gian dd hét, bai chia sé hom nay ching ta s& dimg tai
day. Ngay mai chung ta s€ chia sé ndi dung sau khi thanh Phat thi thay cac
canh gidi nhu theé nao va lgi ich cua viéc thanh Phat 1a gi?

(nhac)

Trong nhitng chia sé thém ciia V6 Danh cw s7 phan I6n deu la nhirng
loi trich tir kinh Phdt, ludn ciia cdc vi Bé tat, 1oi giang cia té sw dai dirc
xua va HT Tinh Khong, hoan toan khong dam tu y ndi ra.

Kinh mong cac ban thong cam.
Chuc ban:
Khong lam cac viéc ac
Moi nam dwoc binh an
Siéng lam céac viéc lanh
Nam nao ciing nhu y
Website: www.duongdenhanhphuc.vn

Youtube: duongdenhanhphuc

Hoan nghénh moi hinh thizc dn téng, sao chép, copy céng dirc Vo
lrong!



