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Bài thứ 110 

(Giảng ngày 16 tháng 10 năm 1999 tại Tịnh Tông Học Hội 
Singapore, file thứ 111, số hồ sơ: 19-012-0111) 

Thưa quý vị đồng học, cùng tất cả mọi người. 

Xin mời xem trong Cảm ứng thiên, đoạn thứ 48, sách Vựng biên ở 
quyển ba: “Khinh miệt thiên dân, nhiễu loạn quốc chính.” (nghĩa là: 

Khinh miệt dân trời, nhiễu loạn việc nước.) Đây là điều ác thứ tư của 
những kẻ làm quan chức, viên chức hành chánh.  

Trong phần chú giải nói rất hay: “Mệnh trời lấy lòng dân làm 
chính, nói chung tất cả sinh linh đều là con đỏ của thượng đế, cho nên 
nói là dân trời. Trời hết sức thương yêu dân.” Mấy câu này chúng ta phải 
thường xuyên tụng đọc, thường ghi nhớ trong lòng. 

Trong Phật pháp, mối quan hệ giữa bản thân ta và hết thảy chúng 
sinh được nói đến thấu triệt hơn. Ý nghĩa này, người xưa cũng hiểu rất 
rõ. Chúng ta thường nghe điều này được nói là: “Ta là mọi người, mọi 
người là ta.” Bản thân ta với mọi người là một thể, tức là pháp thân. Nhà 
Phật nói pháp thân, đó là gồm hết tất cả chúng sinh trong hư không pháp 

giới thành một thể, ta với người khác là một thể. Nói cách khác, nếu 
chúng ta xem thường người khác cũng là xem thường chính mình, tôn 
trọng người khác cũng là tôn trọng chính mình. Ý nghĩa này cần phải 
hiểu rõ. Đó là chân tướng sự thật. 

Người ta không thể thiếu sự tôn nghiêm. Sự tôn nghiêm đó từ đâu 

mà có? Tôn nghiêm là tôn trọng người khác, tôn nghiêm là không điên 

rồ ham muốn tự đề cao mình. Tự đề cao mình là quý vị đã sai lầm. Tự 
cho mình là đúng, điên rồ ham muốn tự đề cao mình, xem thường người 
khác, nói thật ra đều là những việc phá hoại nghiêm trọng sự tôn nghiêm 
của chính mình. Một người đi đến đâu cũng khiến cho người khác e sợ 
mình thì xem như xong đời rồi. Nếu như đi đến đâu cũng được người 
khác tôn kính, người đó đã thành công. 
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Sự tôn kính từ đâu mà có? Tuyệt đối không phải do sự ra oai hay 
ban phúc mà có được. Tất cả đều phải từ nơi sự chân thành, tôn trọng 
người khác mới có được. Người xưa nói: “Kính trọng người, người 
thường kính ta.” Quý vị không kính trọng người khác, người ta làm sao 
có thể tôn trọng quý vị? 

Dù vô tình hay hữu ý mà đắc tội với hết thảy chúng sinh, tai họa về 
sau khó dứt. Ý nghĩa này vừa nói ra thì chúng ta đều có thể hiểu được, 
cũng có thể tiếp nhận. Thế nhưng trong cuộc sống thường ngày, trong 
việc xử sự, đối đãi với người, tiếp xúc muôn vật, cũng vẫn là phạm vào 
lỗi lầm. Nguyên nhân là vì sao? Là vì nhận hiểu không đủ thấu triệt, 
không thật triệt để, hoàn cảnh trước mắt tự mình không chuyển đổi 
được. Điều này phải biết, phải học. 

Chúng ta hiện nay mới cầu học, người xưa gọi là “mất bò mới lo 
làm chuồng”. Thuở nhỏ không học, không người dạy dỗ. Tuổi thanh 
thiếu niên cũng không học, đến hiện nay mới học thật quá muộn màng. 
Thế nhưng vẫn không thể không học. Không học thì tội nghiệp đầy thân, 
khởi tâm động niệm, nói năng hành động thảy đều là tội nghiệp. Như 

vậy sao có thể được? Cho nên không thể nào không học. 

Hôm nay tôi nói lời thật, không sợ đắc tội với người. Những điều 
nói ra đều khó nghe, nhưng là có lợi ích cho mọi người. Vào những năm 

tôi cầu học, thầy tôi là Lão cư sĩ Lý Bỉnh Nam, khi tôi tìm đến với thầy 
vừa khoảng 31, 32 tuổi, thầy vào độ 71, 72 tuổi. Những điều thầy dạy tôi 
vô cùng hàm súc, giảng giải cho tôi không biết bao nhiêu lần. Thầy nói, 
dạy cho người ở độ tuổi đôi mươi thì có thể nghiêm khắc răn dạy, quá 
hai mươi tuổi rồi thì không được. Người hơn hai mươi tuổi phải dạy như 

thế nào? Phải linh hoạt, uyển chuyển khuyên dạy, chỉ ra vấn đề rồi thôi, 
để cho họ tự mình nghe qua rồi giác ngộ. Sau bốn mươi tuổi thì không 
dạy được nữa, có khuyết điểm gì cũng không nói được, đã qua tuổi 
thành niên, không thể dạy được nữa. 

Cho nên, ngày trước những bậc thầy dạy người, quý vị ngẫm xem, 
đối với những người hai mươi đến ba, bốn mươi tuổi đều chỉ dùng lối 
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nói kín đáo, ám chỉ, tuyệt đối không nói thẳng ra. Hiện nay riêng nói đến 
những người bốn mươi, sáu mươi, bảy mươi tuổi, dùng lối nói kín đáo, 

ám chỉ thì đều không hiểu được, biết làm cách nào? Chỉ phải nói thẳng 
ra, nói thẳng ra thì đụng chạm, đắc tội. Nhưng không nói ra không được. 
Trong quá khứ họ chưa từng được học qua [nên không thể hiểu]. Như 

người khác dùng lối nói kín đáo, ám chỉ với tôi, tôi hiểu được. Do đó có 

thể biết rằng, bất luận là pháp thế gian hay xuất thế gian, nói đến việc 
học tập đều phải bắt đầu từ thời niên thiếu. 

Thiếu niên không được học, đến trung niên không gặp được thiện 
tri thức, sau bốn mươi tuổi thì muộn rồi. “Người sống bảy mươi xưa nay 

hiếm.” Biết bao nhiêu người qua đời lúc chưa được sáu mươi tuổi? Nếu 
quý vị lưu ý một chút thì có thể biết rõ ngay. Mỗi ngày quý vị xem cáo 
phó trên báo, những người chết đó tuổi tác bao nhiêu? Quý vị thử làm 
một cuộc thống kê thì sẽ biết ngay. 

Cho nên, sau bốn mươi tuổi là tuổi xế chiều. Tuổi xế chiều cầu 
học, điều này nhất định phải xuất phát từ sự tự nguyện tự phát, thực sự 
giác ngộ quay đầu rồi, gặp được thiện tri thức, vị này sẽ xem xét đến tấm 
lòng chân thành của quý vị [để dạy bảo]. Tổ Ấn Quang nói là: “Thành 

kính một phần, dạy cho một phần; thành kính đôi phần, dạy cho đôi 

phần.” Dùng lời dạy bảo đều có mức độ. 

Dù dạy Phật pháp hay pháp thế gian, nói đến rốt ráo đều là một sự 
chân thành, một tấm lòng thương yêu. Cho nên, Phật pháp thường nói: 
“Từ bi là gốc, phương tiện là cửa vào.” Đó cũng là một tấm lòng từ bi 
chân thành, một khối từ bi, từ bi với hết thảy. Mỗi một ý niệm đều vì hết 
thảy chúng sinh, tâm như vậy là tâm Bồ-đề. Mỗi một hành vi đều vì hết 
thảy chúng sinh, đó là hạnh Bồ Tát. 

Quyết định không thể xem thường một chúng sinh nào. Kết mối 
oán cừu với một chúng sinh nào thì sự phiền toái, bất ổn về sau không 
bao giờ dứt được. Chúng ta có nghe Đỗ cư sĩ kể chuyện em trai bà ta 
xem thường quỷ thần, bị quỷ thần đánh, đến nỗi tổn thương phải vào 
bệnh viện. Chúng ta từ chỗ này tỉnh ngộ hiểu ra, kiếp nạn của thế gian 
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ngày nay, vì sao lại nghiêm trọng đến mức này? Chúng ta đối với quỷ 
thần xem thường, mở miệng lúc nào cũng bảo đó là mê tín, nhưng quỷ 
thần thực sự tồn tại. Trong lúc thần khí chúng ta còn mạnh mẽ, họ không 
dám kiếm chuyện quấy nhiễu. Đến khi thời vận suy vi, họ liền tìm đến. 
Cho nên, con người vào lúc vận may đang lên thì quỷ thần cũng nhường 
nhịn đôi ba phần, cũng né tránh đi. Đến lúc vận số thay đổi, gặp lúc trắc 
trở, họ liền tìm đến, tìm đến để quấy nhiễu quý vị. 

Cho nên tôi lại liên tưởng đến việc này, tôi cũng đã nói rất nhiều 
lần, có vị đồng tu khuyên tôi nên công khai nói ra trước đại chúng để 
cảnh tỉnh mọi người. Trận động đất lớn ở Đài Loan nhất định có liên 
quan mật thiết với những oan quỷ, quỷ thần. Tôi nhớ đến Lão cư sĩ Chu 

Kính Trụ ngày trước có kể cho tôi nghe một câu chuyện cũ. Đó là lúc tôi 

vừa mới bắt đầu học Phật pháp, khoảng năm 26 tuổi. Lúc đó, lão cư sĩ 

cũng gần 70 tuổi. Ông kể với tôi rằng, vào khoảng những năm cuối niên 
hiệu Tuyên Thống, làng quê ông ở Ôn Châu, Chiết Giang. Ông ở xóm 
dưới, không xa với thôn lân cận. Trong thôn lân cận đó có một thôn 
trang, trong ấy có nhà một vị cử nhân, tức là người trí thức thi tuyển đã 

trúng cử. Thế nhưng đời sống gia đình cũng không tệ nên tuy ông ta thi 
đỗ mà không ra làm quan. 

Vị cử nhân này hết sức hiếu thuận với cha mẹ. Một hôm, ông đang 

ngủ trưa thì mộng thấy có một người dắt ngựa đến. Thời ấy, trong việc 
giao thông thì dùng ngựa là tốt nhất thay cho việc đi bộ. Người này đưa 

một tấm thiệp mời, trên đó ghi đích danh ông cử nhân, đến gõ cửa nhà 
ông. Ông ra mở cửa, gặp người đưa thiệp mời. Ông hỏi:  

- Là ai mời tôi vậy?   

Người kia đáp:  

- Là Đại tướng quân của tôi mời ông. 

Ông nói:  
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- Đại tướng quân sao? Tôi xưa nay không quen biết, giao du trong 
trường lớp cũng không có vị võ tướng nào. Văn quan, võ tướng tôi đều 
không tiếp xúc, ông có đưa nhầm người không?”  

Người kia hỏi:  

- Trên thiệp mời có phải đúng tên ông hay không? 

Ông nói:  

- Đúng là tên tôi, không sai. Nhưng cũng có thể có người cùng tên 
cùng họ.   

Người kia nói:  

- Không cần phải lo, nếu đã đúng tên họ rồi, xin mời ông lên ngựa. 

Khi vừa lên ngựa rồi, ông có cảm giác con ngựa này không chạy 
trên mặt đất, mà rất giống như bay trong không trung. Chẳng bao lâu 
liền nhìn thấy một cung điện nguy nga tráng lệ, có rất nhiều người ở đó 

đang trò chuyện, bàn luận. Ông liền dò hỏi xem vị tướng quân này là ai. 
Có người bảo ông đó là Nhạc Phi. Ông chợt nghĩ: “Nhạc Phi, vậy chẳng 
phải mình đã chết rồi sao? Nhạc Phi là người đời Tống. Nhạc Phi đến 
tìm mình, chẳng phải mình chết rồi sao? Như vậy không được! Mình 
vẫn còn cha mẹ, lại còn vợ con nữa, như vậy làm sao được?” Trong chốc 
lát liền thấy Nhạc Phi bước lên, triệu tập mọi người cùng khai hội, mời 
vị cử nhân này đến làm bí thư. Họ thảo luận chuyện gì? Là chuyện Bắc 
phạt, đi đánh quân Kim, bàn công việc như vậy. Kết quả khi ông gặp 
được Nhạc Phi, trong lòng liền suy nghĩ: “Con người sớm muộn gì rồi ai 
cũng phải chết. Sau khi chết có thể được thay Nhạc Phi xử lý công việc 
cũng rất vinh quang.” Cho nên, ông hạ quyết tâm muốn đi theo vị anh 
hùng dân tộc này. Ông liền nói với Nhạc Phi:  

- Trong nhà tôi còn có cha mẹ, còn có vợ con, lại có một con còn 
nhỏ. Tôi cần phải giải quyết cho ổn thỏa.  

Nhạc Phi liền đồng ý, nói:  
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- Ta sẽ cho đưa ông về, đợi đến ngày quân ta xuất phát sẽ phái 
người đến đón ông, khoảng chừng bốn tháng nữa. Sau bốn tháng ta lại sẽ 
đến mời ông vậy, ông cứ về nhà giải quyết chuyện sau này.”  

Nói vậy rồi liền cho người đưa ông về nhà. 

Đưa về nhà rồi, ông ấy liền giật mình tỉnh giấc. Tỉnh dậy vẫn còn 
nhớ những hình ảnh trong mộng rất rõ ràng như thật, không có vẻ gì là 
nằm mộng. Ông liền đem sự việc kể lại cho cha mẹ. Cha mẹ ông đều 
nói:  

- Chỉ là giấc mộng, đâu có lẽ là thật? 

Thế nhưng bản thân ông không xem đó chỉ là giấc mộng. Mọi 
chuyện trong gia đình ông đều bắt đầu chuẩn bị chu đáo hết. Đến ngày 
hẹn, quả nhiên không sai, ông hết sức sáng suốt, thông báo cho tất cả 
thân thích bằng hữu đều được biết. Lão cư sĩ Chu Kính Trụ vào lúc ấy 
chỉ khoảng mười mấy tuổi, theo ông kể là khoảng chừng mười lăm, 

mười sáu tuổi, cũng đến đó xem, cảnh tượng rất náo nhiệt, thấy ông cử 
nhân kia đang sống hết sức khỏe mạnh, người như vậy làm sao mà chết 
được? Cũng không thấy bệnh tật gì. Ngày hôm ấy ông cử nhân triệu tập 
thân thích bằng hữu đến nhà, cùng tất cả mọi người từ biệt. Mọi người 
đến đưa tiễn ông. Sau khi dùng cơm xong, ông liền xin phép đi nghỉ, nói 
đã đến lúc phải đi. Ông về phòng mình, cửa phòng mở rộng nên mọi 
người bên ngoài đều có thể nhìn thấy. Ông lên nằm ngay ngắn trên 
giường, cha mẹ ông ở bên cạnh giường hết sức buồn bã, hết sức đau 

đớn. Trong chốc lát, ông liền nói:  

- Người đón tôi đã đến rồi, đang ở ngoài cửa. 

Cha ông lớn tiếng chửi mắng, rằng chỉ có duy nhất một đứa con 
trai, sao lại bắt nó phải đi phục dịch, ông thật không cam tâm. Cuối 
cùng, ông cử nhân phải khuyên lơn cha mẹ, nói rằng:  

- Có thể được đi theo Nhạc Phi cũng là hết sức vinh quang. 

Cha ông khi ấy mới nguôi ngoai, cố dằn lòng nói:  
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- Tốt rồi, thôi con đi đi. 

Ông lập tức ngừng thở.  

Lão cư sĩ kể, lúc đó mọi người đều tận mắt nhìn thấy. Nửa năm 

sau, ngày 10 tháng 10 năm Tân Hợi, Vũ Xương khởi nghĩa, cách mạng 
thành công. Cho nên, ông nói rằng trên dương gian còn chưa xáo động 
mà quỷ chốn âm gian đã động binh, đã chinh phục rồi. 

Câu chuyện này tuyệt đối không phải lão cư sĩ Chu Kính Trụ viết 
ra, không phải vậy. Thuở ấy khi tôi mới học Phật, ông đem câu chuyện 
này kể cho tôi nghe, kể rất nhiều lần. Chuyện ông cử nhân kia là có thật. 
Quý vị thử nghĩ xem, oán khí của Nhạc Phi từ thuở xưa, đã hơn ngàn 

năm rồi vẫn chưa tiêu tan. Ông ấy vẫn còn trong cảnh giới ngạ quỷ làm 
quỷ vương.  

Chúng ta là người học Phật, nghe chuyện này rồi, biết rằng ý niệm 
của Nhạc Phi là sai lầm. Oán khí của ông ấy nếu như tiêu tan được hẳn 
đã sinh về cõi trời. Người yêu nước thương dân, tận trung báo quốc, 
công đức như vậy nhất định phải được sinh về cõi trời, không đến nỗi 
rơi vào cảnh giới quỷ thần. Chỉ do ý niệm [oán hận] đó của ông không 
thể buông xả được. 

Trong Phật pháp, quý vị thường đọc qua Từ bi Tam-muội thủy 
sám, trong đó thấy kẻ oan gia của quốc sư Ngộ Đạt trong mấy trăm năm, 

qua cả chục lần chuyển thế tái sinh, kẻ oan gia trái chủ ấy vẫn thường 
chờ đợi cơ hội, nhất định không buông tha. Cho nên, bậc cổ đức dạy 
chúng ta rằng “oan gia nên giải không nên kết”. Quý vị kết oán, dù là vô 
tình hay hữu ý, rất dễ kết oán, mà việc khai giải oán kết lại không dễ 
dàng chút nào. Hoàn toàn không đơn giản, oan oan tương báo, không có 

lúc dừng. 

Không thể đắc tội với người, cũng không thể đắc tội với quỷ thần. 
Chẳng những là quỷ thần không thể đắc tội, xin nhắc lại với quý vị đồng 
tu là, cho đến loài vật cũng không thể đắc tội. Chúng đều là con người 
chuyển thế tái sinh, quý vị bức hiếp chúng, chúng sẽ nuôi lòng báo thù, 
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ý niệm báo thù đó sẽ tồn tại mãi mãi, cho nên con đường tu đạo Bồ-đề 
[của quý vị] thêm nhiều ma chướng. Ma chướng từ đâu sinh ra? Thảy 
đều do chúng ta đời này sang đời khác đối với chúng sinh có lỗi lầm mới 
tạo thành ma chướng. 

Sau khi giác ngộ rồi, đem tâm chân thành, tâm từ bi, tâm hiền thiện 
đối đãi với hết thảy chúng sinh. Bồ Tát Phổ Hiền dạy chúng ta “lễ kính”, 

“xưng tán”, “cúng dường”, cúng dường chính là vì chúng sinh phụng sự, 
phụng sự một cách vô tư, vô điều kiện. Như vậy mới có thể khiến cho 
những oán thân trái chủ từ nhiều kiếp đến nay nhìn thấy quý vị như vậy 
mà bình tâm nghĩ lại. Tâm bình khí hòa, họ không còn tìm đến quấy 
nhiễu quý vị nữa. Ý nghĩa này cần phải hiểu rõ.  

Hôm nay thời gian đã hết, chúng ta giảng đến đây thôi.  
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