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Thua quy vi dong hoc, ciing tit ca moi nguoi.

HOm qua da giang dén cin ban cua su tu hanh, 1am thé nao dé dat
duge tm thanh kinh, ddi voi cac viée duing sai, ta chanh, thién ac phai
phan biét hét strc 16 rang, sang t6. Viéc nay tir xua nay von khong dé
dang.

Nén gido duc thoi xua rat tot, tuy truong hoc chua dugc phé cap
rong rai nhu bay gid, nhung cha me déu quan tim lo viéc day dod con céi,
tinh than trach nhiém so vai thot nay rat khac biét.

Nguoi xua ai ai ciing hét strc xem trong gido duc, phong khi xa hoi
con thudn hau, khai niém luan Iy dao duac con ton tai phé bién. Nhirng
101 day ctia cac bac thanh hién Trung quéc thoi xua, nay van cé thé doc
thay trong sach Ngii ching di quy. Hién nay c6 biéu ting quy vi sach L&
ky tinh hoa luc, trong d6 ciing co thé doc thay.

Nhung tir thoi Dan qudc dén nay, quan niém gido duc thoi xua bi
phu dinh, quan niém T4y phuong duoc tiép nhan phd bién. Nguoi Tay
phuong theo chil nghia vi loi, d6i voi dao dirc ludn 1y ho khong nhan
hiéu duogc 16 rang. Trung qubc chiu anh hudng cia viéc ndy rat 16n. Tir
d6, thé hé tudi tré [ngay nay] ngay tir thud nho da khong duoc ai day dd,
khong cé ai giang giai, xd hoi cling khong chu trong, cling khong dé
Xuong.

Trong long chéat chtra phién ndo tap khi tir vo s6 kiép dén nay, bén
ngoai thi nam duc, sau tran canh dan du mé hoic, sao co thé khong dong
tam? Sao c6 thé khong khot niém. Trong hoan canh nhu thé ma thue su
khong dong tam, thuc su khong khaot niém thi d6 khong phai pham phu,
nhat dinh 1a chu Phat, B6 Tat thi hién. Néu that 13 pham phu thi khong
c6 kha nang nhu thé!



Trudc thuc trang [thay déi] nhu thé, chi c6 mot s rat it cac vi tién
sinh cao nién tung doc sach xua mai thinh thodng con trao dbi, ban luan,
hoic trong nha chua thi cic vi hoa thugng khi giang kinh thuyét phap
cling thinh thoang dé cap dén con tir nay vé sau nita that rat kho noi.

Tu hién tuong do, ching ta thuc su nhan hiéu duoc vi sao Gido
phéap cua dtrc Thé Ton co ba giai doan [chanh phap, twong phap va mat
phap]. Ba giai doan 4y thay déu khac biét, mdi lac mot di xudng, nguyén
nhan thi nhin chung ta da thay rd. Phap lanh khong con ai giang day, dan
dat.

Thuc té khong phai 1a khong c6 nguoi day, ma 1a khong cd ngudi
chiu nghe chiu hoc, khong c6 nguoi chiu tiép nhan. Cho nén chu Phat,
Bo Tat giup d& ching sinh tat yéu phai ding dén mot phuong thirc khéc.
Phuong thuc khac do tAt nhién 1a tri tué cao minh & muc cung cuc,
nhung kho thuc hién ma hi€u qua cling khong 16n, chinh la hai phap “loi
hanh nhiép” va “déng su nhiép” trong Tt nhiép phap. Qua that 1a chu
Phat, BO Tat hét stre tir bi.

Sy nghiép chung ta thyc hién ngay nay chinh 13 ké thira ¥ niém
nay, ké thira mdi dao ndy, quén minh vi ngudi khac. Theo quan niém cua
nguoi thé gian ma noi thi tu than minh phai c6 sy hy sinh 16n lao, xa lia
danh loi, xa lia ndm duc s4u tran. Vi sao? Vi muén mang lai hanh phuc
cho hét thay chung sinh. Cho nén, mdy nim qua toi giang kinh thuyét
phap & cac noi, néu dé muc chung thudng chon Iy hai cau cua quy thay
cO gido ¢ truong Pai hoc Su pham Béc Kinh: “Hoc vi nhén su, hanh vi
thé pham.” (nghia 1a: Hoc dé lam thiy ngudi khéac, hanh vi dé néu
guong cho doi.) Hai cau nay qua ding la tim Bo Tat, hanh nguyén Bo
Tat. Lam thay 1a chuan muc, néu guong 1a khuén mau cho nguoi doi noi
theo.

Chung ta khoi tim dong niém, ndi ning tao tic, di c6 thé néu
guong sang cho nguoi doi hay chwa? Mudn vi ngudi khac néu guong
sang thi ty minh nhat dinh phai tuan theo luan 1y, dao dic, vang theo
nhing 10i ran day ctia bac thanh hién. Cho nén, kinh dién phai doc that

2



k¥, 1y 18 phai suy ngdm sau xa, sau d6 méi dem nhimng 10i day bao cla
thanh hién ap dung vao thyc té.

Ngudi doi co thé séng du da sung tic, co thé huong thu nhiing
diéu ma ho cho 12 lac thi. Nhitng lac thu nhu vy mang lai hau qua gi,
ho c6 nghi dén hay khong? Ho khong hé nghi dén, nhung chung ta hiy
nghi dén. Néu su huong thu nhu thé khong thé giup vuot thoat ra khoi
sau dudng luan hoi, quy vi nén biét rd 13 sy hudng thu Ay chi 1 tam thoi
ngan ngti ma thoi. Trong kinh Phat c¢6 néu vi du so sanh su hudng thy
d6 nhu “liém mat ngot trén ludi dao sdc”, that khong dang.

Vi thé, chu B6 Tat khi vi chiing sinh thi hién déu thi hién v&i hinh
thirc kho hanh, that rat co y nghia. Xin noi dé quy vi biét, muc dich thi
hién kho hanh 13 vi chung sinh trong thoi ky mat phap. Pic Phat trong
thoi ky Chanh phap tru thé vin néu 1én tim guong sang cho chiing sinh
thoi ky mat phap noi theo. Piéu d6 néi cho ta biét rang, chi thong qua
doi séng [kho hanh] nhu thé, cach thirc hanh tri nhu thé, chung ta méi
gilt tron duoc dic hanh cta ban than.

“dyc bat kha ting” (nghia la: Long tham mudn khong thé budng
tha) Nguoi xua day rang, tinh duc khoi sinh tir chd hét sire vi té, khi vira
mdi sinh thi dé khéng ché. Cac bac tb su, dai dtc cua Tinh d6 tong day
ta réng, mot cAu niém “A-di-da Phat” co thé trir duoc cai ¥ niém vi té do.

Can phai biét rd su loi hai, dugc mat. Diéu nay trong kinh dién
thuong noi. Chung ta tir vo luong kiép dén nay luu chuyén trong sinh tir
luan hoi, khong biét ngay nao thoat ra, khd s khong néi hét. Nay trong
doi nay gip dugc Phat phap, lai gip dugc phap mén Tinh do thu thang
trong Phat phap. Piéu nay ciling c6 nghia 13 ngay trong doi nay ta dang
¢ co hdi vuot thoat sdu cdi luan hoi, co co hoi thoat ly muoi phap gidi.
Mot co hoi nhu thé that khong dé gip duogc. Nay gip duogc 101, liéu ta co
thé thoat ly [luan hoi] hay chang? Piém then chét quyét dinh nam ngay
trong khoang thoi gian cia mot y niém. Mdi mot niém do6 can phai duy
tri, gin gift, [sao cho] niém ni¢m déu 1a gidc ngd. Vi sao bao quy vi niém



Phat? Vi ni€ém Phat chinh Ia duy tri, gin gitr cho niém ni¢m déu 1a giac
ngo.

Nguoi niém Phat rat nhiéu, nguoi dat duoc thanh tuu cudi cung rat
it. Vi sao da sd nguoil niém Phat khong dugc thanh tyu? Vi ho khong
biét duoc diéu loi hai, d6i voi su loi hai, dugc mat khong thau hiéu rd
rang. Cho nén y ni€ém cua ho ludn bi tréi budc bdi nam duc, sau tran,
khong thé hoan toan budng xa, nhu vay 1a di bo ludng qua co hoi cua
doi nay, that hét sie dang tiée.

Vi sao mdi ngay déu phai doc kinh, mdi ngay déu phai giang kinh?
Trong thuc té, ¥ nghia nay rat don gian. Chinh 1a vi so chung ta quén
mat, so chiing ta nhét thoi xao ldng ma tu tap sai 1éch, cho nén mdi ngay
déu phai giang giai.

L6p hoc ciia chung ta tuy khong nhiéu ngudi, nhung ching ta ké
thira st mang ctia chu Phat, B6 Tat dem nhimg ¥ nghia ndy, nhitng su
that nay gidi thiéu véi hét thay dai chiing. Chung ta néu mubn gitp d&
nguoi khac thi truée hét phai ty minh nhan hiéu rd rang, sang to, tw minh
thau triét r6i moi c¢6 kha ning giup d& ngudi khac. Pugc nhu vay thi
cong dtc vo lugng. Néu chiing ta tu minh khong nhéan hiéu rd rang, sang
to, ty minh khong thau triét, vay thi 1am sao c6 thé gitp d& nguoi khac?

C6 khi mdi ngay déu giang giai, mdi ngay déu nghién ciru thao
lusn, ma van khong kiém ché duoc phién ndo ctia ban than, méi biét 1a
tap khi phién ndo cua chung ta siu ning biét chimg nao. Nhimng luc nhu
vay ta phai lam sao? Lai phai tiép tuc nd luc, kién tri manh mé& khong
th6i chi. Cac ban dong hoc trong 16p chung ta c6 duge duyén lanh thu
thang hon rat nhiéu so véi nhitng ngudi hoc Phat néi chung. Ching ta
mdi ngay déu thue sy hét stire nd luc tu tap.

Trong phuong thitc, nghé thuat dién giang ma toi di truyén thu, t6i
muén luu ¥ quy vi rang dire hanh so ra con quan trong hon. Trude day,
trong sach Noi dién tu hoc yéu linh toi d& c6 nodi qua van dé nay, rang
dtc hanh quyét dinh dén chin phan muoi, trong khi cach thirc dién giang



chi quyét dinh nhiéu nhat khong qua mot phan mudi. Vé phuong phép,
k¥ thuat thi ngudi khac 6 thé gitp dugc, nhung viée tu dudng dirc hanh
phai dua vao chinh ban than minh, vi nguoi khac khong thé gitp ta
duoc.

Viéc tu dudng dirc hanh, trong kinh luin néi dén rat nhiéu. Quy vi
hién dang doc kinh V6 Luong Tho, trong kinh nay tu dau dén cudi mdi
pham déu c6 néi dén van dé nay, nhung giang giai nhiéu nhat va cu thé
nhat 14 tir pham tha 32 dén pham thir 37. Nhitng gido huan loai nay
trong Phat phap goi 1a phap thuc hanh.

Phat phap phan ra bon nhom Gido phap quan trong la: gido (tic 1a
day bdo), ly (tuc 1a ly 1€, 1ap luan), hanh (tuc 1a tu tap, thuc hanh) va qua
(tic 1a tu ching, két qua). Phap thuc hanh thi nhit dinh phai 4p dung
trong thyc té. Phuong phép tu hanh ma khong 4p dung vao thuc té thi
chi la rSng khong vo ich. Khong thuc hanh thi nhat dinh khong duoc loi
ich. Chi sau khi thyc hanh roi, quy vi méi dat dugc nhiing g1 ich chan
chanh trong Phat phap. D6 1a tu chimg, 1a két qua. Vi thé, tuy phan ra
bdn nhém gido, ly, hanh, qua, nhung thuc té chi 13 mot thoi. Tuy mdt ma
bon, tuy bon ma mot.

Trong Cam tGng thién, cau tiép theo sau day chung ta: “Tich duc
lity cong” (nghia 1a chira gop cong durc). Trong phan phu chy, cdu tha
nhat giai thich vé ¥ nghia cta cong va dtc. Gitr 10ng lanh 1a duc, van
dung vao thuc té goi 1a cong. Cho nén, duc khong chira nhiéu thi khong
sau day, cong khong gop lai thi khong 16n rong. Ching ta xem nhu chu
Phat, B6 Tat tir vo luong kiép dén nay, trai qua doi doi kiép kiép, nhiing
gl cac ngai di lam déu duogc bao quat trong bon chir ndy. Vi ai ma gop
cong? Vi ai ma chtra dac? Vi hét thay ching sinh, khong vi riéng ban
than minh. D6 ma&i thuc su 1a cong 16m, duc 16mn.

Chiing ta can phai hoc 1am theo chu Phat, B6 Tat. Tai sao cac ngai
lam moi viéc déu vi hét thay chung sinh? Vi cac ngai hiéu rd dugc su
that rang hét thay chung sinh trong phap gidi cing khap hu khong ciing
chinh 14 minh, cho nén cac ngai méi lam nhu thé. Ching ta khong hiéu
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rd sy that ay nén trong 1ong moi day vong tudng, phan biét, chip trudc,
chi quan tdm dén riéng ban than minh, khong quan tAm moi ngudi khac,
ludn cho rang minh véi ngudi khac 1 hai thuc thé khac nhau, tach biét
nhau; chi biét muu lgi cho minh, khong biét lam loi ich cho nguoi khac,
khéng hiéu duogc rang loi ich cho ngudi khac 1a chan chanh loi ich cho
minh. Muu loi cho minh trong thuc té 1a 1am hai chinh minh, trong khi
lam lgi ich nguo1 khéc 1a thuc su loi ich cho minh. Cai hai cta viéc muu
loi cho minh 13 sau duong luan hoi, 1a [doa vao] ba dudng Ac.

Noi dung sach Vung bién hét sttc phong phu, co chu giai, dan
chtmg. Sach da trai qua rat nhiéu thoi dai, khong ngimg dugc bo sung.
Ngay nay ching ta c6 ban in nay 1a twong d6i hoan thién, nén doc nhiéu
lan, suy ngam nhiéu, thuc su nd luc hoc tap. Hoc theo chu Phat, Bo6 Tat
chinh 13 bat dau tir chd nay. Tam chiing ta véi chu Phat, BO Tat co giong
nhau ching? Hanh vi ctia ching ta c6 giéng véi chu Phat, B6 Tat hay
chang? Phai thudng suy ngam, khoi tAm dong niém lién lap tc nhan
biét r5, d6i véi v niém [vira khoi 1én] nhu thé nay chu Phat, B6 Tat c6
hoan hy tan thanh hay khong? Lo61 nd1 nay c6 nén noi ra hay khong? Sy
viéc nay c6 nén lam hay khong? D6 1a tiéu chuin dé can nhic. Tiéu
chuan trong Vung bién 14 tiéu chuan thap nht, viéc hoc Phat ciing tir d6

ma bat dau. T6 An Quang sudt mot doi dé cao [sach nay], ¥ nghia 1a &
chd do.

Hom nay thoi gian da hét, ching ta giang dén day thoi.






