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Thua quy vi dong hoc, ciing tit ca moi nguoi.

M4y ngdy qua chung ta ban vé hai chit “trung hiéu”. Trong thuc té,
rat it ngudi nhan thie duge hai chit nay. Nhitng ngudi c¢6 thé chan chinh
thé hoi duoc ¥ nghia biéu trung cua hai chit ndy lai ngay cang it hon.
Chung ta bi gidi han vé thoi gian nén chi c6 thé gidi thiéu so qua mot
cach don gian. Nhung véi su gidi thiéu don gian d6, néu quy vi c6 thé
luu tdm that k§ dé thé hoi duogc thi hai chir ndy dd bao quat duoc hét
thay phap Phat. Khong chi la nhitng gi dic Phat Thich-ca Mau-ni da
giang thuyét trong 49 nam, ma cho dén hét thay cac phap ba doi chu
Phat Nhu Lai mudi phuong d3 thuyét giang ciing khong thé vuot ra
ngoai [pham vi y nghia cta] hai chit “trung hiéu” nay.

Hiéu 13 ndi vé tudng thé cua hét thay chung sinh trong cac phap
gidi cung khip hu khong. Trung 13 noéi vé chd van dung 16n lao [cua
hiéu]. Néu dung tiéu dé kinh Hoa Nghiém dé néi thi chir hiéu chinh 1a
“Pai Phuong Quang” trong tiéu dé kinh, con chit trung chinh 1a “Phat
Hoa Nghiém”. Hiéu 1a Pai Phuong Quéng, trung 1a Phat Hoa Nghiém,
cho nén ham nghia cta hai chir “trung hiéu” ndy sau rong vo cung,
chtng ta phai hét strc chti tim thé hoi.

Ptric Phat Thich-ca Mau-ni trong 49 nim thuyét giang hét thay
kinh dién Pai Tang déu 1a nham giang rong chi tiét y nghia hai chir nay.
Hai chit nay thuc hién duoc tron ven day du thi d6 1a Vo thuong Bo-dé,
la qua vi rot réo ciia Nhu Lai. Mdi c4 nhan muén thanh bac hién thanh,
gia dinh mu6n hoa hop, xa hoi mudn an lanh, hét thay chung sinh muon
song chung hoa thuan an vui, néu lia khoi ¥ nghia hai chit nay thi khong
thé nao dat duoc. Cho nén, d6i véi hai chir trung hiéu nay, chung ta nhat
dinh khong dugc xao lang xem nhe.



Nguoi xua noi: “Mot nguoi nhan tur, cd nudc nhan tr.” Nhan tur 1a
biét thuong yéu, nhan hau véi nguoi khac. Chir nhan nay ciing thudc thé
loai chir hd1 y. Vay y nghia cta n6 1a gi? Thuong yéu la thuong yéu
chiing sinh, cho nén chit nhan biéu hién ¢6 hai nguoi, khong phai mot
nguoi, c6 ban than minh lai cling c6 nguoi khac, minh va nguoi la mot
thé théng nhat, minh va nguoi khong phan hai, d6 12 y nghia biéu dat
cua chir nhan.

Trong nha thién c6 cau: “Thirc ddc nhdt, van sw tat.” (nghia la:
Hiéu duoc nghia nhat thé, mudn viéc déu xong.) Trong nha Phat thuong
n6i “nhap bat nhi phap moén” (nghia 13: vao phap mon chang phan hai).
Nguoi ndo co thé thuc sy hiéu duoc ¥ nghia nhat thé, vao duoc phap
mon chang phan hai, thi d6 méi 1a ngudi ¢6 duc nhan. Trong nha Phat
khi ton xung ai thi goi nguoi d6 1a nhan gia. Cach xung ho nay 1a hét sic
ton kinh. Trong kinh dién, dirc Phat thuong goi cac vi B6 Tat 1a “nhan
gia” (tic 13 ngudi co dirc nhan). Ching ta tir noi hinh dang chit viét ma
quan sat phan tich, ngudi ¢ dirc nhan tir, chi c6 cac vi B6 Tat méi “tir bi
vi ban, phuong tién vi mon” (c6 nghia 1a: ldy tir bi lam cin ban, phuong
tién lam cura vao).

Chuing ta néu mudn ca nha déu thuc hanh nhéan ai thi quy vi phai
biét rang nhan i voi than i ¥ nghia khong gidng nhau. “Than &i” 13 dwa
trén tinh than ma thiét 1ap, nén tinh cam sau day. “Nhan ai” 1a dua trén
1& that ma thiét 1ap, do su hiéu biét. Hiéu biét nhitng gi? Hiéu biét rang ta
va ngudi von khong phan hai, mudn phap déu cing mét thé, nén tim
thuong yéu d6 1a dua trén 18 that, tir trong tAm tanh ma luu xuat hién 10.

P6 1a thuong yéu chéan that, thuong con khong bién doi. Nguoi
khac thuong yéu ta, ta cling thuong y€u ngudi. Nguoi khac khong
thuong yéu ta, ta van thuong yéu nguoi. Nguoi khac dem tdm hién thién
d6i xir voi ta, ta cling dem tdm hién thién d6i xtr véi nguoi. Nguoi khac
dem tam bat thién doi x{r véi ta, ta vin dem tAm hién thién doi xir voi
nguoi. D6 1a Bo Tat, d6 1a nhan 4i, khong thé dem cai y nghia thuong
tinh goi la than a1 ma so sanh dugc.



Tinh cam c6 nhiéu bién dbi, cho nén tdm thuong yéu phat sinh tir
tinh cam 1a vo thuong. Thuong yéu d6 roi bién thanh odn ghét, roi lai
bién thanh thu han. Nhimng viéc nhu vay, toi cho rang quy vi dong tu déu
dd dé dang hiéu rd. Moi ngudi nhin vao xi hoi hién nay ciing cd thé biét
duoc. C6 biét bao nguoi khi vira dén véi nhau déu 1a ban tdt, trai gai lac
vira két hop an 4i cting nhau, thim tinh chong vo, chi c6 diéu chang bao
lau sau thi chia lia, thi ly hon, roi bién thanh oan gia cua nhau, bién
thanh d6i dau 13n nhau, ban bé hoa ra thu dich, rat nhiéu truong hop nhu
vay.

Nguyén nhéan 13 vi dau? Két hop 4n ai 1a do tinh cam. Nhin bé
ngoai thi chang c6 gi sai trai, nhung van dé bén trong 1a phuc tap, cho
nén két hop ay khong thé thuong con, khong thé dai lau. Tam thuong
yéu ctia chu Phat, BO Tat 1a thuong con, khong thay doi. Vi sao vay? Vi
trong ngoai déu nhu nhau, bén ngoai 13 binh dang, bén trong 13 thanh
tinh, khong phat sinh van dé gi. P6 chinh 13 tu tanh ctia mdi chung ta,
chinh 1a ban lai dién muc. Hoc Phat khong phai gi khac hon 1a khéi phuc
tu tanh, khoi phuc ban lai dién muc ma thoi.

Ngay nay thé giéi khong dugce binh an, long ngudi khong duoc
binh an. Trong tim ta binh an thi thé gidi quanh ta s& dugc binh an. Pem
tdm binh dang, dem cai nhin binh ding 1am thanh tinh phap gidi, thé
nhap vao phdp gidi cua ching sinh, dat duoc su tu tai 16n lao, d6 chinh
1a “phap gidi khong chudng ngai” duoc thuyét giang trong kinh Hoa
Nghiém. Piéu d6 hoan toan do noi su tu dudng cia riéng mdi nguoi.
Tron doi ludn dugce ddy du tri tué, ddy du sy nhan tir, quy vi nghi xem
that hanh phtc biét bao, that tron ven biét bao! Y nghia cia mot doi
ngudi, gia tri cia mot doi ngudi chinh 1a & chd nay.

T6i n6i “modt doi nguoi” cling 1a tiy thuan cach néi cua thé tuc.
Néu néi theo y nghia chan that thi d6 1a thuong con mai mai. Mang song
1a thudong con. Nguoi thé gian mé hodc nén thay cé song chét. Nguoi da
hiéu rd thi biét 1a khong c6 séng chét. Song chét 1a gi cha? Chi 1a sy
chuyén bién, sy chuyén bién ciia nhan va qua. Chuyén bién 1a diéu tat
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nhién, 13 viéc nhat dinh phai c6. Hét thay mudn vat déu dang bién doi,
c6 phap nao lai khong bién d6i? Trir chan tanh ra, con moi thtr khac déu
dang bién d6i. Hon nita, quy vi can hiéu rd 1a trong mdi mot sat-na ngan
ngui [mudn vat] déu dang bién doi, mdi mét sat-na déu khong dung lai.
Nhan bién thanh qua, qua lai bién thanh nhén, rdi nhan lai bién thanh
qua... mai mai xoay vong khong durng lai.

Néu quy vi co thé tinh gidc quan sat chan tuéng nhu thé thi thau
tri¢t o rang duoc 1€ séng chét. Nha Phat thuong noi “hiéu 16 18 séng
chét”. Hiéu rd nghia 12 thay biét sang t, ddi voi chan tudng sy that cla
viéc sébng chét quy vi da thau triét 1d rang sang to. Nguoi thau triét sang
to thi ty tai trong su chuyén bién. Trong Phat phap c6 ndi vé viéc “thira
nguyén tai lai” (nghia la: theo hanh nguyén ma tai sinh trong c¢61 do1), do
nguyén luc ma tho than. Chu Phat, BO Tat Gmg hoa trong thé gian, d6
déu 1a su tu tai trong chuyén bién.

Ké pham phu khong hiéu rd duoc chan tuéng sy that, khong biét
duoc su that chuyén bién nén ¢ trong vong chuyén bién d6 ma sinh vong
tuong, khoi phan biét, chap trude. Phan biét, chap trude déu 1a hu vong,
thay déu khong chan that. Cho nén, cang chuyén d6i cang thém bat
thién, cang chuyén d6i lai cang khong t6t, khong biét chuyén héa. Po 1a
n6i vé su tuéng cua dong sinh tir luu chuyén.

M4y hom nay c6 1& quy vi dong tu déu d3 xem trén mang internet
thdy nguoi nudc ngoai dua tin vé kiép nan cua thé giéi nay. Rat nhiéu vi
dong tu xem qua roi trong 10ng hoang so, khong biét phai lam sao lién
tim dén hoi toi. Téi béo ho:

- Néu qua thé gian nay sip co kiép nan 16n nhu thé, lidu quy vi co
tin rang tai Trung quoc nay sé c6 rat nhicu vi Phat, B6 Tat lﬁ:ng hoa hién
than hay khong‘? Trén ca thé gio1 nay cling vay. Gan day nhat c6 mot vi
ma chiing ta déu biét 1a Pai sw An Quang, chinh 1a Bo Tat Pai Thé Chi ¢
thé gi¢i Tay phuong Cuc Lac hoa hién dén. Ngai ¢ ndi qua véi chiung
ta vé kiép nan cua thé gidi nay hay khong? Qua that 13 c6. Trong Vin
sao n6i dén rat nhiéu, noi dén kiép nan rat nghiém trong, rat 16n lao.
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Vay tai nan ay c6 cach gi giai ctru dugc khong? Qua that 1a co.
Ngai d3 day cho chung ta vé cac sach Lidu Pham t huan, Cam {ng
thién, An ST toan thu. Néu c6 thé y theo ba bo sach ndy ma tu tap hanh
tri, dirt trir hét thay viéc x4u ac, tu tap hét thay cac diéu lanh, dya trén
nén tang d6 ma chuyén tam niém Phat thi kiép nan 16n lao kia tu nhién
s€ dugc hoa giai.

Vi sao c6 thé hoa giai [dugc kiép nan]? Trong kinh Phat c6 day
rang: “Y bao tly trudc chinh bdo chuyén.” (nghia 1a: Y bao tuy theo
chanh bao ma thay d6i.) Chung ta ciing ting doc qua [trong kinh dién]
rang hét thay cac phap déu tir tAm tudng khdi sinh. Trong long nguoi
néu mdi ngay chi nghi toan nhiing viéc xau ac, mdi ngay déu lam viéc
ac, thi su chi€u cam chinh la kiép nan. Néu trong tam dut sach moi diéu
ac, nghi tuong diéu lanh, nghi tudong diéu tot dep, nhu miy nam gan day
ching ta da dé xuong bon diéu tdt: gilt long tdt, 1lam viéc tot, noi 1o tdt,
lam nguoi tot, thi kiép nan s& chuyén doi qua di.

Vi sao khong chiu hoc diéu t6t? Hoc diéu tot phai bat dau tir dau?
Phai bat dau tir chd khéng tu doi minh, khong ltra d6i ngudi khac. Néu
nhu van dbi minh doi nguoi thi hét thay nhitng gi quy vi 1am déu 1a gia
déi, kiép nan cua quy vi khong thé nao chuyén bién tréi qua. Cho nén toi
thuong khuyén moi ngudi, Phat day chung ta phai phéa trir bén tudng.
Viéc pha trir bén tuéng d6 hoan toan khong phai chi vi nhitng bac tu
hanh cao siéu ma néi. Quy vi xem k¥ trong kinh Kim Cang sé& thdy, vi
Tu-da-hoan cua Tiéu thira cling d3 lia bén tudng: “Vo ngid tudng, vo
nhan tudéng, vo ching sinh tuéng, vo tho gia tudng.”

Tu-da-hoan chi méi 1a so qua, 1a qua vi dau tién. Vi Tu- da-hoan
khong ty cho 1a minh dd chung dic qua vi Tu-da- hoan, d6 chinh 12 lia
b6 bon tudng. Ching ta dbi véi cac tudng ngd, nhan, chung sinh, tho gia
déu cé su phan biét chép trude hét stc kién ¢, khong budc qua duoc
cura vao Phat phap.

So quéa [Tu-da-hoan] 1a mdi budc vao cira, ciing giong nhu ngudi
di hoc md&i vao 16p mot, vira méi nhap hoc. Trong Phat phap Dai thura,
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theo thtr bac 51 qua vi B6 Tat thi d6 1a B6 Tat ¢ So tin vi. Néu khong lia
b6 bon tudng thi quy vi chua xtimg 1a B6 Tat & So tin vi. Quy vi hoc
Phat cho du c6 hay gioi dén dau, bat qua ciing chi 1a ¢ trong pham vi
danh xung hinh thirc, hiru danh vo that.

Trudc ddy ldo su Ly Binh Nam thuong noi: “Nén séng chét thé
nao thi ¢t song chét nhu thé Ay, nén luan hoi thé ndo thi ctr luan hoi nhu
thé ay.” Vi sao vay? Khoi tam dong niém, hét thady moi hanh vi tao tac
déu 1a tao nghiép luan hdi. Hoc Phat phap, giang Phat phap, lai tao
nghiép luan hoi, vy thi c6 loi ich gi? Vi sao chung ta khong chuyén hoa
dugc? Toi nghiép cua ban than ching ta qua nang né, tap khi phién nao
tir vo luong kiép dén nay khong dut trir duge. Bén ngoai nhin thiy gidng
nhu 1am rét t6t nhitng viéc bo thi, tri gidi, nhan nhuc, nhung chi 13 nhin
thay giéng nhu vay théi, trong long lai nhu ngon lira dit dang bung chay,
khong phai tam binh an tinh lang.

Sy thu thing ctia Phat phap 1a & chd tir noi cong phu nodi tim khoi
lam, d6 goi 13 cai hoc bén trong. Lira phién ndo phai 1am sao dé c6 thé
dap tat, hoa thanh trong tréo mat lanh? Phai dung tri tué. Cho nén, dirc
Thé Ton trong 49 nam giang kinh thuyét phap da danh dén 22 nam riéng
giang vé tri tué Bat-nha. Chi c6 tri tué chan that mai cé thé dat dén chéan
thanh, thanh tinh, binh déng, gidc ngo va tu bi.

Néu khong co tri tu¢ chan that, cho du lam dugc cling chi 1a biéu 16
bén ngoai, l1a hinh tudng gia tao, khong phai chan that. Hinh tudng gia
tao do cho du c6 dang yéu, nhung trude sau gi cling s€ bi nguoi khac
vach tran. Ty than quy vi khong thé tu hanh chtng qua thi d6 chi 1a nguy
trang, 1a twréng mao mo phong theo, khong phai chan that. Tu hanh chan
that, quy vi nén biét 1a khong thé lia xa gidi, dinh va tug.

Pai su An Quang d3 luu ¥ ching ta vé giéi & mirc do so khai, o
rang nhat, mirc d6 co ban nhat, d6 1a nam giéi va mudi nghiép lanh,
khong thé khong thuc hanh tron ven. Nam gidi véi muoi nghiép lanh
cling c6 thé giup thay doi van mang, ciing c6 thé lam tiéu trir kiép nan.



Néu mudn thanh Phat, mudn ra khoi sau duong luan hoi, mudn
chtng dac thanh qua, thi can ban ¢ dy phai 14 “tinh nghiép tam phuc”
(nghia 1a: ba diéu phuc lanh tao nghiép thanh tinh).

Cho nén, trudc mat cho du thay c6 nhi€u tai nan, chi can thuc su
no lyc hoc lam theo ndm gidi vo1 mudi nghiép lanh thi bao nhicu tai nan
cling déu co6 thé tranh duoc.

Vi thé, Pai su An Quang subt doi dé xudng nhimg viée ndy: thuc
hanh ndm gié1 vo1 muoi nghi¢p lanh, chan thanh niém Phat. Chang ta
quan sat lai trong sudt mot doi ngai da 1am nhiing gi? Ngai néu 1én ton
chi gém 16 chir va thuc su lam duogc tron ven: “Pon luan tan phan,
nhan ta ton thanh, tin nguyén niem Phdt, cau sinh Tinh d.” (nghia la:
Hoa muc theo dao, lam tron chuc trach, ngan diéu ta vay, gilt su chan
thanh, tin sdu nguyén thiét, niém Phat cau sinh Tinh do.) Sudt mot doi
ngai chi lam theo 16 chit nay va thuc su lam dugc, 1am mot cach tron
ven day du.

“Pon luan tan phan” cling chinh 13 hai chit trung hiéu. Luan 13 luan
thuong, Pon la [don hau,] hoa thuan, mdt nha hoa thuan, ca nudc hoa
thuan, ca thé giéi nay cung hoa hop. [Tan phan 1a] lam hét trach nhiém,
bon phan cta ban than minh. Ban thin minh dang gitt vai tro gi, chiic
trach gi, trong cuong vi cong viéc do phai lo tron chuc trach ctia minh,
phai 1am cho dén murc tot dep nhat, hoan hao nhét [trong kha ning cla
minh]. Do Ia tan phan.

Nhu chiing ta hién nay 1a ngudi xuét gia, nguoi xuat gia phai lam
nhiing viéc gi? Phai hoc theo duc Phat Thich-ca Mau-ni ma gido hoa
chung sinh, 10i néi viéc 1am déu phai néu guong tot dé ching sinh noi
theo. Phai néu guong chan thanh, néu guong thanh tinh, binh dang, giac
ngd. Phai néu guong tir bi, néu guong quan chiéu thau triét, néu guong
buodng xa. Phai néu guong tu tai, tuy duyén. Phai néu guong chan thanh
niém Phat. D6 1a bon phan ctia ngudi xuat gia. Poi véi Tang doan phai
chan thanh, cung kinh tan than.



Cac bac co duc thuong day: “Muén Phat phap hung thinh, chu
ting phai xung tan 1an nhau.” Chu ting cung kinh 1an nhau, tan than 1an
nhau, toan thé Tang doan hoa thudn an vui thi Phat phap hung thinh.
Khéng chi riéng mot doan thé Tang-gia 1a chung ta phai hoa thuin
chung sdng, phai ton kinh, phai tan than, ma néi rong ra ca thé gidi nay,
¢6 bao nhiéu doan thé trong xa hdi nay ching ta ciing déu phai tén trong,
phai tan than, phai sdng chung hoa thun, cing hd trg hop tac véi nhau.

C6 nguoi nodi khong dé 1am duoc nhu thé. Toi bao ho ciing khong
khé 1am, chi can thuc sy 1am duoc ba viée thi nhiing diéu trén déu c6 thé
lam duogc. Thir nhat 13 khoi tAm chan thanh, chi thién, tim hién thién
chan thanh. Thtr hai 1a khéi tAm thuwong yéu chan that. Thir ba 1a cliing
duong, bd thi voi tdm vé tu, vo diéu kién. Quy vi chi can 1am dugc ba
viéc dy thi thién ha dugc thai binh, cho dén yéu ma quy quéi ciing hoa
hop chung song.

Ngan ngit Trung quéc c6 cau: “Ngudi co 10ng nhan khong cé thu
dich.” Quy vi suy ngdm cau nay xem, long nhan d6 trong Phat phap goi
1a tir bi. Nguoi c¢6 1ong nhan 13 nguoi co tam dai tir dai bi. Thé nao 1a
khong co thu dich? Vi trong 10ng nguoi ay khong co ai 1a thu dich. Cau
nay ham y réng bac dai tir dai bi co thé dung hgp dugc cac chung tde
khac nhau, c6 thé dung hop hét thay ching sinh. D6 1a thyc hién trung
hiéu dén muc tron ven dﬁy du, thuc sy la tan trung, la thuyc hanh dao
hiéu.

Trong sach [Cam ung thién] nay c6 nhiéu cht giai, giang giai rat
dai, rat tuong tan chi tiét. Poan van nay tdi chi giang dén day thoi, hy
vong quy vi s& tu minh doc qua cac phan cha giai, néu chd nio nghi
hozc thi ¢6 thé dén hoi. Hai chit trung hiéu nay toi s& khong giang thém
nhiéu hon nira.

Hom nay thoi gian da hét, ching ta giang dén day thoi.



