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Thua quy vi déng hoc, cung tat ca moi nguoi.

Trong dao Phat khi néi dén tu hanh, chung ta nhat dinh phai hiéu
that ro dinh nghia cua hai chitr nay. Tu hanh 1a stra lai cho chinh dang
nhiing hanh vi sai trai cia ban than. Hanh vi thi c6 rat nhiéu, nhung dao
Phat phan chia tat ca thanh ba nhém 16n 1a [hanh vi cta] than, khau va ¥.
Cho du rat nhiéu, nhung tit ca hanh vi cua chung ta déu khong nam (bi
ngoai ba nhom nay.

Hanh vi cta than 1a hét thay moi cur chi, dong tac; Hanh vi cua
khau 1a hét thay ngon ngit 16i néi; Hanh vi cta ¥ 1a hét thady moi tu
tuong, kién gidi. Khi hanh vi c6 sy sai trai, 1am lac, chuing ta dem nhirng
sai trai, lam lac d6 sira d6i thanh chinh dang thi goi 13 tu hanh. Y nghia
nay can phai dugc nhan hiéu that rd rang, sang to.

Céc bac to su, dai dire day chung ta réng, viéc tu hanh phai bat dau
tir cdn ban. Diéu gi 1a cin ban? Y niém 14 cin ban, tu tudng 14 cin ban.
Cho nén, néi tu hanh phai bat dau tir cin ban ciing c6 nghia 13 hét thay
moi hanh vi cua ching ta, cho du nhiéu dén dau ciing déu phat sinh tir
noi tu tuong. Tu tudng hodn toan chan chanh thi tit ca déu chan chanh.
Tu tudng thién 1éch, ta vay thi tit ca déu khong chan chanh. D6 chinh 13
¥y nghia ctia 101 khuyén tu hanh phai bat dau tir cin ban.

Nhung cach néi nhu vay chi la ¢ bé mit cta van dé, ching ta can
phai hiéu ré dugc khi xét dén ¥ nghia sau xa dich thyc thi diéu gi 1a can
ban. Y nghia ndy goi 13 “xung tinh khoi tu, toan tu tai tinh” (nghia la:
khéi su tu hanh twong hop véi tu tanh, hét thay phap tu déu ¢ noi tu
tanh). Day mai dich thyce 1a tim ra dugce can ban.

Khéi tu tir tu tanh, vi tinh Ay 1a can ban ctia tAm. Tanh 13 thé ma
tam la tac dung. Trong Phat phap Dai thtra thuong goi tam la thuc, 1a



thirc tam hay tam thic. D6 1a tdc dung tur tu tanh cua mot niém. Mot
niém con mé mudi, con la pham phu thi tu tanh lién tao thanh tam thuec,
nim muoi mot tim sd. Do d6 co thé biét rang, tac dung cua tu tanh kha
phtic tap nhung thé ctia né van 1a mot. Y bao, chanh bao trang nghiém
ctia muodi phap gidi déu tir cdn ban 13 ty tinh ctia mot niém ma sinh ra.

Kinh Hoa Nghiém giang giai rat hay: “Duy tdm s& hién, duy thtc
sO bién.” [Tat ca cac phap] déu do tAm hién, do thirc bién hoa.) Hét thay
cac hién tuong bién hoa v6 cing trong muoi phap gidi déu do tdm hoa
hién. Sy bién héa 4y tir ddu ma c6? La do thtrc bién hién. Thirc chinh 13
¥ niém, 1a tu tuong, 13 kién giai. Phat day ta rang, su bién hoa vo cung
trong mudi phap g101 chlnh la tir noi ¥ ni€ém, tu tudng cua chung ta ma
ra. P6 moéi 13 ngudn gdc. Ngudi tu hanh phai tir noi nguén goc ndy ma
ha thu cong phu.

Ngudn gbc nay ciing chinh 1a hai chit “trung hiéu” chung ta da
giang qua trong may ngay trudc. Hom qua ban véi quy vi vé “thuan than
dudng chi” (nghia la: thuan theo cha me, nu6i dudng tam chi), y nghia
da noi rat sdu xa. Pao hiéu nhat dinh phai thuan, khong thuan khong goi
1a hiéu. Cho nén, [hai chir] hiéu thuan luén di d6i v6i nhau.

Nhung phai thuan nhu thé nao mai duge xem 1a thuc su co hiéu?
Phai thuan theo thé tanh, [khong phai thuin theo tinh thuong,] d6 mai
goi la thuc su hiéu 16 duoc dao hiéu, nhan thirc duoc dao hiéu. Trong
Phat phap Pai thira day rang: “Hét thay ching sinh déu c6 tanh Phat.”
Tuy thudn tanh Phat méi 1 dai hiéu, méi 1a dao hiéu chan that.

Cha me ta déu c6 tanh Phat, tuy thuan tanh Phat cua cha me la tan
hiéu, khong tuy thuan theo phién ndo [cia cha me]. Cha me van con 1a
pham phu nén cé phién ndo, ta khong thé tiy thuan theo phién nio cia
cha me, ma phai tuy thuan theo tanh Phat cta cac vi. Y nghia d6 chung
ta phai thé hoi, phai hd tro cha me [tu hanh] thanh Phat, hd tro cha me
giac ngd, do mdi dugce xem la tan hiéu.



Do d6 co thé biét réng, ching ta mudn hd tro cho cha me giac ngo,
nhung ty minh khong giac ng0 thi lam cach nao giup dd duoc? Cho nén,
mudn tan hiéu, thyc hanh dao hiéu, chung ta phai biét rang, trudc hét
phai tu minh gidc ngd, phai tu minh thanh tyu, nhu vay méi co thé giup
d& hd tro nguoi khac. Gitp d& nguoi khac thi d6i tuong trén hét chinh 13
cha me.

Vi thé, chit hiéu trong kinh Phat dugc gidng la tu tanh cua mot
niém. Chir trung 1a cong hanh cua Phat, cong hanh cua B6 Tat. Phat tim
Bo-dé, thuc hanh dao B6 Tat 1a tan trung. Do 1a hai chir “trung hiéu”
giang sau hon mot bac, 1a ¥ nghia dich thuc cta trung hiéu.

Y nghia dich thyc nay Nho gia c¢6 noéi dén hay khong? Qua that la
c6, nhung no6i dén khong nhiéu. Vi sao khong néi nhiéu? Vi néi ra nguoi
nghe khong hiéu dugc. Cho nén khong thé néi ¥ nghia sau xa, chi ndi
mot phan ¥ nghia can cot dé day nguoi méi hoc.

Trong Phat phap giang giai [y nghia nay] rat nhiéu, co so tu hoc
cua Phat phap so ra sau day hon, thot gian tu hoc Phat phap cling lau dai
hon. Pac bi¢t 1a Phat phap chu trong & “nhat mon tham nhap, truong
thot huan tu” (nghia la: vao sau mot phap mon, huan tu lau dai). Tam
chit nay cuc ky trong yéu, ching ta tu tdp c6 thanh tyu hay khong, mau
chot 12 & chd nay.

Trong sy tu hoc Phat phéap, diéu téi ky 1a tu tip hon tap. Trong sau
ba-la-mat c6 tinh tin ba-la-mat. Thé nao 1a tinh tdn? Tinh 14 thuin tay,
khong hon tap. Hon tap thi khong tinh, nén [tu theo] mot mén 1a tinh tan,
hai mén 13 khong tinh tan.

Vé phap niém Phat, quy vi phai hiéu rang, chian chanh niém Phat
thanh tyu cling 13 vao sdu mot phap mon. Bé Tat Pai Thé Chi day chung
ta phuong phap niém Phat: “Thau nhiép sau cin, niém niém thanh tinh
tuong tuc ndi nhau.” Thé nao g0i 1a niém thanh tinh? Chung ta doi vai
cdi Tay phuong Tinh d6, dbi voi dtic Phat A-di-da khong co sy hoai
nghi, khong c6 su xen tap, khong c6 su gian doan. Su khong hoai nghi,



khong xen tap do goi la ni¢m thanh tinh. Khong gian doan la tuong tuc
noi nhau, ni€ém ni¢m thanh tinh tuong tuc n61 nhau. Pugc nhu vay mai
c6 thé thau nhi€p sau can, vang sinh pham vi mdéi duoc cao.

Rat nhiéu nguoi khong hiéu biét, cho rang mudn tiéu trir nghiép
chudng thi phai tung kinh Duoc Su, phai tung pham Phé Mén, phai tung
kinh Pia Tang, phai tri chu Pai Bi, phai tung niém kinh nay chu no...
Déu 12 sai 1am, déu 1a hdn tap, [1am nhu vay] nghiép chudng co thé tiéu
trir d6i chut nhung khong thé triét dé tiéu trir. Néu nhu nhitng ngudi ay
thdu hiéu duoc viéc chuyén tri duy nhat mot cau Phat hiéu thi nghiép
chuong cua ho s€ co thé duoc diét trir tin géc, 6 thé duoc vang sinh thé
gidi Tay phuong Cuc Lac véi pham vi cao hon.

C6 nguoi cling duoc ving sinh nhung pham vi khong cao, 1a do
dau? La vi tu tip xen tap. Nhilng ngudi tu tip xen tap qua nhiéu. Moi
nguoi khong thdu hiéu duogc strc manh ciia mot cau Phat hiéu nay, nén
mo1 cho réng viéc niém danh hi¢u Phat du co6 ti€u tror nghi€p chudng
cling khong bang tung kinh Duogc Su, khong bang tri cha Pai Bi. Quy vi
n6i xem, nhu vay c6 phai hong bét rdi khong? Su hoai nghi d6 1am ton
hai rat 16n dén cong phu tu tp cta chinh ban than minh.

Phép su Tu Van Quan Banh khi chu gidi kinh Quan V6 Luogng
Tho Phét c6 noi véi ching ta vé diéu nay. Ban cha giai cua ngai tén 13
Quan kinh trgc chi, hién nay cling c6 ban in riéng dang luu hanh. Toi
doc qua ban chu giai ndy cta ngai lién hoat nhién dai ngd. Ngai giang
diéu nay rat hay: “Ching sinh tao tic nhitng t6i nghiép cuc ky ning né
nhu nidm t6i nghich, mudi diéu 4c, tat ca kinh luan déu khong tiéu trir hét
duoc nhirng t01 nghi¢p do, tat ca than chu, cac phéap sam hoi cling déu
khong tiéu trir hét duoc nhitng toi nghiép do, vi toi nghiép nhu thé qua
nang. Cubi cung chi c6 mdt cau niém A-di-da Phat 1a c6 thé tiéu trir hét
duoc.”

Qua do ching ta moi biét réng, mot cau niém A-di-da Phat vuot
hon ca ngan kinh mudn luan, vugt hon ca hét thay than chu, 1a than chu
[vuot trdi] trong tat cd than chu, 1a kinh dién [vuot troi] trong tat ca kinh
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dién, khong gi c6 thé so sanh thu thang hon duoc. Chi c6 diéu khong ai
tin duogc diéu nay, vi ho cho ré‘mg mot ciu niém A-di-da Phat 13 qua dé
dang, qua don gian, nén so rang khong c6 hiéu qua, méi quay sang tim
kiém mén nay phéap no vo cung hon tap.

Viéc ving sinh quyét dinh ¢ diém 1a quy vi c6 niém tin va nguyén
luc hay khong. Quy vi khong c6 niém tin chan thanh, khong c6 nguyén
luc thiét tha thi [cho du c6 duoc] vang sinh pham vi cling rat thap. Hién
tuong nay chinh 1a nhu Pai su Thién Pao da day: “Chin phém vang sinh
déu do gip duyén khac biét.” Quy vi khong gip duoc bac thién tri thirc,
khong c6 ngudi day dd, su nghi hodc ctia quy vi khong thé dit tru.

Chung ta ngay nay tai Singapore xay dung nén dao trang nay,
chung ta hiéu rd, tin sdu khong nghi ngai, cho nén trong Niém Phat
Puong chi duy nhit moét cdu Phat hiéu, trong giang dudng chi mot bo
kinh V6 Lugong Tho, du mdt may may cling khong xen tap.

Chung ta ¢ day vua giang xong bo kinh Dia Tang. B§ kinh Dia
Tang nay 1a vi Ctru Hoa Son ma giang, boéi phap su Nhan Ptc mudn
thinh t6i 1én nai Ciru Hoa giang kinh nay. To6i khong c6 thoi gian di dén
d6, nén ghi hinh dé gui ting Ctru Hoa Son. Y nghia su viéc 1a nhu vay.
Lai vi quy dong hoc ma khai giang kinh Pai Phuong Quang Phat Hoa
Nghiém, ciing 13 diéu bat dac di. Vi trong muoi mdy nim qua, ¢ nhiéu
vi dong tu trong va ngoai nudc dén gip toi déu khai thinh, hy vong toi
giang qua mot lan kinh Hoa Nghiém nay, ghi hinh lai dé 1am tu liéu cho
hang hau hoc tham khao. T61 da nhan 101, vi nguyén nhan nhu vay nén
mai giang kinh Hoa Nghiém.

Néu theo y riéng cua t6i, noi that 1ong toi chi giang mot b kinh
Di-da cho dén cung, khong mudn thay d6i. Cac bac dai dirc xua nay
giang kinh Di-da trong sudt mot doi, giang dén 300 luot. Toi thay vay
vo cung hoan hy, vO cung ngudng md. Nhung trong mgt doi to1 phai
giang nhiéu kinh luan khac nhau, déu 1a chuyén bat dic di, phai dap ung
v6i sy thinh cau ciia dai chung ma thoi.



Muén thuc su thanh tuu, nhat dinh phai tinh chuyén, nhat dinh
phai vao sdu mot phap mén, tron doi khong thay doi, c6 nhu vy méi
duoc thanh tyu. Nhat dinh phai hoc theo gwong chu Phat, Bo Tat. Chu
Phat, B6 Tat 1a dién hinh, 13 khuoén méu ctia chtng sinh trong chin phap
gi01, thuc su 1a “Hoc vi nhan su, hanh vi thé pham.” (nghia la: Hoc dé
lam thay nguoi khac, hanh dong dé néu guong cho doi.) Chung ta
ngudng mo cac ngai, hoc theo cac ngai, chung ta cling mong mudn ngay
trong doi nay co dugc su thanh tuu nhu chu Phat, Bo Tat.

C6 ngudi hoi, lidu c6 thé dugce nhu vay hay chang? Cau tra 101 nhat
dinh la dugc. Pay cling la chd ma Pai su Thién Pao néi 1a “gap duyén
khac biét”. Quy vi c6 thé gip nhan duyén thu thing thi trong mot doi
nay c6 thé duoc thanh twu. Pong tr Thién Tai gip nhan duyén thu thang,
trong mot doi thanh Phat. Long Nir gdp nhan duyén thu thing, tim tudi
thanh Phat. Trong kinh Hoa Nghiém, kinh Phap Hoa né1 o nhiing viéc
ay.

Noéi chung, nhitng gi duc Phat giang giai trong kinh luin déu 1a
nhimg viéc ma ngudi thé gian chung ta c6 thé lam dugc. Néu ngudi thé
gian khong thé 1am duoc, dirc Phat da khong néi ra. Vi noi ra nhu vay 1a
khong thich hop véi chung ta. Néi ra nhiing diéu ma ta khong thé lam
duoc, nhu vy ching phai 1a chi dé gidu cot, dé tréu choc hay sao? Nhu
vay thi 10i ctia Phat sao co6 thé ton xung 1a 10i chan chanh, 13 11 dung
that, 1a 101 phu hop, 1a 10i khong séo rong, 13 101 khong lira d6i? Nhiing
pham chat, tiéu chuan iy déu sé khong dat duoc. Cho nén, chu Phat, Bo
Tat giang thuyét véi chiing ta thi 1oi 101 déu 1a chan that. Chi can ching
ta chl tAm suy xét k§y dé thé hoi duoc, y theo 10i day ma thyc hanh, thi
trong mgt do1 nay co thé tron thanh Phat dao.

Nhung néu quy vi mubn coéng phu tu tip c6 hiéu qua [thi phai luu
¥]. May ngay gan day, c6 nhiéu dong tu tir Trung qubc dén nodi véi toi 1a
ho dung cong tu tap rat kho dat hiéu qua. T61 thuong khuyén khich moi
ngudi rang viéc hoc hiéu va hanh tri phai xem trong nhu nhau thi cong
phu méi dat hidu qua. Vi sao Niém Phat Pudng cua ching ta mdi ngay
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déu phai ¢ hai gio giang kinh? D6 1a dung su hoc hiéu dé gitip sirc hanh
tri, dung strc hanh tri dé gitp su hoc hiéu. Hoc hiéu va hanh tri gitp
nhau cung thanh tyu.

Quy vi khong hiéu rd ¥ nghia thi su tu hanh s& giai dai, s& théi
chuyén. Vi sao vay? Vi tp khi phién ndo trong doi qua khor rat sdu
nang, mot chat cong phu nho nhoi, mot chut dao luc yéu ot cua chung ta
khong chdng noi voi nhitng phién ndo nhu vay. Cho nén mdi ngay déu
phai nghe giang kinh.

Niém Phat 1a tu dinh, nghe giang kinh Ia tu tu¢. Chi co diéu, mdi
ngay déu niém Phat, nghe kinh nhung céng phu van khong hiéu qua,
khuyét diém rot cung phat sinh & chd nao? Néi that ra 1a phat sinh ngay
& chd quy vi khong lam ding theo. Quy vi niém Phat ma khong huéng
tam noi Phat, miéng niém Phat ma trong tdm khdi sinh vong tudng, cong
phu tu tdp nhu vay duong nhién khong c6 hiéu qua. Mdi ngay tuy déu
nghe giang kinh, xem ra c6 vé nhu thau hiéu ré rang nhung lai chang hé
lam theo. Trong kinh day ta bd thi, day ta tri gidi, day ta nhan nhuc,
chang c6 diéu nao ta 1am theo duoc ca. Trong cudc séng hang ngay lai
tiy thuan theo tap khi phién ndo. Cong phu nhu vay thi tat nhién khong
thé dat hiéu qua.

Quy vi xem trong kinh Phat, mdi bd kinh déu c6 mot cau sau cung
12 gi? Chinh 1a cau: “Y gido phung hanh, tac 1& nhi kht.” (nghia l1a: Y
theo 101 day vang lam, 18 bai lui ra.) Trong mdi mot bd kinh déu c6 cau
cudi cung ndy, day ching ta phai y theo 10i day vang lam. Pac Phat
trong tat ca kinh dién déu khong ngai ruom ra, ludn nhac nhé ching ta
phai “tho tri doc tung, vi nhan dién thuyét” (nghia la: tho tri doc tung, vi
ngudi khic dién noi). Vi ngudi khic dién néi cling chinh 13 y theo 16i
day vang lam. Chung ta khong hé 1am thi céng phu sao c6 thé hiéu qua?

Cho nén, hoc hiéu dugc mot phén phai lam theo mdt phﬁn, hoc
hiéu duogc hai phan phai lam theo hai phan. Khi quy vi 1am theo hai
phﬁn, lién c6 thé hoc hiéu dugc ba phﬁn. Hoc hiéu duoc ba phé“m lai c6
thé 1am theo ba ph?m. Lam theo ba phﬁn lién ¢6 thé hoc hiéu duogc bon
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phﬁn... Su hoc hiéu hd tro cho thyc hanh, thuc hanh lai hd tro cho su hoc
hiéu. Nhu vay moi c6 thé dat dén su rot rdo vién man. Néu hoc hiéu ma
khong thé thyc hanh thi nao c6 ich gi?

Chudng ngai 16n nhat cia sy tu hanh 13 gi? Chinh 1a khong budng
xa dugc. Khong budng xa duoc tham ai thi phién toai biét bao. Pay la
chudng ngai cin ban rat 16n. Cho nén, phai budng xa cho hét sach ca ai
duc, thi duc (nhiing diéu ham muén, wa thich). Pai su Hu¢ Nang day
rang: “Xua nay khong mot vat, chd ndo vudng bui tran.” Chi can quy vi
con “co” mot vat, quy vi lién phai vudng bui tran. Bui tran 1a phién nao,
phién ndo cta quy vi khong thé dut trur.

Cho nén, quy vi phai budong xa cho hét sach, ca than tam, thé gio1
nay du mot hat bui tran cling khong vudng nhiém thi trong mot doi nay
moi ¢6 hy vong thanh Phat. Néu ¢6 mot may may khong budng x4 thi
khong hy vong gi thanh Phat, thanh T6.

Vi thé, y theo 101 day vang lam chinh 1a tan trung tan hiéu, 1a thuc
hanh trung hiéu. Pao 16n ctia chu Phat ciing chi 14 trung hiéu ma thoi.

Hy vong quy vi dong hoc ¢6 thé chil tim suy xét k§ va thé hoi
dugc, thuc sy nd luc vang 1am theo thi con dudng phia trudc s& vo clng
sang to, hét thay tai nan déu co thé dugc hoa giai.

Hoém nay thoi gian da hét, chung ta giang dén day thoi.
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