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Bài thứ 53 

(Giảng ngày 12 tháng 7 năm 1999 tại Tịnh Tông Học Hội 
Singapore, file thứ 54, số hồ sơ: 19-012-0054) 

Thưa quý vị đồng học, cùng tất cả mọi người. 

Trong hơn ngàn chữ của bài văn Cảm ứng thiên, câu trọng yếu 
nhất chính là: “Trung, hiếu, hữu đễ.” Câu này có thể nói là trọng tâm của 
toàn bài văn, có quan hệ rất lớn [với mọi vấn đề]. Đối với một người 
sống trong xã hội thì đạo lý xây dựng bản thân, phát triển gia đình, ổn 
định đất nước, tạo lập hòa bình thế giới đều nằm trong một câu này. 
Người xuất gia tu hành, khai ngộ, chứng quả, thành Bồ Tát, thành Phật, 
mấu chốt cũng nằm ở bốn chữ này. 

Cho nên tôi đã nói rất nhiều lần, đối với các bậc thánh nhân ở thế 
gian cũng như xuất thế gian thì mục đích, nguyện vọng không gì khác 
hơn là mong cho hết thảy chúng sinh đều có thể cùng sống chung hòa 
thuận vui vẻ, thương yêu giúp đỡ lẫn nhau. Thế nhưng quả báo của hết 
thảy các loài chúng sinh đều không tương đồng. Sự khác biệt ấy do đâu 

mà có? Là do các nhân họ tạo ra trong quá khứ cũng như hiện nay đều 
không tương đồng. Cho nên, từ nơi quả ta có thể thấy được nhân, từ nơi 

nhân có thể thấy được quả. Người [thấy được] như vậy là có trí tuệ. 

[Mục đích và nguyện vọng] như trên nếu muốn thực sự đạt được 
thì không thể dựa vào chính trị. Cho nên, đức Phật Thích-ca Mâu-ni vốn 
là vương tử, nếu chính trị có thể đạt được nguyện vọng, mục đích như 

trên, hẳn ngài đã làm một bậc quốc vương. Nhưng ngài biết rằng phương 

thức chính trị không thể giúp đạt được mục đích của mình. 

Võ lực cũng không thể giải quyết được vấn đề. Chúng ta đọc thấy 
trong kinh điển rằng đức Phật Thích-ca Mâu-ni thời tuổi trẻ võ nghệ cao 
cường. Ngài có thể làm một vị tướng quân, một bậc thống soái, nhưng 

ngài buông bỏ hết. Ngài biết rằng, đối với việc này thì võ lực không thể 
thành tựu được. 
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Người đời nay nói đến kinh tế, khoa học kỹ thuật, tất cả cũng đều 
không thể giúp thành tựu được. 

Phương pháp duy nhất đạt hiệu quả tốt chỉ có giáo dục. Cho nên, 
đức Phật Thích-ca Mâu-ni đã chọn công việc giáo dục trong xã hội, suốt 
đời toàn tâm toàn ý thực hiện công việc đa nguyên văn hóa giáo dục. 
Đức Phật Thích-ca Mâu-ni là người như thế, chúng ta cần phải nhận biết 
rõ ràng. Chí nguyện lớn lao, hùng tâm dũng mãnh của ngài là muốn giúp 
đỡ hết thảy chúng sinh đều lìa khổ được vui, sống chung hòa thuận vui 
vẻ, thương yêu giúp đỡ lẫn nhau. Ngài đã chọn con đường giáo dục này. 

Hôm nay, tại đây có rất nhiều bậc thầy đi theo con đường giáo dục. 
Công việc này cực kỳ vĩ đại, nhưng trong thế giới ngày nay những người 
nhận thức đúng về giáo dục hãy còn quá ít. Tôi nghe một số vị đồng học 
nói rằng, hiện nay làm thầy rất khó, học sinh không dễ dạy. Vấn đề này 
tôi cũng đã từng đề cập đến. 

Hiện tại đạo thầy trò suy thoái, có thể nói đang mất dần rồi. Đạo 
hiếu không còn nữa. Không có đạo hiếu thì đương nhiên không có đạo 
thầy trò, vì đạo thầy trò được xây dựng trên nền tảng đạo hiếu. Người 
không biết hiếu thuận với cha mẹ thì làm sao có thể tôn kính thầy dạy? 
Điều này không thể có. 

Thời xưa, người học trò học tốt cần phải có sự hợp tác mật thiết 
giữa thầy dạy với cha mẹ. Như vậy mới có thể bồi đắp, nuôi dưỡng mầm 
non là đứa trẻ trưởng thành, khiến cho trẻ ấy tương lai thành bậc rường 
cột tài năng trong xã hội. 

Tôi còn nhớ lúc tôi khoảng bảy, tám tuổi, lần đầu tiên đi học. Lúc 
đó vẫn còn là trường tư nhân, không phải trường công lập. Trường tư 

nhân được tổ chức trong một ngôi từ đường, vị thầy dạy khoảng hơn vài 

mươi học sinh. Cha tôi mang lễ vật kính dâng thầy, tại phòng lớn của 
thầy. Phòng lớn này chính là chỗ điện thờ trong từ đường, trên trướng 
thờ có ngai thờ đức Chí thánh tiên sư là Khổng tử. Cha tôi dắt tôi đến, 
rồi người đứng phía trước, tôi đứng sau, cùng hướng về ngai thờ đức 
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Khổng tử thực hiện nghi lễ tôn kính nhất là ba lần quỳ gối, chín lần khấu 
đầu. 

Hành lễ như vậy xong, cha tôi thỉnh thầy ngồi lên ghế trên, cha tôi 
lại đứng trước, tôi đứng phía sau, cùng hướng về thầy thực hiện nghi lễ 
ba lần quỳ gối, chín lần khấu đầu. Sau đó cha tôi mới dâng lễ vật, rồi 
đem con giao phó cho thầy. 

Phụ huynh đối với thầy tôn trọng như thế, nếu thầy không dạy dỗ 
học trò thật tốt thì sao có thể xứng đáng với sự tôn trọng ấy? Những lễ 
nghi như thế hiện nay không còn nữa. 

Khi tôi ở Đài Trung, thầy Lý Bỉnh Nam có mở một lớp học Nghiên 
cứu nội điển. Lớp này có tám học sinh, do chính thầy Lý là người phụ 
trách. Thầy Lý thỉnh năm vị thầy đến dạy cho lớp, trong đó có tôi. Ngày 

khai giảng lớp học, thầy Lý đại diện cho tất cả phụ huynh của tám học 
sinh, hành lễ với năm vị thầy dạy. Thầy Lý đã lạy chúng tôi ba lạy. 
Những phụ huynh của các học sinh ấy đều không hiểu biết, thầy Lý thay 
mặt họ. Chúng tôi thật không dám nhận, nhưng không dám nhận cũng 

không được, đành phải kính vâng theo lời dạy của thầy. Thầy bảo chúng 
tôi ngồi thật ngay ngắn, chúng tôi chỉ còn biết ngồi yên đó để thầy lạy ba 
lạy. Đã nhận lãnh lễ nghi long trọng đến thế, nếu không nỗ lực dạy dỗ 
thì đó là tội lỗi. 

Hiện nay không còn nữa. Điều hiện nay nghe thấy là gì? Là thầy 
dạy học sinh, phụ huynh còn muốn đi kiện thầy. Cho nên, tai nạn hết sức 
lớn lao sắp xảy ra nơi thế gian này. Đó là gì? Là đúng như các tôn giáo 

đều nói về sự trừng phạt của trời cao, của thượng đế. Chúng ta xem 
trong các lời tiên tri, người tiên tri nói rằng có thể nhìn thấy trong tương 

lai thế gian này rất nhiều người chết, chôn cất đến bảy tháng chưa hết. 
Quả báo như thế do đâu mà có? Là do tạo nhân bất thiện. 

Tại Trung quốc vào thời cổ đại, việc lớn lao trọng yếu nhất của 
quốc gia chính là giáo dục. Trong sách Lễ ký, thiên Học ký chính là 
phần triết học giáo dục của Trung quốc thời xưa, là phương châm dẫn 
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dắt của ngành giáo dục. Trong đó nói hết sức rõ ràng, sáng tỏ rằng: 
“Kiến quốc quân dân, giáo học vi tiên.” (nghĩa là: Dựng nước trị dân, 
giáo dục là trước nhất.) Xây dựng một đất nước, cai trị đất nước đó, lãnh 

đạo toàn dân, điều gì là trọng yếu nhất? Chính là giáo dục. 

Đối với mỗi gia đình cũng vậy, trong gia đình điều gì là trọng yếu 
nhất? Cũng chính là giáo dục. Con người nếu không được tiếp nhận nền 
giáo dục của thánh hiền, nói thật ra so với cầm thú có gì khác biệt? So 
với cầm thú [thì con người] còn tàn nhẫn hơn, còn độc ác hơn nữa. Quý 
vị nghĩ xem, như cọp, sư tử khi ăn no rồi thì đối với các loài vật nhỏ đều 
để yên, dù có chạy đi chạy lại quanh đó chúng cũng không thèm lưu ý 

đến. Con người thì khác, dù không ăn cũng muốn giết hại. 

Cho nên, con người nhất định phải được dạy dỗ, phải được tiếp 
nhận sự giáo dục. Trong thời đại hiện nay, người có thể tiếp nhận được 
thì phải tận tâm tận lực dạy bảo họ. Người không tiếp nhận được thì 
cũng không còn cách nào, ta cũng bớt đi không tự chuốc phiền toái làm 
gì. 

Mục đích giáo dục của Nho giáo là dạy người thành bậc thánh 
hiền. Mục đích giáo dục của Phật giáo là dạy quý vị thành Phật, thành 
Bồ Tát. Nền giáo dục của Phật giáo từ đầu đến cuối thật ra không ngoài 
ba việc. Thứ nhất là dạy người dứt ác tu thiện. Thứ hai là dạy người phá 
mê, khai ngộ. Thứ ba là dạy người chuyển phàm thành thánh. 

Thế nào gọi là thánh? Là thấy biết sáng tỏ chân tướng vũ trụ nhân 
sinh, thông đạt sự lý nhân duyên quả báo. Người như thế gọi là thánh 
nhân. Cho nên, bậc thánh [của Trung Hoa] so với Phật của Ấn Độ là 
tương đồng về ý nghĩa. Phật là bậc giác ngộ, thánh là người hiểu biết 
sáng tỏ. Hiểu biết sáng tỏ là giác ngộ, giác ngộ là hiểu biết sáng tỏ. 

Lý lẽ sự tướng về vũ trụ nhân sinh hết sức sâu rộng, không phải 
dùng sự học mà có thể đạt đến, vì học không đạt được. Việc học của quý 
vị trong một đời có sự giới hạn, làm sao có thể đạt được? Cần phải giác 
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ngộ mới đạt được. Cho nên, giáo dục ở thế gian cũng như xuất thế gian 
đều xem trọng sự khai ngộ. 

Không chỉ nhà Phật mới nói đến khai ngộ, nền giáo dục Nho gia 
cũng nói đến khai ngộ. Không khai ngộ thì làm được gì? Chúng ta ngày 
nay vì sao không thể khai ngộ? Vì phiền não che lấp, vọng tưởng, phân 
biệt, chấp trước [là những thứ] khiến ta không thể khai ngộ. Chư Phật, 
Bồ Tát dạy ta buông bỏ vọng tưởng, phân biệt, chấp trước sẽ được khai 
ngộ. Buông bỏ một phần sẽ được khai ngộ một phần, buông bỏ hai phần 
sẽ được khai ngộ hai phần. Đó là những thứ gây chướng ngại. 

Giác ngộ rồi thì tự tánh của ta vốn sẵn đủ trí tuệ đức năng, chẳng 
phải từ bên ngoài có được. Vì sao chúng ta cứ chấp trước vô cùng bền 
chắc? Trong sự bám chấp thì nghiêm trọng nhất là chấp ngã. Có ngã liền 
có sự riêng tư, có ngã liền có dục vọng. Lòng riêng tư là mê hoặc, dục 
vọng là nguồn gốc của tội nghiệp, [nên chấp ngã là] quý vị đã tạo tội 
nghiệp rồi. 

Phật dạy mỗi người chúng ta, mỗi một đệ tử học Phật, đều phải 
cùng nhau gánh vác công việc giáo dục trong xã hội. Điều này rất tuyệt 
vời. Phật pháp muốn rộng độ chúng sinh, muốn cứu khổ cứu nạn, phải 
dùng cách gì để cứu? Là dựa vào giáo dục. Người xuất gia là xem như 

đã chọn công việc giáo dục trong xã hội, chúng ta phải có tinh thần 
chuyên nghiệp, thúc đẩy mở mang nền giáo dục Phật-đà. 

Nền giáo dục Phật-đà là giáo dục xã hội đa nguyên văn hóa, trong 

đó không phân biệt chủng tộc, không phân biệt địa phương, không phân 

biệt tôn giáo tín ngưỡng, là nền giáo dục bình đẳng. Ngoài ra còn phải 
lấy bản thân mình làm gương mẫu, vì mọi người trong xã hội mà nêu 
gương tốt. 

Đặc biệt trong kinh Hoa Nghiêm, chúng ta xem thấy chúng sinh đủ 
mọi chủng loại ngàn sai muôn khác, đó chính là những khác biệt về 
chủng tộc, khác biệt về văn hóa, khác biệt về tôn giáo, tín ngưỡng. 
Chúng ta thấy đức Phật đều có khả năng dạy bảo thành tựu trọn vẹn cho 
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tất cả những chủng loại ấy, giúp cho tất cả đều được phá mê, khai ngộ, 
đều được thành bậc thánh hiền. [Trong sự giáo dục đó] hoàn toàn không 

phá hoại chủng loại của họ, không gây chướng ngại tôn giáo, tín ngưỡng 
của họ, cũng không mảy may tổn hại đến văn hóa của họ, chỉ có sự giúp 
đỡ hỗ trợ mở rộng làm đẹp hơn đời sống của họ, khéo léo dẫn dắt văn 

hóa của họ, nhờ vậy mà đạt được sự thành công. 

Dựa vào điều gì [để làm được như vậy]? Chính là dựa vào tâm 
chân thành. Nhà Phật gọi là tâm Bồ-đề, tâm chân thật đối đãi với người 
khác, chân thành tiếp xúc với muôn vật. Lão tử của Trung quốc cũng 

nói: “Người khác đem lòng tốt đối xử với ta, ta đem lòng tốt đối lại với 
người. Người khác đem lòng xấu ác đối với ta, ta vẫn đem lòng tốt đối 
lại với người. Người khác tin cậy ta, ta tin cậy người. Người khác chẳng 
tin cậy ta, ta vẫn tin cậy người.” 

Cho nên, bậc thánh hiền dạy chúng ta rằng, phải có tâm ý chân 
thành, phải có tâm ý hiền thiện, tâm ý hoàn toàn thương yêu muôn người 
muôn vật, bố thí một cách vô tư, cung kính cúng dường hết thảy chúng 
sinh vô điều kiện. Quý vị xét kỹ trong kinh Phật, thấy đức Phật có làm 
được như vậy hay không? Đó chính là hành trạng oai nghi của Phật, là 
nguyên tắc mà Phật vận dụng trong việc xử sự, đối đãi với người, tiếp 
xúc với muôn vật. Chúng ta ở điểm này phải học tập theo. Cho nên, 
[người xuất gia] chúng ta, đồng tu trong bốn chúng, cũng không chỉ 
riêng người xuất gia, quý đồng tu tại gia cũng phải thực hiện, thực sự nỗ 
lực thực hiện, thì mới có khả năng cứu vãn xã hội này, phải lấy bản thân 
mình làm gương mẫu. 

Tôi hiện nay thành lập được mười trường trung học tại Trung 
quốc. Mười trường ấy đều lấy tên chung là Trung học Từ Quang. Quý vị 
từ Đài Loan đến đều biết là tôi ở Thư viện Từ Quang được mười năm. Ở 
Trung quốc đại lục tôi xây dựng mười trường Trung học Từ Quang, xem 
như kỷ niệm thầy Lý Bỉnh Nam, gọi là học sinh báo ơn thầy. 

Thuở nhỏ tôi đi học ở Đồng Nhân thuộc Quý Châu. Trường tôi học 
khi ấy là trường công lập Đệ Tam Trung Học, thầy hiệu trưởng là tiên 
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sinh Chu Bang Đạo, hiệu Khánh Quang. Ở Đồng Nhân tôi xây dựng 
trường Trung học Khánh Quang để kỷ niệm thầy hiệu trưởng. 

Vì sao tôi làm như vậy? Học sinh ngày nay đối với thầy dạy quên 
ơn phụ nghĩa, chúng ta làm sao để giáo dục việc tôn sư trọng đạo, chẳng 
lúc nào quên ơn thầy? Đó là tôi muốn nêu gương để mọi người noi theo. 

Tôi được theo học với tiên sinh Phương Đông Mỹ. Tại quê hương 

của thầy là Đồng Thành thuộc tỉnh An Huy chỉ có duy nhất một trường 
trung học, tôi giúp nhà trường xây dựng một phòng dạy vi tính lấy tên là 
Đông Mỹ, tặng cho trường 100 máy vi tính, đều là để kỷ niệm thầy 
Phương Đông Mỹ. 

Tại trường Đại học Sơn Đông ở Tế Nam thuộc tỉnh Sơn Đông, tôi 

giúp trường xây dựng một phòng vi tính đặt tên là Lý Bỉnh Nam, ngoài 
ra còn giúp họ xây dựng một phòng đọc sách công cộng mở cửa cho 
công chúng, đều là để kỷ niệm thầy Lý Bỉnh Nam. 

Các thầy dạy tôi học, hiện có một vị vẫn còn tại thế. Những ngày 
lễ, tết hằng năm tôi đều đến thăm viếng, cũng có cúng dường thầy. Đây 

là thầy giáo chủ nhiệm lớp tôi khi tôi học ở Nam Kinh, tên là Đồ Thế 
Trạch. Lần này tôi cũng đã nghĩ đến việc tại trường học cũ ở Nam Kinh 
cho xây một phòng vi tính, tặng 100 máy vi tính, và cũng đặt tên theo 
tên thầy là Thế Trạch. Đó là tỏ lòng tôn sư trọng đạo. 

Người đời hiện nay đối với những chuyện này đều quên hết, cho 
nên thế gian mới gặp phải tai kiếp đại nạn. Con cái bất hiếu với cha mẹ, 
học trò không kính trọng thầy cô. Một xã hội như thế thì còn ra gì nữa. 
Chúng ta nhìn thấy thực trạng này rất đau lòng. 

Chúng ta đem toàn tâm toàn lực nghĩ đến thì mọi việc đều sẽ thực 
hiện được. Việc xây dựng trường học tại Trung quốc đại lục phải hy 
vọng được chính phủ hỗ trợ. Lần trước, ông đại sứ Trần đến thăm tôi, tôi 

đã trực tiếp thỉnh cầu ông giúp đỡ, mong sao những nguyện vọng của tôi 
được nhanh chóng thực hiện. Hiện tại việc xây dựng hai phòng vi tính 
thì trong khoảng một, hai tháng tới sẽ thực hiện. 



8 
 

Cho nên chúng ta phải dạy những gì? Là dạy trung, dạy hiếu. Đức 
Phật Thích-ca Mâu-ni thuyết pháp trong 49 năm, cho đến hết thảy chư 

Phật mười phương ba đời vì tất cả chúng sinh giảng kinh thuyết pháp, 
cũng chỉ là hai chữ trung hiếu mà thôi. Hai chữ này, nói thật ra những 
người nhận thức được thì ngày càng ít đi, những người có thể thực hiện 
được lại càng hiếm hoi hơn nữa. Vì thế, chúng ta cần phải dạy bảo, phải 
nỗ lực giảng giải, phải đi sâu vào giảng giải, lại còn phải tự mình thực 
hiện để nêu gương cho người khác noi theo.  

Hai chữ “hữu đễ” (nghĩa là: hòa ái kính thuận) vốn đã được bao 
quát trong đạo hiếu, vậy vì sao ở câu [“Trung hiếu hữu đễ”] này lại đặc 
biệt nêu riêng? Đó là muốn dạy ta phương pháp thực hành đạo hiếu. Đạo 
hiếu bắt đầu từ đâu? Là từ hòa ái, từ kính thuận mà bắt đầu. Hòa ái, kính 
thuận là cách đối đãi với người. 

Chữ hiếu theo nguyên tắc chế tác chữ viết thuộc loại chữ hội ý, 
nằm trong sáu nguyên tắc chế tác chữ viết của người Trung quốc thời cổ 
đại, gọi là lục thư. Hình dạng chữ hiếu giúp chúng ta thấy được, thể hội 
được ý nghĩa bao hàm trong đó. Phần trên là chữ lão, dưới là chữ tử, hai 
phần hợp lại thành chữ hiếu. Ý nghĩa này muốn nói với chúng ta hết sức 
rõ ràng, rằng thế hệ trước với thế hệ sau là cùng một thể. Thế hệ trước 
lại vẫn còn thế hệ trước nữa, thế hệ sau vẫn còn thế hệ sau nữa. 

Đây chính là ý nghĩa như trong nhà Phật dạy: “[Hết thảy chúng 
sinh trong] mười phương ba đời đều chung một tánh thể sinh mạng, đều 
cùng một chỉnh thể.” Đó chính là ý nghĩa tượng trưng của chữ hiếu, như 

trong kinh Bát-nhã gọi là “thật tướng của các pháp”. Trên bục giảng tôi 
thường gọi đó là pháp tính của hết thảy chúng sinh trong pháp giới hư 

không, trong triết học thì gọi là bản thể vũ trụ nhân sinh. 

Từ sự nhận biết này mới thực sự khởi sinh tâm thương yêu, tâm 

cung kính. Vừa rồi tôi nhắc đến những tâm chân thành, tâm chí thiện, 
tâm bác ái, cùng tâm nguyện giúp đỡ hết thảy chúng sinh một cách vô 
tư, vô điều kiện, thảy đều từ trong tâm hiếu mà khởi sinh. 
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Quý vị không nhận thức được, không hiểu rõ, cho nên Phật khuyến 
khích phát tâm Bồ-đề mà tâm Bồ-đề của quý vị vĩnh viễn không phát 
khởi được. Nguyên nhân là do đâu? Là do quý vị không hiểu rõ được ý 
nghĩa, không hiểu rõ được chân tướng sự thật, nên tâm [Bồ-đề] của quý 
vị không cách gì phát khởi được cả, đều là vì quý vị không biết được, 
không hiểu được rằng hết thảy chúng sinh trong pháp giới cùng khắp hư 

không cũng là chính mình. 

Nếu quý vị biết được, hiểu được như thế thì tâm Bồ-đề tự nhiên 
phát khởi. Tâm Bồ-đề phát khởi cũng chính là thâm tâm, là tâm đại bi. 
Thâm tâm là hiếu đức hiếu thiện, nghĩa là luôn ưa thích đức hạnh, hiền 
thiện. Vương Dương Minh gọi đó là sự hiểu biết phân biệt tự nhiên về 
điều thiện, là bản năng hiền thiện. Tâm đại bi là tâm làm lợi ích hết thảy 
chúng sinh, không có điều kiện, không mong cầu báo đáp. Cho nên, nền 
giáo dục theo Phật giáo là thực hiện giáo dục vì nghĩa vụ, không nhận 
báo đáp. Nhận báo đáp thì mọi người hoài nghi, không nhận báo đáp thì 

mọi người mới tôn kính, mới thấy rằng quý vị dạy bảo họ là chân thật, là 
không có điều kiện. 

Chúng ta muốn Phật pháp hưng vượng, muốn cứu vớt thế gian này 
nhưng không thực sự noi theo chư Phật, Bồ Tát mà học tập thì không thể 
làm được. Cho nên, điều trước tiên là phải dứt trừ, phải nhổ tận gốc rễ 
những ý niệm tự tư tự lợi. Trong thời quá khứ, dù những ý niệm ấy còn 
vướng lại đôi chút quý vị cũng vẫn có được ít nhiều thành tựu, nhưng 

trong thời hiện tại này, dù chỉ còn lại mảy may cũng đều không được. 
Thời đại đã khác rồi. 

Điều này cũng có nghĩa là chúng ta đang đối diện với hoàn cảnh 
cực kỳ xấu ác, trong kinh điển gọi là “ngũ trược ác thế” (nghĩa là: thời 
đại xấu ác với năm sự uế trược). Sự xấu ác, uế trược đã đến mức cùng 
cực, nếu không dùng tâm cực kỳ thanh tịnh thì không cách gì có thể cứu 
vớt giúp đỡ chúng sinh. Trong thực trạng thời đại xấu ác này, đạo Phật 
dạy rằng chúng ta đang đứng trước những chúng sinh cần được cứu độ, 
vì so với quá khứ thì thời đại này khó khăn nguy khốn hơn quá nhiều. 
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Cho nên, chúng ta ngày nay nếu như phẩm đức, học vấn, trí tuệ, phương 

tiện khéo léo không vượt trội hơn người xưa gấp mười lần thì không đủ 
sức thực hiện [việc cứu vớt chúng sinh]. 

Chúng ta liệu có khả năng vượt hơn người xưa hay chăng? Hoàn 

toàn do nơi một ý niệm của chính ta, nếu chấp nhận buông bỏ liền có 
khả năng vượt hơn người xưa. Buông bỏ những gì? Buông bỏ những 
vọng tưởng, phân biệt, chấp trước, buông bỏ danh tiếng, lợi dưỡng, năm 

món dục, sáu trần cảnh, phải buông bỏ đi hết sạch. 

Đức Phật Thích-ca Mâu-ni ngày xưa tại vườn Lộc Dã bắt đầu lập 
giáo chỉ có năm học trò. Chúng ta ngày nay cũng không cầu nhiều, có 
được năm, sáu người cùng chí hướng, hợp tâm đạo thì có thể cùng nhau 
làm cho Phật pháp hưng vượng trở lại. 

Chúng ta phải làm gì? Phải học theo đức Phật Thích-ca Mâu-ni, 
sống cuộc sống ở mức thấp nhất, không tranh với người khác, việc đời 
không mong cầu, sống như thời nguyên thủy, đi khắp nơi giáo hóa 

chúng sinh, như vậy thì có thể thu được hiệu quả. 

Cho nên, chúng ta sinh đến thế gian này, không phải vì mình mà vì 
hết thảy chúng sinh đang khổ nạn. Chết đi cũng là chết vì chúng sinh, 
không phải vì bản thân mình. Nếu có một mảy may ý niệm vì bản thân, 
đó là phàm phu, không phải thánh nhân, không phải đệ tử chân chánh 
của Phật. 

Kinh Kim Cang dạy: “Nếu Bồ Tát còn có tướng ngã, tướng nhân, 
tướng chúng sinh, tướng thọ giả, đó không phải là Bồ Tát.” Cho nên 

phải buông bỏ bốn tướng này, để tâm thực sự đạt đến chân thành, thanh 
tịnh, bình đẳng, chính giác, từ bi, phải thực sự làm được, chắc chắn làm 
được. 

Những biểu hiện bên ngoài là thực sự nhìn thấu, buông xả, tự tại, 
tùy duyên, chuyên tâm niệm Phật, cầu sinh Tịnh độ. Đó chính là đệ tử 
chân chánh của Phật. Những lời răn dạy chân thật đối với bản thân, đối 
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với chúng sinh, đối với xã hội, nhất định được chư Phật hộ niệm, được 
chư vị thiện thần, trời, rồng theo bảo vệ, giúp đỡ. 

Cho nên quý vị đồng học phải nỗ lực khắc phục tập khí phiền não 
của bản thân mình. Tại giảng đường ngồi xếp bằng vài giờ mà không 
làm được, vậy thì làm được gì? Liều mạng cũng phải làm cho được. 
Tâm thanh tịnh, an định rồi thì không khó. Khó là vì có nhiều vọng 
tưởng, vì nhiều dục vọng. Đó là chướng ngại rất lớn, không chỉ chướng 
ngại sự tu đạo, hơn nữa còn xô đẩy chúng ta vào ba đường ác, xô đẩy 
chúng ta đọa vào địa ngục. 

Vì thế, ái dục và sự ưa thích nhất định phải buông bỏ, buông bỏ 
cho hết sạch. Trong đời sống tùy duyên nhưng tuyệt đối không chạy 
đuổi theo duyên. Quý vị ở đây học tập được thành tựu rồi phải đi giáo 

hóa trong thế gian, tốt nhất là khôi phục lại việc ôm bình bát khất thực 
như xưa, tối thì tìm gốc cây lớn làm chỗ nghỉ, hoặc nghỉ trong lều nhỏ 
cũng tốt. 

Trí tuệ khai mở rồi thì chẳng cần đến sách vở, vì chúng sinh giảng 
kinh thuyết pháp cũng không cần chuẩn bị, mọi thứ đều buông bỏ hết. 
Đức Phật Thích-ca Mâu-ni năm xưa không có quyển sách nào. Đức 
Khổng tử cũng không có quyển sách nào. Cần đến những thứ ấy để làm 
gì? Cho nên, hiện nay phải cố gắng đọc sách, cố gắng học tập, là vì nhất 
định phải đạt đến khai ngộ. Sau khi đã hoàn toàn khai ngộ rồi thì trí tuệ 
từ trong tự tánh chính là Phật pháp viên mãn. 

Hy vọng quý vị đồng tu phải nghiêm túc nỗ lực. Thời gian cực kỳ 
quý báu, dù một phút giây cũng không thể bỏ luống qua vô ích. 

Hôm nay thời gian đã hết, chúng ta giảng đến đây thôi.  

 

 


