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Bài thứ 56 

(Giảng ngày 16 tháng 7 năm 1999 tại Tịnh Tông Học Hội 
Australia, file thứ 57, số hồ sơ: 19-012-0057) 

Thưa quý vị đồng học, cùng tất cả mọi người. 

Câu “chính kỷ hóa nhân” vận dụng vào hành trì trong thực tế đời 
sống có rất nhiều sự tướng phức tạp, không thể nói hết. Trong phần tiểu 
chú [sách Vựng biên] có nêu một câu rất đáng để chúng ta học tập là: 
“Thanh quý dung, nhân quý đoán.” (nghĩa là: Người thanh cao quý ở sự 
bao dung, kẻ nhân từ quý ở sự quyết đoán.) Hai câu này thường chính là 
chỗ chúng ta xao nhãng xem nhẹ. 

Người học Phật so với người thế gian thì khác biệt lớn nhất là sự 
thanh cao. Ngạn ngữ có câu: “Nghèo thanh cao [hơn] giàu nhơ nhuốc.” 

Đây quả là một câu có giá trị muôn đời. 

Nhưng người thanh cao cốt yếu phải có sự bao dung độ lượng. 
Trong Phật pháp, đức Thế Tôn là người thanh cao không ai sánh bằng, 
khiến cho người người đều kính ngưỡng. Giáo dục Phật giáo cũng xem 

đây là một trong những phẩm tính cần được dạy dỗ trước tiên. 

Chúng ta đi vào các tự viện chùa chiền theo kiến trúc Phật giáo thì 
kiến trúc đầu tiên là điện Thiên Vương, có người gọi là thần Hộ Pháp. 
Ngay chính giữa điện Thiên vương thờ Bồ Tát Di-lặc. Người Trung 
quốc xưa tạc tượng Bồ Tát Di-lặc đều theo hình dạng Hòa thượng Bố 
Đại. 

Hòa thượng Bố Đại sinh vào đời Nam Tống của Trung quốc. Quý 
vị đều biết, đời Nam Tống có Đại tướng Nhạc Phi, Hòa thượng Bố Đại 
sinh đồng thời với vị đại tướng này, tại huyện Phụng Hóa thuộc tỉnh 
Chiết Giang. Khi sắp viên tịch ngài mới nói cho mọi người biết rằng 
ngài là Bồ Tát Di-lặc hóa thân. Điều đó không sai, ngài nói xong liền 
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viên tịch nên đó là sự thật. Nếu nói rồi không viên tịch, đó là giả dối, 
không thể tin được. 

Hiện tại chúng ta nghe rất nhiều vị pháp sư, đại đức, tự xưng là 

Phật, Bồ Tát ra đời, nhưng họ nói rồi vẫn tiếp tục sống, điều đó không 

tin được. Hòa thượng Bố Đại nói xong thì viên tịch ngay. Cho nên người 
Trung quốc từ đó về sau tạo tượng Bồ Tát Di-lặc đều tạc theo hình dạng 
của ngài. 

Hình tướng ngài rất đặc biệt, có ý nghĩa biểu trưng vô cùng tốt đẹp. 
Đó là hình tướng hoan hỷ, cho nên mọi người thường tôn xưng là Phật 
Hoan Hỷ, luôn tươi cười chào đón mọi người, thể hiện niềm vui chánh 
pháp tràn đầy. Ý nghĩa biểu trưng thứ hai là bụng ngài rất lớn, biểu thị 
sức dung chứa, có thể bao dung khoan thứ. Cho nên, người xưa từ nơi 

hình tượng biểu trưng của ngài mà đề ra hai câu tám chữ, cũng được 
dùng để giáo huấn người mới học: “Sinh bình đẳng tâm, thành hỷ duyệt 
tướng.” (có nghĩa là: Khởi sinh tâm bình đẳng, hiện tướng hoan hỷ 
mừng vui.) Hai câu này dùng dạy người mới học, là bài học đầu tiên. 
Cho nên nhất định phải có sức dung chứa, phải bao dung khoan thứ. Nếu 
không thể bao dung thì nhất định không có khả năng học Phật. 

Vì sao vậy? Chúng ta hiện nay đều biết rất rõ ràng, Phật pháp là 
nền giáo dục xã hội đa nguyên văn hóa. Điều quan trọng thiết yếu nhất 
của đa nguyên văn hóa là khả năng bao dung. Không có khả năng bao 

dung thì không thể nói đến giáo dục đa nguyên văn hóa. Cho nên phẩm 
tính bao dung khoan thứ được đưa lên hàng đầu, chính là điều mà chúng 
ta không thể không biết đến, không thể không học tập. 

Người học Phật bất kể là tại gia hay xuất gia, nói thật ra thì mục 
đích không gì khác hơn là học cách sống chung hòa thuận, vui vẻ với 
các tôn giáo, tín ngưỡng khác biệt, văn hóa khác biệt, chủng tộc khác 
biệt. Ý nghĩa là như vậy. Bài học đầu tiên này nếu chúng ta không hiểu 
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rõ thì việc học Phật về sau sẽ có nhiều chướng ngại, sẽ gặp nhiều khó 
khăn. 

Câu thứ hai là “Nhân quý đoán.” (có nghĩa là: Kẻ nhân từ quý ở sự 
quyết đoán.) “Nhân” là nhân từ. Điều đáng quý ở người nhân từ là sự 
quyết đoán. Quyết đoán những gì? Phải có khả năng [phân biệt rõ ràng 
những điều thị phi, thiện ác, tà chính. Đó mới là người chân chánh nhân 
từ. 

Nhà Phật thường nói: “Từ bi đa họa hại, phương tiện xuất hạ lưu” 
(có nghĩa là: Từ bi gặp nhiều tai họa, phương tiện đi vào đường xấu), 
nhưng cũng nói: “Từ bi vi bản, phương tiện vi môn” (có nghĩa là: Từ bi 
là căn bản, phương tiện là cửa vào). Quả thật, nhìn theo hướng tiêu cực 
thì từ bi đúng là dễ gặp phải nhiều tai họa, phương tiện dễ đi vào đường 
hèn xấu. Nguyên nhân vì đâu? Là vì dựa theo tình cảm mà ứng xử, 
không có trí tuệ quyết đoán. Nếu như có trí tuệ quyết đoán thì những hệ 
quả xấu đó đều có thể tránh được. 

Cho nên, Phật pháp là nền giáo dục trí tuệ. Có trí tuệ chân thật mới 
có thể dung hợp được các chủng tộc khác biệt, mới có thể làm cho pháp 
thân được lành mạnh khang kiện. Phạm vi pháp thân rất mênh mông 
rộng lớn, nay chỉ nói ở phạm vi nhỏ hẹp là xã hội này được lành mạnh 
tốt đẹp, như vậy thì quý vị có thể dễ nhận hiểu hơn. Mọi người trong xã 
hội có thể sống chung hòa thuận, xã hội đó sẽ lành mạnh tốt đẹp, quốc 
gia ấy tốt đẹp, thế giới tốt đẹp. Giáo dục Phật giáo là nhằm mục đích 

này. 

Sự phát triển trí tuệ và đức hạnh của mỗi cá nhân phải đạt đến mức 
viên mãn tròn đầy. Trí tuệ và đức hạnh viên mãn có tác dụng gì? Đó là 

thế giới đại đồng, hết thảy chúng sinh cùng sống chung hòa thuận. Hết 
thảy chúng sinh đó không chỉ là toàn nhân loại, mà còn bao quát cả hết 
thảy động vật, thực vật, cho đến núi sông đất nước, tất cả đều có thể 
sống chung hòa thuận không hủy hoại lẫn nhau. 
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Chúng ta nhất định không được cho rằng động vật có tánh linh còn 
thực vật không có tánh linh, khoáng vật không có tánh linh. Nhận thức 
như vậy là sai lầm. Thực vật cũng có tánh linh, khoáng vật cũng có tánh 

linh, hòn đá cũng có tánh linh. Nếu như không có tánh linh, [ngày xưa] 

Sinh công thuyết pháp sao đá biết gật đầu? Cho nên, khoáng vật cũng 

đều có tánh linh. 

Quý vị có thể thắc mắc, vì sao khoáng vật lại có tánh linh? Đó là vì 

cùng một pháp tánh biến hiện ra. Tánh linh của khoáng vật so với tánh 
linh của động vật, nói thật ra không có gì khác biệt. Chính là ý nghĩa 

trong nhà Phật nói “bất tăng bất giảm” (nghĩa là không thêm không bớt). 
[Tánh linh ở] động vật không thêm chút nào, ở nơi thực vật, khoáng vật 
cũng không bớt chút nào. Tánh linh là bình đẳng. Đó là lẽ chân chánh, là 
chân lý. Người biết được lẽ này không nhiều, chỉ có chư Phật, Bồ Tát rõ 
biết. Trong các vị Bồ Tát thì đặc biệt là các bậc Pháp thân Đại sĩ. Cho 

nên, nếu không đọc kỹ kinh điển, hiểu sâu nghĩa lý, thì ý nghĩa lớn lao 
này rất ít người biết được. 

Người phương Tây nói rằng, nhân loại không biết yêu quý trái đất, 
tùy ý giẫm đạp hủy hoại trái đất, cho nên trái đất phải đáp trả lại, phải trả 
thù, khiến chúng ta gặp nhiều tai nạn, lũ lụt, động đất, bão tố, gọi là 
những tai họa của thiên nhiên. Điều này ngày nay chúng ta thấy là một 
cách báo thù của thực vật và khoáng vật đối với động vật. 

Cho nên, chúng ta không chỉ yêu thương con người, yêu thương 

động vật, mà còn phải yêu thương hết cả thực vật, khoáng vật đủ loại, 
hết thảy đều phải thương yêu bảo vệ, đem tâm thanh tịnh bình đẳng mà 
thương yêu bảo vệ, như vậy mới được. 

Hơn nữa, tu học Phật pháp phải nhận thức được việc chung, phải 
chú trọng vào việc chung. Những gì là việc chung? Hết thảy chúng sinh 
trong pháp giới là việc chung, đó là điều mà chư Phật Như Lai, các bậc 
Pháp thân Đại sĩ thường xuyên quan tâm đến. Đối với những người sơ 
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học như chúng ta mà nói một xã hội có an ninh là việc chung, đất nước 
giàu mạnh là việc chung, thế giới hòa bình là việc chung. Chúng ta mỗi 
khi khởi tâm động niệm phải quan tâm đến việc chung. 

Người nhận hiểu được việc chung mới có khả năng buông bỏ được 
những điều riêng tư, không giành lợi ích cho riêng mình. Những lúc tình 
cảm riêng tư hay sự yêu thích của cá nhân có xung đột, mâu thuẫn với 
việc chung, nhất định phải lo cho thành tựu việc chung, hy sinh phần 
riêng tư của bản thân mình. Đó là lời Phật dạy chúng ta. 

Lẽ chung với tình riêng phải phân biệt rõ ràng, tuyệt đối không 
được thuận theo tình riêng mà làm tổn hại lẽ chung. Đó đều là những 
nguyên tắc quan trọng, những tiền đề quan trọng, chúng ta không thể 
không quan tâm, không thể không suy ngẫm kỹ càng. 

Đến như trong đời sống, các bậc hiền thánh xưa cũng dạy chúng ta 
nguyên tắc ứng xử, đối đãi với người khác. Đó là: “Gặp lúc nhiều việc 
càng phải bình thản.” Vì sao vậy? Dù có bận cũng không để phải rộn, 
nên dùng tâm lý bình thản để giải quyết những công việc bận bịu, bề 
bộn. Đó chính là biểu hiện của trí tuệ cao minh, trong Phật pháp thì gọi 
là phương tiện khéo léo. 

Gặp lúc khó khăn nguy cấp lại càng phải đặc biệt giữ tâm bình 
tĩnh. Lúc khó khăn nguy cấp mà trong lòng hối hả gấp gáp thì nhất định 
càng gây rối loạn thêm. Cho nên, lúc khó khăn nguy cấp càng phải giữ 
tâm bình tĩnh để đối phó, xử lý. Đặc biệt đối với những người ở cương 

vị lãnh đạo, như chúng ta đều biết, người lãnh đạo phải thông minh sáng 
suốt hơn so với người thường, vì họ dẫn đầu. Người dẫn đầu mà rối loạn 
thì những người theo họ đều loạn cả. Cho nên, gặp lúc khó khăn nguy 

cấp, những người dẫn đầu càng phải hết sức trầm tĩnh, hết sức ổn định, 
đó gọi là gặp việc không loạn. Lúc bình thường phải hết sức phòng 
ngừa, phải thường xuyên kiểm tra, nhưng lúc xảy việc phải giữ tâm nhẫn 
nại, phải có đủ hai yếu tố ổn định và sáng suốt. 
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Con người sống chung với nhau cũng như sống chung với muôn 
vật trong trời đất, tâm nghi ngờ là khuyết điểm nghiêm trọng. Trong kiến 
tư phiền não có năm loại tư hoặc, bao gồm: tham, sân, si, mạn và thứ 
năm là nghi. Thông thường khi nêu tên những tư hoặc này, chúng ta nói 
đến nghi là chỉ cho sự nghi ngờ đối với Thánh giáo. Đó là tâm nghi lớn, 
gây chướng ngại cho sự khai ngộ, chứng quả của chúng ta. Nhưng còn 

có những tâm nghi hoặc nhỏ hơn cũng không thể xao nhãng xem nhẹ. 

Những gì là tâm nghi hoặc nhỏ? Là sự nghi ngờ đối với người 
khác. Người với người mà nghi ngờ lẫn nhau thì làm sao có thể chung 
sống? 

Vì sao khởi sinh hoài nghi? Nói thật ra, phần lớn sự hoài nghi khởi 
sinh từ thành kiến của chính mình. Thành kiến của tự thân rất sâu đậm, 
cho nên lúc nào sống chung với người khác cũng nghi bóng nghi gió, 

tâm lượng hẹp hòi nhỏ nhặt. 

Bồ Tát dạy chúng ta phải khoan dung tha thứ lỗi người. Tâm lượng 
của quý vị rộng mở, có thể bao dung cho người khác thì phiền não nghi 
hoặc không còn nữa. Tâm lượng càng hẹp hòi thì lòng nghi hoặc càng 
sâu nặng. Nghi hoặc càng sâu nặng thì càng không thể sống chung cùng 
người khác. 

Đặc biệt là đối với những người lãnh đạo. Người lãnh đạo mà có 
lòng nghi sâu nặng thì thuộc cấp bên dưới nhất định không có người tài. 
Lãnh đạo như vậy thì đối với người tài giỏi luôn nghi ngờ, đố kỵ, do đó 

họ không sử dụng người tài mà chỉ dùng toàn những kẻ nô dịch dễ sai 
khiến. Chỉ dùng toàn những người mà trí tuệ năng lực đều không bằng 
mình thì làm sao có thể làm nên sự nghiệp? Người lãnh đạo thực sự có 
thể nhẫn nại nhún nhường với người khác thì người theo giúp họ đều là 
người tài. 
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Chúng ta đọc sách xưa có chuyện Quản Trọng, là một nhà chính trị 
kiệt xuất của thời xưa, theo giúp Tề Hoàn Công “chín lần hội chư hầu, 
chỉnh đốn cả thiên hạ”, giống như ngày nay ta nói là đứng đầu Liên Hiệp 
Quốc. Thời ấy chư hầu đều tôn kính Tề Hoàn Công, hết thảy đều làm 
theo ý Tề Hoàn Công, đó là thành công của Quản Trọng. Chúng ta đọc 
sách Quản tử, thấy Quản Trọng dùng người toàn là những nhân tài nổi 
bật, người nào cũng cũng có năng lực vượt trội hơn ông. Bất kể làm việc 
gì, như trong hành chánh ông không bằng người này, trong quản lý tài 
chánh ông không bằng người kia, trong chỉ huy quần chúng ông lại 
không bằng một người khác nữa... Nói chung, trong bất cứ việc gì ông 
cũng có chỗ kém hơn thuộc cấp của mình, nhưng ông làm Tể Tướng. 

Đó chính là như trước đây tiên sinh Tôn Trung Sơn từng nói: 
“Người lãnh đạo cần điều gì? Cần có quyền hạn. Cán bộ bên dưới cần có 
người tài.” Phải sử dụng người tài, phát huy người tài. Tuyệt đối không 
được ganh ghét đố kỵ người tài. Quản Trọng đã làm được như vậy. 
Người lãnh đạo phải có tâm lượng bao dung như thế, cho nên người tài 
mới chịu làm việc cho ông, mới liều mạng sống vì ông. 

Nói theo Phật pháp thì những người tài ấy trong quá khứ có duyên 
phần với ông. Không có duyên phần thì ai chịu làm việc cho quý vị? 
Phật pháp giảng về nhân quả rất sâu xa. Pháp thế gian chỉ thấy biểu hiện 
bên ngoài [trong hiện tại], không nói đến quá khứ. Phật pháp giảng rất 
sâu, rằng trong đời quá khứ đã có nhân duyên sâu đậm [với những người 
tài] ấy, đã kết duyên lành với nhau. 

Cho nên, sự kết duyên là quan trọng thiết yếu hơn hết, phải kết 
duyên lành, tuyệt đối không kết duyên xấu ác. Phật dạy chúng ta: “Oan 

gia nên mở, không nên buộc.” Oan gia đối đầu là do trong đời quá khứ 
đã kết duyên xấu ác với nhau, đời này gặp lại nên tháo gỡ sự kết duyên 
xấu ác đó, nhất định phải biết cách hóa giải, đó là dùng trí tuệ, dùng 
phương tiện khéo léo mà hóa giải. 
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Nói thật ra thì đó là dùng tâm chân thật, ý chân thành, tâm thương 

yêu, vô tư vô điều kiện mà giúp đỡ hỗ trợ người khác. Giúp đỡ hỗ trợ 
những kẻ oan gia trái chủ ấy, thì những kết duyên xấu ác [thuở xưa] sẽ 
dần dần được tháo gỡ, được mở ra. 

Oan gia trái chủ thường sinh vào cùng nhà với quý vị, điều này 
chúng ta phải rõ biết. Không phải oan gia trái chủ thì không hội tụ trong 
một nhà. Cho nên, đối với những người chung sống một nhà, cha con 
đối đãi với nhau càng phải hiểu rõ ý nghĩa này. Cần đem những oán kết 
từ vô thủy kiếp đến nay mà hóa giải hết đi. Hãy kết pháp duyên, đem 

tình duyên hóa giải, hóa thành pháp duyên. Thế thì vấn đề được giải 
quyết xong, lại có thể đạt được hạnh phúc mỹ mãn, gia đình hưng 

vượng, xã hội hài hòa. Những lời giáo huấn này cực kỳ quý báu, chúng 
ta phải ghi nhớ, phải học tập. 

Hôm nay thời gian đã hết, chúng ta giảng đến đây thôi.  


