Bai thir 58

(Giang ngay 22 thang 7 ndm 1999 tai Tinh Tong Hoc Héi
Singapore, file thir 59, s6 ho so: 19-012-0059)

Thua quy vi déng hoc, cung tat ca moi nguoi.

To1 gidi thi€u voi moi nguoi bai van Cam tUng thién. Tron bai
khong dai 1am, chi hon ngan chit. Khi gi6i thiéu, t6i phan doan dya theo
sach Vung bién. Trong sach nay, hau nhu mdi cau déu c6 chu giai chi
tiét, tuong tan, co dan chirng. That 1a mot bd sach hay khong dé c6 duoc.
MBJi 1an giang t6i déu néu rd sb thtr tu cia cac doan vin, d6 ciing 1a dya
theo su sip xép phan chia trong Vung bién.

Poan thr 22 1a: “Cing cd tuat qua, kinh ldo hoai 4u.” (nghia la:
Xot thuong gitp d& nguoi c6 doc goa bua, kinh trong ngudi gia lo cho
tré tho.) Tam chit nay trude day khi giéi thiéu t61 cd dua ra mot sy phan
chia. Trudc d6 ndéi “chinh ky héa nhan” (nghia la: stra minh chan
chanh, cam hoda nguoi khac) 1a néi viéc day ngudi. Trong phan day
nguoi thi cau dau tién 13 noi tong quat, cau “chinh ky héa nhan” 13 noi
tong quat, tiép d6 moi ké ra tuong tan, chi tiét timg phan.

Doan thtr 22 nay la thuc hanh dirc nhan, cling 1a néi cach lam thé
nao dé van dung long nhan tlr, nhan 4i vao trong thyc té doi séng. Trong
phan nay dan viéc thi hanh chinh tri coa ngudi xwa: “Vin vwong chi
chdnh, bat qud viét, ai thir quynh déc.” (c6 nghia la: Nén chinh trj cta
Vian vuong, xét cho cung khong ngoai viéc thuong xo6t nhitng ngudi gia
nua c6 doc.) Ngon ngit hét sitc don gian, thuc sy phu hop voi yéu cau
ctia nguoi Trung quoc thoi xua: don gian, thiét yéu, tuong tan, rd rang.

Bén chit [“ai thtr quynh d6c”] ndy d3 noi 1én dwgec muc dich,
nguyén 1y tri nude ctia Chu Van vuong, [d6 1] thuong x6t quan tdm dén
tré con va nhitng nguoi gia song cd doc, gitap ho cé thé tranh duoc sy
budn lo kho sé trong cudc sdng, nudi dudng chim séc cho ho hudng
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tron tudi trdi. D6 1a nén chinh tri nhan tir. Lam nguoi lanh dao dat nuée
ma c6 thé thi hanh nén chinh tri nhan tir, 6 1a bac thanh vuong. Tir d6
suy ra, cac quan chirc dia phuong cling phai hiéu 18 ¥ nghia nay dé thuc
day thi hanh chinh tri nhan t.

Trong Phat phéap, dirc Thé Ton ciing day bao nhiing ngudi 1am
chinh tri, d6 1a trong kinh Nhan vuong hd qubc. Kinh nay nam trong bo
Bat-nha, [tén day du 1a] kinh Nhan Vuong H6 Qudc Bat-nhi ba-la-mat-
da. Trudc day toi1 cling tung gidng gidi, gioil thi¢u qua. Bo 1a nhiing
nguyén 1y cai tri dat nudc, nguoi lanh dao qu?m ching nén thuc hién
nhing diéu nay.

Duc Phat cling day phai dem long thuong x6t, ctru giup nhiing
nguoi goa bua, gia nua c6 doc, tudi gia stc yéu, bénh hoan tan tat khong
nguoi cham soc. Phai dac biét thuong yéu lo léng nhiéu hon, dic biét
quan tdm cham soc nhiéu hon d6i véi nhimg nguoi nhu vay. Hién tai
ching ta goi day la chinh sach an sinh phtc lgi xa hoi, 1a chinh sach
phuc loi cho ngudi gia. Mdi mot dat nudc, mdi mot dia phuong hién nay
déu hét stre nd luc thac déy viéc thuc hién nhitng chinh sach nay. Pay
chinh 1 nhimg ¥ nghia doan vin ndy mudn noi.

Tiép theo, trong sach noi: “Phu tir chi chi, diéc bat qud viét, ldo an
thiéu hoai.” (nghia 1a: Chi hudng ciia dirc Khong tir xét cho cung ciing
12 [mudn sao cho] nguoi gia dugc séng yén on, tré con duoc chim soc.)
Khong tir 13 nha gido duc 16n cua phuong Pong, ngai day nhirng gi?
Ciing 13 day nhimg viéc nhu vy khong khac. Do day co thé biét rang,
cac bac dai thanh dai hién ¢ thé gian ciing nhu xuét thé gian déu day
ching ta nhiing viéc nay.

Pic biét trong Phat phap néi thuyét nhan qua. Ching ta khong ton
kinh nguo1 gia, khong thuong yéu bao vé nguoi gia, khong quan tam
cham soc ngudi gia, thir hoi ching ta rdi day co gia nhu ho khong? Khi



ban than ta gia y€u ro1, rat hy vong s€ c6 nhitng ngudi tré quan tam
cham soc ta, rat hy vong s€ c6 ai do ton trong ta.

Duc Phat trong kinh luan thuong day ching ta phai “tham tin nhan
qua” (nghia 13 tin sdu nhan qua). Loi day ndy ¥ nghia rat sau rong, chung
ta phai nhan hiéu, thé hoi that sdu sic. Cho nén, ton trong nguoi khac la
ton trong chinh minh, thwong yéu bdo vé ngudi khac l1a thuwong yéu bao
v€ chinh minh, quan tdm chdm s6c nguoi khac 1a quan tam cham soc
chinh minh. Trong viéc nay thi quan trong thiét yéu nhét 1a tdm chan
thanh. D¢ chinh 1 dao B6 Tat.

Trong kinh luan, duc Phat day Bd Tat tu hoc sau cuong linh, sdu
nguyén tic, trong kinh dién goi 1a sau ba-la-mat. Mot sé nguoi khi giang
kinh chi dem tén goi sdu phap ba-la- mat nay noi ludt qua, mo ta rat so
sai, khién nguoi nghe hiéu sai van dé, tuong ching nhu da hiéu rd ma
that ra chang hiéu chat ndo.

Sau cuong linh nay khong thé giang néi hét dugc. Ptrc Phat Thich-
ca Mau-ni trong 49 nam thuyét phap mdi ngay déu giang. Do d6 c6 thé
biét rang, ¥ nghia ctia cac phap ndy vo cing sdu rong, dic biét quan
trong thiét yéu 1 phai van dung vao thuc té.

Thi nhat 1a B thi [ba-la-mat]. D6i véi nhitng nguoi gia khong ai
quan tdm chim séc, chung ta phai dic biét quan tdm lo ling cho ho.
Quan tdm dén ho 13 bd thi, bd thi 10ng thuong yéu, bd thi tim tir bi. Rat
it ngudi noi dén viée bd thi tinh thuong, bo thi tAm tir bi, bd thi tim chan
thanh, b thi tAm thanh tinh. Nguoi ta chi biét thay ngudi khac khong co
quan 40 mic thi mang cho may thing quan 4o, khong ¢ gi an thi mang
cho mot it thic an. Ho khong phat khéi tdim thuong yéu chan thanh.
Cong duc nhu vay tuy c6 lam duge nhung khong tron du. Khong chi la
cong duc khong tron du, ma noi1 that ra la khong c6 cong dic. Nhitng
viéc bd thi nhu vay la thudc vé phudc duc, cling khong phai loai phudc
dtrc tron du, vi trong phudc duc tron du phai c6 tam thuong yéu chan
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thanh. Chan chanh b6 thi 1a phai c¢6 su quan tdm chim soc, dem long tir
b1 ctru gitp.

Nguoi khac vi sao phai chiu nhitng kho nan nay? Ching ta 13
nguoi hoc Phat phai hiéu that rd rang, sang to. Con ngudi sinh ra o thé
gian co hai loai nghiép luc.

Mot 1a dan nghiép, 14 nghiép dan dat ching ta sinh vao cdi nguoi,
dé 1a ndm gidi, trong quéa khar tung gitr theo nam gidi khong pham vao,
nén ngay nay nho d6 ma dugce than nguoi.

Tuy duoc than ngudi, nhung mdi ngudi trong ddi nhan chiu qua
bao khong gidng nhau. Qua bao nay thudc vé man nghi€p, man la vién
man.

Man nghiép la nhitng nghi¢p thi¢n 4c da lam trong qué khir. Ching
ta sinh ra, tr dung mao cho dén tinh trang strc khoe, diéu kién vat cht,
tinh than, du cac diéu kién khac nhau déu thudc vé min nghiép. Nhiing
ngudi co doc goéa bua kia co din nghiép tuwong dong véi ching ta, déu
duoc than ngudi, nhung man nghiép khong gidng nhau.

Piéu nay trong kinh Phat noéi dén rat nhiéu. Ké nghéo kho khong
tién bac cla cai 1a do nguyén nhan gi? Do khong tu tap bd thi tai vat. Do
tham lam, keo 1an nén ngay nay phai chiu qua bao ngheo kho. Nguoi
khong c6 tri tu¢, khong c6 kha nang ty minh kiém sbng, d6 1a doi trudce
khong tu phap bo thi. Than thé khong duoc tot dep, khong dugc khoe
manh, nhiéu bénh tt, [d6 1a do1 trude] khong tu tap bd thi su khong s¢
hai cho nguoi khac.

Chiing ta tir noi qua [hién nay] phai thiy dugc nhan [d3 tao trong
qué khu]. Tt noi nhiing gi nguoi khac dang lam, dang suy nghi, noi
nang, tao tac, dang tao nhan trong hién tai, ta co thé théy duoc qua bao
tuong lai cta ho. Y nghia nay, noi sau thi rt sau, ndi can cling rat can. Y
nghia can va su that cua no thi ching ta c6 du kha nang quan sat nhan
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hiéu. Nhung & tang bac sau xa hon, ¥ nghia va su that sdu xa hon, nhimg
nguoi so hoc chung ta khong nhan hiéu, khong thé hoi dugc.

N6i chung trong sau dudng luan hoi, mudi phap gidi, cho dén phap
gi6i nhat chan duoc ndi dén trong Phat phap, hét thay déu khong ra
ngoai nhan qua. Cho nén, nha Phat thuong noéi: “Van phdp giai khong,
nhédn qua bét khéng.” (c6 nghia 1a: Muon phap déu khong, nhung nhan
qua that c6.) [P6 1a vi mudn phap déu] khong ra ngoai dinh luat nhan
qua. Chung ta néu mudn séng that khée manh, that tbt dep déy du thi
phai tu nhan lanh.

Gitp d& hd tro nguoi khac nén lay dicu gi lam chinh? Nén giup ho
khai mé tri tué, nén iy diéu nay 1am chinh yéu. P6 méi 1a tir bi ctu
gitip mot cach chan chanh, thuc su giup ngudi khac lia kho duoc vui,
vinh vién thoat khoi luan hoi, khong con tao ra nhitng phién phirc trong
chén sinh tir. Do 13 quy vi thuc sy ctru gitp duoc nguoi khac. Khong
phai chi thay ho thiéu quan 4o thi cho quan 4o, thiéu n thi cho thtrc an
[la du]. Nhu vay, quy vi chi ctru gitp dugce ho trong nhat thoi, khong
ctru giap duoc ho lau dai. Quy vi giup d6 ho trong doi nay, sang doi
khac thi biét 1am sao?

Chu Phat, B6 Tat ctru gitip hét thay ching sinh kho nan hoan toan
khong giéng nhu su nghi tudng ciia chung ta. Cho nén, gido duc trong
nha Phat chinh 1a day ngudi sang to vé nhan duyén qua bao, biét dugc
rang hién trang cua chung ta hém nay do nhan duyén gi tao thanh, phai
dung phuong phap nao dé thay doi, cai thién. D6 méi 1a ctru gitip mot
cach chan chanh.

Khéng hiéu rd vé 1y luan cling nhu su that nhan duyén qua bao thi
viéc dat ac tu thién hét sic kho lam. Khong can noi dén viéc khi ta
khuyén bao nguoi khac, ho khong dé dang 1am duogc, ngay nhu chinh
ban than ching ta déu 1a nhitng nguoi da phat tAm xuat gia, mang hinh
tuéng cliia ngudi xuat gia, nhung mdi ngay ta cé thue sy thuc hanh viée
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dut 4c tu thién hay khong? Hoan toan khong. Bao nhiéu tip khi x4u ac
van cur tang truéng mdi ngdy, khong hé giam nhe. Do nguyén nhan gi?
Do khong thau triét dao 1y nhan qua. Cho nén, hoc Phat khong phai
chuyén dé dang.

Ban than t6i hoc Phat so véi ngudi khac 1a hét sitc may man, timg
gip duogc nhiéu duyén thu thing, duyén tot dep. Hoi con tré, khoang 26
tudi, toi gip 1do cu si Chu Kinh Tru, ltic 4y thay khoang 70 hodc 71 tudi,
so ra cung tudi voi 1do cu si Ly Binh Nam. Thay trao cho t6i mot quyén
Liéu Pham t& huin. Trong qua trinh hoc Phat cua t6i, ddy 1a quyén sach
dau tién, t6i tir ndi dung sach nay ma khai tu. Nhu vay ciing c6 nghia 1a
tir 18 nhan qua ma khéi tu. Toi doc sach ndy dén may muoi lan, tin sau
khong nghi ngai. Tlr chd tin sdu nhan qua ma bén ré [vao Phat phap], sau
d6 méi biét duoc nhimg khuyét diém, tat xau [ctia chinh minh] can phai
tu stra, can phai dat tri.

Néu tuy thuan tap khi phién nao cua ban than thi hau qua that
khong dam nghi dén. Néu co thé triét dé tu stra nhiing khuyét diém, tat
xAu, tap khi x4u 4c cua ban than thi trong lai xan lan ruc r&. Liéu Pham
t& hudn van dung vao thuc té chinh 13 Cam ung thién. Thién su Van Cdc
trao cho tién sinh Liéu Pham ban Cong qua cach. Cong qua cach [la
phap tu tu phan biét cong dutc hay 18i 1am trong moi viéc 1am hing ngay
cua minh, nhung] dya vao dau dé xac dinh? Chinh 1a dya vao Cam ung
thién ma xac dinh. Cho nén, Cam tng thién chinh la nhiing 1€ nhén
duyén qua bao trong Liéu Pham t huin duoc van dung vao thuc té.

Chiing ta xem trong Liéu Pham t&r huan thay khi tién sinh Liéu
Pham lam Tri huyén Bao Dé, ong thi hanh chinh sach tri ddn nhan tu,
chinh 13 ¥ nghia chd nay ching ta dang giang giai. Cudc song cua ban
than tién sinh dic biét tiét kiém, dem bong 1dc gitip d& cho nhimng nguoi
cO doc, goa bua, nghe¢o kho. Tién sinh thu nhan va nudi dudng tré mo
coi. Nhitng tré thong minh sang y thi moi thay dén day cho hoc, nhiing
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tré khong duogc sang da thi giup d& cho hoc nghé, dé khi trudng thanh ¢o
nghé nghiép ty muu sinh, c6 thé ty 1ap than. P6 méi dich thyc 1a ctu
giup.

Cho nén, cac bac thanh nhan & thé gian ciing nhu xuét thé gian, khi
thuc hanh b thi déu chi toan 13 b thi phap. Quy vi déu da tung doc qua
phém kinh Phé Hién hanh nguyén, hodc nhu kinh Kim Cang moi nguoi
déu tung dén thudc 10ng, trong d6 dirc Phat day rang, viéc b thi co suy
ludng, hodc bd thi tai vat, hodc bd thi bay bau trong dai thién thé gidi,
cong dirc déu khong 16n lao bang mang bdn cau ké trong kinh ra bé thi,
tirc 13 bd thi phap.

Piéu d6 co y nghia gi? Cting dudng hay b thi bay bau trong ca dai
thién thé gidi, bat qua cling chi nudi dudng dugc thin mang ma thoi,
khong lién can gi dén hué mang. Nudi dudng than mang, trong su6t mot
doi1 quy vi dugc an no mac am, do 1a hudéng thu vat chit. Quy vi cling
chi dat dén muc d6 thoi, khong thé thau triét sinh tir, khong thé vuot
thoat ngoai ba c61. [Con nhu doi vO1] bon cau ké trong kinh Phat, néu
quy vi thuc su thau hiéu, thuc sy thong dat thi qua that co thé chuyén doi
canh gi6i, dich thyc c6 thé gitip quy vi vuot pham 1én thanh, vinh vién
thoat ly sinh tir luan hdi. Su b6 thi phap 16n lao nhu thé lam sao c6 thé
sanh n6i?

Chiing ta ngdy nay hoc Phat, quy vi dong tu déu biét, thé gian nay
sap c6 kiép nan. M6i hom qua con c6 ngudi hoi toi:

- Kiép nan ay c6 that hay khong? Co6 phuong phap nao dé tranh
duoc hay khong?

- Phuong phép thi c6 rat nhiéu, c6 thé gitp ta hoan toan khong phai
nhan 1anh tai nan. Po 1a phuong phap gi? La nang cao canh gidi cua tu
than minh, nhu vay thi quy vi khong phai nhan lanh tai nan. Hién tai quy
vi & ¢01 ngudi, phai chiu tai nan. Néu nhu canh gid1 dugc nang cao, l1én
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dén cdi troi thi tai nan nay khong con lién can dén quy vi nita. Lai ning
cao 1én dén canh gi01 cua bac A-la-han, Phat Bich-chi, hoac canh gioi
B6 Tat thi quy vi ¢6 nang luc ctru kho ctru nan [cho chiing sinh], 1am sao
con phai nhan chiu tai nan?

Cho nén tdi ndi rang, chung ta sinh ra trong thé gian nay, déi voi
nguoi tu hanh ma noi, chua han d3 13 chuyén khong tét. Néu khong gip
lac c6 tai kiép, chiing ta han con lan lita budng xudi, ctr nghi rang qua
hét hom nay con c6 ngay mai, qua hét nim nay van con niam téi, ctr tir tir
thong tha. Hién nay gip phai tinh trang nay, chung ta biét rang khong
thue su tich cuc nd luc 1a khong duoc. Piéu nay thudc vé nghich tang
thuong duyén (nghia 1a: duyén trai nguoc gitp ting trudng), co thé giup
chung ta nhanh chong nang cao canh gidi ciia minh trong thoi gian ngan.
Do 1a viée to.

Chtng ta mubn nang cao canh gidi cia minh nhung khong nang
cao duoc, nguyén nhan nam & dau? Vi khong budng bo duoc su chap
trude, thi phi, nhan nga, tham san si man, du moi thir nhu vay déu 1a
ganh nang tri niu. Néu c6 thé budng xa hét nhitng thir ndy thi viéc nang
cao canh gi61 khong con kho khan. Kho khan 1a vi quy vi khong chiu
buong xa ¥ ni¢m riéng tu, tu loi, khong chiu buéng xa chép nga kién cd.

Su chip trudc kién cb nhu vay ciing giébng nhu tang biang, nhu
nuédc dong lai thanh biang. Nguoi Trung qubc thuong noéi: “Bing dong
tam xich, phi nhat nhat han) (nghia la: “Bang day ba thudc ching phai
do lanh trong mot ngdy.” Su chap trude kién cb cua ching ta trong hién
tai chinh 13 tang bang da dong cung tir vo luong kiép dén nay. Ching ta
déu biét, tang bing dong cing d6 chang phai that ctmg, chi can gip khi
néng lién lap tic tan ra. Khi nong d6 1a gi? Chinh 1a tri tué. Tri tué mot
khi khai mé lién lam tan ré [tang bang chap ngil.

Ngay nay, su chap trude kién cb 1am cho tri tué ctia quy vi khong
khai mé. Pai su Chuong Gia day tdi rang: “Khan pha thi tri tué, phong
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ha thi cong phu.” (nghia 1a: Nhin thau 13 tri tu¢, budng xa 1a cong phu.)
Khong c6 tri tu¢, quy vi nhat dinh khong budng xa duge. Nhung budng
x4 lai ho tro cho quy vi khai mé tri tué, tri tué hd tro quy vi budng xa.
nhin thdu dé budng xa, budng xa dé nhin thau.

Con duong tu tdp ctia B Tat tir lac phat tdm cho dén lic thanh tuu
qua vi Nhu Lai, cac ngai st dung phuong phap gi? Cling 1a phuong phap
[nhin thiu, buodng xa] nay. Do do6 co thé biét ré“tng, ching ta hoc Phat thi
diéu quan trong thiét yéu nhét 1a thuc hanh. Hoc hiéu duoc bao nhiéu
phai dem ra thuc hanh bay nhiéu. Ngay trong lac thyc hanh d6 thi tri tué
cua quy vi duoc khai mo, tri tu¢ khai mo roi thi lai thyc hanh duogc thém
mot phan nita. Hai phuong phap nay vinh vién ludn chuyén, hd tro va
thanh tyu cho nhau, dua canh gidi cua ching ta 1én ngay cang cao hon.

Khong chiu buéng xa la diéu té hai nhat. Vi nhu co tri tué, tri tué
cia quy vi ciing bi dung tai chd nay, khong thé tiép tuc hudng thuong
nang cao. Do vay, néu quy vi khong ngimg budng xa thi tri tué cta quy
vi cling s& khong nging tang truong. Y nghia ndy nhat dinh phai hiéu rd,
nhat dinh phai thuc su nd lyc thyc hanh.

Chung ta ngay nay song trong xa hoi, thé gian c6 nhiéu ngudi dau
kho. Nguoi xua cd cau: “Tué thoi xudn nhdt thiéu.” (nghia 1a: Mdi nim
chang may ngdy xuin.) Sudt trong mot nim, nhitng ngay thoi tiét sang
to tot twoi khong nhiéu. Thé gian qué nhiéu nguoi dau kho, chung ta
phai ludn suy nghi, nguoi khac chiu khd khéng khac gi ban than minh
chiu kho. Chiing ta thay nguoi khac chiju kho, lién nghi minh ciing c6
nhitng lic chiu kho nhu vy, qua khir da timg cd, twong lai roi ciing s&
c6. Khi ta ¢ vao canh khd nhu vy, mong cau nguoi khac gitp d& ctu
v6t, mong cau ngudi khac thuong xot dén minh. Ngay nay ta nhin thay
[nguoi khac kho dau], néu khong khai tam thuong xo6t, khong khoi y
niém giup d& ctru vot, thi khi chung ta chiu kho chiu nan ciing s& khong
ai quan tim dén. P¢ 13 1§ duwong nhién.
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Cho nén, gip ngudi kho nan trong thé gian, khong phan biét chiing
tc, ton gido, cling chang ké 1a ké oan ngudi on, thay déu binh dang hét
long hét suc ra tay gitip d&, hd tro. Do 1a quy vi thuc sy gidc ngo, thuc
su thau hiéu sang to, biét dwoc minh nén tu tap nhu thé nao.

Hom nay thoi gian da hét, chung ta giang dén day thoi.
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