Bai thw 77
(Giang ngay 13 thang 8 nam 1999 tai Tinh Téng Hoc Hoi
Singapore, file thtr 78, s6 ho so: 19-012-0078)

Thua quy vi dong hoc, ciing tit ca moi nguoi.

Chung ta da xem qua ba myc trong Cam ung thién 1a “thoéi da thu
thiéu” (nghia 1a: cho ra nhiéu, gift lai it), ¥ nghia nay trong nha Phat goi
13 vo tham, “thu nhuc bat oan” (nghia 1a: chju nhuc khong oan han),
trong nha Phat goi 1a vo san, “thu sing nhwgc kinh” (nghia la: dugc
vinh sting phai biét lo s¢), trong nha Phat goi 1a vo si.

Trong Kinh dién ciing goi 1a ba cin lanh, & day ba cau muoi hai
chit nay néu ra véi chiing ta cach van dung vao thuc té ba cin lanh nay.
Phai biét van dung ba cin lanh nhu thé nao trong doi song thudng ngay,
trong viéc doi dai vai nguoi, tiép xic mudn vat, nhu vady méi khong that
bai.

Pham phu that khong dé dang chiu song trong hoan canh tich tinh,
Véng lang. Cho nén, chi c6 bac dai thanh dai hién m&i thue hién duoc
niém vui tinh ling. Pham phu mot khi khong ¢ viéc gi [dé 1am] lién suy
tuong lung tung, lam can lam bay. D6 1a do nguyén nhan gi? Chinh la
biéu hién cua phién ndo ba doc tham, san, si qua nang, qua nhiéu. Y
nghia nay, chan tudng su that nay, chung ta phai hiéu that rd rang, phai
thay doi stra 16, nhu vy méi 1a céng phu tu hanh. Pic biét 1a dbi véi
hang tri thirc, nguoi c6 hoc van, néu dung tam bat thién thi con duong
hoc véan, con duodng tu tap déu nhat dinh khong thé thanh tuu.

Chiing ta xem guong nguoi xua, khoang hoi nira thé ky trude, nhu
cu si Giang Vi Nong, cu si Tir Uy Nhu, nhitng vi dai cu si tu hanh tai gia
nhu vay. Hodc nguoi XUuAt gia nhu Dai su An Quang, Phap su DPé Nhan,
quy vi déu biét rat rd, Phap su Vién Anh, Phap su Hung T, cac vi nhu
thé ngudi doi déu xem 14 hang tri thirc, nhitng ngudi ¢ hoc van. Cac vi
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éy ¢ thé dem hét tinh than, dem hét thoi gian tap trung vao su hoc hoi,
vao phap mon tu tip cta ban thin minh. Trong thuc té, doi véi ho thi
mot ngdy hai muoi bon gio 1a khong du dung, ho lam gi c6 thoi gian
khoi sinh vong tuong? Lam gi ¢6 thoi gian 1am nhimng viéc ngoai bon
phan cta minh? Piéu nay rat dang dé chung ta tham khao, ciing rat dang
dé ching ta tu canh tinh e so.

Cho nén, trong Kinh dién dirc Phat khuyén khich nguoi tu hoc,
trudc tién phai phat tAm Bo-dé. Nguoi thuc sy phat tim Bo-dé, viée tu
hanh chimg qua diu can dén ba dai a-tang-ky kiép? Mot doi nay nhat
dinh duoc thanh tyu. Chung ta doc kinh Hoa Nghiém thidy Pong tir
Thién Tai, vi sao c6 thé trong mot doi dugce thanh tyu? Chinh 1a nho
thuc su phat tam Bo- dé.

N6i theo ngdn tir thé gian thi d6 1a tan trung, 13 thuc hanh dao hiéu.
T4n trung voi chic trach, bon phan ctia minh, d6 1a chan chinh phat tim
Bo-dé. Toan tim toan y thuc hién bon phan cua quy vi cho dén muc tot
dep nhat, hoan thién nhat, d6 1a phat tam Bo-dé. Bat ké 1a cong viéc gi
trong thé gian hodc xuat thé gian, phai chuyén cht nhat tim mdi thanh
cong. Khong chi thanh cong, ma s€ dugc thanh cong mot cach tron ven
déy du. No6i chung, néu khong thuc hién duogc dén muc tron ven déy du
thi d6 14 quy vi da khong hét 1ong hét strc.

Ba can lanh Phat day ching ta, hoan toan la thién tam, hoan toan la
thién y, Ia ¥ ni€ém thi¢n. Thién tam la thé, trong thién tam nhét dinh
khong c6 ¥ niém x4u ac. Thién tdm nay hoan toan khong phai cai thién
trong thién 4c ma chung ta thuong néi dén. Cai thién trong thién ac nay
khong phai thién tam.

Thién tdm 13 chan tAm, thién tAm 1a tdm Bb-dé. Thién tAm cling la
tam thanh tinh, Ia tdm chi thanh, trong d6 khong c6 thién hay ac [theo
nghia phan biét doi dii], khong cé chan hay vong, khong co ta hay
chanh. Trong kinh Duy-ma-cat c6 Phap mon Bét nhi, d6 1 chan thién.
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“Cac bac thuong thién nhan cung hoi vé mot chd” & thé gio1 Cuc Lac,
cac vi nay khong phai hang nguoi thién nhu trong v nghia thién ac phan
biét d6i dai. Thién nhan trong ¥ nghia thién 4c phan biét ddi dai con cach
biét rat xa. Ho 1a nguoi thién trong ba duong lanh [cua sau duong].
Chung ta phai nhan thtrc ¥ nghia nay that ro rang.

Tam dia thuan chan dén muc cung tot, chan thanh dén murc cung
tot, do goi la tdm thuan thién, cling hoan toan la chan tam, hoan toan la
tam thanh tinh.

Thién tam khoi dung 1a thién y. Thién y la nghia tht hai, [hay
nghia d6i dai,] thién tAm 1a nghia thir nhat, [hay nghia rét rao]. Thién y
1a gi? La dai tir dai bi, phat xuat tir thién tdm. Diéu ndy chung ta phai
hiéu 3.

Khi dbi dai voi hét thay moi nguoi, vai hét thay su vat su viéc luon
thuan nhat 1a thién y. Trong thién ¥ nhét dinh khong c6 ¥ niém xau Ac.

Thé nao 1a ¥ niém xau ac? Quy vi phai biét rang, nhimg ¥ niém tu
tu ty 1oi 13 x4u 4c. Hét thay nhitng nghiép xdu ac déu tir y niém [tu tu tu
loi] nay khoi sinh. Nguoi khong c6 tu tu tu loi thi nhat dinh khong tao
nghiép xau 4c.

Theo kinh luan ctia Phép tudng tong, ngudn goc cia tu tu tu loi
chinh 13 ngd chap. Pay 1a ngudn gbc, 13 cin ban ciia sau dudng luan hoi.
Chi can ¥ niém nay con ton tai thi ding mong ra khoi sau duong luin
hoi. Sau duong luan hoi tir ddu ma c6? Chinh tir coi gdc ndy bién hién
ra, tu minh lam, ty minh ganh chiu.

Coi goc [ngd chap] nay, trong Phap tudng tong giang giai 1a ngi si,
nga kién, ngd man, nga ai. Bén diéu nay quy vi cht tdm suy ngim k¥ thi
thé hoi duge [d6 chinh 1a] ngd. Nga 1a gi? Ngi 1a si mé, 1a kién chap
(kién 1a thanh kién, c6 chap), 1a ngao man, 1a tham 4i. Chung ta ngdy nay
goi 1a “ty tu tu lgi”, trong dao Phat gidng giai tuong tan, ti mi hon,
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nhung bbn diéu [ngd si, ngd kién, ngd man, ngd ai] nay chinh 13 tu tu tu
loi.

Chi can c¢6 mot may may y niém ty tu ty loi ndy, tdm y ciia quy vi
da 1 bat thién, quy vi nhat dinh s& tao vo sb toi nghiép ma tuy minh cling
khong biét duoc.

Chung ta hoc Phat 1a hoc nhirng gi? Chinh 1a hoc thién tam, thién
y. Thién tam, thién y luu xuat thanh thién hanh, ciing 1a biéu hién trong
doi séng cua chung ta, doi séng 1a thién hanh; biéu hién trong cong vigc,
biéu hién trong viéc XU su, doi dai véi nguoi, tiép xuc muon vat, khong
mot diéu gi 1a bét thién.

Xin noi cung quy vi, ngudi nao co da thién tam, thi€n y, thién hanh
thi hoan toan khong c6 phién ndo, tap khi cling tiéu trir, tri tué sinh khoi.
Co tri tué roi, quy vi tu nhién c6 thé phan biét dugc chan vong, ta chanh,
thi phi, thién ac. Quy vi tu c6 nang luc phan bié¢t do.

Trudc day toi da timg giang qua, & Trung qudc dai luc xay ra hién
tuong Phap Luan Cong, vi sao c6 hién twong 4y? Chinh 1a vi nguoi
thuong khong c6 nang luc phan bi¢t chan vong, ta chanh, thi phi, thién
4c. Néu nhu c6 nang lyc phan biét, chi nhin qua mot lan 1a théy biét
duoc ngay. Nhitng viéc 1am nhu thé 13 gia, 13 ta, 1a ac, 13 bat thién, ai can
quan tdm dén? Téi giang qua hy vong moi ngudi nghe lai nhiéu lan.

Trong thuc té, néi mot 1an khong du, nghe lai nhiéu lan thi quy vi
tu nhién hiéu 5.

Nhiing diéu toi giang vé thién tam, thién y, thién hanh, dya vao
dau lam tiéu chuan? Néu quy vi chua c6 kha nang 1y giai diéu nay thi
xem nhu that bai. Trong thuc té, kinh dién Phat gido Dai thira giang giai
viéc nay hét sire rot rdo, tron ven day du, chi co diéu sb luong qua nhiéu,
chung ta chi can chon doc mot bd kinh Vo Luong Tho hoac mot bo kinh
Hoa Nghiém la du. Nhung phai thau hiéu dugc nghia 1y sau xa, sudt mot
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doi hét 1ong hét st danh tron thoi gian vao d6 thi may ra méi c6 duoc
chd vao. Néu nhu khong hét long hét strc, khong danh hét thoi gian cho
su tu hoc, thi néi that ra quy vi khong thé budc vao trong cua, chi dung
ngoai nhin ma thoi, chi la ké ngoai cudc.

Vi sao ndi 1a phai danh hét thoi gian, phai hét 1ong hét stc trong su
tu hoc mdi duoc? Do goi la nhat tim, nhit tim lién dugc thanh tyu. Quy
vi khong c6 vong tuong, khong cb tap niém. Tat ca pham phu déu cé
phién ndo, déu c6 tap khi. Phién nio, tap khi, hién tuong do6 la cam xtc
trong long. Cho nén chung ta quan sat thay ching sinh rdi ren biét bao
cam xuc. Nhitng cam xuc 4y c6 muc d cao hodc thap, giong nhu song
nudc, co luc binh lang dugc mot chut, lai co6 luc khéi 1€n gid 16n song to.

Vi sao c6 hién twong nay? Do 1a phién nio tap khi tir vo thiy kiép
dén nay. Canh gi6i bén ngoai nhu gid, tap khi phién nio trong long quy
vi nhu nudc, mot con gid 1on thoi qua lién ndi séng. Pham phu trong sau
duong c6 ai khong nhu thé? Tat ca déu 1a nhu thé. Tinh cam trong long
méi mai binh lang thi khong phai pham phu. Pham phu nhét dinh khong
duoc vay.

Pbi v6i ngudi binh thuong ching ta ma néi thi ngudi thuc su co
hoc van, thuc sy ¢6 tu dudng, sy hoc van, tu dudng do biéu hién & diém
nao? o6 1a tam binh lang, khi an hoa, mai mai gitt dugc nhu vay. bo 1a
thuc su ¢6 hoc van, thuc su ¢6 tu dudng. No61 theo Phat phap thi cac vi
Thanh vin, Duyén giac, Bo Tat quyén gido trong bon thanh phap gidi 1a
nhiing vi thuc su ¢cé thé duy tri dugc tam binh lang, khi an hoa, khong
suy tuong lung tung, khong lam can lam bay. B6 thuc su la cong phu
hoc van dén noi dén chon. Tap khi phién nfo cua cac vi nay van chua
dut dugc, nhung da khuat phuc duoc roi. Cac vi da c6 da dinh lyc va tri
tu¢ dé hang phuc dugc phién ndo. Néu nhu ¢ thé dut trir duoc hét phién
nao tap khi thi do l1a bac thanh nhan. Trong kinh Hoa Nghiém goi do 1a
Phap than Dai si.



Chting ta hoc Phat, hoc kinh dién gido phap phai lay day lam tiéu
chuén, nd luc sao cho trong mot doi nay phai ching dic duoc qua vi Bo
Tat So tru cua Vién gido. Piéu ndy tuy khé khin, nhung Pong tir Thién
Tai da lam duoc. [Trudc do] ngai 1a nguoi thuong, cling 1a pham phu, so
v6i chung ta hoan toan khong khac. Ngai c6 thé lam duoc, diéu dé
chimg minh rang chung ta ai ai cling ¢6 thé 1am duoc. Van dé nam ¢
dau? DBong tr Thién Tai dd phat tim Bo6-dé, chung ta khéng phat tam
Bo-deé. Ngai mot long mot da hoc dao Bo Tat, ching ta tuy hoc dao Bb
T4t nhung ngdy ngay van con suy tuéng lung tung, khac nhau 1a & chd
nay.

Ngai mgt long mot da hoc dao Bd Tat, khong c6 thot gian khoi
sinh vong tudng. Cho nén, chung ta thdy ngai thuc sy tinh tin, khong
phai gia tao, thuc sy 1a tinh tan. Quy vi xem qua nam muoi ba lan tham
van, mdi 1an tham vAn mét vi thién tri thic thi canh gi01 cua Déng to
Thién Tai lai dugc nang 1én cao hon mot bac. Khi tham van Ty-kheo
buc Van, ngai ¢ dia vi Bo6 Tat So tru. Khi dén tham vén Ty-kheo Hai
Van, ngai vuot Ién dia vi Bd Tat Nhj tru. Tham van Bd Tat Diéu Try thi
vuot 1én dén BO Tat Tam try. Cang ngay cang vuot 1én cao hon. Néu
nhu ¢6 may may giai ddi, may may ludi nhac thi han ngai phai doa lac,
lam sao c6 thé vuot 1én cao hon? Mai mai duy tri dugc su tinh tAn khong
gian doan, cho nén ngai méi c6 thé ngay trong mot doi ching dic vién
mén qua vi Bo-dé.

D6 chinh 1a trong kinh Hoa Nghiém nay dtrc Thé Ton di vi chung
ta dua ra mot tam guong dién hinh, néi o viéc bat ¢l ai cling c6 thé
chimg dic qua vi Vo thuong Bo-dé ngay trong mot doi. Chi can quy vi
hoc theo sy phét tam ctia Pong tr Thién Tai, nd lyc tinh tan giéng nhu
ngai. Piéu do co ai lai khong lam duoc? Bat ctr ai cling c6 thé lam dugc
ca.



Pai su Thién Pao néi rat hay, nguoi ta s¢ di khong thé 1am duoc
nhu vay “déu 1a do gip duyén khac nhau”. Ciu nay hét stc trong yéu.
Nhitng gi 12 duyén? D6 13 hoan canh tu hoc, hoan canh song [cia riéng
mdi nguoi]. Néu thuc sy gip duge duyén phan tot dep, gip dugc bac
thién tri thirc tot dep, gap dugc hoan canh séng tbt dep, c6 ban dao tbt
dong tham dong hoc, thi trong mot doi ndy quy vi nhat dinh duoc thanh
tuu, qua trinh tu hoc cua quy vi khong gap chudng ngai gi.

Thé nhung, quy vi thir nghi xem, mubn gip dugc nhimg duyén
phan tot dep nhu vay 4t phai c6 nhiéu phude bao 16n lao. Ching ta ngay
nay & trong hoan canh ndy, mot hoan canh c6 thé néi 1a rat thu thang, thé
nhung van c6 nhitng nguoi gay khé khian cho quy vi, nhin quy vi thay
chuong mét, noi véi quy vi nhitng 161 kho nghe, khién quy vi buc doc.
Ching ta gip nhitng viéc nhu vy, trong 1ong phai nghi rang do minh
chua du phudc bao.

Nhung so voi nguoi binh thudng ta van duoc nhiéu phude bao
hon, ta ¢6 dugc hoan canh tu hoc tot dep biét bao. Ludn ludn phai tu
minh gidc ngd, ludén luén phai ty minh thyc sy nd lyc, hét long hudng
thuong, lam viéc thién cho nguoi. Chung ta trong mot doi nay gilr tam
thién, ¥ thién, 1am viéc thién, gip g& bat ky ai ciing chi nhin thiy diéu
thién ctia ngudi dy, khong nhin nhitng diém xau ac. Ching ta sdng mot
doi trong thé gian chi toan diéu thién, quy vi néi xem, doi séng nhu vay
t6t dep biét bao, ngudi nhu vdy hanh phuc biét bao.

Cho nén, hanh phuc hay khong 1a do trong mot niém cua quy vi.
MGt niém chan chanh thi quy vi séng do1 hanh phiic my man, mot niém
ta vay thi quy vi lién song trong doi loan lac, cudc séng day diy chong
gai, day ddy kho nan.

Cho nén, & day chung ta tong két ba cau [khong tham, khong san,
khoéng si] nay lai, nhat dinh phai hoc theo chu Phat, B6 Tat, dem thién
tam, thién y, thién hanh d6i dai voi hét thay moi nguoi, dbi dai voi hét
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thay su vat su viéc. Nhu vay thi nhitng ngudi ta gap khong c6 ai khong
phai nguoi thién, nhitg noi ta & tit ca déu 1a canh gidi thién. Nhu thé
chang phai 1a thé giéi Tinh do, thé giéi Hoa Tang déu & ngay trudc mat
roi d6 sao? Viéc nay déu phu thudc vao su gidc ngd cua chinh ban than
ta.

Nguoi giac ngd mai mai duy tri mot niém thién tam. Mot ni€ém
thién tim do cling 1a chan tam cua chinh minh, cling 1a ban tanh cua
chinh minh. Trong Thién t6ng néi “minh tdm kién tanh” (nghia la: tAm
sang ro thay duoc ban tanh), cling chinh 13 néi dén diéu nay.

Ptic Phat day ching ta tu hanh ciing 13 bat dau tir ba cin lanh nay
khoi tu, khong tham, khong san, khong si. Piéu nay Phat day c6 dén hon
van lan, chung ta nghe da quen tai, chi c6 diéu van ct khong 1am duoc.
Nguyén nhan khong lam dugc 1a vi khong budng bo di ¥ niém ty tu tu
lo1, khong khoi sinh dugce y niém lam loi ich chiing sinh.

Pbi véi nguodi xuit gia chung ta ngdy nay, bon phan 1a phai vi
nguoi khac dién noéi. Bon phan nay chung ta khong lam dugc. Ngay hom
kia t61 hoi kién vé6i vi tong thong twong lai cta Singapore 13 tién sinh
Nathan. Ong bao t6i rang ong hét strc t6n kinh Phat gido, vi Phat gido
khong xem trong hinh thirc ma rat chi trong su tu tap ndi tim. Ong 4y
noi ra cau nay chtng to 1a hét stc am tuong [Phat gido]. Ong ay thau
hiéu 1 rang, biét dugc rang bon phan [ctia nguoi Phat tir] 1a nd luc tu
hanh, 13 dung noi lyc cong phu tu tdp dé nang cao canh gidi cia chinh
minh.

Purc Phat day chung ta phai vi nguoi khac dién noi. “Dién” 13 biéu
dién, nghia 13 phai ty minh lam dé ngudi khac nhin vao [hoc theo]. Cho
nén, noéi vé cuong linh tong quat cta ching ta trong viéc giang kinh
thuyét phap, trudc day co 1an ong Pai st Tran hoi t6i:

- Cuong linh chung cua quy vi la gi?
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To1 dap:

- Cuong linh tong quat ctia chung t6i 14 “Hoc vi nhan su, hanh vi
thé pham.' (nghia la: Hoc dé lam thay nguoi khac, hanh déng dé néu
guong cho doi.)

Hai cAu nay chinh 13 van dung thyc tién 16i day cta dirc Thé Tén:
“Vi nguoi khac dién néi.” Dién 1a biéu dién, 13 1am khuén mau, chuan
muc [cho nguoi khac 1am theo].

Chiing ta phai lam duoc thi sau d6 méi c6 thé day ngudi khac. Ty
than minh con chua 1am dugc ma giang giai Kinh dién thé nay s& cam
thdy rat ho then. Cam thay ho then nhu vay thi c6 nén giang giai hay
khong? Van phai giang, néu khong giang 13 quy vi tiéu doi rdi, khong
duoc ciru chita rdi. Mi lan giang cam thay ho then, luong tim khai 1én
[bit rat], d6 1a diéu tét. Néu nhu khong cam thay ho then, nguoi nhu
vay 1a gd da vo tri roi, tiéu doi roi. VAn con thy ho then thi vaAn con ciu
duoc, quy vi con c6 luong tri. Cho nén nhat dinh phai giang giai, thuong
xuyén giang giai, giang giai that nhiéu 1an, dan dan nhu vay rdi ty than
minh hoan toan khong chu dinh cling tu nhién khé nhap dugc vao canh
gidi [trong Kinh dién].

Cho nén chiing ta thdy duoc rang tién sinh Nathan rat hiéu chuyén.
Néu chung ta ¢ thé tir chd nay bat dau ha thu cong phu, tir chd nay thuc
su nd luc [tu tap], thi con dudng tu tip nhat dinh co su tién bo, co su
thanh tyu. Bac bi¢t 1a dang trong thot dai co nhiéu tai nan nhu hién nay,
néu chiing ta c6 thé mot long chi tim vao con duong tu tap, mot 1ong
chuyén chi vao bon phan cia minh thi c6 thé quén di nhiing tai nan cua
thé gian nay.

Hom nay t0i dem doan vin Duyén khéi trong Khoa vin biéu giai
kinh Hoa Nghiém in ra d¢é quy vi dong hoc tham khao, quy vi hdy mang
di photocopy thém ra. Quy vi [xem trong bai Duyén khai nay thi] thay
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d6, giira thoi dai khon kho gian nan nhu ngay nay ma nguoi ta [cat cong]
1am hoc thuét nhu thé ndo. Mdi ngay déu kién tri cong viéc nay, 1ong vui
dén khong biét moi mét, chuyén thién ha dai loan cling déu quén sach
khong biét dén. Cac vi ay vi sao quén di dugc hét? Vi tim y hoan toan
chuyén chtl vao cong viéc, khong nghi dén chuyén gi khac, nhd vay méi
thanh cong.

Ngay nay ching ta phai chuyén chil vao Kinh dién gido nghia thi
thién ha tu nhién thai binh, khong c6 chuyén gi [bat 6n] xay ra. “Canh
tiy tdm chuyén” (nghia 1a: hoan canh do tim chuyén d6i) 1a sy that,
tuyét d6i khong phai chuyén néi sudng, ma ngan lan van 1an chic chin
day la su that.

Ho6m nay thoi gian da hét, chung ta giang dén déy thoi.
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