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Singapore, file thtr 93, s6 ho so: 19-012-0093)

Thua quy vi dong hoc, ciing tit ca moi nguoi.

Chung ta xem tiép phan thir 39 trong Cam tng thién: “Nhin tac
tan hai” (nghia 13: Nhin tdm lam nhiing viéc tan 4c ton hai) va phan tht
40 gom hai cau: “Am tiic lwong thién, am vii quin than” (nghia 1a: 1én
lat hai ké hién luong, Am tham khinh nhon huy bang nguoi trén).

Tir day cho dén hét phan “man ki tién sinh, ban ki sé sw, cudng
chu vé thirc, bang chw dong hoc, hw vu tra nguy, cong yét tong than,
cwong cuong bat nhin, ngin 1¢ tu dung” (nghia 1a: khinh thuong thay
day, khong kinh phung thay, ltra gat ngudi khong biét, boi xau ban hoc,
doi tra ltra bip, cong kich b&i moc than toc, cung ran khong nhan tur, [am
diéu tan nhan tu cho la dang) 1a mot doan 16n. Trong doan 16n nay, hau
nhu mdi cau déu 1a mot doan nho, tit ca déu nodi vé nhimng diéu ac 16n,
néu 1én nhiéu vi dy dién hinh.

Trong phan chu giai ctia cu “nhén tic tan hai” (nghia 1a: nhan
tam lam nhirng viéc tan ac ton hai) dé cap “chi ndi riéng vé sinh mang
loai vat”, nhitng chuyén giét hai sinh mang. V& viéc ndy, ngudi doi nay
hau nhu déu khéng tiép nhan duoc nhiing 161 rin day cua cac bac thanh
hién, d6i v&i chuyén nhan qua ba doi dudng nhu khong thé tiép nhan.
Hon nita, khuynh hudng chung trong xa hoi [ngdy nay moi nguoi déu]
chay theo lgi ich thuc dung, chi tim cau loi ich riéng tu cho ban than
minh, khong quan tdm dén sy séng chét ciia chiing sinh, ctia nguoi khéc,
cho nén dbi véi loai vat thi rd rang khong can phai néi, ho c6 thé tiy v
giét hai, an nubt.

Thoi gian song cia mot doi nay rat ngan. Thé nhung trong thoi
gian ngan ngli ay lai tao ra bao nhiéu nghiép xau ac, cung véi chung
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sinh két thanh nhiing mbi 0an ctru [giét hai sinh mang], nhu vay thi do1
doi kiép kiép vé sau phai dén tra mai mai khong dut.

Nhitng y nghia, su that ndy, chi trong kinh Phat méi néi dugc thau
triét. Cam Gng thién ciing néi rat rd rang. Hanh vi [giét hai vat mang]
nay, trong thyc té déu xuét phat tir sy tan nhan, khong c6 may may long
trac an thuong x6t. Dén khi ban than minh gip tai nan ciing s& khong c6
ai thuong x6t nghi dén. Vi sao vay? Vi nghiép nhan, qua bao khong mot
mdy may sai Iéch.

Trong phan chu giai néi rat hay: “Chu thién ban u nhat tir.” (nghia
la: Can ban ctia moi viéc thién la tam tir.) Mot niém tur bi 1a nguén géc
clia tat ca diéu lanh. “Chu ac ban w nhit nhin.” (nghia 1a: Can ban cta
moi viéc 4c 1a sy nhan tAm.) Do su tan nhan nén ngudi ta dam lam hét
thay moi diéu xau ac ma khong hé cé su kiéng dé s sét. “Trir bo su
nhan tam, tu tap tir bi” thi ngay noi do 1a cong dirc cua chu Phat, B6 Tat,
clia cac bac thanh hién. Chung ta hoc Phat, mong cau lam béc thanh
hién, phai tir chd nay ma bat dau tu tap.

Nhung thé nao goi 14 tir bi? Thé nao 13 tan nhan? Hinh tuéng tho
thién thi rd rang d& thdy, nhung hinh tudng vi té that khong dé thiy dugc
r0 rang. Trong sach Liéu Pham t& huin noi rat hay: Viéc thién co that,
cO gid, ¢d thién l¢éch, cb tron ven. Sach trinh bay rat nhiéu [Vé van dé
nay]. C6 thé thay rang, d6i v6i nhitng chd chi ly, vi té nhu vay, néu quy
vi khong co tri tu¢, khong co hoc van thi khong thé nao théy duorc.

Trong x3 hoi hién nay, c6 qua nhiéu nhing sy viéc tudng ching
nhu ding ma that ra 13 sai, nhiéu khong thé néi hét. Viéc tin vao nhiing
gi ty than minh nhin thay, tin vao cach nhin, cach nghi ciia ban than
minh thuong luén dan dén sai 1am 16n lao, khong thé ctru van. Ching ta
xem trong lich str c6 nhitng nhan vat giét hai dén mudn ngan nguoi, dén
muon ¢ ngudi, néu truy ctru dén nguyén nhan cin ban cua sy giét hai
ay thi déu 13 do nhitng ké giét hai d4 tin vao cach nghi, cach nhin ctia ho,
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[cho d6 1a dGing dan]. Thé chién thu nhat, Thé chién thi hai, déu 13 do c6
nhitng c4 nhan tin vao cach nghi, cach nhin cta riéng ho, khién cho
muon ¢ ngudi phai chiu hoa hai, tao thanh vo lugng v6 bién to1 nghiép.

Ching ta ngay nay khong c6 quyén luc, dia vi, uy thé nhu nhiing
nhén vat ay, nhung trong doi song thuong ngay néu khong biét can thén,
khong biét tim cau tri tué, buong tha theo nhiing vong tuéng, phan biét,
chép trude cta ban than minh, thi cling sé& tao ra nhimg t6i nghiép khong
khac gi ho. Ching ta 1am sao ma biét duoc anh huéng cua nhing toi
nghi¢p éy‘? Cho nén, mdi luc khoi tAm dong niém, noéi ning hanh dong,
khong thé khong hét stic can than.

Nhiing ké tri thirc thoi xwa ldy Khong tir, Manh ttr 1am khudén mau
noi theo. Ngudi hoc Phat chung ta xem duac Phat Thich-ca Mau-ni, Thap
dai dé tir Phat 1a nhitng khudn mau cho su tu hanh ctia minh. D6 1a ta ¢é
chd dé noi theo, ¢ chd dé quay vé nuong tua. Vay phai chan chanh tu
hoc méi duge. Chi hoc Phat ngoai cra miéng, chi hoc Phat mdt cach
hinh thirc thi khong phai thuc sy van dung khudn mau cta chu Phat, Bo
Tat dé xay dung ban than minh. Nhu vay thi trong mot doi nay rat kho
duoc thanh tiu, gioi 1dm ciing chi 1a két duoc mdi duyén lanh véi Phat
ma thoi.

Nhu chiing ta tir vo luong kiép qua khtr dén nay, doi doi kiép kiép
timg két duyén voi Phat ma chua dugc thanh tyu. Ching ta lai nghi dén
nhiing ai 1a nguo1 duge thanh tyu? Co6 hai hang ngudi dugce thanh tuu.
Tht nhat 13 cac vi B6 Tat thi hién, vi chung sinh giang kinh thuyét phép,
chiing ta ciing hét sttc hudng vé noi theo nhung thuc sy rat kho 1lam
duogc. Hang thtr hai qua that 1a nhiing ching sinh hién thoi, sy thanh tyu
ctia ho khong gi khac hon 12 lang 18 it néi, chon chat tu hanh.

Quy vi can quan sat that k¥ Niém Phat Puong nay cua chung ta,
xem nhitng nguoi niém Phat da duoc vang sinh, vang sinh tic la duoc
thanh tuu, cac vi éy déu hién diém lanh hiém c6. Sau d6 suy ngam dén
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lac con sinh tién cia céc vi éy, nhat 1a sy biéu hién trong vong mat, hai
niam ngay trude lic vang sinh. Tl sy quan sat ay chiing ta c¢6 thé thiy ra
dugc rang, nhin chung nhitng ngudi tu hanh duwoc thanh tyu déu 1a
nhitng ngudi bét nghi, bot viée. Qua that [d6i voi ho] nhiéu viée khong
béng it viéc, it viéc khong bé“mg vO su, nén tdm ho maéi duoc thanh tinh.
Tam thanh tinh 1a Ni¢ém Phat Tam-mudi, cho nén cong phu cua ho dat
hi¢u qua.

Quy vi ¢ trong cira Phat ma qua nhiéu vong tudng, qua nhiéu tap
niém, qua nhiéu chuyén thi phi v6 bo thi bat ké quy vi ¢6 1a ngudi xuét
gia hay tai gia cling chi c6 thé tu phudc ma thoéi. Nguoi giang kinh
thuyét phap nhung néu vong niém van con nhiéu, vong tuéng con nhiéu,
ngoai duyén vudng viu nhiéu, thi d6 ciing chi la dugc phude bao hiru lau
ctia thé gian ma thoi, khong cé cong dirc.

Quy vi nhat dinh phai lam rd diéu nay, cong durc 1a tim thanh tinh.
Vong tudng ctia quy vi qua mdi nim déu giam di so voi nim trude, mdi
thang déu giam di so v&i thang trudc, d6 1a cong dic. Ngoai duyén
vuéng viu ciing it hon, d6 1a biéu hién cua cong duc. Ching ta 1 pham
phu, 12 nguodi méi hoc, khong phai Bé Tat Gmg héa ra doi. Bé Tat tng
hoa ra doi thi [d6i véi ngoai duyén] khéng c6 quan hé gi, cac ngai tim
dia thanh tinh, binh déng, khong roi vao thién 1éch, cuc doan, nhu vay la
duoc. Chung ta cong phu chua dat duge dén muc 4y, néu mudn trong
mot doi1 nay dugc thanh tuu, nhat dinh phai dya vao sy chon lya béng tri
tu€ cua ban than minh.

Trong bay giac chi, yéu t6 dau tién 1a Trach phép tirc 1a su chon
lya. Phai lya chon phap moén tu hoc nao ¢6 lgi ich ddi v4i ban than minh,
chon lya hoan canh séng nao c6 loi ich ddi véi su tu hoc cia minh, tranh
né nhitng sy mé hodc dan du, tranh né nhitng bé budc quéy nhiéu, hy
vong mdt doi nay khong dén ndi luéng qua vé ich. Nhu vay 1a nguoi
thuc su co tri tug, 1a nguoi thue su ¢6 thanh tyu. Ty ban than minh phai
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c6 tAm nguyén nhu thé, nhat dinh phai cau nguyén chu Phat, B6 Tat gia
tri. Khong c6 strc Phat gia tri, pham phu chiing ta lam khong noi.

Trudc ddy trong thoi gian toi dang cau hoc, giai doan vira méi bat
dau coéng viéc hoing phap, kho khin chong chat. Trong ca doi toi, giai
doan nay chinh 1a nhiéu thir thach khon don nhat, thé nhung t6i vui 1ong
chap nhan. Thay t6i day rang, hét thay nhimg gi trong cudc doi nay déu
do chu Phat, BO Tat sap xép cho t6i. Cho nén, du gip bat ky hoan canh
nao, toi cling déu vui vé dén nhan. THi & ngay trong nhitng hoan canh dé
ma rén luyén ban than, dem nhitng phién néo tap khi ctia minh got gitia
cho léng Xuéng, cho maét di, nho vay mdi ¢6 duge mdt chut thanh tyu.
Néu khong chiu dung duoc nhitng thir thach khao nghiém thi nhat dinh
khong thé thanh tyu.

Viéc chon lya hoan canh tu hoc 1a diéu kién then chét cua sy thanh
bai trong mgt do1 tu hoc ctia chung ta. Trong doi téi cling da gap duoc
rit nhiéu nguol nhi¢t tam ho tro, gitp do, nhung t61 déu tr chdi khong
nhan. Toi chi chdp nhan riéng sy quan tim cua Han Quan trudng, y
nghia nay khéng nhiéu ngudi hiéu duge. Mot ngudi quan tAm, toi chi
cam on, cam ta mot nguol. Muol nguoi, tam nguwol quan tam, trong
tuong lai toi phai cam on, cam ta mudi nguodi, tim ngudi... vdy chang
phai 13 mét moi quéa 1am hay sao? Y nghia ndy can phai hiéu rd. C6 rat
nhiéu ngudi so véi Han Quan trudng c6 hoan canh tét hon nhiéu, t6i déu
khong luu tim may may. Ngudi ta bo thi an hué khong dé tiép nhan,
tuong lai phai bao on. Noi ndy & khong duoc tot chuyén sang noi khac,
lai & khong duoc tot, lai chuyén sang noi khac ntra... Nhu vay thi mot
doi cua quy vi xem nhu tiéu réi, con ai ddm nhan quy vi dén 6?

O Trung quéc vao thoi xua, nguoi Xuat gia tam tra [& cac tu vién].
Nhan cho tam tra 1a viéc ctia thay tri khach. Thay tri khach nhat dinh s&
héi quy vi xem tir ddu dén? Pa tam tri ¢ noi d6 bao 1au? Trong quéa khtr
dd ting tam trd & nhitng noi ndo khac? Néu nhu quy vi ting cu tri &
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mdi noi chi mot thoi gian rat ngan, thay tri khach s& hiéu ngay rd rang 13
quy vi khong phai nguoi thich nghi tbt, s& khong mudn luu gitt quy vi.
Néu mdi noi quy vi déu cu ngu duoc ba nim, nim nim... thi quy vi 1a
ngudi séng tot, co thé séng chung hoa hop véi moi nguoi, ngudi ta sé
vui long luu gitr quy vi.

T diém nay ciing c6 thé quan sat thdy duoc quy vi c6 kha ning
nhan nhuc hay khong, quy vi c6 tim nhan nai hay khong. Chung ta hay
tr suy ngam vé chinh ban than minh, ta c6 tim nhan nai dugc bao nhiéu
thi s€ duogc thanh tyu béy nhiéu, nhan nhuc dugc dén muc nao thi s& dat
dinh tué¢ dén muc d6. Nhiing ai song chung véi nguodi khac khong thé
nhan nhuyc, trong hoan canh cong viéc khong thé nhan nhyc thi sy thanh
tuu ctia ngudi Ay nhat dinh chi c¢6 han.

Cau “chi néi riéng vé sinh mang loai vat” ham nghia 1a khéng chi
ddi véi viée cua ngudi phai nhan chiu duoc, ma dbi vai loai vat cling
phai nhan chiu dugc. “Loai vat” & day thuong 1a chi nhirng loai vat nho
bé. Khi nhin thay nhiing loai vat nhé bé, ching ta c6 khai 1én ¥ niém gi
hay khong? Trong doi quéa khir ta cling tirng mang than nhu chung, cé
khoi 1én ¥ niém nhu vdy hay khong? Trong mot doi nay néu ching ta
khong duoc ving sinh, doi sau cang c6 rat nhiéu nguy co tai sinh mang
than nhu chung. Néu nhu khéi 1én ¥ niém nhu vay, d6 goi 1a bat dau
nhan hiéu. D6 1a quy vi bat dau gidc ngd. Ching ta cang phai tu khich 16
minh, tu nhic nhd canh tinh minh, khong dam giai di budng tha.

Ching ta di ting trai qua nhiéu doi nhiéu kiép sinh lam kién,
mudi, sinh 1am rudi nhang... than mang bat ¢t loai nao cling déu da tung
trai qua, [chi c6 diéu dd] quén mat ca roi. Ta ciing di ting sinh vao dia
nguc, tung sinh lam nga quy, cling tirng sinh lam thién vuong, chi la mot
con mong. Nay van con mudn tiép tuc con 4c mong nhu thé hay sao?

Cho nén, doi véi hét thay cac loai dong vat déu phai khoi tam tir
bi, phai thuong yéu bao vé chung, phai quan tdm dén chung, phai nghi
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rang tu than ta v&i chung khong hé khac biét, chi khac nhau vé hinh
tuéng, than thé [hién nay] ma thoi, chi khac nhau vé phuong thirc séng
ma thoi.

Tam tan nhan 13 tAm [dan vao] ba duong ac. Nhiing ching sinh
thap kém ctia sau duong luan hoi, 1ong thuong 6m 4p su hung hing tan
nhan, chi trong chop mét d3 doa vao dia nguc, da sinh lam nga quy, cho
dén than suc sinh ciing khong dé dat dugc. Chung ta sao c6 thé khong
hét strc s sét canh giac?

Hom nay thoi gian da hét, ching ta giang dén day thoi.



