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Thua quy vi déng hoc, cling tat ca moi nguoi.

Xin moi xem dén doan thir 86 trong Cam ung thién. Poan nay chi
¢ hai cau: “Cudng thi cwdng cau. Hao xdm hao doat.” (nghia la:
Cudng ép gianh lay. Tham mudn xam doat.) Trong phan chu giai, hai doan
dau tién rat quan trong thiét yéu, rat co y nghia.

Thé nao goi 1a “cudng ép gianh lay”? “Phan minh khong dang cé
nhung lai quyét 10ng muén co, d6 goi 1a cudng ép.” “Phan minh” 13 noi
phan vén co, phan caa riéng minh. Phan riéng caa quy vi khong dang co
duoc. Pham vi diéu nay hét sac rong 1on, bao quét hét thay nhiing danh
van loi dudng, nim mon dyc trong sau tran canh. Quy vi khong dang duoc
giau co, quy vi nhat dinh van phai dat duoc. Quy vi khong dang duoc dia
Vi, quy vi van nhat dinh chiém doat cho bang duoc. Nhimg diéu dy déu
goi la cudng ép, déu thudc vé pham vi cua I5i nay.

Nhu thé ¢ phu hop véi nhan qua hay khéng? Nhat dinh 1a khong.
Néu qua that van mang von khdng hé c6 ma ta ctr nhat dinh phai dat duoc,
vi nhu thuc sy dat duoc thi dinh luat nhan qua phai bi thay doi mat roi.
Khong chi riéng Phat phap day chiing ta, ma céac bac hién thanh thé gian
cling nhu xuat thé gian, cac vi than thanh trong hét thay céc tén giéo,
khdng mot vi nao khdng xién duong chan 1y vé nhan qua.

NGi cach khac, phan riéng cua quy vi khong dang c6 dugc, hién tai
quy vi lai mién cudng, nhat dinh phai dat dugc. Vi nhu quy vi thuc su dat
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dugc, thi @6 van la do trong van mang [nhan qua] da san c6. Noi khac di,
tuy noi “phan minh khong dang c6”, nhung d6 1a hién ngay luc nay. Noi
cach khac, chang han nhu vé chuyén giau sang, su giau sang di san c6
trong van mang [nhan qua], khdng phai do trong hién tai ma quy vi co thé
dat duoc. D6 1a néi nhan duyén thoi tiét con chua thanh thuc, quy vi lai
ngay ngay cb sic tranh gianh, [cudi cung] quy vi dat dugc. Su gidu sang
ma quy vi dat duoc, c6 kha nang la muoi nam sau, hai muoi nam sau, ba
muoi ndm sau roi quy vi sé dat dugc. Trong hién tai, bat qua chi 1a quy vi
dang cd truy cau sém hon ma théi, van 1a trong van mang [nhan qua] da
san co.

Trong thé gian nay tir xwa dén nay, & khap moi noi, nhirng ké cudng
cau nhu thé rat nhiéu, rat nhiéu. Néu nhu traim ngudi cudng cau nhu thé,
ca tram nguoi déu dat duogc, thi viéc nay duong nhu ciing ¢6 ¥ nghia. Thé
nhung trong tram nguoi cudng cau, thuc su dat duoc chi mot, hai nguoi
ma thdi. C4 thé thay rang viéc nay khdng hé chan that.

Chuing ta tir chd nay hét stc tinh tao quan sat, trong sach Liéu Pham
t huan giang giai véi ta hét siee 1 rang, d6i voi ¥ nghia nhan qua, d6i voi
chan tudng su that nhan qua béo tng déu noi rat thau triét, néu Ién rat
nhiéu truong hop vi du dién hinh, chling ta can phai tham khao thau déo,
sau d6 thi y niém mong cau sé& ty nhién dat bo khéng con nita. B6 1a ¥
nghia ctia Sy cudng ép, mién cudng mong cau.

Phan dudi lai noi: “Nguoi khac cho minh goi 1a thi, minh cau xin
noi ngudi khac dé ¢ goi 1a cau.” Nguoi khac cing dudng, biéu ting,
[minh nhan lay] d6 13 tha. Minh cau xin nguoi khac dé c6 dugc, d6 1a cau.
Ca hai viéc nay déu khong nén cudng ép. Phat phap day ching ta phai tuy
theo duy@n phan, nhu vay méi thuc su 1a ngudi hiéu rd 1y 18.

Lai n6i: “Dung muu ma chudc quy 1én 10t 1y cua ngudi khac goi 12
xam, diing thé luc cong khai cudp lay goi 1a doat. Bang nhitng cach nhu
vy ma c6 dugc roi, ty minh ciing rat kho ma duoc huong, lai chi khién
cho nhiing thir von ¢ cia minh bi mat di ma théi.” Cau nay noi hoan toan
dung that khdng sai. Quy vi dung Am muu quy quyét dbi tra, luong gat ma
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chiém duoc, d6 goi 13 “xam”, xAm pham, chiém lay caa ngudi khac. Ding
the luc, quyen luc caa quy vi, dua vao dia vi cua quy vi dé cong khai
cuong chiem khéng chat e de, [goi 1a doat].

Chuyén nhu vay tir xua dén nay, & khap moi noi, dic biét 14 trong
x& hoi hién dai, hau nhu da pho bién thanh théi tat thong thuong. C6 thé
cudng ép gianh lay, co thé lra gat chiém 1y ctia ngudi khac, chiém doat
cua nguoi khac, xa hoi lai ton xung 1a bac anh hung hao han, moi nguoi
déu than phuc vi nguoi dy 1am dugce, c6 cach dé 1lam dugc. Khong hé nghi
dén viéc quy vi chiém doat duoc d6 chi la nhat thoi, quy vi ¢ thé hudng
thu duoc bao nhiéu ngay? Hoa hoan s& theo lién sau. Ching ta chi thay
duoc tai hoa theo sau d6 1a khi quy vi pham t6i, quy vi s€ bi [phap luat]
phan xu. Trong Phat phap noi rang do chi 1a hién bao, sau d6 van con c6
qua bao. Trong Phat phép ciling goi hién béo 14 hoa bao, ty du gibng nhu
cay ra hoa. Ra hoa roi sau d6 két qua, d6 1a qua bao. Nhitng nguoi nhu thé
khi chiu hoa b&o, chling ta nhin thay d hét sirc khong tét, thé nhung nguoi
doi van khéng biét canh giac lo sg, qua béo [vé sau] déu la phai di vao ba
duong ac: dia nguc, nga gquy, suc sinh. NOi that ra, con ngudi do mé hoac
dién dao nén maéi khong biét rang nhan qua rat dang so.

Tiép theo phan nay néu ra nhiéu cau chuyén minh hoa, mot s6 nguoi
trong chdng ta goi 1a chuyén xua. Cau dau tién 1a: “Trinh Tuyén néi: Ta
thay tién bac 1a thi moi nguoi déu ua thich, nguoi doi at phai tranh gianh
nhau.” That 14 hoa hoan vo cung! Piéu nay khoéng can phai ¢ hoc van
that cao tham, cling khong can phai ¢ kién thuc rat sau rong, chi can
ching ta tinh tdo quan sat thi déu thy rd ngay trudc mat.

Ngudi Trung qudc ché tac chit viét, ngudi xua tao thanh van tu déu
ham chia tri tué cao siéu. Quy vi xem nhu chit tién (), day 1a loai chix
hoi y. Trong “luc thu” (sau phép ché” tac chit viét) thi chit nay thudc loai
chir hoi y. Quy vi xem k¥, chit nay c¢6 y nghia gi? Mot bén la chir kim (%),
la kim tién, tién vang, mot bén 1a chit qua (&), qua 1a ngon gi4o, 1a mot
loai vii khi. Khong phai mot ngon giao, ma la hai ngon gido tranh nhau.
Nhu vay thanh chi tién (). NGi cach khac, ham y trong chir tién 12 vi tién
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bac giau c6 ma phai dau tranh. Quy vi néi xem, nhitng diéu nhu thé dang
so biét bao.

Cho nén, nguodi xua tao thanh chit nhu thé 1a dé ching ta nhin vao
hiéu duoc, phai nhanh chéng xa lia, tranh né, d6 1a tai hoa. Khong phai 1a
diéu tét dep gi. Mot sé dong tu trong cira Phat chung ta, ciing ¢6 nhing
ngudi tuy da hoc Phat van con chua budng bo danh loi, anh em, chi em
van con Vi tai san ma tranh nhau ra trudc toa, than thich khong can biét
dén, chi biét co tien. Trong thuc té, nhimg ngudi ay khong hé thuc sy nhan
hiéu dugc vé tién bac. Néu ho thuc su nhan hiéu duogc, ho s& khong con
tranh gianh nhau, ho s& budng b, béi vi nghi dén nhirng diéu Ay maéi thay
that dang sg.

T6 tong nguoi Trung qudc tir thai co dai that co tri tué, co hoc van,
lwu truyén lai cho con chau doi sau tai san chan that 1a tri tug, 1a kinh
nghiém, 1a sy day bao, biéu hién qua cac ky hiéu trong chit viét, dé quy vi
nhin vao cé thé giac ngo, cd thé nhan hiéu, roi quy vi c6 thé hiéu duoc
phai sdng nhu thé ndo, phai xtr su, d6i dai vai ngudi, tiép xdc mudn vat
nhu thé ndo méi ¢ thé dat dugc hanh phic chan that.

Pai su An Quang quan sat thay nguoi doi hién nay khuyét thiéu tri
tug. Tri tué ay bay ra trudc mat trong ky hiéu chit viét ma ho van khéng
nhan dugc y tr, cho nén van cit mé hoic dién ddo nhu cii. Suy nghi sai
lam, 1am viéc sai 1am, két qua 1a bat thién, két qua 1a bi ai. Cho nén Dai
su cuc luc dé xudng viéc gido duc nhan qua. Ngai dung ba bd sach Liéu
Pham tt huan, Cam tng thién va An Si toan thu 1am gido trinh day dd,
dan dit ngudi méi hoc.

Lidu Pham t& huan day ching ta nhan biét ¥ nghia nhan qua ciing
nhu su that chan tudng. Cam tng thién gidp chung ta phan biét dung sai,
ta chanh, gitip ta c6 dugc mot tiéu chuan noi theo dé dut 4c tu thién, trudc
hét day ta dung viing duoc trong hai cdi troi ngudi, khong dén ndi bi doa
vao trong ba duong ac. D6 la nhirng 101 ran day chan that tir bi caa chu
Phat, B6 Tat doi v4i hét thay chiing sinh. Sau d6 m&i tién thém mot budc,
giup d& ho trg chling ta pha mé khai ngo, [théng qua bo sach] An Si toan
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thu. Nguoi thé gian mé dam trong su giét hai, tham dam hdo sic, long
tham mudn miéng an ngon khong thé khac phuc, tham an mau thit ching
sinh, chiéu cam [qua bao 1a] dao binh kiép ¢ thé gian, ching ta ngay nay
goi & chién tranh, nhan hoa. [Nhitng diéu nay] do dau ma c6? La do viéc
an thit chung sinh ma c¢6. Cho nén dic Phat khuyén nguoi doi khong an
thit chdng sinh,

Néu nhu quy vi cho rang khong an thit 1am co thé con nguoi khéng
du dinh dudng, thi ngay hém qua quy vi da gap nir cu si Hara Triét, ba ay
vira quy y ngay hdm qua. Ba iy da mot tram 1é mot tudi, sudt doi an chay.
Tir thoi trung nién dén nay ba séng ngay cang don gian hon. Hom qua
chiing t6i duoc nghe chinh ba néi ra, mdi ngay ba chi an maot bira, toan la
an rau sdng. Rau song dem ludc ludc, Xxa0 xao chang tét sao? Chi 1a phién
phtic 1am, 14ng phi rat nhiéu thoi gian. Cho nén, doi song cang don gian
cang tot.

Ngay xua toi séng vai Lao cu si Ly Binh Nam. Ly 130 cu si hon ba
muoi tudi méi bat dau hoc Phat. Thay hoc Phat khong 1au thi an chay, hon
nita cling an mdi ngay mot bira. Thay so véi nit cu s ho Hira khéng gidng
nhau, thay khong an rau séng ma an rau lugc chin. Thay séng hét strc don
gian, c6 mot cai ndi mang theo. Mot cai noi, mot cai bat thoi, vi sao vay?
Pé giam bt phién toai, khi can rira, rira qua mot lan 1a xong, noi, bat déu
sach s&. Thay 1a nguoi Son Pong, rat thich an my, cho nén dit rau xanh
bén dudi l6p my, 1am bita com chi mat mudi phit 12 xong, khdng 1ang phi
thoi gian.,

Khi t6i & Pai Trung nhin thay nép song cua thay, t6i lién hoc theo
duoc. Toi ¢ Pai Trung muoi ndm, trong d6 c6 nam nam tdi hoc theo nép
séng cta Ly Lo su, chi an mdi ngay mot bita. Toi ciing mua mét cai noi
nho mang theo. Tdi ndu mot bita com mat bao nhiéu thoi gian? Trong
khoang nam phut thi nhém ltra dun nuée xong. Chiing t6i déu rat thich an
mén my, Trung quéc dai luc goi 1a my lon, Pai Loan goi 1& my soi, rat
nho, giau dinh dudng. Poi nudc sbi qua mot luot, sau d6 thi tit lira. Rau
khong can phai cat, chi ngat khic rdi cho vao nédi. Pay kin nap vung lai,
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trong vong nim phut van con du nong dé ham chin, cho nén dung rat it
chat @ot. Nau mot bira com chi trong muoi phut la xong.

Chuing ta thay vi nit cu st Htra Triét ndy, so vai chiing tdi ba ay con
don gian hon nita. Ba chi hoan toan in rau séng. Chlng tdi quan sat k¥,
trong nha ba ay c6 nha bép hay khdng? Co, trong nha bép hét stc gon
gang sach s&, khéng chat byi bam. Qua d6 c6 thé biét dai khai 1 nha bép
cua ba chi ding nau nuéc thdi. Ba song dén mot tram 1é mot tudi, than thé
giong nhu nguoi con tré tudi. Cho nén khi gisi thiéu véi ngudi khéc, ba
ay noi “t6i 1a ngudi tré trung da mot tram 1 mot tudi”. Hém qua cé thinh
ba ay biéu dién thé ngdi, quy vi thay ngoi xép bang xubéng dong tac rat
nhanh, tu thé ngdi rat ding chuan muc. Vi trén giang dudong khong duoc
thuan tién nén da khong yéu cau ba ay biéu dién nhao 16n cho moi nguoi
xem.

Quy vi xem, ba 4y tai mat con to tuong, khi doc béo, xem ca nhiing
chit nho ciing khong can mang kinh mat. Ba rat thich doc sach, thuong
thuong doc sach dén vai ba gio, quén ca gio nga. Ba ngu rat it. Khéi luong
cong viéc ba 1am khong thua kém bat ky mot nguoi tré tudi ndo, mdi ngay
van con bon ba di dén d6 day, quan tam cham séc bénh nhan, nhimng nguoi
nghéo kho, gitip d& hd tro ho. Nguoi ta muén gip ba déu phai hen truéc.
Khong hen trugc thoi gian thi khéng thé biét dugc ba di lo cong viéc ¢
no1 nao.

Do d6 c6 thé biét rang, chung ta binh thuong n6i khoe manh nho cac
vitamin, doi v4i ba ay diéu nay hoan toan khong dung. Ba khong c6 khai
niém nhu vay. Ba mdi ngdy an rau séng, cac thtr dau, mudi, twong, giam
déu khong c6, ba khong dung dén, duong ciing khong in, sudt may muoi
nam déu dan nhu vay. Nguoi thuong ching ta than thé thiéu thé6n mon
nay, mon kia lién sinh bénh tat. Ba 4y moén gi ciing khong can dén, vay
ma than thé khoe manh vo cling. Ching ta néu khong an mudi, khong an
dau, ngay lap tac s& phat sinh bat on. Ba ay c6 thé khong can thiét dén
[nhitng tht Ay], nhu vay 13 y nghia gi?



Trong Phat phap c6 can ci giai thich, d6 1a “tat ca phap tir tim tuong
sinh”. Trong tdim quy vi suy nghi: “Minh khéng an muébi, chi so 1a than
thé s& yéu 6t.” Vay la than thé s& yéu 6t, khdng chiu duoc. Tir tAm tudng
sinh, tAm dija ba ay thanh tinh, khong nghi twdng bat ctr diéu gi, cho nén
than thé ba hoan toan quay lai [hoa hop] véi méi truong tu nhién.

Chiing ta khong an dau, khong dn mudi, khong an duong, dudng
chat cho co thé thiéu di rat nhiéu, vay 1a c6 bénh, than thé khdng khoe
manh. Quy vi quan sat k¥ trau, bo, dé, ngay ngay an co xanh, ching nao
¢ an dau? Chung ciing khong an duong, cling khong an mudi, nhung than
thé ching hét sic khoe manh.

Tir chd d6 chimg minh duoc 161 day cua Phat: “Tat ca phéap tir tam
tudng sinh” dich thyc 1a chinh xac. Ching ta tir sing sém dén toi nghi
ngoi lung tung, cho nén lam hu hoai di than thé ndy. Thoi gian suy tudng
dd qua 1au, tap thanh thoéi quen, bién thanh tap khi, chi can thiéu thén mot
chat théi, than thé nay mét khi xem lai lién phat sinh bénh.

Thé nhung van c6 thé quay dau huéng thién, chi can quy vi co quyét
tdm, dan dan thay d6i tap quan, nép séng cua ban than minh, sira d6i su
nhan biét sai 1am caa minh, khoi phuc lai d&én muc nhu tu nhién, than thé
lién tu nhién dugc khée manh, song lau.

Cho nén, tdi nhin thay ba ay rdi thi d6i véi y nghia nha Phat n6i vé
hai chir “pht quy” lién hiéu rd, thdm nhap sau hon, thau triét hon. Rat
nhiéu nguoi doi véi hai chit “pha quy” nhan hiéu khéng rd rang, nhan
hiéu theo nghia hep hoi, cho nén khi noéi dén y nghia pht quy trong nha
Phat thi moi nguoi déu lac dau. Thé nhung hién nay noi dén su phi quy
trong nha Phat, moi nguoi van c6 thé tin nhan. Vi sao vay? Ngudi Xuat
gia tat ca déu giau co, song trong phong 6c cung dién so véi nguoi binh
thuong tét dep hon nhiéu.

Thé nhung vao thoi ciia dic Phat Thich-ca Mau-ni, su pha quy ay
tir ddu ma c6? Do 1a ba tim y, mot binh bat, mdi ngay dn mot bira, dudi
mot gbc cay chi ngu mot dém, ngay ngay déu 6m bat di khat thuc. Su phd
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quy nhu vay, ching ta phai néi thé nao? Nhin vao nit cu si Hira Triét thi
ching ta lién hiéu rd. “Phu” nghia 1a vat chat trong doi sbng cua quy vi
khong bj thiéu thén. Mdi ngay an mot bita 1a da, khdng thiéu thén thi do
la giau cd, nén giau cé chinh 1a biét du. “Quy” nghia la duoc moi nguoi
trong xa hoi ton kinh, khéng nhat dinh phai cé dia vi, khéng nhat dinh
phai c6 quyén thé. Moi ngudi déu ton trong quy vi, d6 1a quy. Khong chi
la dai chung ton kinh, cho dén ngan nam muon doi, chi can nhic dén ca
nhan quy vi thi ngudi nguoi déu ton kinh. D6 1a thuc su phi quy, cac bac
dé vuong ciing khong sanh kip, khéng cach gi so sanh dugc véi quy vi.
Do 1a y nghia 16n lao ctia nhan sinh vii try, chdng ta phai tham cau ky
ludng, tinh té, rd rang, phai thuc su nd luc hoc tap, hda giai di ¥ niém dua
doi canh tranh, tham muén duc vong khéng chi 1a giam xuéng ma con
duoc chuyén hda, khdng con nita.

HOm qua gap nir cu si Hta Triét, [ching ta thay] duc vong cua ba
ay khong con nira. Hdm qua ching ta giang bon muoi tam nguyén, giang
dén “nguyén khong tham ké than nay”, hét stcc twong tng phu hop, 1a
chap nga bubng bo. Chap ngd budng bo roi, micc 6 thap nhat 1a chang
qua Tu-da-hoan. Tu-da-hoan 13 dja vi khdng thdi chuyén, nhat dinh khdng
con thdi lui tra lai dia vi pham phu. Trong ba phép bat thdi, ba Ay dat duoc
Vi bét thdi, dia vi khéng con thoi chuyén. Cho nén ba Ay tin tudng 12 troi
bao vé, gitip d& ba, ba c6 niém tin nhu vay. Chdng ta néu c6 niém tin, chu
Phat, B6 Tat s& bao vé, gitip d& chung ta.

Néu nhu su chap ngd cua quy Vi con chua budng bo, chu Phat, B6
Tat dU mudn bao vé, gitp d& quy vi ciing khong thé 1am dugc. Vi sao vay?
Vi khong twong ung phu hop. Phai tu tap pha trir chap ng4, cing véi chu
Phat, Bo Tat mot dudng tuong thong, nhu vay mai ¢d thé ¢ sy cam Gng.
Y nghia ndy can phai hiéu ro.

Than thé nay 1a gi? Hom qua toi da giang rat rd rang, than nay la
cong cu, khéng phai ngd, chi la mdt cong cu dé ching ta vi hét thay ching
sinh phung su, phai xem no la cong cu, khong dugc xem do 1a tw nga. Vay



ngd la gi? Hu khong phap gidi 12 nga, hét thay chiing sinh Ia ngé, ta diing
cdng cu [than nay] dé thanh tuu nga, dé phung su nga, nhu vay mai dugc.

HOm nay thoi gian da hét, ching ta giang dén day thoi.
Chuc ban:

Khong lam cac viéc ac

Moi nam duoc binh an

Siéng lam cac viéc lanh

Nam nao cling nhu y
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