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Bài 140
Trong bài: giọng nam là lời giảng của TS Thái, giọng nữ là những chia sẻ thêm của Vô Danh cư sĩ.  

Kính chào các bạn đồng học!

Kính chúc các bạn một ngày mới tốt lành! 
Trước khi vào bài mới chúng ta ôn tập lại… 
NỘI DUNG BÀI HÔM QUA: 
********************

II. GIẢNG GIẢI NỘI DUNG CHƯƠNG «CẨN»

Chánh văn 12-2. “Lão dị chí, tích thử thời” (Dù chưa già, cũng phải biết, quý thời gian) 

Có 4 ý

1. Thời gian quý hơn vàng, và hơn bất kỳ mọi thứ khác  
2. Vì sao phải quý trọng thời gian? 


3. Làm thế nào để tranh thủ thời gian?

4. Dạy trẻ quý trọng thời gian
Có 2 ý
· Thứ nhất: Dạy trẻ có quan niệm đúng đắn về thời gian

· Thứ hai: Nắm bắt thời cơ để dạy trẻ quý thời gian
Bài đọc thêm: XUÂN VỀ - CẢM NGHĨ VỀ THỜI GIAN
Chánh văn 12-3&4. “Thần tất quán, kiêm sấu khẩu; Tiện niệu hồi, triếp tịnh thủ” (Sáng rửa mặt, phải đánh răng; Vệ sinh rồi, liền rửa tay)

1. Sạch sẽ thân thể không bị bệnh là hiếu đạo


2. Tề chỉnh, sạch sẽ, là trọng mình, trọng người

· Thứ nhất: Miệng hôi khiến lòng tự tin bị tổn thương



Nguyên nhân hôi miệng? Ăn khuya

· Thứ hai: Khi đi vệ sinh xong phải rửa tay

· Thứ ba: Trước khi ăn phải rửa tay
· Thứ tư: Không tùy tiện cho tay vào miệng  



Bây giờ chúng ta nghe TS Thái giảng…
NỘI DUNG BÀI HÔM NAY:

Chúng ta xem đoạn kinh văn tiếp theo, chúng ta cùng đọc qua một lượt: 

	CHÁNH VĂN 13: 

         Quan tất chánh, nữu tất kết, 

	Miệt dữ lý, câu khẩn thiết. 

	Trí quan phục, hữu định vị,

	Vật loạn đốn, chí ô uế.



	DỊCH NGHĨA:

          Mũ phải ngay, cúc phải cài;

	Tất và giày, mang chỉnh tề; 

	Mũ, quần áo, để cố định; 

	Chớ để bừa, tránh dơ bẩn.


(Bây giờ chúng ta nghe TS Thái giảng từng chánh văn 
Chánh văn 13-1&2. “Quan tất chánh, nữu tất kết; Miệt dữ lý, câu khẩn thiết” (Mũ phải ngay, cúc phải cài; Tất và giày, mang chỉnh tề)
	
Đây là nói đến nghi dung cần phải đoan trang. (Vẫn là năng lực sinh hoạt độc lập) 


1. Nghi dung cẩu thả gây phản cảm cho người khác 


Ví dụ hôm nay tôi ở đây diễn giảng, nhưng ở trước có hai cúc áo không cài, quý vị thấy vậy sẽ như thế nào? Có thể một số người đều bỏ đi, vì họ sẽ nghĩ “Đến mặc y phục cũng không biết thì giảng bài cái gì”. 


Cho nên người xưa rất chú trọng nghi dung, họ lúc nào cũng nhắc nhở mình phải “tam chánh”:
· Thứ nhất: Đội mũ phải ngay ngắn

· Thứ hai: Mặc quần áo phải ngay ngắn

· Thứ ba: Mang dép ngay ngắn


Vì vậy lúc nào cũng phải kiểm tra xem mũ đội có bị lệch không, quần đã cài chắc chưa, nếu không rơi xuống thì rất phiền. Giày cũng phải cột cẩn thật, không nên lỏng lẻo, nếu không khi bước đi phát ra âm thanh, người ta thấy vậy sẽ khinh mạn quý vị. 


Có một lần tôi đi dạy, thời gian hơi cấp bách. Ở Hải Khẩu có một công cụ giao thông gọi là xe ôm, quý vị đã từng nghe chăng? Xe ôm có nghĩa là “Motorcycle”, nó cũng giống như xe tắc xi vậy, rất nhiều người lái xe ôm chở khách. Tôi liền gọi chiếc xe ôm đi nhanh đến hội trường để giảng bài. Khi đến nơi tôi liền vào dạy ngay để không bị trễ. Dạy xong tôi xuống đi vệ sinh, kết quả vừa nhìn vào gương thấy tóc của tôi dựng ngược lên, vì ngồi xe đi trên đường bị gió thổi. Tôi ở đó giảng bài hai tiếng đồng hồ, vậy mà không ai nói với tôi. Sau đó tôi nói với các thầy cô giáo ở Trung tâm:


- Sao quý vị không nhắc tôi một tiếng? Hại tôi rất khó coi suốt hai tiếng đồng hồ.


Vậy nên chúng ta phải thường cẩn thận nghi dung, mới không xuất hiện tình trạng khó coi.

2. Nghi dung đoan trang khiến người tôn kính

    Triệu Tuyên Tử nghi dung oai nghi cứu được mạng


Vào thời đại Xuân Thu, có một vị đại thần gọi là Triệu Tuyên Tử, ông là đại thần nước Tấn. Lúc đó Tấn Linh Công tại vị, Tấn Linh Công tuổi không lớn, còn nhỏ, nhưng không nghe lời, không biết thương yêu nhân dân. Trong triều có vị quan là Triệu Tuyên Tử rất trung thành, thường dùng lời thẳng thắn khuyên lơn quân chủ. Tấn Linh Công đã không nghe còn khởi lên ý niệm xấu, phái sát thủ Trở Nghê, một người rất có sức mạnh, đến thích sát Triệu Tuyên Tử. 


Thời đó “tảo triều” (sáng vào triều vua) đều là thời gian rất sớm, nên Trở Nghê nắm bắt thời gian trước khi thượng triều buổi sáng, liền đến nhà Triệu Tuyên Tử. Triệu Tuyên Tử dậy rất sớm, nên đã mặc lễ phục vào rất chỉnh tề và ngồi ngay thẳng, đang nhắm mắt dưỡng thần. Trở Nghê nhìn thấy Triệu Tuyên Tử nghi dung oai nghi như vậy, nghi dung oai nghi này của ông khiến Trở Nghê nhìn thấy vô cùng cảm động, liền nói: 


- Triệu Tuyên Tử này, ở chỗ không ai nhìn thấy mà đã cung kính như vậy, huống gì khi có người. Con người này cũng nhất định rất nỗ lực xử lý việc nước, đối với người nhất định rất khiêm tốn, rất cung kính. Người như thế chắc chắn là giường cột của quốc gia, là chủ nhân của nhân dân, ta không thể giết ông ấy, vì nếu ta giết ông ấy là ta mắc tội bất trung; nhưng vì Tấn Linh Công là vua giao phó công việc cho ta, nếu ta không làm thì ta mắc tội bất tín, không giữ chữ tín. 


Vì vậy Trở Nghê đã đập đầu vào gốc cây tự vẫn tại chỗ.


Từ câu chuyện này chúng ta có thể lãnh hội được, khi một người dung nghi đoan chánh, có thể đạt được sự tôn kính của người khác đối với mình. Cũng do thái độ cung kính đó đã cứu được mạng sống của mình. 


Vì vậy những chi tiết trong cuộc sống này, chúng ta cũng không thể không cẩn thận. 

(Nhà bác học Albert Einstein có lần đi dự tiệc với bộ quần áo tồi tàn, nên bị ngó lơ. Lần sau, ông khoác lên mình bộ comple sang trọng, thì được mọi người săn đón. Einstein lúc này bèn đổ bánh, kẹo, rượu vào túi áo khoác của mình. Mọi người đều ngạc nhiên, mọi cặp mắt đều đổ dồn phía ông 1 cách sửng sốt, khó hiểu. Lúc này Einstein mới thản nhiên nói: 


- Thì ra mọi người không phải đón tiếp tôi, mà là đón tiếp bộ áo này.


Tuy đây là 1 câu chuyện chỉ ra rằng con người không phải chỉ ở hình thức bề ngoài, nhưng nó cũng là bài học giáo dục cho chúng ta, dù có là nhà bác học lỗi lạc nổi tiếng thế giới, nhưng nếu ăn mặc luộm thuộm thì cũng bị coi thường. 

TS Thái giảng tiếp) 
 
Một người nghi dung đoan trang vô cùng quan trọng, khi quý vị coi trọng nghi dung của mình, người ta sẽ tôn trọng quý vị hơn; Khi nghi dung của chúng ta không giống ai, như vậy không chỉ khiến người khác coi thường quý vị, mà còn có thể tạo thành nếp sống không tốt cho xã hội. 
3. Y phục phải thích hợp với từng bối cảnh

Thứ nhất: Người của công chúng không ăn mặc hở hang

Thế nên y phục của những nhân vật công chúng rất quan trọng, nếu như họ ăn mặc rất hở hang, như vậy có thể lôi kéo theo nếp sống không tốt cho toàn thể xã hội. 

Cho nên nhân vật công chúng phải suy xét cẩn thận, vì họ ảnh hưởng đối với toàn thể xã hội, nên phải cẩn thận nhiều hơn đối với hành vi của mình. 
(Trong “Đại Thừa Vô Lượng Thọ Kinh”, HT có giảng 1 đoạn như sau: 

“Đài Loan có một minh tinh điện ảnh, cũng rất có tiếng. Một ngày nọ cô ta gọi điện thoại cho tôi nói: Cô ấy sức khỏe không tốt. 

Tôi hỏi là bệnh gì? Thì ra khi cô còn trẻ thích làm đẹp, đem rốn lộ ra ngoài, nay bệnh đầy cả thân. 
Cho nên ngày nay thiếu nữ mặc đồ thích lộ rốn ra ngoài, tôi liền nghĩ đến hai mươi ba mươi năm sau, phiền phức sẽ đến với họ, họ phải chịu quả báo này. 

Trang phục ngày nay thật đáng sợ, có người nói với tôi, phải khuyên các thiếu nữ, ăn mặc đừng quá lộ liễu, tại sao? Tạo nghiệp địa ngục. Ăn mặc quá lộ liễu khiến người khác nghĩ chuyện bậy bạ, thì là đã tạo nghiệp, bản thân lại không biết, tương lai đọa địa ngục thì quá muộn rồi. Mặc càng hở hang, thì càng gần với địa ngục, đối với sức khỏe cũng chẳng có một chút lợi ích gì. Khi còn trẻ không biết, nói là thích đẹp, thế thì khổ rồi. Đợi sau bốn mươi tuổi thì bệnh tật ập đến đầy cả thân, những ngày tháng cuối đời sẽ rất khổ. Bệnh khổ cuối đời mới chỉ là hoa báo, còn quả báo là đời sau phải đến tam đồ. 

Làm thế nào chẩn cứu xã hội này? Cần bắt đầu từ việc thay đổi trang phục của phụ nữ. Ăn mặc chỉnh tề. Giống như phụ nữ Trung Quốc thời cổ đại, toàn thân đều bọc kín, không lộ ra, lộ ra chỉ là mấy ngón tay, y phục như vậy cũng rất đẹp. Trang phục phụ nữ ngày nay, đại khái chỉ có Hồi giáo là phù hợp tiêu chuẩn thiên thần, họ mang khăn trên đầu, chỉ để lộ hai con mắt”. Cho nên hiện tượng xâm hại tình dục, xâm phạm tình dục ít có cơ hội để phát triển. 
TS Thái giảng tiếp)

Thứ hai: Cha mẹ y phục phải đoan trang làm gương cho con

Y phục của các bậc cha mẹ, cũng là tấm gương để các con noi theo. Là người mẹ, nếu y phục quá hở hang, khiến con cái từ nhỏ tai nghe mắt thấy, thì sau này chúng mặc y phục cũng như vậy, điều này đối với chúng quả thật không tốt, tạo thành rất nhiều người đối với chúng sẽ tùy tiện, thậm chí còn tạo thành nguy hiểm. 
(Tôi xin nhắc lại để bạn nhớ: cách đây đã 8 năm theo báo cáo của Quốc hội vào kỳ họp tháng 4/2018 cho biết trung bình cứ 6 phút lại có 1 trẻ em VN bị xâm hại tình dục).
Thế nên mặc y phục không thể không cẩn thận.
Thứ ba: Y phục phải phù hợp với các nơi mình đến

Áo quần của một người, đích thực sẽ ảnh hưởng đến trạng thái nội tại của quý vị. 
Ví dụ như ở nước ngoài, thậm chí trong những trường hợp quan trọng, đều có quy định nhất định phải mặc trang phục đúng cách, mới có thể đi vào những trường hợp quốc tế này, có một vài biểu diễn rất thận trọng yêu cầu như vậy. 

Ví dụ: Chúng ta đến trung tâm văn hóa, đều phải như thế nào? Ăn mặc thật đoan trang. Như vậy khi chúng ta xem tiết mục này, thái độ cũng sẽ chuyên chú hơn. Nếu quý vị mang dép hoặc mang quần đùi đi xem, như vậy không thích hợp. Nên khi chúng ta ăn mặc chỉnh tề, nội tâm tự nhiên khởi lên sự cung kính. 

Hoặc như khi chúng ta leo núi, có thể mặc giống như tôi bây giờ chăng? Như vậy lại không thích hợp, vì khi leo núi cần phải thả lỏng, lúc này cần phải mặc áo quần thích hợp. 

(Tôi thấy có nhiều bạn nữ đi chùa mặc váy, vào nơi tôn nghiêm như vậy liệu có phù hợp chăng?

Trong Phật giáo, có câu chuyện về vua Tần-bà-sa-la (Bimbisara) bị con trai là vua A-xà-thế (Ajatashatru) giam cầm, bỏ đói và cho người gọt gót chân của ông xát dầu và muối vào, rồi hơ trên lửa nóng, đem lại cho ông cái chết vô cùng thê thảm. Quả báo này được cho là do tiền kiếp vua Tần-bà-sa-la khi đi săn, hoặc đi dạo, đã mang giày dép bước vào nơi thờ tự, thiếu cung kính, tạo nghiệp bất thiện.

Cháu nội của tôi một đứa 6 tuổi, một đứa 14 tháng tuổi, mỗi lần tôi ngồi trong phòng thờ niệm Phật, thì thường lúc sắp xong, mẹ nó cho cả hai đứa lên, chắc cũng có ý định dạy con lạy Phật, niệm Phật luôn. Nhưng có khi chúng mặc cả quần cộc. Tôi nhắc mấy lần, nhưng chắc mẹ nó chưa nghe ra, nên cứ ‘vâng” rồi để đấy. Thế là tôi kể câu chuyện này ra, từ đó bặt hẳn, không dám mặc quần đùi, quần cộc vào phòng thờ nữa) 
4. Y phục tác động đến trạng thái tâm lý con người

Thứ nhất: Tác động đến tâm lý của chính người mặc

Trong giới buôn bán, có một cao thủ tiêu thụ tên Kiều Kỳ La Đức, anh ta rất biết bán xe. 

Có lần anh ta ngủ ở nhà, đột nhiên giật mình tỉnh dậy chạy nhanh đến trước gương, bắt đầu mặc đồ vest, thắt cà vạt. Làm xong liền rất cung kính cầm điện thoại lên gọi cho khách hàng của mình. Khi nói chuyện với khách xong, đặt điện thoại xuống, lập tức mở cà vạt, cởi đồ vét ra, rồi chui vào mền ngủ tiếp. 
Vợ anh ta thấy vậy nói:

- Anh điên à? 

Kiều Kỳ La Đức liền nói với vợ:

- Khách hàng tuy không thấy anh như vậy, nhưng nếu anh mặc một cách tùy tiện thì trong ngôn ngữ nói năng cũng sẽ tùy tiện, họ có thể cảm nhận được. Nếu như anh rất thận trọng, mặc đồ vest ngay ngắn như vậy, thái độ này cũng sẽ từ trong ngôn ngữ truyền đạt cho họ. 

Cho nên đích thực y phục cũng sẽ ảnh hưởng tâm lý trạng thái của một người. Đương nhiên khi anh ta đã tập thành thói quen này, mỗi lần anh ta đối diện với khách hàng, tuyệt đối là rất cung kính. Vì cả những nơi khách hàng không thấy, anh ta đều cung kính như vậy, đây gọi là “Ngôn hành đồng nhất” (nghĩa là: hành vi và lời nói nhất trí).

Thứ hai: Tác động đến tâm lý của người khác

Rất nhiều sinh viên đại học đi phỏng vấn xin việc, thường đều không được chọn. Vì sao? Vì nghi dung.

Cô Dương cũng từng gặp rất nhiều sinh viên tốt nghiệp đại học có tài hoa, có học lực rất tốt, thậm chí là thạc sĩ, đều không tìm được việc làm. Sau đó cô Dương chỉ điểm thêm cho họ trong cách ăn mặc, nên thường thì vì như thế mà được tuyển. 

Thế nên cho dù có tài hoa, nhưng khi đi phỏng vấn xin việc, áo quần không chững chạc, rất có thể cơ hội này đã bị chặn lại bên ngoài. 

Chúng ta xem tiếp câu sau: 

Chánh văn 13-3&4. “Trí quan phục, hữu định vị; Vật loạn đốn, chí ô uế” (Mũ, quần áo, để cố định; Chớ để bừa, tránh dơ bẩn)

(Đây là nói đến năng lực sinh hoạt độc lập)
1. Tề chỉnh, ngăn nắp với mọi thứ

Thứ nhất: Ngăn nắp với vật dụng sinh hoạt

Nghĩa là y phục, mũ nón, thậm chí là tất cả vật dụng trong sinh hoạt hằng ngày, đều nên để nó ở vị trí cố định. Không nên tiện đâu để đó sẽ làm cho những thứ này rất mau dơ bẩn. “Vật loạn đốn, chí ô uế” (Chớ để bừa, tránh dơ bẩn). Quý vị không thương tiếc nó, thọ mạng của những vật này cũng trở thành rất ngắn. Thế nên vạn vật - những phẩm vật này tuy không có sinh mạng, nhưng nếu đối tốt với nó sẽ dùng được rất lâu. Cho nên “Người biết thương người thường được người thương, người biết thương vật thường được vật quý”. 

(Có bạn kể với tôi rằng:
- Ở nhà con thường xuyên xảy ra tình trạng, đó là kính, mũ, chìa khóa ô tô, xe máy, ví và điện thoại … lúc nào con cũng phải đi tìm cho chồng con. Mỗi khi cần đến là hỏi: 

- Chìa khóa của tôi đâu, điện thoại của tôi đâu, kính của tôi đâu, rồi ví của tôi đâu….?

Mặc dù nghe TS Thái giảng, con đã sắp xếp chỗ để cố định cho những vật dụng này, nhưng vẫn cứ là đi đâu bỏ đó. Thậm chí ngay đến quần áo, rồi quần đùi, may ô cũng hỏi:

- Sao tôi không thấy, em tìm cho anh với. 

Có khi ngay trước mắt cũng bảo không thấy. Cho nên con thường nói:

- Ở nhà này anh không bao giờ tìm thấy được cái gì

Các bạn có giống vị cư sĩ này không? Nếu có hãy nhẫn nại dạy chồng con để vào chỗ cố định. 
Nói đến đồ dùng trong bếp, thì không đến nỗi hỏi xoong nồi, sanh chảo ở đâu, vì nó to. Nhưng dao, dĩa, rồi đến điều khiển quạt, điều khiển điều hòa, cái gì cũng không thấy, cái gì cũng hỏi loạn lên.  

TS Thái giảng tiếp)
Thứ hai: Ngăn nắp với đồ dùng học tập

Chúng ta thử quan sát xem bọn trẻ ngày nay, thậm chí không cần nói bọn trẻ ngày nay, như tôi có mấy đồng học, anh em chị em đều có một vài trường hợp. Ví dụ muốn tìm cuốn vở bài tập nhưng không tìm thấy, bắt đầu lật tung cả nhà, tìm đến tự mình nổi trận lôi đình, giận với ai? Giận chính mình. Giận dữ này khiến cho không khí cả nhà đều rất tồi tệ. 

Cho nên nếu chúng ta không chú ý một điều rất nhỏ thì có thể phải hao tổn rất nhiều thời gian và tinh thần, như vậy điều rất nhỏ cũng không thành ngoại lệ. 
(Tôi thấy rất nhiều nhà, sáng nào cũng là hoặc bố, hoặc mẹ quát hét con:

- Sách, vở, bút đủ chưa, rồi quần áo đủ chưa? 

Thế là lục tung hết cả lên, bới đủ chỗ mà vẫn không thấy. Cho nên sáng nào cũng đi học muộn. Mẹ nó còn kể tội:
- Bút chì, tẩy, dụng cụ học tập thì từ khi đi học mất mấy chục cái rồi bà ạ. 

Vẫn là không chịu dạy con, chỉ có quát với hét. 

Thậm chí có những ông chồng nhiều lúc ngồi trên bàn vi tính nói:

- Bút của tôi đâu? Ai lại lấy rồi. Tôi chỉ có để đây thôi mà, bây giờ mất là thế nào? 

Thế là vợ phải mua sẵn cả chục cái bút. Lúc hỏi lại vội đưa ra ngay 1 cái khác và nói: 

· Có đây, có đây.

Còn cái kia thì đành tìm sau vậy. 
Các bạn, nếu bạn nào nghe được đoạn này thì chắc đều học đã Đệ Tử Quy rồi, vậy bạn có ý thức được là phải sửa chữa không. Hay là nghe cho hay, còn cứ kệ theo tập khí tùy tiện của mình. Bạn phải nhớ “Học phải đi đôi với hành” thì mới thành công. 
TS Thái giảng tiếp)
Thứ ba: Ngăn nắp với đồ dùng, công việc nơi công sở 

Khi chưa tập thành thói quen tốt, thì ngày khác đi làm, công ty có một hợp đồng rất quan trọng để chỗ quý vị. Nhưng vì quý vị đã quen (trong vô ý đã thuận tay để đó), ba ngày sau như thế nào? Quên mất, rất có thể đến khi cần quý vị không tìm thấy, như vậy công việc của quý vị có thể cũng không giữ được. Vì thế những tập quán sinh hoạt này, đích thực sẽ ảnh hưởng đến cuộc sống của một người.

Nếu khi có một thạc sĩ ngành quản lý muốn đến phỏng vấn xin việc, nhưng phòng của anh ta cũng rất lung tung, người như vậy quý vị dám dùng chăng? Có dám chăng? Những người học được quản lý học đều là như thế nào? Chỉ lý luận suông. 

Chú Lô từng nói với tôi, ông đến công ty con để kiểm tra, nhất định phải đi xem chủ quản của các công ty chi nhánh này, xem trên bàn của họ có xử lý tốt hay không. Văn kiện, tư liệu của họ có để vào ô để văn kiện hay không. Nếu như những việc nhỏ này cũng không xử lý một cách đàng hoàng thì một vài công việc của công ty khó có thể đi vào quy củ. Việc nhỏ nhưng học vấn lớn, cho nên đều có thể từ việc nhỏ, nhìn thấy tâm của một người là định, là không loạn hay là rất tạp loạn, hay rất nông nổi, đều có thể từ những động tác nhỏ này mà nhìn ra được.
Thứ tư: “Quy củ, ngăn nắp” với chính thân thể mình

Cũng vậy, nếu quý vị mỗi ngày đều bạo ăn bạo uống, bao tử quý vị có thể dùng được bao lâu? Có thể ba bốn mươi năm là nó về hưu. Nhưng nếu quý vị tôn trọng nó, thời gian ba bữa ăn rất cố định, không ăn quá nhiều, cũng không để quá đói. Như vậy bao tử nó cũng báo đáp quý vị, có thể dùng rất lâu. 

Cho nên chúng ta phải thương tiếc tất cả mọi thứ. Khi vật dụng đã có vị trí cố định, đối với cuộc sống chúng ta có ảnh hưởng gì? Có thể đâu ra đó.

2. Ngăn nắp từ việc nhỏ mới có thể làm được việc lớn

Có một đứa bé, ở nhà nó không quét nhà. Có một trưởng bối vào nhà nó và nói: 

- Nhà dơ như vậy sao không quét? 

Nó nói: 

- Tay con là dùng để quét thiên hạ. 

Khẩu khí có lớn chăng? Quý vị thấy, rất nhiều em nhỏ cũng nói “Sau này phải làm quan lớn, phải làm chủ xí nghiệp lớn”, nhưng nhìn phòng của chúng thì lung tung lộn xộn. Vị trưởng bối này nói với nó: 

- Trong nhà còn không quét được thì làm sao có thể quét thiên hạ? 

Ngay trong nhà cũng không quét sạch sẽ, mà còn có thể quét thiên hạ ư? 

Cũng vậy, ngay trong nhà cũng không sắp xếp đàng hoàng, làm sao có thể làm chủ xí nghiệp đàng hoàng? Có khả năng này sao? Không thể. 
Đây chính là Đệ Tử Quy cũng có quản lý học, là cơ sở quản lý học. Tập quán tốt này bắt đầu đặt nền móng từ đâu? Từ nhỏ. Trong đầu quý vị không nên nghĩ rằng “Sau này để chúng đi học khóa quản lý chúng sẽ biết thôi”, mà ngay hiện nay phải đặt căn bản trước.

Năng lực làm người, làm việc phải dạy từ nhỏ

Các bạn, năng lực làm người, làm việc của con cái quý vị, nhất định phải đặt nền móng từ nhỏ. Vì các chủ xí nghiệp thành công, họ đều có “Hỏa nhãn kim tinh” (mắt lửa, con ngươi vàng), vừa nhìn là họ có thể thấy được năng lực làm người, làm việc của con cái quý vị đến đâu. Không gạt được họ đâu. 
Rất nhiều người cho rằng “Tôi có bằng đại học, thạc sĩ là có thể tìm được rất nhiều công việc tốt”. Nhưng cách họ làm người, làm việc không tốt, chắc chắn không được các xí nghiệp ưu tú tuyển dụng. Nếu có được tuyển dụng chăng nữa thì đó đều là những xí nghiệp không xuất sắc, nên những xí nghiệp như thế này cũng không lâu dài. Còn quý vị muốn để con cái sau này có thể đến được một xí nghiệp có tiền đồ, thì hiện nay phải để chúng đặt những cơ sở này thật vững chắc chính là năng lực làm người, làm việc.

Vì sao tôi có cảm nhận sâu sắc như vậy? Vì khi tôi đến Úc Châu, chúng tôi phải rửa chén bát gần mấy tuần lễ, phải rửa chén bát của sáu bảy mươi người ăn. Ngoài ra còn có những dụng cụ nấu nướng, ví dụ như thùng, nó vừa sâu vừa rộng, vì đựng thức ăn gần cả trăm người ăn, nên phải dùng thùng lớn như vậy. Trong đời tôi, khi đến đó mới thật sự là lần đầu phải rửa chén bát. 

Khi tôi ở đó rửa chén bát, đột nhiên lãnh hội được triết học của nhân sinh, chính là những việc mà trong cuộc đời phải làm thì dù quý vị có trốn cũng không trốn được. 

Các bạn, việc đáng phải làm thì nên lúc nào làm? Trong Kinh Vô Lượng Thọ Phật có dạy: “Hà bất ư cường kiện thời, nỗ lực tu thiện, dục hà đãi hồ” (nghĩa là:“Sao chẳng nỗ lực tu thiện ngay trong lúc còn khỏe mạnh”? 

(Tôi đã có thời gian không cảm nhận được vấn đề sức khỏe khi tuổi già đến, vì cứ nghĩ mình niệm Phật thì “không già, không bệnh, không chết” như HT đã từng giảng.
Nhưng trên thực tế thì sao? Vào năm 2021, tôi bị rất nhiều bệnh, đều là bệnh tuổi già. Lúc ấy thân tâm đều bị hành hạ  khổ sở, nên không làm cách nào niệm Phật được. Bị 3 năm liền, cho nên thời gian ấy tôi dừng chia sẻ ĐĐHP tại bài 122 là vậy. 

Lúc đó tôi cứ nghĩ chắc là mình chết, sẽ đi vào tam ác đạo mất thôi, vì không thể niệm được Phật. 
Bác sĩ nói tôi bị suy dinh dưỡng nghiêm trọng, vì đã ăn chay trường, thức ăn lại đơn  giản chỉ có rau, lại còn không ăn bữa tối. Sau đó tôi mới nhớ đến câu muốn khỏe mạnh phải “Dưỡng sinh, Dưỡng tánh, Dưỡng tâm” mà HT giảng. Dưỡng sinh chính là chế độ ăn uống, nghỉ ngơi, phải đủ thì mới có sức khỏe, lúc ấy mới hòng mong niệm được Phật. 
Thế là sau một thời gian dài bồi bổ, ăn tối trở lại và chữa bệnh dài dài, sức khỏe sau 3 năm mới khá lên một chút, mới niệm Phật trở lại được. 

Sau này tôi mới hiểu mình là phàm phu nghiệp chướng sâu dầy lại cứ học đòi theo các Ngài “một câu A DI ĐÀ PHẬT”, mà đã quên đi nền tảng tu hành Phật dạy: “Chư ác mạt tác, chúng thiện phụng hành, tự tịnh kỳ ý, thị chư Phật giáo”, nghĩa là: Không làm các việc ác, siêng làm các việc lành, rồi cuối cùng mới là thanh tịnh tâm ý (tức là niệm 1 câu A DI ĐÀ PHẬT), đó là lời Phật dạy. Bỏ qua luôn cấp 1, cấp 2, vào thẳng cấp 3, đại học liệu có được chăng? Không bao giờ thành tựu. 
Cho nên Phật mới dạy trong kinh Vô Lượng Thọ “Hà bất ư cường kiện thời, nỗ lực tu thiện, dục hà đãi hồ” (nghĩa là: “Sao chẳng nỗ lực tu thiện ngay trong lúc còn khỏe mạnh”? Nếu chỉ cần mỗi niệm Phật mà vãng sanh thì chắc Phật không cần phải nói câu “sao chẳng nỗ lực tu thiện” này. 
Tiến sĩ Thái giảng tiếp)
Những việc phải làm thì phải lợi dụng khi còn trẻ, vì khi còn trẻ lao động nhiều, bỏ công sức ra nhiều, đến già phước báo sẽ hiện tiền, mới có thể hưởng phước.

Nếu khi còn trẻ không chịu lao động, mà còn phung phí, thì đến già nhất định sẽ rất thê thảm, vì việc phải làm thì không tránh khỏi được. Cho nên chúng ta phải lợi dụng khi trẻ để nỗ lực mà làm.
(Và đặc biệt ngày nay, bạn đã gặp Đệ Tử Quy thì phải bỏ thời gian công sức nhẫn nại để dạy con lao động, nếu bạn muốn về già có hậu. 
TS Thái giảng tiếp)

Cho nên tôi ở đó rửa chén bát, cũng rửa rất vui vẻ. Có một hôm, chú Lô đi đến nhà bếp, đột nhiên dừng lại nói với tôi: 

- Nhìn con rửa chén là biết mạng con rất tốt. 

Quý vị xem, động tác tôi rửa chén đã bộc lộ tôi như thế nào? Đúng, chú đã nhìn thấy chân tay tôi rất vụng về, nên có thể nói từ nhỏ tôi đã không phải rửa chén bát nên chú mới nói “Số mạng tôi tốt”.

     
Các bạn, từ đây tôi lãnh hội được, người trưởng bối thật sự có trí huệ, quý vị không che đậy được đôi mắt của họ. 


Cho nên khi con cái quý vị khiêm cung với người khác, làm việc lại rất chuyên cần thì quý vị không cần lo lắng tương lai không có ai đề bạt chúng, quý vị có thể hoàn toàn yên tâm về điều này. 
(Chúng ta đã kết thúc mục 2: Ngăn nắp từ việc nhỏ mới có thể làm được việc lớn”của Chánh văn 13-3&4. “Trí quan phục, hữu định vị; Vật loạn đốn, chí ô uế” (Mũ, quần áo, để cố định; Chớ để bừa, tránh dơ bẩn).
Ngày mai trước khi chuyển sang chánh văn 14, chúng ta sẽ học nốt mục 3. Ngăn nắp chỉnh tề, thì tâm sẽ định, tất sanh trí huệ. 
Vâng ạ, thời gian đã hết, bài học của chúng ta tạm dừng ở đây.  

Chúc bạn:

Thuộc lòng Đệ Tử Quy

Hành đúng từng câu chữ

Nội hóa tâm cung kính

Là bạn được thân người.

Xin chào và hẹn gặp lại các bạn vào ngày mai – xin cảm ơn!
Chúng tôi chân thành cảm ơn NSUT Phú Thăng đã đọc bài này

Website: www.duongdenhanhphuc.vn
Kênh Youtube: duongdenhanhphuc

Hoan nghênh mọi hình thức ấn tống, sao chép, copy, công đức vô lượng!  (31,55) 
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