CHIA SE PUONG PEN HANH PHUC
Nguyén tac: Giang giai Dé Tu Quy
Chui giang: Tién si Thdi Lé Hiic
Nguoi chia sé: Vo Danh Cu st

ok
Bai 148

Trong bai: giong nam la loi giang cua TS Thdi, giong nir la nhitng chia
sé thém cua Vo Danh cu si.

Kinh chao cac ban déng hoc!
Kinh chuc cac ban mot ngay moi tot lanh!

Hém nay, triede khi chuyén sang bai méi chiing ta sé én tdp lai...

NOI DUNG BAI HOM QUA:

16.6- “Vdt uy nan, vat khinh luoc” (Pung so kho, cho xem thuong)

Cau 1: “Vat uy nan” (Pung so kho)
1. “Khéng c6 viéc gi khé, chi so long khéng bén”
2. Chan thanh sé co tro lyc thanh cong

o Thir nhat: Moi niém déu hy vong céng hién

o Thit hai: Thuong xuyén rén luyén dé khéng ngirng tién bé
o Thir ba: C6 trdi tim lwong thién, rdt nhiéu sy givip dé

o Thu tw: Phai co long tin kién dinh

3. Ganh vdc céng viée la bdt dau sy truéng thanh

o Thir nhdt: Mét nhoc than thé la t6i luyén y chi
o Thir hai: Hoan canh kho khan nang luc duoc tang cao
o Thir ba: Day tré ganh vac trach nhiém



o Mot la: Tw chiu trach nhiém hanh vi thuong ngay cua
minh,
o Haila: Tw chiu trach nhiém voi cuoc doi minh
o Ba la: Tw chiu trach nhiém véi diéu minh gdy ra cho nguoi
Hom nay chung ta sé van tié’p tuc hoc muc 4 cau “Vat uy nan” (la dung
so kho) nay.

Bay gio chung ta nghe TS Thai giang:
4. Diing cam, manh mé khic phuc thit bai hon nhén

Hién nay mirc d ly hon rat nghiém trong, hon nhan roi bude dén ly
hén, d6i véi minh va d6i v6i con cai déu 1a sy thuwong ton. Cho nén ddi mat
v6i nhan sinh, d6i mit vi su that bai trong hon nhan, ching ta cling phai co
giai phap manh mé& khic phuc.

Luc t6i & Hai Khau, mot hom di day, trén duong di c6 mot ngudi ban
goi dién cho to1 noi:
- Thay Théi, chong ctia ngudi dong sy cua téi c6 bd, vay phai 1am sao?
Quy vi, quy vi da timg tiép cudc dién thoai ndo nhu vay ching? Ngudi
chua két hon nhu t61 da nhan duoc. Tuy t61 chua két hon, nhung giai quyét
van dé€ ly hon, chinh 1a dap an vé€ van dé€ nhan sinh, bao dam déu ¢ trong kinh
dién.

(Theo t6i ¢ 1é ddy la viéc khé nhat. Pé gidi quyét van dé khé khan nay,
chung ta phai lan luot qua 4 buoc ma Ts Thai giang nhu sau):

Thir nhét: Phdn tinh lai chinh minh
Nén luc d6 to1 nd1 véi ¢o ta:

- “Hanh hitu bat ddc, phan cdu chw ky” (Lam khong duoc thi phai
quay lai xét minh).



Khi nhan sinh xuat hién tinh huéng, tuyét doi khong thé déu la ngudi
khac sai, chi co t61 dung. C6 kha nang nay chang? Khong thé! Vi mot ban tay
khong v ra tiéng. Khi vo chong d6i dién voi van dé nhu vay, ¥ niém dau tién
chung ta phai nghi dén 13 “Minh sai & dau?”.

Puong nhién ¥ niém nay khéng d&, nhung néu ching ta khong chiu
xoay chuyén dén ¥ niém nay, thi tim chung ta tuyét dbi khong thé binh tinh
duoc. Luc nao chung ta cliing chi nghi d6i phuong co cho nao khong dung,
dbi phuong sai chd nao, thi nhat dinh 1a cam xuc quay cudng. Két qua 1a rat
c6 thé hanh dong theo cam tinh, s& 1am cho moi viéc ngdy cang phic tap.

Thir hai: Phai tim ra sai lam cua minh trwoc
Toi lai noi tiep:

- Vi du ddi phuong sai bay tdm phan, chiing ta sai mot hai phan, chiing
ta cling phai tinh tAm lai trudc, suy nghi xem mot hai phan ndy toi sai ¢ dau?
Pay 1a thai do quan trong dau tién “Hanh hitu bdt ddc, phan cau chuw ky”
(nghia la: Lam khong dugc thi phai quay lai xet minh). Sau khi da thdy hai
phan sai cia minh nay thi tién thém budc nita 1a thay doi né.

To1 ndi ti€p véi co ay:

- “Gia hoa bat khdi, da héa bat lai” (Anh em khinh nhau trude, lang
nudc khinh sau). Nghia 1a viéc xau khong xay ra trong nha, thi ngudi ngoai
khong c6 co hdi pha hoai.

Cac vi, “Gia hoa” la hoa gi? Xung dot, khong khoan thir, khong bao
dung chinh 1a “hoa”. Trong gia dinh khong c6 van dé trudc, thi ltra bén ngoai
co thé dot vao chang? Khong dot vao duoc.

Thé nén tuyét d6i khong nén trach ngudi khac, nhat dinh 1a chinh minh
co sai lam trude. Vi vay khong nén dem cam xtc dé trén than nguoi khac,
day la thai do quan trong thir hai.

Thir ba: Véi chong phii khoan dung tha thir

= Khi chong minh dung, cd nén xem anh ta nhu cha minh;
= Binh thuong thi xem anh ta nhu ban;



= Khi chong minh sai, nén xem anh ta la gi? Xem nhu tré em, chua du,
phai xem anh ta nhu con minh.

Khi con quy vi pham sai 1am, quy vi c6 néi véi chiing “Me sé& song chét
v4i con” chang, c6 nhu vay khong? Khong bao gio. Vi sao lai bat cong nhur
vay? Ddi v6i con cb thi ¢6 khong bao gid nhu vay, nhung déi voi chong minh
c6 lai nhu vay? Vi sao? C6 thiy sy bat binh déng ctia con ngudi chang? Tat ca
nhimg chuong ngai phién nio khong ngoai diéu nay, tai dau? Noi chinh minh.
Ai khlen co phién ndo? Chinh minh. (Nha Phdt ¢6 cau: Canh duyén khong tot
xdu, tot xdu tai noi tam. Cho nén do chinh minh ma théi)

Vi du hom nay quy vi dang di trén duong, dot nhién c6 mdt nguoi la di
dén danh c6 mot bat tai. C6 chua kip dinh than thi anh ta da chay mat. Co
dimg d6 so mat minh:

- Sao lai xui thé nay, thoi bo di, bo di.

Va c6 bd di. Dot nhién hom do vé nha “hoa vé don chi”, ding luc
chong c6 udng vao chut rugu, trég vé nhin thay ¢6 cling ddnh mot bat tai nhu
hoi ndy. Két qua co giong nhau chang? Khong giong nhau, va co6 sé€ hét 1én:

- Toi s& séng chét voi ong.

Ky la, ciing 1a mot bat tai giéng nhau, nhung hiéu qua khong nhu nhau.
Ai tao thanh?

Kho déu 1a tu tim, vi tdim chung ta khong du khoan dung, khong dimg
trén goc do cua ddi phuong dé nhin, déu dung yéu va ghét dé giai quyét van
de.

Nhitng gi minh thich thi sao cling dugc, con khi minh khong thich,
khong vui thi khong dugec. Cho nén da tao thanh rat nhiéu chudng ngai
phién ndo vé mat tdm 1y cho minh.

(Cho nén nguyén nhan xung dét gia dinh la khéng thé bao dung)
Rét nhiéu ngudi noi:

- Ho d3 16n nhu vay roi, dén mot chat dao 1y 1am nguoi nay ciing



khong hiéu.

“Ho déu 16n nhu vay”. Cai gi 16n? Lén than xac? Ping khong? Pung.
Song dén ba muoi may, bon muoi may tuoi, 16n cai xac khong cd nghia 1a tri
hu¢ truéng.

Quy vi lai no6i:
- Anh ta phai biét chu.
Nhung anh ta khong hiéu gi. C6 ai day anh ta dao vo chong ching?

Cac ban, quy vi doc sach hon mudi nim, c¢6 xem qua bai ndo nodi vé
dao nghia vo chong sdng v6i nhau? Bai nao? Vo chong séng bén nhau dbi
v61 nhan sinh ¢6 quan trong chang? Quan trong! Trong “Ngii luan” (Ngii
luan: La ndm loai quan hé xa hoi: Vo ché)ng, Cha con, Anh em, Vua t61, Ban
be), chi can “luan” vo ché)ng “chanh”, thi cac diéu khac déu “tu chanh”. Quy
vi xem, diéu quan trong nhu vay ma khong day.

T6i ndi chuyén voi mét vi trudng bodi, dng ta noi:
- Gido duc cua ching ta diéu gi ciing day, nhung thiéu mot tha.
Thiéu diéu gi? Quy vi khong biét sao?
- Thiéu dirc.

Cai gi ciing co, that vay! Nhay, hat tat ca déu co, nhung khlem khuyét
nhat chinh 13 diéu nay, khiém khuyét nhat 1a khong day nén sdng véi nguoi
khac nhu thé nao.

Cho nén khi chéng quy vi 1a nguoi bi hai, chiing ta c6 trach nhiém gitp
ho. Co cau “Nhdn phi thanh hién, thuc ndng vé qud”, (nghia 13: “Con nguoi
khéng phdi Thanh hién lam sao khéng ¢6 16i”. Quy vi cling phai xem chong
nhu con khi ho sai, nhu vay lién c6 thé bao dung dugc anh ta. Cling do quy vi
co thai do nhu vay, anh ta mé1 nhan ra dugc minh sai ma hdi cai, vi bén ngoai
déu 1a khi gip dip thi mua vui, déu 1a 40 vong ma thoi. Con nguoi xua nay
khi pham sai 1am, thi moi biét diéu gi 13 that, nguoi thir ba bén ngoai, tuyét
d6i khong thé 1a mot co gai tot, ngudi phu nir tot chic chin khong thé pha



hoai gia dinh nguoi khac, nén khi dé pha hoai gia dinh nguoi khac thi chac
chan 13 nguoi xau, ma nguoi xau thi trudce sau ciing 16 ra thoi. Luc d6 chac
chan nguoi chong s& biét diéu gi 1a that. Chang qua chi vi 6ng chong nay
khong du dinh cong, nén dé bi ltra gat bdi 101 ndi ngon ngot.

C6 Duong da lam nhiing cong viéc, doc kinh, day hoc nay, thoi gian
cling gan trén dudi 10 nim. Ngoai viéc day bon tré, c6 thuong day hoc kinh,
day thu phap den hon 10 gio thi bon tré déu tré vé nha. Sau d6 dén luot ngudi
16n hoc, vi rat nhleu van dé gia dinh, nhitng phu nir ndy déu khong tim ra
phuong phép, rat dau khd. Co6 Duong thuong noi véi toi:

- Nguoi nit that khong d&, nén can quan tdm yéu thuong ho nhiéu hon.

Rét nhiéu gia trudng trong gia dinh c6 van dé vé gido duc déu dén hoi
c0 Duong. Co Duong ciing tan tam tan luc giap ho. Vi vay, cd6 Duong tr& vé
dén nha thuong déu hon mot gid sang. Cho nén c6 Duong thuong mang ao
khoac ngoai, trong 40 boé thém cay du, dé chuan bi cho luc can thiét, vi luc
nira dém hoi nguy hiém, nén phai chuan bi vil trang, sau d6 phu lai khong dé
nguoi khac thdy c6 1a nam hay 1a nit. TUr dong tac rat nho nhu vay, ¢ thé
nhan ra trong gia tri quan cia ¢c6 Duong, diéu gi dé & vi tri thir nhat? Gidp
nguoi khac 1a viéc dau tién, con viéc sanh tir ca nhan duong nhién khong
quan trong bang.

C6 mot ¢d, noi dén chong minh c6 phu nir bén ngoai, dén hoi cd6 Duong
phai lam thé nao? C6 Duong tram ngdm mot chut (khi quy vi tram tinh mot
chut, doi phuong ciing nhu thé nao? Tam ciling tinh lai). Co6 Duong beén noi:

- Chi that sy mudn giai quyét van dé u?
Phai xem c6 ta dd ha quyét tam chua. C6 nay lién noi:

- That vay.

- Chj da ha quyet tam, thi t0i noi cho chi biét, chi phai that lam. Trong
tinh hudng nay, chi nhat dinh phai lay phap bao ctua phu nir ra. D6 1a gi?

Thir tw: Diing sw “én nhu”, divc hanh thivc tinh chong

- L4 “On nhu” (Mém mai, diu dang)



Sao quy vi biét? Pem sy 6n nhu cia quy vi ra. C6 Duong néi tiép:

- Nén bat dau tir hom nay, anh ta 1am sai diéu gi déu dat & vi tri tha hai.
Con chinh minh phai xem lai minh lam dang hay khong:

e C6 chim soc tot con cai hay khong?
e (o6 lo lang cho cha me chong hay khong?

Quan trong nhét 1a 1am t6t bon phan ctia minh trudc, léy dtrc hanh cua
chi dé thirc tinh tam ho then cta anh ta.

Mét la: Chan chinh an mdc, trang diém doan trang

Thé nén hom sau, cd nay an mac rat chinh t&. Co thé dn mic ludm
thuom chang? R4t nhiéu nam nhan 13 bi nit nhan “doa” béng su an mac ludm
thudm ma phai “bo ra di”, cho nén chiing ta van 13 phai doan trang. C6 ta lién
trang diém mot cach rat doan trang.

Hai la: Cham soc con cdi day du

Co ta cho con cai lam bai tap xong hét, dén gio ngu thi cho chung di
ngu, con cd ngoi dé doi chong vé.

Ba la: Nhan nai

Co xem timg phut ting gidy thoi gian di qua, hon 12 gid. Dot nhién luc
nay c6 lanh hoi dugc mot dao Iy “Nhit thiét phdp dic thanh w nhan , nghia
1a: “Tat cd phdp thanh tuu la do nhan”. Néu nhu lac nay quy vi nodi gian, co
thé toan bd cong phu déu mat hét, thé nén co ta tlep tuc doi. Hon 1 gi0 sang,
nghe duoc 4m thanh mé ctra, nhu thé nao?

Bén la: Cham séc chong chu ddo

Co nay lap tic chay dén, cudi rat xan lan, hai tay cam lay ti xach cua
chong:

- Anh vt va qua, bay gio moi trd vé, anh nhat dinh da doi bung, em di
nau td mi anh dung nhé.



Lién di vao nau mi. Chong co ta than hon chua dinh, khong biét da xay
ra di€u gi.

Nam la: Kién tri, cho doi

Bit dau tir hom do, mdi ngay co déu doi chong trd ve.

Céac ban, 6ng chong nay tuy da lac 16i, nhung du sao ciing van con diém
tot, van biét gi? Con c6 mot chut nhuc nha. Cho nén khoang thoi gian mot hai
thang sau, mdt hom chong co ta trd vé rat sébm. Vira vao cua, khong ndéi mot

161 ma quy xuong, anh ta noi:

- Hay tha thtr cho anh, anh s€ khai tat ca voi em. Thoi gian nay anh bi
lwong tam gidy vo, anh sap khong chiu ni nira roi.

Thé nén muodn hoda giai that bai cua cudc doi, hoan canh khé khan ctua
cudc song, can phai dung thanh tdm, phai dung dirc hanh mo1 c¢6 thé lam
duogc.

(Cung da xua lam roi t6i c6 doc mot cau chuyén trong bé Liéu Trai Chi
Di ciia B6 Ting Linh, tiéu dé la “Thanh Phu’O'ng Cdu chuyen nay cing la
kinh nghiém dé dwa chong ra khéi vong tay cia “tiéu tam”. Cho nén néu nhw
ban ndo ma chong c¢é “bé” thi ngodi ¥ kién rat hay, rd't tham thia ciia c¢é
Duwong Thuc Phwong, téi xin bé sung thém cdau chuyén twong tw nay. Nhung
Vi cau chuyén nay toi xem dd ldu, nén chi co thé tém tat lai, khong nho ro, do
vay hanh van thi hoi bi hién dai, khong nhu 16i van cé. Kinh mong cac ban
théng cam. Vi quan trong nhat la néi dung cau chuyén.

Cau chuyén nhuw sau:

Thanh Phuwong von la mét c6 gdi dep, dwoc gd cho mét anh chang thie
sinh. Anh chang thw sinh nay rat yéu vo, va sau do Thanh Phwong sinh cho
anh ta 2 dwa con miim mim xinh dep. Gia dinh thdt la vien man.

Tuy nhién thudn theo nam thang, nao cham con, cham gia dinh, roi
tram thu viéc deu dén tay, cho nén tir 1 ¢6 gdi xinh dep nay bong tro thanh
mot ba me “boi” lic nao khong hay (nhw ngon tir chung ta van noi ngay
nay). Qudn do thi luém thuém, dau toc thi réi bi nhw t6 cu. Pa thé lai ding
nhuw nguoi xua néi “ban con tho, do nguoi chira” thi nay ding la ban vi ndo



sita cho con bu, thdm chi ca nwée tiéu, phdn ciia con va cdc thir ban khac ma
con tré boi vao ciing dinh trén nguoi (boi vi ngay xua khong co bim nhw ngay
nay). Khién chong nhin thdy phdi phdt chdn, “d” lén mét tiéng réi chay
mat”.

Mac du vay Thanh Phuong ciing khong hvé‘ dé y dén diéu nay, vi cir ngé
chong da la so hitu cua minh, khong ai co thé lay duoc, ngoai ra minh con
cho anh dy 2 dva con xinh dep.

Thoi gian cir thé qua di, dén 1 ngay ngwoi chong dwa vé nha 1 ¢é gdi
tré, sdc dep thi ciing tam thiong nhung dwgce trang diém khd kj, ndo phdn
sap, moi son, dau thom, lai an mac rat diém dia. Roi anh ta néi véi Thanh
Phuong:

- T6i cuoi co nay lam thiép, co6 nho phai an o voi nguoi ta cho tu té.

Thuc ra trong xa hoi phong kién Trung Quoc xwa vo ca rat co quyén
thé, tat ca vo bé den cac thé thiép deu phai tuan lénh ba ta va hau ha ba ta
tdt ca moi viéc, nhung dang nay chong co ta lai yéu cau nguoc lai.

Thanh Phwo‘ng qud dau khé, vi trong tham tam cé khong bao glO’ nght
rang chong minh c6 nguoi dan ba khdc, lai ngang nhién dwa vé nha, con bdt
minh hau ha phuc dich. (neu ban o vao hoan canh nay thi ban co shock
khong a? Thanh Phwong ciing vay).

Ké tir @6 cho di Thanh Phwong o 1 phong rieng, nguoi ‘z‘hié’p mot
phong riéng, nhung nguoi chong khong bao gio budc chan vao buong Thanh
Phuong nita ma dém nao anh ta ciing sang ngu voi nguoi thiép yéu kia.

Qua thcft,vong, va dau kho, Thanh Phuwong dinh tim dén cdi chét.
Nhung may man sao gap dwoc 1 nguoi phy ni. Biét chuyén cua Thanh
Phuong, ba ta lién noi:

- Téi sé chi cho c¢6 cdach kéo chong tré lai. Nhung c6 phdi thue hién
triét de moi hy vong anh ta thay doi (thuc ra nguoi dan ba nay chinh la ho ly,
hay con goi la ho tién vi co thé hoa thanh nguoi).

Thanh Phuong lién hira sé triét dé nghe loi vi chi cot lam sao chong tro
vé voi me con minh ma thoi. Ngwoi dan ba dy noi:



Padn 6ng thwong thi ¢é 4 diém sau:

1- Co moi noi cii;

2- Ham Scfc,'

3- Ca them chong chan;

4- Chong thich chong chan.

C6 phdi khai thdc triét dé mdy diém nay

Thir nhdt: Néi vé tinh “cé méi, néi cii”, cé da la nguoi “cii” nén bi
loai bo. Viy da biét dwoc tip khi nay réi, thi ¢6 phdi lam sao? Lam “méi”
tré lai. Bang cdch nao? Trudc hét ¢é phdi rdt binh tinh, sau d6 hay tim cdch
lam cho minh con xau hon nita so voi bdy gio, tham chi boi mat nho nhem,
ban thiu suét ngdy san vdy quai cong trong bep, trong xdu dén mirc khong
thé xdu hon dwoc nita, ban dén mirc khong thé bdn hon, cé civ lam vy va
phdi kién nhan cho doi trong mét thoi gian nay. Nhuwe v@y chong c¢é da chan
co sé cang chan hon nita.

Réi dén mét ngay khi ¢é dip, vi du di dau day thi cé hdy trang diém thdt
dep, that Iong 1dy, thdt doan trang, vi ¢6 vén da la nguoi dep ma. Lic day
chong ¢ sé sung so khong ngo vo tir 1 co lo lem nay bong tré thanh mét
trang tuyét sdc giai nhdan dén thé, nhw tién nit gidng tran, dn dirt ¢é thiép kia,
vdy ma minh da bé quén vién ngoc quy nay. Anh ta sé ngo ngéan khi Lo Lem
trang diém vao thi khéng phdi la nguwoi binh thuwong ma tham chi ca hoang tir
cung phai cam dong. Vay anh ta lam sao ma khac dwoc, anh ta rdt cam dong
(noi dén day cac ban ma khong dep bang “tiéu tam” cung ding lo, boi nguoi
thiép kia sdc dep khéng bang Thanh Phwong, vdy ma chiém dwoc chong ciia
Thanh Phuwong co ma)

Thir 2: Pan éng luén cé tinh “cd thém, chéng chan”: Nén nhat dinh toi
hém d6 anh ta sé doi ngu cung, nhung cé phdi kién quyét tim moi cdach tir
chéi, béi vi doi véi ké déi phdi cho thdt déi méi cho an thi méi gid tri, ma
cho an lai phdi biét giit gin, khong thé dé no qud thi sé chéng chan. Cho nén
thoi gian ndy nhat dinh khéng cho ngii ciing.

Thir ba: C6 cdu “gdi tham tdi, trai tham sdc” nén ké tir ddy cé phdi
thuwong xuyén cham chut cho hinh thirc cua minh, nhung nhé la phai doan
trang, khong loe loet



Thur tu: Co cang phai hau ha cham soc chong chu dao hon nita,
Thir nam: Co6 phai cham soc con cai va bo me chong that chu dao.

Hai diéu thir tw va thir ndm ndy rdt quan trong, vi ddy chinh la “cdi nét
danh chét cai dep”. Ai chang thich dwoc mot nguoi vo viea dep lai viea
ngoan.

Va diéu cudi cung thir sau co kién tri: Co cw kién tri thuc hién nhuw vay,
dam bao qua mot thoi gian, thi dan ong nao ciing co tinh “chong thich,
chéng chan”, ddc biét ¢é by gio dudi con mdt chong cia ¢é chi c6 wu diém
ma khéng c6 khiém khuyét, thi nhat dinh anh ta sé chdn cé thiép ndy va sé roi
b6, tro- vé véi cé ma thoi.

Thanh Phirong y 10i thiee hién va tat ca deu dién ra ding nhw ba Ho
Tién kia noi.

Cho dén 1 ngay, ngwoi chong dot ngdét mo civa phong Thanh Phuwong,
budoc vao, quy sup xuong va noi:

- Minh oi, t6i khdng thé chiu dwoc nita, hdy thuwong téi véi, dém nay
minh hay cho toi ngu cung.

Vi anh ta dd nhédn thdy mét bén vo dep kiéu sa léng ldy, yéu chiéu
chong, cham séc con va bo me chong; con 1 bén thi mdt xanh mé dé nhw con
vet, luoi biéng, suot ngdy nhong nhéo, éng eo, bat chong hau ha phuc dich
minh du thu.

Sau khi héi y kién ba Ho Tién, Thanh Phuong dong ¥ va ké tir dé toi
nao anh chong ndy cing xin sang ngii cung Thanh Phwong, khéng con tha
thiét gi t6i ngueoi thiép kia nita. Khéng nhitng thé anh ta con duéi ngueoi thiép
kia xuong bép la nguoi hdu.

Tir d@6 Thanh Phwong dd hoc dwoc cdch lam sao cho chong khéng thé
rol minh nura buoc.



Chiing ta két thiic cau chuyén & dday va bay gio chiing ta chuyén sang
muc...

5. Sanh khéi tam ganh vac trach nhiém khi gap viéc kho

Bat luan 1a cudc doi phai d6i mat véi thach d6 gi, chung ta ciing nhat
dinh phai sanh khéi “Vat uy nan” (PBung s¢ kho);

Ciing phai sanh khoi nhu 1061 cia Manh Tu: “Thién twong giang dai
nhiém vu thi nhan da” (Khi troi giao st mang trong dai cho nhiing ngudi ay),
cling phai sanh khoi tdim ganh vac trach nhiém. Ganh vac trach nhiém, néu
khi thidy minh khong lam dugc diéu gi d6 thi phai biét 1a “Toi sai 16i!”, vi
“Hanh hitu bat ddc, phan cau chuw ky” (Lam khong dugc thi phai quay lai Xet
minh), phai ganh vac ldy trach nhiém 1a sy bat dau cta trudng thanh.

Cac ban, quy vi hay hoi tuong lai cudc doi cua quy vi, trong giai
doan nao tién bd dic biét nhanh? Péu 1a trong su thach thirc, trong nghich
canh. Thé nén chiing ta phai cam on sy thach thirc, cdm on nghich canh.

Day 1a “Vat iy nan” (Pung so kho).

(Pé két thiic chdanh van “Vit iy nan” (la dimg so khé) nay, xin dwa ra
1 cdu hoi cua Cu st Diéu Ngoc:

A Di Ba Phdt! Con xin tri an thay Thdi va CS Ba dé chia sé cach doi
dién va xu ly kho khan trong cuoc song.

Dé cé mét cudc song tot dep thi phdi cé long diing manh dirng so kho.
Ngueoi khéc lam 1 lan thi thanh cong thi minh c¢é thé lam nhiéu lan. Quan
trong la phai co tdm chan thanh, c6 sy kién tri, moi niem phai hy sinh phung
hién, phai vi moi nguoi. Cugc doi that ngdn nguii nén hay song dé yéu thirong
va dau tién la phdi yéu thwong, quan tdm, bao dung déi véi nguoi c¢é nhan
duyén sau dam nhdt la bé me, anh chi, chéng...

Nhung doi dién véi nhiing viec kho, thuc té nhiéu truong hop con ciing
cam thdy khé, nhiéu khi cam thay khéng du tinh than, sirc luc dé tiép tuc theo
duéi. A Di Pa Phdt.



T0oi lién chia sé:

A DI PA PHAT — Téi swu tam bai nay la tang riéng Cs Diéu Ngoc -
Neu ban nao tam dac, xin cw tw nhién bam like dé lan sau toi mo rong
“nguoi duoc tang”

skeskok

Tiéu dé: MON QUA NGOT NGAO

Téi tim mdt ghé trong trong cong vien, dudi nhiing tan cdy liéu khdang
khiu dé gam nhdam cdi cam giac e ché vé cudc doi, vé cdi thé gii nhw dang
viii ddp doi téi. Va nhw thé tat ca nhitng diéu dé chiwa dit lam t6i kho sé, thi
mot dira bé chay dén hon hén, mét nhodi vi choi dia, nghiéng dau néi:

- Chi nhin xem em tim dwoc cai gi?

Trong tay no, mot bong hoa toi ta toi nghiép voi nhitng dai hoa nhan
nhum vi khong du nuwoc va anh sang. bé thang bé mang ngay cadi hoa tan di
va tro lai voi cugc choi cua no, toi cuoi guong va xua tay.

Thay vi quay di, thang bé dén ngéi bén canh téi, dwea hoa lén miii va
reo lén sung suwong:

- Muii thom tuyét qud, chdc né la mét béng hoa xinh dep. Em hdi ting
chi do.

Bong hoa dang ua tan va gan nhw khé héo truée mdt téi chang con
mau sdc gi ré rang, ngoai sy tron lan gira vang do va cam. Nhung toi biét
phdi nhdn né, néu khéng thang bé sé chang dé t6i yén. Téi duwa tay 1én nhdn
dod hoa va lau bau:

- Hay cho chi vay!

Nhung thay vi dat dod hoa vdo tay téi, né dé déa hoa choi voi giita
khodng khéng mét cach vé thire. Chinh lic dé t6i méi nhdn ra rdang dira bé
khéng nhin thdy dwoc, né bi mi. Téi nghe giong minh run ray khi thot ra 1oi
cam on. No mim cwoi va tro lai cuoc choi, khong nhan ra no da lam xao
déng tam hon téi.



Téi ngoi yén va tir héi: lam sao thang bé thay dwoc mét phu niv tdi
nghiép duoi tan cay? Lam sao no biét duwoc hoan canh bi dat ma toi dang
buong xuoi? CO lé twr trong trai tim da cho no anh sang thuc su.

Bang déi mdt ciia mét diva tré mu, cudi ciing t6i da cé thé nhdn ra rang
moi kho khan khong phai trong thé gidi nay ma & trong chinh béan thin téi.
Va trong tdt cd moi khé sé minh tao ra dé, chinh téi méi la mét ké mii loa.

T6i nguyén phdi nhin thé gidi nay bang vé dep dich thuc ciia né va tran
trong moi phut gidy trong cuoc doi. Khi do, toi dwa dod hoa lén miii va tan
hwong mui hwong ngot ngao cua mot dod hoa hong trinh nguyén. (Suu tam)

Cdc ban, t6i xin nhdc lai 10i cia TS Thdi “Hay hoi tuwong lai cuoc doi
cua minh, trong giai doan nao tien bé dic biét nhanh? Pé déeu la trong su
thach thirc, trong nghich canh. Thé nén chiing ta phdi cam on sw thdach thirc,
cam on nghich canh”.

Chinh ban than gia dinh t6i néu bi mdt nha, téi ciing thwong xuyén
dong vien moi nguoi “dung so kho ta sé vuwon lén, vuot qua kho khan nay,
con non con nuwoc con nguoi, vuot qua kho khan vo cung nay ta sé xay dung
hon 10 ngay nay”).

skokok

Vang a, thoi gian dd hét, bai hoc ciia ching ta tam dirng ¢ day.

Ngay mai ching ta sé chuyén sang cdu thir 2 ciia chanh vin 16.6 nay
“vat khinh luoc” (nghia la cho coi thuong).

Chuc ban:

Thuoc long Dé Tu Quy
Hanh dung tung cau chir
Noi hoa tam cung kinh
La ban dwoc than nguoi.

Xin chao va hen gap lai cac ban vao ngay mai — xin cam on!

Chung toi chan thanh cam on NSUT Phu Thang da doc bai nay



Website: www.duongdenhanhphuc.vn

Kénh Youtube: duongdenhanhphuc
Hoan nghénh moi hinh thirc dn tong, sao chép, copy, cong dirc vo

luong! (31,30)
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